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Nombre de la asignatura TFM - INVESTIGACION EN DESARROLLO COGNITIVO Y MEMORIA
OPERATIVA

Cadigo 22202915

Curso académico 2017/2018

Titulos en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

A través del trabajo desarrollado desde la linea de investigacién Desarrollo Cognitivo y
Memoria Operativa, se pretende proporcionar a los estudiantes las habilidades de caracter
tedrico y practico necesarias para comprender, desarrollar y producir conocimiento cientifico
dentro de este campo de estudio, dando continuidad -de modo especifico- al trabajo
desarrollado previamente en el curso del mismo nombre (Desarrollo cognitivo y Memoria
Operativa). En todo caso, la realizacion del Trabajo Fin de Master que se propone desde
ésta Optica, permitira al estudiante avanzar en la explicaciéon tedrica y comprobacién
empirica de la estrecha relacién existente entre el desarrollo cognitivo y la memoria
operativa.

Desde su introduccién —a partir de los trabajos pioneros de Atkinson y Shiffrin (1968,
1971) y, especialmente, de Baddeley y Hitch (1974)—, el término de “memoria operativa” se
ha convertido en una referencia coman dentro de la literatura psicolégica y practicamente
inevitable dentro de la Ciencia Cognitiva actual. Por ello, la propuesta de esta linea de
investigacion en el itinerario de Psicologia Evolutiva y de la Educacién viene avalada por las
numerosas aportaciones tedricas y empiricas realizadas desde ese enfoque y sus posibles
campos de aplicacion.

En este contexto, el objetivo general del curso es abordar y profundizar en los
problemas tedrico-metodolégicos que suscita el estudio de la Memoria Operativa (MO), con
especial atencién a las dificultades que plantea su evaluacion y medida. Asimismo, dado que
se reconoce como un aspecto central en el funcionamiento cognitivo general, desde el punto
de vista empirico interesa especialmente su probable implicacion en las diferencias
individuales observadas respecto a las principales habilidades cognitivas y en relacion a
distintos dominios y competencias. Ello, ademas, se pretende estudiar sin perder de vista la
perspectiva evolutiva, dado que tanto a nivel tedérico como empirico, la MO se ha
considerado asimismo como uno de los aspectos claves involucrados en el desarrollo
cognitivo y en los procesos de aprendizaje.

Ademas del propoésito general antes mencionado, que implica la adquisiciéon de un
conjunto complejo y diverso de conocimientos y competencias especificas que permitiran
abordar una investigacién con cierta autonomia, se pretende también capacitar al estudiante
para realizar un informe cientifico que redna tanto el contenido como las caracteristicas
formales adecuadas para llevar a cabo, posteriormente, su exposicion y defensa ante un
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Tribunal designado al efecto. Todo ello supondrd, en conjunto, una carga lectiva de 25
créditos ECTS para el estudiante.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

El estudiante que desee completar su formacion realizando el Trabajo Fin de Master
asociado a esta linea de investigacion debe haber cursado y superado satisfactoriamente la
asignatura Desarrollo Cognitivo y Memoria Operativa, del itinerario de “Psicologia
Evolutiva y de la Educacién”, junto con otras materias sefialadas como obligatorias en el
Médulo | de este Méaster: COmo hacer una investigacion en Psicologia, Fundamentos
epistemolégicos de la Psicologia, Analisis de Datos y modelos estadisticos. Por lo
demas, resulta muy conveniente haber cursado otras asignaturas que directa o
indirectamente conecten con el ambito de estudio de los procesos de conocimiento en
general y de los procesos de la memoria operativa en particular; como es el caso, por
ejemplo, de la asignatura "Pensamiento, Comprension y Memoria Operativa”.

Asimismo, los estudiantes deberan tener los conocimientos de inglés suficientes que le
permitan, al menos, realizar una lectura comprensiva de diversos textos y materiales
producidos en dicha lengua. De igual modo, se requiere estar familiarizado con el uso de
ciertos programas informaticos (Word, Excell, Power Point, correo electronico) y de
Estadistica (andlisis de datos mediante algun programa, como el SPSS) para llevar a cabo
el trabajo tedrico-experimental. Por Ultimo, es importante sefialar que es imprescindible que
dispongan de Internet para el acceso a Plataforma Virtual, como herramienta de trabajo y
comunicacion, si bien se recomienda el uso del correo electrénico para el contacto dirtecto
con el ED.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos FRANCISCO GUTIERREZ MARTINEZ

Correo Electronico fgutierrez@psi.uned.es

Teléfono 91398-7948

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Durante todo el curso los estudiantes podran ponerse en contacto con los profesores a
través del Foro de la asignatura y, preferentemente, del correo electrénico para el
seguimiento de los trabajos individulaes. Ademas, podran llamar por teléfono a los
profesores en el horario especificado de atenciéon al alumno.

*Profesor: Dr. D. Francisco Gutiérrez Martinez
Horario de tutoria: Miércoles de 10 a 14 horas.
Teléfono: 913987948
Direccioén electronica: fgutierrez@psi.uned.es
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En el caso de que deseen un encuentro presencial en la Facultad de Psicologia (Madrid), se
ruega acordar previamente la fecha y hora de la visita:

Direccion postal:

Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién

Facultad de Psicologia (U.N.E.D.) —Despacho: 1.73

C/ Juan del Rosal, n° 10

28040 —Madrid (Espafia)

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos que se pretende lograr mediante la realizacion del Trabajo Fin de Master
vinculado a esta linea de investigacién se relacionan con dos tipos de COMPETENCIAS:
competencias genéricas o transversales, comunes para el conjunto del Titulo, y
competencias especificas relacionadas con la temética asociada a la asignatura y linea de
investigacion sobre “Desarrollo cognitivo y Memoria Operativa”. Asi, cabe esperar que, al
concluir su periodo de formacion, el estudiante sea capaz de:

*Acotar tedrica y empiricamente un objetivo de investigacion psicoldgica.

*Disefiar, planificar y realizar una investigacion valida y fiable en un @mbito de estudio
especifico.

eDisefiar y seleccionar instrumentos, materiales y técnicas de investigacion acordes con el
objetivo del estudio propuesto.

*Analizar datos e interpretar los resultados obtenidos en la investigacion, asi como realizar
aportaciones novedosas a la luz de los resultados obtenidos.

*Redactar un informe cientifico del trabajo de investigacion realizado, siguiendo las pautas y
normas aceptadas por la comunidad cientifica.

*Exponer y defender en publico los resultados obtenidos en la investigacion proyectada.

Los resultados de aprendizaje previstos y derivados de tales competencias se

especifican a través de los siguientes OBJETIVOS de aprendizaje:

Conceptuales:

eConocer los fundamentos tedrico-empiricos basicos que sustentan los modelos vigentes
sobre el funcionamiento cognitivo y, en particular, de la memoria operativa.

eConocer los principales enfoques metodoldgicos de la investigacion en el ambito especifico
gue nos ocupa, asi como las dificultades metodoldgicas asociadas a la evaluacién de la MO
y los distintos paradigmas de medidas propuestos hasta el momento.

*Sobre la base de la comprension e integracion en un marco teérico de referencia, acotar y
definir teéricamente un problema u objetivo de investigacion en relacion con los contenidos

de esta linea de trabajo.
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Procedimentales:

eFamiliarizarse con el uso de fuentes documentales y revision critica de articulos cientificos
relacionados con el campo de estudio de referencia.

*Formular objetivos de investigacion y operativizarlos en hipotesis de trabajo.

*Disefiar y llevar a cabo un estudio experimental que indague sobre la cuestion formulada
por el estudiante en el campo de estudio de referencia.

*Recoger y analizar los datos empiricos aplicando los instrumentos y técnicas adecuados al
disefio planteado.

*A partir de la interpretacion de los resultados obtenidos, elaborar una discusion teérica en
funcién del marco de referencia, estando en disposicion de realizar aportaciones
novedosas.

*Redactar un informe cientifico del trabajo realizado en relacion con el proyecto de
investigacion desarrollado, siguiendo las pautas y nhormas aceptadas por la comunidad
cientifica.

*Exponer y defender en publico el trabajo de investigacion realizado, utilizando para ello los
medios y recursos pertinentes.

Actitudinales

*Mostrar interés, rigor e iniciativa propia en la actividad investigadora

CONTENIDOS

METODOLOGIA

Esta asignatura ha sido disefiada segun la modalidad de ensefianza a distancia en un
entorno virtual. Por tanto, el sistema de ensefianza-aprendizaje estara basado en el trabajo
independiente o autonomo del alumno, aunque bajo la tutorizacion del Equipo Docente a
través de los diversos medios establecidos al efecto. En concreto, el estudiante contara con
diversos materiales -a los que tendra acceso a través de la plataforma electrénica-, junto con
la tutoria en linea (preferentemente, a través del correo electronico), donde se atendera a
cualquier cuestion relativa al desarrollo del proceso formativo. No obstante, existira al
menos una sesién presencial, en la que el alumno haréd una presentacion oral del trabajo
de investigacion que haya realizado, ante el Tribunal designado al efecto.

El aprendizaje estara orientado principalmente a la realizacién de una investigacion
centrada en alguno de los bloques tematicos propuestos en el apartado "Contenidos" de esta
guia, asi como a la elaboracion de un informe cientifico final y su exposicion oral, lo
que, en conjunto, servirh como base de la evaluaciéon. El estudiante podré elegir la
orientacion de su trabajo, pudiendo tener un caracter mas basico -profundizando
especialmente en los aspectos tedricos- o mas aplicado -ya sea en el plano metodoldgico, ya
en el empirico,- dentro de un campo psicoldgico especifico vinculado al marco que
proporciona esta linea de investigacion.
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El Plan de trabajo que se propone para ello esta dividido en 4 fases principales que,
en conjunto, suponen una carga lectiva de 25 créditos ECTS para el estudiante:

eLecturay estudio de los textos basicos. En esta primera fase, los alumnos tomaran
contacto con los contenidos del curso a partir de la lectura de diversos textos y documentos
cientificos especializados, unos aportados en la bibliografica suministrada por el Equipo
Docente, otros obtenidos a partir de la basqueda bibliografica realizada por el propio
estudiante y siguiendo las orientaciones de sus profesores. Estos contenidos profundizaran
en uno de los bloques teméticos ya descritos. A partir de las lecturas y su estudio, se
deberd hacer una eleccion racional del aspecto, cuestion o problema sobre el que versaré el
trabajo de investigacion.

«Disefio de un trabajo de investigacion. Esta segunda fase implica la aplicacién de los
conocimientos teoricos y metodolédgicos adquiridos al disefio de un trabajo empirico. El
disefio del trabajo de investigacién, asi como su realizacion préactica y la elaboracién del
informe debera ser realizado individualmente, previo acuerdo con el Equipo Docente y
siguiendo sus directrices.

*Realizacion practica del estudio experimental. En esta fase, el alumno llevara a cabo el
estudio experimental disefiado, debiendo realizar para ello, la seleccion de los materiales,
intrumentos y técnicas metodoldgicas, asi como la recogida y andlisis pertinentes de dos
datos.

*Redaccion y presentacion oral del informe final de la investigacion. El estudiante
deberd realizar un informe escrito sobre el estudio llevado a cabo, siguiendo las normas
basicas establecidas por la comunidad cientifica. En este sentido, debe tener una extension
maxima de 50 péginas y debe incluir los siguientes apartados: Introduccion y planteamiento
de la investigacion (objetivos e hipétesis del trabajo experimental); descripcion del Método
utilizado (participantes, materiales, tareas y procedimiento); Resultados; Discusion teorica;
Referencias bibliograficas y, por ultimo, los Anexos.

Posteriormente, el alumno o alumna realizara una presentacion oral de su trabajo
ante un Tribunal designado al efecto, durante un tiempo maximo de 30 minutos, pudiendo
utilizar los medios técnicos de apoyo grafico que corresponda. La exposicién y defensa oral
de la investigacion, junto con el informe escrito, constituyen, pues, la base de la
evaluacion. Para que se lleve a cabo dicha presentacion oral, es necesario haber obtenido
la aprobacién previa del trabajo por parte del Equipo Docente que lo dirija y el informe
favorable de la Comision de Postgrado de la Facultad de Psicologia de la UNED.
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SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

La bibliografia que se presenta a continuacién es orientativa. Durante el desarrollo del curso,
el Equipo Docente facilitara al alumno la bibliografia mas especifica del campo de estudio
sobre el que versara su trabajo experimental.

Libros

GARCIA MADRUGA, J. A., ELOSUA, R., GUTIERREZ MARTINEZ, F., LUQUE, J. L.y
GARATE, M. (1999). Comprension Lectora y Memoria Operativa. Barcelona: Paidds
GUTIERREZ MARTINEZ, F. (2005). Teorias del Desarrollo Cognitivo. Madrid: McGraw-
Hill/Interamericana.

LOGIE, R. H. y GILHOOLY, K. J. (1998). Working Memory and Thinking. Hove, East Sussex:
Psychology Press.

MIYAKE, Ay SHAH, P. (1999). Models of Working Memory (442-481). New York: Cambridge
University Press.

RICHARDSON, J. T. E., ENGLE, R. W., HASHER, L., LOGIE, R. H., STOLTZFUS, E.R.y
ZACKS, R. T. (1996). Working Memory and Human Cognition. New York: Oxford University
Press.

TOWSE, J. (2006). Working memory and cognitive development. Psychology press.
Articulos

BADDELEY, A. D. (2000). The episodic buffer: A new component of working memory?
Trends in Cognitive Sciences, 11, 417-423.

CONWAY, A. R. A. y ENGLE, R. W. (1994). Working memory and retrieval: A resource-
dependent inhibition model. Journal of Experimental Psychology: General, 123, 354-373.
DANEMAN, M. y CARPENTER, P. A. (1980). Individual differences in working memory and
reading. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 19, 450-466.

ELOSUA, M. R., GUTIERREZ, F., GARCIA MADRUGA, J. A., LUQUE, J. L. y GARATE, M.
(1996). Adaptacion espafiola del "Reading Span Test" de Daneman y Carpenter.
Psicothema, 2, 383-395.

ERICSSON, K. A. y KINTSCH, W. (1995). Long-term working memory. Psychological
Review, 2, 211-245.

GARCIA-MADRUGA, J. A., GUTIERREZ, F., CARRIEDO, N., LUZON, J. M. y VILA, J. O.
(2007). 'Mental models in propositional reasoning and working memory's central executive',
Thinking &Reasoning, 13:4, 370 - 393

GUTIERREZ MARTINEZ, F., GARCIA MADRUGA, J. A., CARRIEDO, N., VILA, J. O.y
LUZON, J. M. (2005). Dos pruebas de amplitud de memoria operativa para el razonamiento.
Cognitiva, 17 (2), 183-207.
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GUTIERREZ-MARTINEZ, F. y RAMOS, M. (2014). La memoria operativa como capacidad
predictora del rendimiento escolar. Estudio de adaptacion de una medida de memoria
operativa para nifios y adolescentes. Psicologia Educativa, 20 (1), 1-10.
GUTIERREZ-MARTINEZ, F., RAMOS, M. & VILA (2011). Memoria operativa, comprension
lectora, inteligencia y rendimiento escolar. Predominio del componente “fluido” en las
medidas de MO. Infancia y Aprendizaje, 34 (4), 465-

479. http://dx.doi.org/10.1174/021037011797898403

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Los estudiantes tendran una bibliografia complementaria y especifica para cada uno de los
blogues tematicos, seleccionada en funcién del campo de estudio sobre el que versara su
trabajo experimental. Ademas, formara parte del trabajo del alumno o alumna el realizar una
busqueda bibliografica y seleccion de fuentes documentales apropiadas para realizar su
trabajo de investigacion, si bien contara con la orientacién del Equipo Docente.

Modelos tedricos de la Memoria Operativa

BADDELEY, A. D. (1986). Working Memory. Oxford: Oxford University Press.

BADDELEY, A. D. (2000). The episodic buffer: A new component of working memory?
Trends in Cognitive Sciences, 11, 417-423.

CONWAY, A. R. A. y ENGLE, R. W. (1994). Working memory and retrieval: A resource-
dependent inhibition model. Journal of Experimental Psychology: General, 123, 354-373.
COWAN, N. (1995). Attention and memory: An integrated framework. New York: Oxford
University Press.

ENGLE, R. W. y ORANSKY, N. (1999). Multi-store versus dynamic models of temporary
sotorage in memory. En R. J. Sternberg (Ed.), The nature of cognition (pp. 515-555).
Cambridge, MA: MIT Press.

ERICSSON, K. A. y KINTSCH, W. (1995). Long-term working memaory. Psychological
Review, 2, 211-245.

MIYAKE, Ay SHAH, P. (1999). Models of Working Memory (442-481). New York:
Cambridge University Press.

RICHARDSON, J. T. E., ENGLE, R. W., HASHER, L., LOGIE, R. H., STOLTZFUS, E.R.y
ZACKS, R. T. (1996). Working Memory and Human Cognition. New York: Oxford University
Press.

ROSEN, V. M. y ENGLE, R. W. (1998). Working Memory Capacity and Suppression. Journal
of Memory and Language, 39, 418-436.

Memoria Operativa y desarrollo cognitivo
CASE, R., KURLAND, D. M. y GOLDBERG, J. (1982). Operational efficiency and the growth
of short-term memory span. Journal of Experimental Child Psychology, 33 (3), 386-404.
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DEMETRIOU, A., CHRISTOU, C., SPANOUDIS, G. y PLASTSIDOU, M. (2002). The
Development of Mental Processing: Efficiency, Working Memory and Thinking. Monographs
of the society for Research | Child Development, 268, Vol. 67, n° 1, 2002.
GARCIA-MADRUGA, J. A., GARATE, M., ELOSUA, R., LUQUE, J. L. Y GUTIERREZ, F.
(1997). Comprension lectora y memoria operativa: un estudio evolutivo. Cognitiva, (9) 1, 99-
132.

GUTIERREZ MARTINEZ, F. (2005). Teorias del Desarrollo Cognitivo. Madrid: McGraw-
Hill/Interamericana.

GUTIERREZ MARTINEZ, F. y GARCIA MADRUGA, J. A. (2003). El desarrollo de la
memoria: capacidad y estrategias. En F. Gutiérrez Martinez, J. A. Garcia Madruga, y N.
Carriedo (Eds.) Psicologia Evolutiva Il: Desarrollo Cognitivo y Linguistico. (Vol II) (pp. 129-
166). Madrid: UNED.

RIBAUPIERRE, A. Y BAILLEUX, C. (2000). The Development of Working Memory: Further
Note on the Comparability of Two Models of Working Memory. Journal of Experimental Child
Psychology, 77, (2), 110-127.

SALTHOUSE, T, Y MEINZ, E. J. (1995). Aging, inhibition, working memory and speed.
Journals of Gerontology: Psychological Sciences, 50B, P297-P306.

SIEGEL, L. S. (1994). Working memory and Reading. International Journal of Behavioral
Development, 1, 109-124.

TOWSE, J. (2006). Working memory and cognitive development. Psychology press.
Memoria Operativa y diferencias individuales

CAPON, A., HANDLEY, S. Y DENNIS, I (2003). Working memory and reasoning: An
individual differences perspective. Thinking and reasoning, 9 (3), 203-244.
CONWAY, A. R. A, KANE, M. J. y ENGLE, R. W. (en prensa). Working memory capacity
and its relation to general intelligence. Trends in Cognitive Sciences.

DANEMAN, M. y CARPENTER, P. A. (1980). Individual Differences in working memory and
reading. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 19, 450-466.

ENGLE, R. W., CARULLO, J. J. Y COLLINS, K. W. (1991). Individual differences in working
memory for comprension and following directions. Journal of Educational Research, 84, 253-
262.

ENGLE, R. W., TUHOLSKI, S. W., LAUGHLINC, J. E. y A. R. A. CONWAY (1999). Working
Memory, Short-Term Memory , and General Fluid Intelligence: A Latent-Variable Approach.

Journal of Experiemental Psychology: General. 128 (3), 309-331.

GARCIA MADRUGA, J. A., ELOSUA, R., GUTIERREZ MARTINEZ, F., LUQUE, J. L.y
GARATE, M. (1999). Comprension Lectora y Memoria Operativa. Barcelona: Paidds
GUTIERREZ MARTINEZ, F., GARCIA-MADRUGA, J. A., ELOSUA, M. R., LUQUE, J. L.y
GARATE, M. (2002). Memoria operativa y comprension lectora: algunas cuestiones basicas.
Accibén Psicoldgica, 1 (1), 45-68.
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KILLONEN, P. C. Y CHRISTAL, R. E. (1990). Reasoning ability is (little more than) working
memory capacity? Intelligence, 14, 389-433.

LOGIE, R. H. y GILHOOLY, K. J. (1998). Working Memory and Thinking. Hove, East Sussex:
Psychology Press.

La medida de la Memoria Operativa

DANEMAN, M. y CARPENTER, P. A. (1980). Individual Differences in working memory and
reading. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 19, 450-466.

ELOSUA, M. R, GUTIERREZ, F., GARCIA MADRUGA, J. A., LUQUE, J. L. y GARATE, M.
(1996). Adaptacion espafiola del "Reading Span Test" de Daneman y Carpenter.
Psicothema, 2, 383-395.

GUTIERREZ MARTINEZ, F., GARCIA MADRUGA, J. A., CARRIEDO, N., VILA, J. O.y
LUZON, J. M. (2005). Dos pruebas de amplitud de memoria operativa para el razonamiento.
Cognitiva, 17 (2), 183-207.

GUTIERREZ-CALVO, M., JIMENEZ, A. y CASTILLO, M. D. (1996). Medida de la memoria
operativa: Version informatizada y adaptacion al castellano de la tarea de “Reading Span”.
Psicoldgica, 17, 215-228.

WATERS, G. S. y CAPLAN, D. (1996). The measurement of verbal working memory capacity
and its relation to reading comprehension. The Quarterly Journal of Experimental
Psychology, 49 A, 51-79.

WITNEY, P., ARNETT, P. Ay DRIVER, A. (2001). Measuring Central Executive Functioning:
What's in a Reading Span? Brain and Cognition, 45, 1-14.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Aula virtual

La asignatura cuenta con un espacio virtual a disposicion de los alumnos y alumnas cuando
accedan desde el Portal electronico de la UNED (www.uned.es), desde donde deberan
solicitar su codigo de usuario y su clave de acceso personal. Este curso virtual ofrece,
ademas de informacién general acerca de la organizacion de la asignatura, los materiales
impresos y electrénicos para el estudio, junto con herramientas de comunicacion con los
demés integrantes de nuestra comunidad de aprendizaje, a través de los Foros.

Correo electrénico

No obstante, de cara a una tutorizacion personalizada y el seguimiento individual de los
trabajos, se recomienda el uso del correo electronico, con el fin de agilizar los
intercambios.

Atencion telefénica

Ademas del aula virtual, y el correo electronico, los alumnos cuentan con un servicio de
atencion telefénica por parte de sus profesores durante los dias y horas que se establecen el
efecto (véase Tutorizacion).
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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