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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA

CODIGO 22201429

Nombre de la asignatura FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA

Cadigo 22201429

Curso académico 2017/2018

Titulos en que se imparte MASTER INTERUNIVERSITARIO EN METODOLOGIA DE LAS
SEAI\EI\'/I\ICIAS DEL COMPORTAMIENTO Y DE LA SALUD. UNED, UCM Y

Tipo CONTENIDOS (CF)

N° ETCS 15

Horas 375.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Con esta asignatura se pretende lograr una formacion basica en medicion e investigacion en
Ciencias Sociales y de la Salud para todos los alumnos que por su formacién carezca de
ella.
Se comienza por una introduccion a la Ciencia 'y al proceso de investigacion en Psicologia
para posteriormente introducir al alumno en los fundamentos de la teoria de la medicion y
de la construccion de instrumentos de medida. Trata las peculiaridades de la aplicacion del
Método Cientifico, integrando los principales disefios de investigacion en Psicologia. Se
intenta que el alumno conozca los distintos métodos y técnicas de investigacion cientifica y
que llegue a manejarlos de modo que sepa cémo, cuando y por qué aplicarlos.

El objetivo basico del curso es proporcionar al alumno los elementos necesarios para
desarrollar su capacidad critica en la comprensién, valoracién de cualquier trabajo de
investigacion y en la construccion de los instrumentos de medidas de las Ciencias Sociales.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

No se requieren conocimientos ni competencias especificas, solamente haber cursado un
grado o licenciatura no afin.

Es aconsejable tener conocimientos generales de software, internet, inglés a nivel de
traduccion y conceptos estadisticos basicos.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos SOFIA FONTES DE GRACIA

Correo Electrénico sfontes@psi.uned.es

Teléfono 91398-6516

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORT.
Nombre y Apellidos ANA ISABEL FONTES DE GRACIA

Correo Electronico aifontes@psi.uned.es

Teléfono 91398-7995

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA BASICA I
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

Nombre y Apellidos MARIA DEL CARMEN GARCIA GALLEGO

Correo Electronico cgarcia@psi.uned.es

Teléfono 91398-7930

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORT.

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Para el seguimiento de la asignatura el alumno podra comunicarse con el equipo docente. a
través del uso de los foros teméticos y del resto de los canales de comunicacion del curso en
la plataforma virtual. También se emplearan, para la atencion al alumno, las consultas
individualizadas, el correo electrénico, el correo postal y la atencién telefénica.

El horario de atencion a alumnos del equipo docente es el siguiente:

Sofia Fontes de Gracia: Martes de 10:00 a 18:00, y jueves de 10:00 a 14:00. Teléfono: 91
398 6516, despacho. 2.73, sfontes@psi.uned.es
Carmen Garcia Gallego:jueves de 10:00 a 14:00. Teléfono: 91 398 7930, despacho. 2.71,

cgarcia@psi.uned.es
Ana Isabel Fontes de Gracia:martes de 10:00h a 14:00h. Teléfono: 91 398 7995, despacho.

2.30, aifontes@psi.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

e|dentificar la terminologia especifica del Método Cientifico.

e|dentificar el problema de estudio, formulacion de hip6tesis y el disefio de investigacion mas
adecuado.

«Conocer los fundamentos y caracteristicas de la medicién en las Ciencias Sociales y
conocer los principales instrumentos de medida y sus caracteristicas métricas.

*Definir el concepto de Control y Validez

Planificar, en funcién de la metodologia mas adecuada los diferentes disefios de
investigacion.

*Saber valorar el codigo deontolégico del Psicologo y las cuestiones éticas relacionadas con
la investigacion en ciencias sociales y sabe relaborar un documento cientifico.

UNED 4 CURSO 2017/18
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CONTENIDOS

METODOLOGIA

Este curso, planteado bajo la modalidad a distancia, est4 basado en el aprendizaje
autonomo. El estudio de la materia sera a través de los textos basicos recomendados, al ser
una universidad a distancia las “lecciones magistrales” se plantean en forma de materiales
gue estan especificamente disefiados para este tipo de metodologia y el trabajo auténomo.
Como estrategias de aprendizaje de la asignatura se utilizaran:

Lectura de textos bésicos

» Busqueda de documentacidn cientifica

» Adquisicién de aprendizajes mediante analisis de informes reales de investigacion.
« Ejercitar ensayar y poner en practica algunos de los conocimientos adquiridos.

» Desarrollar aprendizajes activos de forma colaborativa a través del curso virtual

PLAN DE TRABAJO
Dado que es una asignatura de 15 créditos, con un caracter teérico-practico, donde el
estudiante va a tener que adquirir los conocimientos teéricos propuestos y aplicarlos en la
practica, la distribucién de la carga se estima de la siguiente forma:
*Horas de contacto virtual a través de la plataforma (participacién en foros, consulta de
dudas, practicas, etc.) 1,4 ECTS. (35 horas) 2,2 (55 horas)
L ectura de textos basicos 4.84 ECTS (121 horas) 7,56 (189 horas)
» Realizacion de actividades 4 ECTS (100 horas) 5 (125 horas)
» Realizacion de exdmenes 0.16 ECTS (4 horas) 0,24 (6 horas)
«Créditos totales: 15 ECTS

SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

FONTES, S., GARCIA-GALLEGO, C., GARRIGA-TRILLO, A., PEREZ-LLANTADA, M.C. y
SARRIA, E.(2001). Disefios de Investigacion en Psicologia. Madrid: UNED.( 72 reimpresion
2007).

Ademas de este libro se publicaran, en el curso virtual de la asighatura, documentos de
lectura obligada relativos a los temas 3,4, 5y 13 del progama

El libro de texto y la documentacion necesaria para preparar los contenidos de la asignatura
se lo proporcionara el Equipo Docente al alumno. No es necesario comprar el libro de texto.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Amon, J. (2009). Estadistica para psicologos Il. Probabilidad. Estadistica Inferencial.
(1@ reimpresion de la 92 edicion). Madrid: Ediciones Pirdmide.

El propésito de este libro es ofrecer el fundamento y deduccién de las diversas técnicas
expuestas, el problema o problemas que motivan su aparicion y las condiciones que cada
técnica estadistica exige para que su aplicacion sea valida.

- Amén, J. (2010). Estadistica para psic6logos |. Estadistica descriptiva.(12 reimpresion
de la 152 edicion) Madrid: Ediciones Piramide.

Entre las principales caracteristicas que reine esta obra, podemos destacar las siguientes:
mayor atencion que otros libros de estadistica para psicologos a la fundamentacion de las
férmulas propuestas, definicion explicita de los conceptos de medida y escala de medida a
nivel relativamente elemental, pero bastante adecuado; exposicion de los conceptos segun
un esquema racional procurando explicar la aparicion de nuevos conceptos y su relacion e
interconexion con los precedentes y proposicion de ejemplos extraidos de la literatura
psicolégica

- Anguera, M.T., Arnau, J., Ato, M., Martinez Arias, M., Pascual, J. y Vallejo, G. (1995).
Métodosde investigacién en Psicologia. Madrid: Sintesis.

Este libro aporta una amplia panoramica de la metodologia de investigacién en
psicologia.Profundiza en los contenidos estadisticos correspondientes a cada disefo.
- Garcia Jiménez, M.V. y Alvarado, J.M.(2000). Métodos de investigacién en Psicologia:
experimental, selectivo y observacional. Barcelona: EUB.

Este libro es muy asequible a quien se enfrenta por primera vez con la tarea de la
investigacion.Explica lo fundamental del método cientifico y sus diferentes estrategias de
actuacion, a saber, elmétodo experimental, el selectivo o de encuestas y el observacional.
-Meltzoff, J (2000). Critica a la investigacion psicolégica y campos afines. Madrid:
AlianzaEditorial (Original 1998).

En este libro se hace una revision de las fases de la investigacion cientifica y se muestran
16articulos ficticios con errores comentados.

- Pérez-Llantada, M. C. ; Lépez de la Llave, A. y Gutiérrez, M.T.(2009). Evaluacion de
programas e intervenciones en Psicologia (salud, educacién y organizaciones
sociales) Madrid: Dikinson.

En este libro se presentan, de forma rigurosa y clara, los fundamentos y los recursos
metodoldgicos para abordar la evaluacion de programas en el ambito social, educacional y
de la salud. En la segunda parte del libro se presentan diferentes trabajos de evaluacién de
programas que sirven para ilustrar diferentes contextos de aplicacion de las intervenciones
psicolbgicas.
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RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Enlaces de Revistas electrénicas:
http://lwww.psicologiacientifica.com/
http://www.um.es/analesps/index.html
http://www.psiquiatria.com/
http://reme.uji.es/

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectilian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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