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Nombre de la asignatura TFM - EMOCIONES EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Cadigo 22200214

Curso académico 2018/2019

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Mucho se ha avanzado ya en el conocimiento y entendimiento de las personas con retraso
mental. Sin embargo y pese a los avances en el diagndstico y por tanto en la evaluacién de
este déficit, el conocimiento de algunas dimensiones en esta poblacién alin permanece en la
sombra. Uno de estas dimensiones, todavia rodeada de interrogantes y dudas, es su mundo
emocional.

Cuando hablamos de mundo emocional nos referimos al sentido amplio de las emociones
en esta poblacién, incluyendo tanto el reconocimiento y expresién emocional en esta
poblacién, asi como otros aspectos que determinan y configuran su emocionalidad como
serian los malos tratos perpetrados a esta poblacion.

Esta linea de investigacion se incluye dentro de la asignatura Investigacion en evaluacion
clinica y de la salud, por tanto sigue las directrices propuestas por dicha asignatura en su
programa.

Especificamente la investigacion en emociones en personas con discapacidad intelectual en
el sentido que aqui la entendemos se ha centrado fundamentalmente en los siguientes
aspectos:

1. Evaluacion del reconocimiento de las emociones en personas con discapacidad intelectual
2. Evaluacion de la expresion de las emociones en personas con discapacidad intelectual

3. Evaluacion del maltrato perpetrado a personas con discapacidad intelectual

4. Repercusiones del maltrato en las personas con discapacidad intelectual

la investigacion de todos estos aspectos resulta clave en el entendimiento de las personas
con discapacidad intelectual, asi como tiene unas importantisimas implicaciones clinicas en
el trabajo diario con esta poblacion.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

La presente linea de investigacion requiere dominar todos los principios de la investigacion
en evaluacion clinica y de la salud. Asimismo, conviene tener conocimientos basicos sobre la
poblacion en cuestién: las personas con discapacidad intelectual y sobre aspectos genéricos
de emocidn y cognicién. A nivel general, Es necesario el manejo de inglés, sobre todo en
lectura fluida, conocimientos informaticos a nivel de usuario (programas de manejo de textos
y de calculos estadisticos (excel, SPSS), asi como el manejo basico de la navegacién en
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internet y del correo electrénico.
Se recomienda cursar la asignatura "Procesos Psicosociales implicados en el estigma de la
Discapacidad".

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos MARIA BELEN GUTIERREZ BERMEJO

Correo Electronico mbgutierrez@psi.uned.es

Teléfono 91398-9465

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE
El alumno dispondréa de dos tipos diferentes de tutorias:

1. Tutoria en linea (tanto a través de los foros como de los correos electrénicos)
2. Tutoria telefénica (en las horas de tutoria del profesor responsable)

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacién entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGT5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.

CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el a&mbito de la linea de
investigacion.

CE7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.
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CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.
CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos que el alumno debe alcanzar en su trabajo en la esta linea de investigacion
son los siguientes:

*Adquisicion de conocimientos, actitudes y habilidades basicas de la investigacion en
emociones en personas con discapacidad intelectual:

Conocimientos:

- Adquirir conocimientos sobre las principales lineas de investigacion actuales en
emociones en personas con discapacidad intelectual

- Comprender los modelos tedricos, su evolucion y aportaciones en la investigacion
centrada en emociones en personas con discapacidad intelectual

- Adquirir un bagaje de conocimientos que permitan seleccionar adecuadamente las
técnicas de recogida de informacion

- Conocer las garantias metddicas que aseguran la calidad de las técnicas de obtencion de
informacién, asi como la calidad del proceso y la bondad de los datos que se obtienen a lo
largo del mismo.

Actitudes:
- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes de
las investigaciones recientemente realizada en emociones en personas con discapacidad
intelectual
- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes de
las investigaciones recientemente realizada en emociones en personas con discapacidad
intelectual
- No tener prejuicios hacia ninguna orientacién teérica o concepcién psicoldgica que
investigue sobre emociones en personas con discapacidad intelectual siempre que realice un
estudio que relna todas las garantias cientificas y éticas necesarias.
Habilidades:
- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacion
actualizada.
- Ser capaz de realizar un andlisis critico y constructivo de los articulos o documentos
publicados en relacion a los aspectos anteriormente detallados.

- Ser capaz de integrar informacién procedente de diferentes fuentes o modelos de
evaluacion psicolégica
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- Saber reunir todos los conocimientos y especialmente, integrarlos de forma flexible,
profesional y ética.
- No tener prejuicios hacia ninguna orientacién tedrica o concepcién psicoldgica que
investigue sobre emociones en personas con discapacidad intelectual siempre que realice un
estudio que reuna todas las garantias cientificas y éticas necesarias.
- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacion
actualizada.
- Saber reunir todos los conocimientos y especialmente, integrarlos de forma flexible,
profesional y ética.
*Disefiar un estudio de investigacion en el ambito de las emociones en personas con
discapacidad intelectual:

Conocimientos:

- Saber centrar el objetivo de estudio, definirlo y operativizarlo.

- Revisar los estudios realizados en relacion al objetivo de estudio elegido.

- Estudiar a fondo los distintos disefios y metodologias que se hayan aplicado en los
estudios previos.

- Adquirir un bagaje de conocimientos que permitan seleccionar adecuadamente las
técnicas de recogida de informacion.

- Aplicar las garantias metddicas que aseguren la calidad del proceso y la bondad de los
datos que se obtengan del estudio.

Actitudes:

- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes de
las investigaciones realizadas en el ambito de las emociones en personas con discapacidad
intelectual

Habilidades:

- Saber recurrir a las fuentes bibliograficas adecuadas para extraer la informacion
actualizada.

- Ser capaz de integrar informacion procedente de diferentes fuentes o modelos de
evaluacion psicologica.

- Hacer un andlisis critico de los distintos disefios y metodologias que se hayan aplicado
en los estudios previos.

- Reflexionar sobre el disefio, método y procedimientos mas adecuados para el
planteamiento del estudio que se desee investigar.

- Adquirir habilidades de resolucion de problemas, andlisis, sintesis y toma de decisiones.
- Desarrollar un compromiso ético, habilidades de trabajo en equipo y de razonamiento
critico-constructivo
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- Contactar y negociar con instituciones o personas para poder desarrollar una
determinada investigacion.

*Desarrollar el estudio de investigacion disefiado en el &mbito de las emociones en
personas con discapacidad intelectual:

Conocimientos:
- Saber aplicar los instrumentos y técnicas de medida necesarios para cumplir con el
objetivo fijado en la investigacion
- Saber corregir e interpretar los diferentes instrumentos o técnicas utilizados en la
investigacion
- Analizar los datos estadisticamente e interpretar los resultados de los analisis
- Analizar los resultados obtenidos

Actitudes:
- Desarrollar una actitud de respeto hacia las personas que participen en la
investigacion
- Salvaguardar los datos obtenidos de acuerdo a la confidencialidad de los mismos
- Desarrollar una actitud cientifica critica respecto a la investigacion realizada

Habilidades:

- Saber obtener los datos necesarios para cumplir los objetivos de la investigacion
Recoger los datos de la investigacion

- Manejar los programas estadisticos al uso para analizar los datos obtenidos

- Hacer un andlisis critico de los resultados obtenidos

- Reflexionar sobre los diferentes pasos seguidos en la investigacion

- Adquirir habilidades de resolucion de problemas, andlisis, sintesis y toma de decisiones.

- Saber establecer conclusiones de acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion

- Redactar adecuadamente en el proyecto cada apartado de la investigacion disefiada

CONTENIDOS

Contenidos para posibles TFM

Los contenidos que formaran parte del trabajo en la presente linea de investigacion son los
siguientes:
1. Investigacion sobre reconocimiento de emociones en personas con discapacidad
intelectual
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2. Investigacion sobre expresion de emociones en personas con discapacidad intelectual

3. Investigacion sobre malos tratos perpetrados a personas con discapacidad intelectual

4. Investigacion sobre las repercusiones de los malos tratos en la personas con discapacidad
intelectual

5. Actitudes y habilidades del profesional en la investigacién con las personas con
discapacidad intelectual

6. Cuestiones éticas relacionadas con el trabajo de investigacion con poblacion con
discapacidad intelectual

METODOLOGIA

Esta linea de investigacion sigue la metodologia de la ensefianza a distancia, por lo que el
estudiante contara con el material necesario para realizar el estudio de manera autbnoma,
siendo tutorizado a través de medios telematicos.

El estudio de la asignatura se realizara a partir textos , articulos y bibliografia . Ademas, a
través del aula virtual, podra compartir con otros estudiantes dudas, preguntas, reflexiones,
etc. que el profesorado guiara o resolvera en los momentos adecuados para que pueda
obtener un aprendizaje profundo de la materia de estudio. El teléfono y el correo electrénico
son herramientas que, adicionalmente también permitiran a los alumnos contactar con el
equipo docente.

En resumen el plan del trabajo consistira en:
1. Lecturay estudio de los textos existentes sobre la materia objeto del TFM
2. Disefio del TFM
3. Elaboracién de cada una de las partes del TFM segun el tipo de trabajo a realizar
4. Realizacion y entrega de las tareas encomendadas
5. Presentacion y exposicion de un trabajo final de la investigacion

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion

La defensa del TFM se realizara en el dia acordado por la Comisiéon del Master y se
hara ante un tribunal que valoraréa el trabajo junto a la exposicion
Criterios de evaluacion
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Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La calificacidn final sera otorgada por el tribunal el dia de la defensa del TFM.

El TFM solo podréa ser defendido ante el Tribunal si cuenta con el visto bueno del
Tutor que ha ido siguiendo y orientando todo el proceso del alumno durante su
desarrollo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

La basqueda de la bibliografia constituye uno de los objetivos del trabajo en esta linea de
investigacion. Por tanto no se aportara inicialmente al alumno.

No obstante el alumno cuenta con la bibliografia especifica que sobre este aspecto figura en
la asigantura de referencia y que se detalla nuevamente a continuacion:

Verdugo, M .A. y G. Bermejo, B. (1998/2006) Retraso Mental. Adaptacion social y problemas

de comportamiento. Piramide.
G. Bermejo, B. Y Garcia, M. (2002) Manual de evaluacién y entrenamiento en habilidades
sociales para personas con retraso mental. Consejeria de Sanidad y Bienestar social.

Gerencia de Servicios Sociales. Junta de Castillay Ledn.

G. Bermejo, B. (2006). El mundo emocional de las personas con retraso mental.1r Premi
investigacio sobre persones amb Discapacitat intel.lectual. AMPANS
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Verdugo, M .A. Y G. Bermejo, B.(1993) “Un enfoque comunitario para modificar la conducta
sexual inadecuada en personas con discapacidad”. Siglo Cero, 145.

Verdugo, M .A. Y G. Bermejo, B.(1999). “Qué se sabe del maltrato en la poblacién con
discapacidad intelectual”. Siglo Cero, 186.

G. Bermejo, B. (1999) “El desarrollo de habilidades sociales como forma de prevenir el
abuso sexual en persona con discapacidad”. Siglo Cero, 186.

G. Bermejo, B.(2002) “El abuso sexual en personas con discapacidad intelectual”.
Psicothema,vol.14.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Los recursos con los que contara el alumno para el desarrollo de esta linea de investigacion
son:

1. Atencion virtual

2. Atencion telefénica

3. Otros procedimientos que se disefien y pongan en marcha a lo largo del curso

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desemperie.
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