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OBJETIVOS

INTRODUCCION

La asignatura Procesos Psicosociales, Salud y Trabajo forma parte del conjunto de
asignaturas optativas del 5.9 curso del nuevo plan de estudios (Plan 2000) de la licenciatura
en Psicologia en el itinerario de Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones. Es
cuatrimestral y se ubica en el 2.9 cuatrimestre del curso.

En esta asignatura se ofrece una introduccion a los procesos de caracter psicosocial que
estan implicados en los procesos de salud-enfer-medad, especialmente en la forma en que
influye la interaccion social en la salud laboral. Para ello la primera parte del programa se
dedica al estudio de los modelos psicosociales de la salud y de la interaccion de los
profesionales de la salud y los destinatarios de sus servicios. A continuacion, se trataran una
serie de temas relacionados con la salud laboral, la prevencién de riesgos laborales y los
aspectos psicosociales implicados en las intervenciones orientadas a conseguir lugares de
trabajo méas saludables y seguros.

OTROS MEDIOS DE APOYO

7.1. PROGRAMAS DE RADIO Y TELEVISION

En la pagina web de la UNED (www. uned.es/cemav/) se encuentran disponibles diversos
programas que tratan de aspectos intimamente relacionados con la teméatica del curso.
Espacio “Psicologia Hoy”

—Aproximacion psicolégica al estudio de los accidentes laborales. Autora: Amparo Osca
Segovia Fecha de emision:16/01/2000 —Ergonomia y prevencion de riesgos psicosociales en
el trabajo. Autoras: M. Dolores Martinez Pérez y Amparo Osca Segovia Fecha de
emision:14/03/2004 —Utilizacién de la influencia social en la relacion del profesional de la
salud con el paciente.

Autora: Encarnacién Nouvilas Palleja

Fecha de emision: 18/3/1999

—Optimismo y Salud.

Autoras: Encarnacion Nouvilas Palleja y Genoveva Gonzalez Camino

—Como se puede abordar desde la Psicologia Social los comportamientos de riesgo.
Autoras: Itziar Fernandez Sedano y Encarnacion Nouvilas Palleja

Television Educativa-UNED:

—Estrés Laboral IAutora: Amparo Osca SegoviaFecha de emision:16/03/2002—Estrés Laboral
[IAutora: Amparo Osca SegoviaFecha de emision:17/03/2002—Estrés: Una posible epidemia
en el futuroAutora: Amparo Osca SegoviaFecha de emisién:17/01/2004

7.3. ENTORNO VIRTUAL DE LA ASIGNATURA
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Como otras asignaturas del Plan Nuevo de Psicologia, se dispondra de un entorno virtual
(WEBCT) dedicado a la asignatura en donde el alumno dispondra de materiales adicionales
de apoyo a la asignatura (noticias, orientaciones para el estudio, ejemplos de preguntas de
examen, materiales para practicas, herramientas de comunicacion, enlaces a paginas
relacionadas con el contenido de la asignatura, etc.). Es necesario que se consulte la
pagina de la asighatura para seguir su desarrollo.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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