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OBJETIVOS
 
El objetivo general de esta asignatura es familiarizar a los estudiantes de filosofía con mitos,

creencias, concepciones, fórmulas y formas ensayadas por pensadores de culturas tan

distintas como la egipcia, la mesopotámica, la iraní, la india y la china. De este modo, los

alumnos podrán establecer líneas de convergencia entre las especulaciones psi-co-

filosófico-religiosas de Oriente y Occidente y completar su visión del hombre, del mundo y

del más allá.  

Junto al anterior, hay otros objetivos más concretos, a saber:  

1) Conocer en sus líneas básicas la evolución y los hitos más representativos de las

Sabidurías Orientales Antiguas.  

2) Desarrollar una actitud crítica y comprensiva.  

3) Dominar los términos y conceptos fundamentales utilizados en el ámbito de esta

asignatura.  

4) Tener la mentalidad requerida para comprender las doctrinas orientales.  
 
CONTENIDOS
 
La asignatura esta dividida en dos secciones, que se corresponden con las dos Pruebas

Presenciales, a saber: 

A) PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL 

TEMA 1. Oriente y Occidente 
Imprecisión de los términos Oriente y Occidente. Dos mundos aparentemente

incompatibles. Coincidencias y discrepancias. Prejuicios e incomprensiones. Semejanzas y

diferencias. Influjo, aportaciones e intercambios. Diálogo entre Oriente y Occidente. El difícil

diálogo. Hacia un encuentro Oriente y Occidente. Historia del orientalismo. Los comienzos.

Nacimiento del orientalismo como ciencia. 

TEMA 2. La Sabiduría de Oriente 
 Concepto de Sabidurías Orientales. La búsqueda de un hilo conductor. Sabidurías

orientales no duales. Lenguaje y sabiduría. A la búsqueda de una estructura integradora del

conocimiento. Matices religiosos de las Sabidurías Orientales. ¿Es adecuado caracterizar a

las Sabidurías Orientales como religiones? Rasgos centrales de las religiones orientales.

Matices filosóficos de las Sabidurías Orientales. ¿Se puede hablar de filosofía oriental?

Rasgos centrales de las filosofías orientales. 

TEMA 3. Sabiduría de Egipto 
Egipto, un don del Nilo. Aspectos geográficos, El Nilo. El faraón. Divinidad del rey. Maat. La

reforma de Akhenatón. La divinidad en el antiguo Egipto. Características generales de la

religión egipcia. El panteón. Cosmogonías. Creación y origen de la humanidad. El mundo de

ultratumba. Componentes espirituales del ser humano, El juicio del alma. Rituales y

costumbres funerarias. La momificación. La morada perpetua. El más allá. Culto,

ceremonias, rituales y magia. La clase sacerdotal. El ceremonial religioso. Magia,

superstición y adivinación. El legado de Egipto. La escritura y la literatura. Ciencia y técnica.

La religión egipcia. 

TEMA 4. Sabiduría de Mesopotamia 
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Mesopotamia, territorio comprendido entre el Tigris y el Éufrates. El nacimiento de la

civilización. La revolución urbana. Cuna de la civilización.Cosmogonías. Mitos de la creación.

Enûma elish. El mundo de los dioses. El panteón mesopotámico. Divinidades cósmicas.

Divinidades astrales. Otras divinidades. El templo y los sacerdotes. Ética. Mitos y poemas. El

mito de Atrahasis. El poema de Gilgamesh. El monólogo del justo sufriente y el diálogo del

amo y el siervo. Los mitos de Adapta y Etana. La vida en el más allá. El destino ultraterreno

del hombre. Mitos sumerios y acadios sobre el más allá. El mito de Inanna/Ishtar. El mito de

Nergal y Ereshkigal. Culto de los muertos y ceremonias fúnebres. Ceremonias, rituales y

magia. Los sacerdotes. Conjuros, supersticiones y exorcismos. La adivinación. El legado de

Mesopotamia. Escritura y literatura. Ciencia y técnica. 

B) SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL 

TEMA 5. Sabiduría de Irán  
Los pueblos indoeuropeos. El panteón. Zaratustra. La vida de Zaratustra. El Avesta. La

doctrina de Zaratustra. El perfil de lo divino. La ética. Cosmogonía. Sacrificios, rituales y

magia. Viaje del alma después de la muerte. El legado de Irán. 

TEMA 6. Sabiduría de la India (primera parte) 
Conocimiento de la India en Occidente. Aproximación de la India a Occidente. Orígenes del

hinduismo. La India prearia. El tronco indoeuropeo. La rama aria. Literatura sagrada. La

revelación. La tradición. Ideas y creencias. Himnos del Rig-veda. Las ideas védicas sobre el

más allá. La especulación brahmánica. Samsara, Karma y Moksha. Las Upanishads. La

Bhagavad-gita. Sacrificios y rituales. Corrientes y orientaciones filosófico-religiosas. El

apogeo de la filosofía. Filosofía en la India. Nyaya y Vaisheshika. Samkhya y Yoga.

Mimamsa y Vedanta. Los maestros del error. El legado de la India. 

TEMA 7. Sabiduría de la India (segunda parte)  
¿Qué es el budismo? El hinduismo en la época del Buddha. Biografía del Buddha. El

nacimiento. La renuncia a la vida familiar. El despertar. El corazón de las enseñanzas del

Buddha. La puesta en movimiento de la rueda del dharma. Primera Noble Verdad. Segunda

Noble Verdad. Tercera Noble Verdad. Cuarta Noble Verdad. Los textos budistas. El Canon

pali. La literatura del mahayana. Evolución de la doctrina del Buddha. Los concilios.

Hinayana. Mahayana. Escuela Madhyamaka.  Escuela Yogachara. La difusión del budismo.

El legado del budismo. 

TEMA 8. Sabiduría de China  
Las dinastías míticas. La dinastía Xia: entre el mito y la historia. Shang: primera dinastía de

la Edad del Bronce. La dinastía Zhou y la aparición del feudalismo. Vida y doctrina de

Confucio. Orígenes del confucianismo. Vida de Confucio. Los Clásicos. La doctrina

confuciana. Relación de Confucio con la religión. Benevolencia y rectitud. La rectificación de

los nombres. La corriente idealista y la corriente realista. La doctrina de Mencio. La doctrina

de. Xun zi:. Mo zi y el moísmo. Vida de Mo zi. La doctrina de Mo zi. El amor universal. El

Cielo y los espíritus. Sobre la guerra. Lao zi y el taoísmo. Vida de Lao zi. La doctrina de Lao

zi. El Tao. La no acción. Zhuang zi. Vida de Zhuang zi. La doctrina de Zhuang zi. Lo que nos

hace ser lo que somos. Todas las cosas son relativas. Otras escuelas de Sabiduría. La

escuela de los nombres. Escuelas cosmológicas. El legismo o legalismo. El budismo en

China. El legado de China. 
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EQUIPO DOCENTE
 
 
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA
 
ISBN(13):9788420641867

Título:SABIDURÍAS ORIENTALES DE LA ANTIGÜEDAD (1)

Autor/es:Román López, Mª Teresa ; 

Editorial:ALIANZA EDITORIAL, S.A.
 

Esta asignatura dispone de un texto básico: M.a Teresa Román, Sabidurías Orientales de la

Antigüedad, Alianza, Madrid, 2004; y de una Guía Didáctica: Sabidurías Orientales Antiguas,

editada por la UNED. 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
 
Los libros que vienen a continuación NO son de lectura obligatoria.

5.1. DICCIONARIOS Y ENCICLOPEDIAS 

CARR, B. and MACHALINGAM, I. (eds.), Companion Encyclopedia of Asian Philosophy,

Routledge, London, 1997.

ROMÁN LÓPEZ, M.a T., Diccionario de las religiones, Alderabán, Madrid, 1996.

ROMÁN LÓPEZ, M.a T., Diccionario antológico de budismo, Alderabán, Madrid, 2002.

SCHUHMACHER, S. y WOERNER, G. (comp.), Diccionario de la sabiduría oriental, Paidós,

Barcelona, 1993.

5.2. ESTUDIOS E INTRODUCCIONES GENERALES 

CRUZ HERNÁNDEZ, M. (ed.), Filosofías no occidentales, Trotta, Madrid,1999.

ELIADE, M., Historia de las creencias y de las ideas religiosas, 4 vols., Cristiandad, Madrid,

1978-1983.

PARAIN, B. (dir.), “El pensamiento prefilosófico y oriental”, Historia de la Filosofía, vol. 1,

Siglo XXI, Madrid, 1984.

PUECH, H.C. (dir.), Historia de las religiones, 12 vols., Siglo XXI, México-Madrid, 1977-1982.

RIVIÈRE, J.R., El pensamiento filosófico de Asia, Gredos, Madrid, 1960.

VV. AA., Historia de las religiones antiguas. Oriente, Grecia y Roma, Cátedra, Madrid, 1993.

ZIMMER, H., Filosofías de la India, EUDEBA, Buenos Aires, 1979.

5.3. ORIENTE Y OCCIDENTE 

DEUTSCH, E. (ed.), Cultura y modernidad. Perspectivas filosóficas de Oriente y Occidente,

Kairós, Barcelona, 2000.

NEEDHAM, J., Dentro de los cuatro mares: el diálogo entre Oriente y Occidente, Siglo

Veintiuno de España, Madrid, Madrid, 1975.
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NORTHROP, F. S. C., El encuentro de Oriente y Occidente, E.D.I.A.P.S.A.,México, 1948.

RACIONERO, L., Oriente y Occidente, Anagrama, Barcelona, 1994.

SAID, E. W., Orientalismo, Debate, Madrid, 2002.

5.4. LA SABIDURÍA DE ORIENTE 

CÓRDOBA, J. Genio de Oriente, Akal, Madrid, 1995.

ELIADE, M. y KITAGAWA, J. M., Metodología de la historia de las religiones, Barcelona,

1986.LOY, D., No-dualidad, Kairós, Barcelona, 2000.

MASSON-OURSEL, P., La filosofía en Oriente, Sudamericana, Buenos Aires, 1947.

SCHOUN, F. Tras las huellas de la religión perenne, José J. Olañeta, Barcelona, 1982.

VV. AA., Filosofía del Oriente, Fondo de Cultura Económica, México-Buenos Aires, 1965.

5.5. SABIDURÍA DE EGIPTO 

LARA PEINADO, F. (ed.), Libro de los muertos, Tecnos, Madrid, 2002.

LÓPEZ, J. y SANMARTÍN, J., Mitología y religión del Oriente antiguo (Egipto-Mesopotamia),

Ausa, Sabadell, 1993.

PRESEDO, F. J. y SERRANO, J. M., La religión egipcia, Akal, Madrid, 1989.

5.6. SABIDURÍA DE MESOPOTAMIA 

BOTTÉRO, J., La religión más antigua: Mesopotamia, Trotta, Madrid, 2001.

PRITCHARD, J. B., La sabiduría del antiguo Oriente, Garriga, Barcelona, 1966.

VV.AA., El pensamiento prefilosófico I. Egipto y Mesopotamia, Fondo de Cultura Económica,

Madrid, 1980.

5.7. SABIDURÍA DE IRÁN 

DE BREUIL, P., Zarathoustra et la transfiguration du monde, Payot, París, 1978.

DE BREUIL, P., Histoire de la religion et de la philosophie zoroastriennes, Du Rocher,

Mónaco, 1984.

DUMARCET, L., Zaratustra ¿chamán o filósofo? De Vecchi, Barcelona, 2000.

5.8. SABIDURÍA DE LA INDIA (PRIMERA PARTE) 

DASGUPTA, S.N., A history of indian philosophy, 5 vols., Motilal Banarsidass, Delhi, 1992.

FLOOD, G., El hinduismo, Cambridge University Press, Madrid, 1998.

GARRAT, G. T. (ed.), El legado de la India, Pegaso, Madrid, 1950.

RADHAKRISHNAN, S., Indian philosophy, George Allen &Unwin, Londrés, 1962.

ROMÁN LÓPEZ, M.a T., Enseñanzas espirituales de la India, Oberón (grupo Anaya), Madrid,

2001.

5.9. SABIDURÍA DE LA INDIA (SEGUNDA PARTE) 

CONZE, E., Breve historia del budismo, Alianza, Madrid, 1983.

HARVEY, P., El budismo, Cambridge University Press, Madrid, 1998.

LENOIR, F., El budismo en Occidente, Seix Barral, Barcelona, 2000.

ROMÁN LÓPEZ, M.a T.; Un viaje al corazón del budismo, Alianza Editorial, Madrid, 2007.
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5.10. SABIDURÍA DE CHINA 

CREEL, H. G., El pensamiento chino desde Confucio hasta Mao Tse-Tung, Alianza, Madrid,

1976.

FUNG YU LAN, Breve historia de la filosofía china, Fondo de Cultura Economica, México,

1987.

MASPERO, H., El taoísmo y las religiones chinas, Trotta, Madrid, 2000.

XINZHONG YAO, El confucianismo, Cambridge University Press, Madrid, 2001.
 
SISTEMA DE EVALUACIÓN
 
8.1. PRUEBAS DE EVALUACIÓN A DISTANCIA  
No hay. 

8.2. TRABAJOS, PRÁCTICAS DE LABORATORIO  
El alumno podrá elaborar, si lo desea (es optativo), dos trabajos, correspondiendo el primero

a algún aspecto general o concreto perteneciente a los cuatro primeros temas del programa

y el segundo a los cuatro últimos. Se valorarán especialmente la capacidad de síntesis, el

análisis crítico, el enfoque metodológico y el personal en dichos trabajos. 

Cualquier duda sobre el enfoque o contenido de los trabajos puede consultarse con el

profesor de la asignatura. 

Ambos trabajos, que serán de extensión libre y mecanografiados a espacio y medio, deberán

entregarse en mano o enviarse por correo ordinario al despacho del profesor de la Sede

Central o por email NO MÁS TARDE de la última semana en la que se realizan las Pruebas

Presenciales. En febrero se entregará el primer trabajo, y en junio, el segundo. 

8.3. PRUEBAS PRESENCIALES  
Para la Primera Prueba Presencial, el alumno deberá estudiar los cuatro primeros temas, y

para la Segunda los cuatro últimos. El examen de ambas pruebas consistirá en lo siguiente:

Se propondrán TRES preguntas de las que el alumno deberá desarrollar DOS. 

La duración del examen será de dos horas, y no se permitirá la utilización de material

alguno. 

8.4. INFORMES DEL PROFESOR TUTOR  
Se tienen en cuenta de forma cualitativa. 

8.5. CRITERIOS GENERALES PARA LA EVALUACIÓN FINAL  
Las calificaciones de los trabajos voluntarios y la calificación de las pruebas presenciales. 
 
HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE
 
Martes, de 9 a 14 h. y de 15 a 17 h. Jueves, de 9 a 14 h. y de 15 a 17 h. Despacho 301. Tel.:

91 398 67 37 UNED. Edificio de Humanidades, c/ Senda del Rey, 7 (28040 Madrid). Correo

electrónico: mroman@fsof.uned.es 

OTROS MEDIOS DE APOYO
 
A lo largo del curso académico se emitirán algunos programas de televisión y radio en torno

a los contenidos de esta asignatura. Los programas emitidos con anterioridad están
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grabados y disponibles en Canal UNED. Asimismo, si el alumno tiene interés, puede adquirir

en las librerías de la UNED un vídeo titulado El pensamiento en la India: hinduismo del que

soy guionista.

 
IGUALDAD DE GÉNERO

 
 
En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Guía hacen referencia a órganos de gobierno unipersonales, de representación, o miembros de la

comunidad universitaria y se efectúan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por

términos genéricos, se entenderán hechas indistintamente en género femenino o masculino, según el

sexo del titular que los desempeñe.
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