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PSICOLOGIA DEL DESARROLLO CODIGO 01612060

OBJETIVOS

La Psicologia del Desarrollo se ocupa del estudio, descripcion y
explicacién de los cambios y continuidades que se producen en los
procesos psicoldgicos, a lo largo de todo el ciclo vital.

A través del estudio y comprension de cuél es 'y como se produce el
desarrollo normativo, pretendemos que el futuro Trabajador Social
adquiera las capacidades necesarias para:

eInterpretar el desarrollo como un proceso integral, conformado por cognicion, afecto e
interaccion social, dentro de muy diversos contextos.

*Reconocer, analizar y valorar los elementos basicos que permiten un adecuado desarrollo
del ser humano.

«Detectar posibles situaciones personales o contextuales de riesgo que incidan o puedan
hacerlo, en un proceso de desarrollo no deseado.

*Mediante el trabajo en equipo con otros profesionales, proponer y llevar a cabo acciones de
intervencion con el fin de optimizar el desarrollo.

155

CONTENIDOS

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos ANTONIO CONTRERAS FELIPE

Correo Electronico acontreras@psi.uned.es

Teléfono 91398-7945

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

El temario completo de la asignatura se encuentra desarrollado en las siguientes Unidades
Didacticas:

SIERRA, P. y BRIOSO, A. (2006): Psicologia del Desarrollo. Introduccion al cambio evolutivo
. Madrid: SANZ Y TORRES.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

En el texto basico de la asignatura el alumno encontrara bibliografia que le permitira
aumentar y completar sus conocimientos acerca de los diferentes temas que se abordan en
la asignatura. No obstante y con caracter general, algunos de los manuales de referencia
aconsejados son:

CORRAL INIGO, A. y PARDO DE LEON, P. (eds.) (2001). Psicologia Evo-lutiva I.
Introduccién al Desarrollo (vol. 1). Madrid: UNED

HERRANZ YBARRA, M. P. y SIERRA GARCIA, P. (eds.) (2002). Psicologia Evolutiva I.
Desarrollo Social (vol. 2). Madrid: UNED

GARCIA MADRUGA, J., GUTIERREZ, F. y CARRIEDO, N. (eds.) (2002). Psicologia
Evolutiva II: Desarrollo cognitivo y linguistico (vol. 1). Madrid: UNED

GUTIERREZ, F., GARCIA MADRUGA, J. A, y CARRIEDO, N. (eds.) (2002). Psicologia
Evolutiva Il. Desarrollo cognitivo y linguistico (vol. 2). Madrid: UNED.

RICE, F. P. (2000). Adolescencia. Desatrrollo, relaciones y cultura. Barcelo-na: Avesta

SISTEMA DE EVALUACION

La evaluacién de la asignatura se realizard a partir de los resultados de las pruebas
presenciales. Dichas pruebas consistirAn en examenes tipo test de treinta (30) preguntas con
tres alternativas de respuesta cada una, de las cuales so6lo una alternativa es correcta. En
esas pre-guntas se incluyen tanto las que se refieren a los contenidos de las Uni-dades
Didacticas como a las practicas, es decir al material obligatorio de la asignatura. Por ello, la
nota del examen sera una nota global de

las treinta (30) preguntas no diferenciandose la parte tedrica de la practica.

Para la correccion del examen se aplicara la siguiente férmula: Nimero de aciertos menos la
mitad de los errores, dividido por el nimero de preguntas del examen y multiplicado por diez.

Los examenes de los Centros Penitenciarios, de los Centros en el extranjero y todos los
examenes de Reserva consistirdn en cinco preguntas abiertas, una de las cuales se referira
a las practicas.

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

La atencién a los alumnos telefénica o personal se realizara en el siguiente horario:
D.2 Angeles Brioso Diez

Tel.: 91 398 77 83 (Despacho: 1.71)Miércoles de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 h
D.2 Purificacion Sierra Garcia

Tel: 91 398 7949 (Despacho: 1.67)Miércoles de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 h

TEMARIO
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El temario de la asignatura Psicologia del Desarrollo estd compuesto por 4 grandes bloques
tematicos.

El alumno ha de interpretar el proceso de cambio evolutivo como un todo, en el que los
aspectos fisicos, cognitivos y socio-afectivos se encuentran intimamente relacionados, a lo
largo de todo el ciclo vital. El temario de la asignatura es el siguiente:

BLOQUE TEMATICO I. INTRODUCCION AL ESTUDIO DEL DESARROLLO

Tema 1. La psicologia del Desarrollo. Tema 2. Diversas explicaciones sobre cédmo se
produce el desarrollo psicoldgico.

BLOQUE TEMATICO Il. EL DESARROLLO TEMPRANO

Tema 3. Desde la concepcion hasta la capacidad de imaginar. Tema 4. La génesis y
desarrollo de las primeras experiencias socio-afectivas.

BLOQUE TEMATICO lll. LOS CAMBIOS DURANTE LA INFANCIA

Crecimiento, capacidades cognitivas y
Tema 5.

linguisticas.

El mundo social y afectivo a lo largo de la
Tema 6. . .

infancia.
Tema 7. Infancia y contexto.

BLOQUE TEMATICO IV. EL DESARROLLO DESDE LA ADOLESCENCIA

Tema 8. Cambios bioldgicos y cognitivos en la adolescencia. Tema 9. El desarrollo socio-
afectivo del adolescente: la blisqueda de una identidad. Tema 10. El cambio desde la edad
adulta: la perspectiva del Ciclo Vital.

ACTIVIDADES OBLIGATORIAS DE CARACTER PRACTICO

Las précticas de esta asignatura son de caracter obligatorio. Para rea-lizarlas es
imprescindible disponer del CD-Rom que se adjunta a las Unidades Didéacticas. En ese CD
se explica en qué consisten las practi-cas y se proporcionan todos los materiales necesarios
para poder reali-zarlas.

Las practicas se evaluaran en el examen de la asignatura, en dicho examen se realizaran
una serie de preguntas referidas a los contenidos de las mismas. Es necesario haber
realizado las practicas para poder contestar a esas preguntas. Al ser evaluadas mediante el
examen los alumnos no necesitaran realizar cuadernillos de précticas ni enviar ningin
documento ni a la Sede Central ni a los tutores.

MATERIAL AUDIOVISUAL

Se emitirdn programas radiofénicos con el objetivo de ampliar y profundizar en algunos
contenidos de la asignatura. El alumno podra consultar la programacion radiofénica de cada
curso en la Guia de Medios Audiovisuales que edita el CEMAV.
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WEB CT

El alumno puede tener acceso a la asignatura virtualizada a través de la direcciéon de

internet:
http://w.w.w.uned.es

Para acceder al curso virtual el alumno tiene que introducir su DNI junto con un codigo que
se le proporciona con la hoja de matricula. El

curso virtual proporciona al alumno diferentes tipos de herramientas de gran utilidad para
preparar la asignatura.

Entre dichas herramientas destacan las que se refieren a los contenidos de la asignatura
(programa, material, evaluacion...), y a los medios de comunicacion que el alumno puede
utilizar tanto con los profesores de la Sede Central como con los profesores tutores (correo
electronico, foros, etc.).

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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