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OBJETIVOS
 
La asignatura se centrará en la adquisición de los conocimientos básicos en los campos de

actuación de la Salud Pública para mejorar y comprender las intervenciones socio-sanitarias

desde una perspectiva de promoción de la salud.  
 
CONTENIDOS
 
TEMA 1. Concepto de salud 

TEMA 2. Determinantes de la salud 

TEMA 3. Promoción de la salud: Concepto, estrategias y métodos 

TEMA 4. Educación para la salud 

TEMA 5. Grupos de ayuda mutua 

TEMA 6. Participación comunitaria 

TEMA 7. Centros de salud saludables 

TEMA 8. Hospitales saludables 

TEMA 9. Escuelas saludables 

 

(*) Cada título del temario se corresponde literalmente con títulos del libro de bibliografía

básica.  
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TEMA 10. Empresas saludables  

TEMA 11. Promoción de la salud en el medio penitenciario  

TEMA 12. Hacia una alimentación saludable  

TEMA 13 Las ciudades y la salud  
 
EQUIPO DOCENTE
 
Nombre y Apellidos ALFREDO HIDALGO LAVIE
Correo Electrónico ahidalgo@der.uned.es
Teléfono 91398-9070
Facultad FACULTAD DE DERECHO
Departamento TRABAJO SOCIAL

Nombre y Apellidos ALFREDO HIDALGO LAVIE
Correo Electrónico ahidalgo@poli.uned.es
Teléfono 91398-9070
Facultad FACULTAD DE DERECHO
Departamento TRABAJO SOCIAL

Nombre y Apellidos ANTONIO LOPEZ PELAEZ
Correo Electrónico alopez@der.uned.es
Teléfono 91398-8582
Facultad FACULTAD DE DERECHO
Departamento TRABAJO SOCIAL
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BIBLIOGRAFÍA BÁSICA
 
La asignatura se puede preparar utilizando el libro: 

COLOMER REVUELTA C. y ÁLVAREZ-DARDET DÍAZ, C. Promoción de la salud y cambio

social. 2001, Ed. Masson. Barcelona. 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
 
MARTÍNEZ HERNÁNDEZ J. Nociones de Salud Pública, 2003, Editorial Díaz de Santos,

Madrid. 
 
SISTEMA DE EVALUACIÓN
 
Los exámenes se realizarán en las fechas que se indican en el apartado correspondiente en

esta guía.  

El examen de la asignatura comprenderá los trece temas indicados en el contenido.  

El alumno/a deberá elegir dos de los tres temas propuestos y contestará a la/s pregunta/s

que se formulen sobre cada tema.  

Se valorará la capacidad de síntesis y la exposición rigurosa y razonada. Cada tema será

evaluado independientemente, hasta 5 puntos. Será necesario obtener al menos 2,5 puntos

en cada tema para superar el examen. La calificación final del examen se obtendrá al sumar

la calificación independiente de cada tema, siempre que superen los 2,5 puntos. El

desarrollo de la/s pregunta/s de cada tema no podrá exceder de 60 líneas. El tiempo total

para desarrollar el examen será de noventa minutos.  
 
HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE
 
D. Luis Martín Álvarez  
Miércoles, de 17 a 20 horas Jueves de 17 a 20 horas Tel.: 91.398.79.12 Correo electrónico

lmartin@poli.uned.es  
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IGUALDAD DE GÉNERO

 

Nombre y Apellidos ANTONIO LOPEZ PELAEZ
Correo Electrónico alopez@poli.uned.es
Teléfono 91398-8582
Facultad FACULTAD DE DERECHO
Departamento TRABAJO SOCIAL
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En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Guía hacen referencia a órganos de gobierno unipersonales, de representación, o miembros de la

comunidad universitaria y se efectúan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por

términos genéricos, se entenderán hechas indistintamente en género femenino o masculino, según el

sexo del titular que los desempeñe.
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