MASTER UNIVERSITARIO EN
PROBLEMAS SOCIALES

GUIA DE
ESTUDIO
PUBLICA

PROBLEMAS SOCIALES ASOCIADQOS A
LOS PROCESOS DE ENVEJECIMIENTO.

CODIGO 29902080




20-21

PROBLEMAS SOCIALES ASOCIADOS A
LOS PROCESOS DE ENVEJECIMIENTO.

CODIGO 29902080

INDICE

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

EQUIPO DOCENTE

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE
COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

METODOLOGIA

SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA



PROBLEMAS SOCIALES ASOCIADOS A LOS PROCESOS DE ... CODIGO 29902080

Nombre de la asignatura PROBLEMAS SOCIALES ASOCIADOS A LOS PROCESOS DE
ENVEJECIMIENTO.

Cédigo 29902080

Curso académico 2020/2021

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN PROBLEMAS SOCIALES

Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 3

Horas 75.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

El envejecimiento es un término que puede hacer referencia a aspectos relacionados con lo
fisiolégico, lo cronoldgico, lo conductual o lo social, entre otras muchas realidades. En esta
asignatura el objeto de estudio se centra en el impacto social que los problemas derivados
de la longevidad y la esperanza de vida produce en las estructuras de bienestar social, en
las politicas publicas y programas sociales de nuestro pais.

Las transformaciones en la férmula piramidal de nuestra poblacién es una realidad
constatable desde hace ya afios y a la que no ha dejado impasible al Poder publico a la hora
de dar respuestas frente a una demanda de servicios, prestaciones y programas en
constante incremento. Una tendencia que lejos de estabilizarse prosigue su crecimiento al
alza 'y que, por tanto, requiere de nuevos saberes y nuevas acciones de cara al presente y al
futuro. Los avances tecnoldgicos y cientificos, la mejor calidad de vida, los cambios en las
estructuras familiares, los nuevos habitos y costumbres confluyen, junto con la afortunada
ampliacion de esperanza de vida desafiando en todo momento la capacidad de respuesta de
la sociedad y de las administraciones. De todos los grupos sociales demandantes de ayudas
y proteccion, el colectivo de la Tercera Edad es, sin duda, el mas voluminoso, ramificando su
demanda en naturalezas distintas que solicitan respuestas de todos y cada uno de los
subsistemas de bienestar. El disefio de futuras propuestas de politicas publicas y sociales
requiere previamente de un conocimiento exhaustivo de cuales son las necesidades de este
colectivo y, no sélo de su identificacién, sino de su desarrollo evolutivo que, por su
vinculacion fisiologica, presenta alteraciones a lo largo del tiempo.

El primero de los objetivos que persigue esta asignatura reside en familiarizar al alumno con
el campo de la investigacién y de la intervencion sociales que se ha abierto al
envejecimiento, para, seguidamente, aportarle las claves y las herramientas para el disefo,
la implementacion y la evaluacién de algunos de los modelos de programas sociales que se
ocupan de los problemas asociados al mismo. Su formacidn no se restringira, empero, a la
mera adquisicion pasiva de los conocimientos imprescindibles para una correcta formacion
especifica al uso, sino que se abordaran los necesarios instrumentos de asesoramiento y
orientacion a fin de que el alumno pueda, por si mismo, iniciarse en el complejo campo de la
investigacion social y en la futura préactica profesional de la atencién a las necesidades
sobrevenidas a los problemas del envejecimiento.
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La asignatura Problemas sociales asociados a los procesos de envejecimiento se
encuadra dentro del Master Oficial de Problemas Sociales en el campo de especializacion
formativa, por lo que sus contenidos versan en torno a la construccién del envejecimiento
como problema social y para lo que resulta imprescindible aprehender los enfoques y
conceptos actuales de las Ciencias Sociales para el estudio de la vejez.

Con esta finalidad, se pretende que los estudiantes desarrollen toda una serie de
competencias que a continuacion se detallan agrupadas en las tres siguientes categorias.
1.- Competencias especificas (SABER)

econocimiento de las teorias sociologicas actuales dirigidas a la intervencion social con
mayores

econocimiento de la perspectiva interdisciplinar de los procesos de envejecimiento

econocimiento del uso de indicadores en el andlisis de problemas sociales asociados a la
tematica y sus efectos en la produccién de desigualdades sociales en funcion del género, la
edad, la ocupacion, el habitat, los ingresos, la educacion, la unidad familiar y las redes
sociales

sconocimiento de la incidencia de los recursos publicos y sociales en las necesidades y
demandas de la Tercera Edad y sus cuidadores inforrmales

2.- Competenecias especificas (SABER HACER)

ecapacidad para elaborar, disefiar e interpretar indicadores e instrumentos de medicion
social

ecapacidad para evaluar los proyectos de politicas publicas y sociales

ecapacidad para contribuir al disefio de politicas publicas y sociales asociadas al
envejecimiento

ecapacidad para plantear y desarrollar una investigacion aplicada al sector

*habilidad para dinamizar grupos sociales que trabajan con el colectivo

*habilidad para trabajar en grupo, planificar y consensuar tareas, discutir resultados,
gestionar diferencias y proponer ideas en comudn

3.- Competencias genéricas (SABER ESTAR y SABER HACER)

ecapacidad de andlisis y sintesis

ecapacidad de gestion del conocimiento y de la informacion

ecapacidad de organizacion y de planificacion

ecapacidad para aportar alternativas concretas y propuestas ante el analisis de problemas
ecapacidad critica de cara al andlisis de teorias cientificas y de practicas de intervencion
social

ecapacidad para el trabajo en equipo y la cooperacion interdisciplinar
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Los alumnos que hayan cursado las titulaciones en Ciencias Politicas, Sociologia y Trabajo
Social estan en condiciones plenas para cursar esta asignatura. Los alumnos procedentes
de otras titulaciones deberan atenerse a la normativa del Master en esta materia.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos CELIA FERNANDEZ CARRO (Coordinador de asignatura)
Correo Electronico celia.fernandez@poli.uned.es

Teléfono 91398-9220

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA
Departamento SOCIOLOGIA lIl (TENDENCIAS SOCIALES)

Nombre y Apellidos ELENA ROBLES GONZALEZ

Correo Electrénico erobles@poli.uned.es

Teléfono 91398-8350

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA
Departamento SOCIOLOGIA Il (TENDENCIAS SOCIALES)

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Lunes y miércoles de 09.00 a 13.00 horas.
Teléfono: 913989070

Fax: 913987653

Correo electrénico: ahidalgo@der.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

PROBLEMAS SOCIALES

Paradigmas Tedricos de los Problemas Sociales: de Merton a Nuestros Dias
La Sociologia como Disciplina Cientifica

Historiografia como Método de Investigacion

La Investigaciéon en el Analisis de los Problemas Sociales

Problemas Sociales y Conflictos Familiares

El Problema de la Desigualdad en las Sociedades Avanzadas

El Problema del Empleo en las Sociedades Tecnoldégicamente Avanzadas

© N o o bk~ wDbdPE

Problemas Sociales Asociados a los Procesos de Envejecimiento
COMPETENCIAS BASICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion
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CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion
de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
tltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

CGO02 - Desarrollar conocimientos y habilidades éticas de cara al ejercicio profesional del
socidlogo

CGO03 - Desarrollar capacidad critica tanto a propésito de las teorias cientificas como de las
doctrinas ideoldgicas y las practicas sociales

CGO01 - Adquirir conciencia de las caracteristicas de la condicion humana y por tanto de la
necesidad de utilizar diferentes disciplinas cientificas para aproximarse

CGO04 - Adquirir capacidad de analisis y sintesis; capacidad de organizacién y planificacion;
capacidad de gestion del conocimiento y la informacion

CGO05 - Ser capaz de resolver problemas y tomar decisiones

CGO06 - Desarrollar tolerancia a la incertidumbre y autonomia critica

CGO07 - Ser capaz de trabajar en equipo y cooperar de forma interdisciplinar

CGO08 - Desarrollar habilidades sociales y conducta asertiva

CGO09 - Desarrollar responsabilidad; compromiso ético; proactividad; creatividad; innovacion;
y espiritu emprendedor

CG10 - Adquirir motivacién por el logro, por el poder y por la afiliacién

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEO1 - Ser capaz de disefiar, desarrollar y evaluar instrumentos de analisis de los problemas
sociales de nuestros dias

CEO2 - Ser capaz de interaccionar con la pluralidad de sujetos y agentes receptores y
transformadores de la realidad social

CEO03 - Adquirir las suficientes capacitaciones ordenadas para proporcionar soluciones que
se puedan poner en marcha para hacer frente a los nuevos retos y problemas sociales en las
sociedades avanzadas de nuestro tiempo.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados que se esperan obtener de los objetivos, conocimientos y capacidades
enumeradas anteriormente se presentan a continuacion:

econocimiento y uso de las teorias cientificas y de los procedimientos de intervencion social
relacionadas con el envejecimiento

econocimiento y uso de indicadores relacionados con esta poblacion

econocimiento de las respuestas publicas y privadas y capacidad de propuestas alternativas
0 complementarias

econocimiento para disefiar y programar objetivos y actividades para la resolucién de
necesidades asociadas al envejecimiento

econocimiento para evaluar la investigacion y la practica profesional en el sector

CONTENIDOS

BLOQUE 1: La autonomia como valor en alza

Los contenidos de este bloque se corresponden con los siguientes apartados:
eperfiles fundamentales de mayores en la constitucién del hogar unipersonal
*motivos y circunstancias para vivir en solitario

evaloracién de otras formas de convivencia

«los problemas materiales de la vida en solitario

el sentimiento de soledad

elas relaciones sociales

o|a familia

BLOQUE 2: analisis de la soledad

Los contenidos de este bloque se corresponden con los siguientes apartados:
ela jubilacién
ela viudedad

BLOQUE 3: indicadores y servicios sociales

Los contenidos de este bloque se corresponden con los siguientes apartados:
easpectos sociodemogréficos de la poblacion mayor

eindicadores socioecondmicos

ela salud en las personas mayores

¢los malos tratos
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METODOLOGIA

Para alcanzar los resultados de aprendizaje anteriormente expuestos, el/la estudiante
debera distribuir sus actividades formativas tanto en procesos de interaccién con el equipo
docente como en el trabajo autbnomo que implica dedicar un tiempo importante a la lectura,
comprension, andlisis, indagacion, reflexion, debate y sintesis de los materiales docentes
obligatorios y recomendados.

Las lecturas basicas obligatorias son los referentes ineludibles que constituyen
primordialmente el trabajo con los contenidos tedricos. Los textos recomendados forman
parte del proceso de indagaciéon y plasmacioén reflexiva que le permitira adquirir conciencia
critica en el analisis de distintas situaciones e identificar y sugerir previsiones de resultados
en base a la praxis profesional. Con este fin, y junto con la prueba de conocimientos tedricos
ineludible que se determina en el sistema de evaluacién, se contempla la elaboracién de un
ejercicio voluntario de tipo tedrico para inculcar la conveniencia de elaboracion de informes
objetivos y con calidad cientifica sobre problemas o realidades sociales concretas
susceptibles de disefios de estrategias para la intervenciéon profesional.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen de desarrollo
Preguntas desarrollo 3
Duracion del examen 90 (minutos)

Material permitido en el examen

No se permite el uso de ningun material
Criterios de evaluacion

El ejercicio constara de tres preguntas tipo desarrollo, de las cuales el alumno elegira
libremente dos. Junto con los contenidos centrales de las lecturas contempladas, se
tendra en consideracion, dado el modelo de examen, las competencias relacionadas
con la capacidad explicativa y argumental, riqueza de léxico y correccién gramatical.
% del examen sobre la nota final 100
Nota del examen para aprobar sin PEC 5

Nota maxima que aporta el examenala 10
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la
PEC

Comentarios y observaciones
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TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen?2 No hay prueba presencial
Preguntas desarrollo
Duracién del examen (minutos)

Material permitido en el examen
Criterios de evaluacion

% del examen sobre la nota final
Nota del examen para aprobar sin PEC

Nota maxima que aporta el examen a la
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la
PEC

Comentarios y observaciones

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion

CODIGO 29902080

La prueba presencial consta de 3 preguntas de tipo desarrollo a elegir dos. No se

contempla limite de hojas para su redaccién.
Criterios de evaluacion

Ponderacion de la prueba presencial y/o 100% de la calificacion final (+1 punto del
los trabajos en la nota final trabajo ensayo voluntario)

Fecha aproximada de entrega la prueba presencial sera determinada en el
calendario oficial de examenes

Comentarios y observaciones

El examen es de tipo desarrollo, por tanto, debe considerarse que los contenidos de las
respuestas requieren argumentaciones y explicaciones y no meros enunciados.
Asimismo, y al tratarse de preguntas concretas, el alumno debera responder de modo

explicito a la pregunta formulada.

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial
Descripcion

Ejercicio de ensayo reflexivo sobre una lectura recomendada por el equipo docente.

1.500 palabras.
Criterios de evaluacion
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Se evaluara la calidad de la exposicién argumental, el uso de fuentes, el andlisis de
datos oficiales, si corresponde, y la dimension explicativa y de evaluacion realizada por

el alumno.
Ponderacién en la nota final 1 punto
Fecha aproximada de entrega durante la celebracién de la convocatoria de

las pruebas presenciales
Comentarios y observaciones

La realizacion de este ejercicio voluntario permitira al alumnado que haya obtenido la
calificacién 9 0 10 en la prueba presencial, alcanzar la Matricula de Honor si el ejercicio
presentado y evaluado obtiene 1 punto.

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final se obtiene con el resultado obtenido en la prueba presencial. En caso de
que el alumno haya realizado el ensayo reflexivo, la calificacion obtenida en este
ejercicio (maximo 1 punto) sera sumada al resultado obtenido en la prueba presencial.

BIBLIOGRAFIA BASICA

INFORME ANUAL IMSERSO. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
Secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad. Imserso. Madrid. (El equipo docente
facilitara el Informe mas actualizado a través del foro de la plataforma virtual de la
asignatura)

Lopez Doblas, J. (2005). Personas mayores viviendo solas. La autonomia como valor en
alza. Madrid: IMSERSO

Iglesias, J. (2001). La soledad en las personas mayores: influencias personales, familiares y
sociales. Andlisis cualitativo. Madrid: IMSERSO

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788497459273

Titulo:TRABAJO SOCIAL EN EL AMBITO DE LA LEY DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA
PERSONAL Y ATENCION A LAS PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA (2011)
Autor/es:Alfredo Hidalgo Lavié (Coord.) ;

Editorial:Netbiblo y UNED

Alfredo Hidalgo Lavié (Coord.) (2010). Trabajo Social con enfermos de alzhéimer y sus
familias. Reflexiones y sugerencias. La Corufia. Netbiblo-UNED.

Alfredo Hidalgo Lavié (Coord.) (2011). Trabajo Social en el ambito de la Ley de Promocion
de la Autonomia Personal y Atencion a las Personas en situacion de dependencia. La
Coruia. Netbiblo-UNED.

UNED 10 CURSO 2020/21



PROBLEMAS SOCIALES ASOCIADOS A LOS PROCESOS DE ... CODIGO 29902080

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

En la elaboracion del trabajo es interesante contar también con los recursos de internet
procedentes de las organizaciones publicas y privadas. En su mayoria cuentan con paginas
web que ofrecen una informacidon muy sustantiva respecto a los objetivos de la organizacion,
campos de intervencién, proyectos desarrollados, miembros, equipo profesional, etc.

Dentro del curso se abrirdn foros en los que se espera que las personas que siguen el curso
puedan discutir e intercambiar opiniones, informacién y documentacién entre ellos.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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