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3.2.
J()VENES SIN TIEMPO: LA TRANSICION A LA VIDA ADULTA
DESDE UN ESCENARIO DE DIFICULTAD SOCIAL

Francisco Javier Garcia-Castilla
Angel De-Juanas Oliva

Ana Eva Rodriguez-Bravo'

1. INTRODUCCION

En este capitulo se presenta un trabajo de investigacidn sobre jovenes tute-
lados y ex-tutelados de la Comunidad de Madrid, a cargo del Grupo investi-
gador Contextos de Intervencién Socioeducativa de la Facultad de Educacién de la
UNED mediante el proyecto EVAP2. Se aborda la realidad por la que viven,
su transito a la vida adulta, sus expectativas y dimensiones de autonomia. Son
jovenes sin tiempo (Melendro, 2016), entre 16 y 17 afios, proximos a la deno-
minada mayoria de edad cuya experiencia les ha llevado a convivir en recursos
residenciales del Sistema de Proteccion. Asimismo, son jovenes que se encuen-
tran en dificultad social por una serie de variables que les empujan hacia esa
situacion, jovenes sin tiempo para organizar su futuro y sdlo vivir el presente
y, desde ahi, ir adquiriendo dimensiones de autonomia que les dirijan hacia un
transito a una vida adulta con oportunidades reales para la emancipacion.

El objetivo fundamental de esta investigacion y que presentamos para este
capitulo, es «el de conocer y dar a conocer los riesgos y las oportunidades del
transito a la vida adulta de estos jovenes tutelados y ex-tutelados tras su salida
de los dispositivos de proteccion de la Comunidad de Madrid. Ademas, se
plantea la necesidad de la implicacién socioeducativa, politica e institucional
para avanzar en su proceso de inclusion social» (Melendro, 2016, p. 4).

! Francisco Javier Garcia-Castilla, Prof. Trabajo Social y Servicios Sociales. Universidad Nacional de
Educacién a Distancia. Facultad de Derecho, figarcia@der.uned.es; Angel De-Juanas Oliva, adejuanas@
edu.uned.es; Ana Eva Rodriguez-Bravo, anaeva.rodriguez@edu.uned.es. Profesores Teoria de la Educa-
cién y Pedagogia Social. Universidad Nacional de Educacion a Distancia. Facultad de Educacién.

2 «El texto presentado se vincula al proyecto de investigacién CTINV084/15-EVAP (Evaluacién
del Plan de Autonomia Personal 16-21) desarrollado por el grupo de investigacién Contextos de Inter-
vencién Socioeducativa de la Facultad de Educacién de la UNED (IP del proyecto: Miguel Melendro
Estefania) y cofinanciado por la Direccién General de la Familia y el Menor de la Comunidad de Ma-

drid, Fundacién Isos, Opcidén 3 S.C.y Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud (FAD)».
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El origen de esta investigacion nace en 2014 a raiz del Plan de Autonomia
de la Comunidad de Madrid, denominado «Plan de Autonomia Personal 16-21».
Este plan estd basado en diferentes recursos y programas de acogimiento re-
sidencial, asi como en sus mecanismos de adaptacion y aprendizaje. Este es el
punto de partida desde el que la Direccion General de la Familia y el Menor de la
Comunidad de Madrid encarga a este Grupo de investigacion la evaluacion de
este programa por un periodo de cinco anos (2015-2019).

El proyecto estd basado en el marco de la investigacidén-acciéon (Borda
y Rodriguez, 1987) y, primordialmente, busca conocer un diagnéstico del
Plan, ademas de analizar coémo esta siendo su proceso de implementacién
desde la optica de los propios jovenes, los educadores sociales y de los pro-
tesionales responsables de los centros. Posteriormente, se pretende conocer
qué escenarios de futuro y qué expectativas poseen los jovenes ex-tutelados
entre seis meses y un aflo después de su salida de los dispositivos de pro-
teccion.

La novedad de esta investigacion radica en que es la primera vez que se
obtienen datos sobre el transito a la vida adulta de forma amplia y, ademas, de
forma continuada en el tiempo. También. Resulta innovador la posibilidad de
generar ideas o iniciativas que resulten de utilidad para un desarrollo norma-
tivo que garantice los derechos y las oportunidades de éxito de estos jovenes
mis alla de la firma de convenios sujetos al momento y situacion politica de la
propia comunidad.

Por otro lado, es importante que se trate de una investigacién-accién lon-
gitudinal dado que permite analizar como es la evolucién y la tasa de éxito,
asi como aplicar contrastes con investigaciones internacionales del entorno
europeo como Inglaterra, Suecia y Francia, o del entorno americano como

Canada y EEUU.

No es la primera vez que, después de una serie de resultados evidenciados
por investigaciones, se produce una toma de «conciencia institucional» que
propicia politicas sociales con sus respectivos programas de autonomia y recur-
sos dirigidos a impulsar la transicion de los jovenes egresados de los sistemas
de proteccidn hacia la inclusion social. En ese sentido Melendro et al. (2016)
apuntan a que una serie de investigaciones tuvieron, a principios de los afos
dos mil, una repercusion importante en la creaciéon de programas nacionales y
en el desarrollo legislativo sobre esta cuestion.
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Para el investigador es importante poner la Optica en saber como se han
desarrollado otros paises en esta materia. Existen experiencias en Estados
Unidos con la Ley federal «Foster Care Independence Act» (1999) que ofrecia
programas en areas de necesidad clave para el transito a la vida adulta como la
educacidn, el empleo, la vivienda o la salud; o la normativa para la tutela de-
rivados de la normativa Fostering Connections to Success and Increasing Adoptions
Act» (2008) para cubrir las necesidades de los jovenes hasta los 21 afios (Court-
ney, Dworsky, Lee, y Raap, 2009), algo relativamente novedoso en Espana.

A continuacidn, se muestran algunas investigaciones internacionales y na-
cionales sobre la proteccidon de jovenes tutelados y ex-tutelados que han po-
dido ser el origen a diferentes desarrollos normativos en sus respectivos paises.

Tabla 1. Investigaciones sobre Jovenes en el Sistema de Protecciéon

Investigaciones nacionales e internacionales sobre proteccioén de los Jévenes Paises

Courtney, Dworsky, Lee, y Raap, 2009 Estados Unidos
Courtney et al., 2007

Stein y Dixon (2006) Inglaterra
Wade y Dixon (2006)
Dixon, Lee y Stein (2015)

Goyette ef al. (2012,2011) Canada
Rutman, Hubberstey, Feduniw, y Brown (2007)

Cashmore y Paxman (2007) Australia
Hgjer y Sjoblom (2014) Suecia
Del Valle (1998, 2006) Espafa

Lépez et al. (2013)

Casas y Montserrat (2009)

Melendro et al. (2013, 2010, 2007)

Campos (2013)

Garcia Barriocanal, Imafia, y De la Herrn (2007)
Inglés (2005)

Fuente: Melendro, M. et al. 2016. Jovenes sin tiempo. Riesgos y oportunidades de los jovenes tutelados y extutelados en el trinsito

a la vida adulta.

De estas y otras investigaciones han surgido normativas para la protecciéon
de los jovenes tutelados y extutelados, y destacamos las siguientes: Fostering
Connections to Success and Increasing Adoptions Act (2008); Children Living Care
Act (2000) y las Care Leavers Regulations (England) (2010); International Research
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Network on Transition adulthood from Care INTRAC); Ley 26/2015, de modifi-
cacién del sistema de proteccion a la infancia y a la adolescencia.

Desde aquel viejo modelo institucionalizado y falto de recursos, no es
hasta finales de la década de los noventa cuando empiezan a surgir investiga-
ciones de esa «transicién a la vida adulta» de estos jovenes. Si bien, pueden
parecer similares los retos a los cuales se enfrentan los jovenes de otros paises
del entorno (Lopez, Santos, Bravo y Del Valle, 2013), no es menos cierto
que la transicién de este colectivo depende del marco legislativo que se di-
sefie y apruebe; de los presupuestos que se destinen y sus politicas sociales;
como también de provocar un cambio de creencia en la cultura del pais
respecto a determinados etiquetajes. Cada joven se merece una oportunidad,
y sera la investigacidn, en parte, quien arroje luz a procesos de innovacién
fundamentados en programas, recursos y estrategias flexibles que encamine
a cada uno de ellos a alcanzar con éxito la plena ciudadania (Garcia-Castilla
y Virseda, 2018).

Interesante para nuestro marco tedrico e interpretativo son dos inves-
tigaciones sobre el transito a la vida adulta de jovenes en dificultad social
(Melendro, 2007 y 2010). Conocer las caracteristicas y las dimensiones que
inciden de forma directa e indirecta sobre las posibilidades de autonomia de
los jovenes resulta un paso imprescindible para establecer programas ade-
cuados. Los protagonistas de todo esto son los propios jovenes que han de
sentirse participes de su propio proceso de cambio, de saber que se les dota
de herramientas y competencias de vida encaminadas hacia la generacién de
oportunidades. Pero de la misma manera, son ellos junto a los educadores
sociales, quienes tienen que valorar como esta resultando la intervencién
socioeducativa desarrollada en el marco de los programas de insercidon so-
ciolaboral.

Otra parte importante de cualquier investigacién amplia, como pueden
ser las basadas en proyectos [+D+i o proyectos europeos H2020, es el traba-
jo conjunto con entidades sociales o con partners’. Esto ofrece una optica de
analisis que resulta imprescindible para construir oportunidades y contribuye a
alejar a los jovenes de futuros inciertos. Consideramos que las sinergias entre
grupos de investigacion, entidades sociales, empresas con responsabilidad so-

> Como ejemplos tenemos el Instituto ISOS (Instituto para la Sostenibilidad Social) que trabaja en
colaboracién con el grupo de investigacion Contextos de Intervencién Socioeducativa, de la UNED; y
FEPA (Federacién de Entidades con Proyectos y Pisos Asistidos), de ambito estatal.
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cial, y partiendo de que son los jovenes los propios protagonistas de su proceso
de cambio, representa la via de inicio de una transicion a la vida adulta que
desemboque en una verdadera inclusién social.

2. LA TRANSICION A LA VIDA ADULTA DESDE UN ESCENARIO
DE DIFICULTAD SOCIAL

Es importante definir qué entendemos por transicién a la vida adulta
(TVA) antes de profundizar en teorias y autores que nos ayuden a dar expli-
caciones plausibles sobre diferentes resultados de investigacion. La transiciéon
a la vida adulta consiste en aquel periodo de tiempo que el joven recorre ha-
cia la adultez y que implica procesos de adquisiciéon de competencias sociales
y destrezas que le ayudan a desenvolverse adecuadamente para obtener una
vida autébnoma e independiente en sociedad. El logro de la emancipacion
consta de un doble proceso: en primer lugar, adquirir competencias relacio-
nadas con el bienestar en areas como la salud, la educacidn, la formacién, el
empleo, el ocio y la vida relacional (familia, amigos, en el centro escolar y
en entornos sociales...); en segundo lugar, desde una 6ptica mas global, el
desarrollo de un marco legislativo que facilite programas de estrategias flexi-
bles, recursos y dispositivos sociales, asi como programas de orientaciéon y
capacitacion laboral que permitan la creacion de oportunidades de vida con
itinerarios de éxito.

Nuestra investigacion parte de un enfoque multidisciplinar alimentado por
diversos autores y teorias que tratan de interpretar los resultados, ademas de
ponerlos en comparativas con otros estudios similares y de entornos parecidos
o diferentes. Nos situamos mas en el paradigma de sostenibilidad social que
trabaja mas en la idea del joven como valor en una sociedad, que representa
el futuro y que no debe ser interpretado tinicamente desde el sistema de pro-
teccidn sino también desde una vision mis abierta en términos de «tasas de
retorno» devolviendo a la sociedad lo bien hecho con estos jovenes, como la
educacion, formaciéon o intervencion socioeducativa (Melendro, 2007; Me-
lendro, De-Juanas, y Rodriguez-Bravo, 2017; Rodriguez-Bravo, De-Juanas y
Gonzalez-Olivares, 2016).

Desde la perspectiva sociolégica, ese transito representa un periodo de so-
cializacién en el que se forman y afianzan valores y creencias que acompanan
al sujeto en la constitucion de su personalidad y da origen, mediante la inte-
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raccién con el otro, a una identidad propia con roles y funciones sociales. De
igual forma se espacia en el tiempo la incorporacién de los jovenes a la vida
adulta por multiples motivos derivados del contexto y tipo de sociedad.

Cuando nos referimos a jovenes tutelados y ex-tutelados, hablamos de
jovenes en situacion de vulnerabilidad o que pasan por un proceso de di-
ficultad acentuado, bien temporalmente o bien con visos de continuidad.
La investigacién y las sinergias, mencionadas anteriormente, representan
un recurso contra la exclusidon de estos jovenes. Consideramos que el uso
del lenguaje tiene su significatividad y por consiguiente su carga simbolica
depositada en la interaccién social. Manejamos términos en positivo que en
negativo. Por ejemplo, se prefiere hacer referencia a la inclusion que a la
exclusion (Karsz, 2000), por lo que conlleva de factores de protecciéon en
todos los ambitos de la vida, y por lo que emana en valores de convivencia
y oportunidades que representa una sociedad inclusiva, que cuenta con sus
jovenes. Otros autores como Subirats et al. (2004) establecen que la exclu-
si6n puede ser parcial o completa (2004), mientras que Castel (1999) define
las zonas de interaccidn social: integracion, vulnerabilidad y exclusion. Por
su parte, Tezanos (2005) nos habla de otra zona mas que es la asistencial o de
inserciéon. Este mismo autor nos ayuda a analizar aquellas dimensiones que
son necesarias en el proceso de independencia y autonomia de estos jovenes,
y que se configuran en factores del equilibrio entre exclusién-integrados,
que estan ordenados en factores laborales, econdémicos, culturales, persona-
les y sociales que tratan de establecer aquellas diferencias entre nociones de
pobreza y exclusion.

Para finalizar con esta perspectiva sociologica, traemos a colacion el Infor-
me de la Comisién Europea sobre Inclusion Social* (2004) que por primera
vez se recoge la expresion de jévenes desfavorecidos, y los sittia en el origen de
la intervencion desde la educacion y la formacidn, asi como la orientacion
hacia el mercado laboral y las competencias transversales y especificas que se
requieren.

Asimismo, recogiendo el término de educacién desde el planteamiento
del Informe y partiendo de su perspectiva, la Juventud representa un tiempo
en el que hacer para y en sociedad, que en palabras de Caride (2005, p. 53)

* Un afo después vendria El Pacto Europeo de la Juventud (2005), en el que se recoge «como una
medida imprescindible para el crecimiento sostenible e inclusivo de Europa la integracién social de los
jovenes».
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su finalidad seria: «por un lado socializar e integrar a cada sujeto en las cir-
cunstancias vitales que definen una determinada sociedad, facilitando los
recursos y competencias que favorezcan su desarrollo personal y social. Por
otro, activar o promover procesos de cambio —individuales y colectivos—
orientados hacia un mejor futuro de cada individuo y del conjunto de la
humanidadb.

En relacién con procesos no soélo interpretativos o de diagnostico sino
de intervencidn, tenemos a Morin (2005), quien afirmd que la eficacia para
intervenir con jovenes en dificultad social se basa mas en atender desde
estrategias flexibles —cada joven posee un ritmo diferente tanto de apren-
dizaje como de respuesta— que a en programas concretos. Por su parte,
Melendro et al. (2007 y 2010) define el término estrategias como «procesos
de intervenciéon y toma de decisiones a corto y medio plazo —no son meras
formulaciones de intenciones— que suponen actuaciones bien definidas, ca-
paces de movilizar sistemas y que, ademas y siguiendo la investigacion EFIS
(Melendro, 2013, p. 8):

— Toman en consideracion las posibilidades reales de intervencion tanto
como la incertidumbre que acompana habitualmente a las situaciones

abordadas.

— Pueden y deben modificarse con agilidad de acuerdo con la informa-
ci6n disponible, los obstaculos u oportunidades que surgen cotidiana-
mente, las reacciones ante situaciones imprevistas y cambios debidos al
transcurso del tiempo o a las modificaciones de espacios y roles.

— Se valoran en funcién de su eficacia, comprobando qué cambios pro-
ducen, con qué intensidad (frecuencia y duracién) y con qué carga de
esfuerzo, tanto en la linea indicada por el plan de accién como en aqué-
llos otros efectos no esperados pero significativos para la intervencion.

— Desarrollan planes de acciéon coherentes con unos objetivos determina-
dos, en el marco de programas de intervencién mas amplios.

— Se desarrollan tanto trabajando con sujetos concretos e itinerarios per-
sonales, como a través de intervenciones grupales.

Por tltimo, y para no extendernos en un marco tedrico que resulta muy
amplio, nos referiremos a los escenarios en dificultad social que representan
diversos ambitos de la intervencién socioeducativa con jovenes tutelados y
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ex-tutelados por el sistema de proteccion, definidos por tipos de transicio-
nes. Parrilla et al. (2010, 216) recogen la clasificaciéon de los siete modelos de
transicion a la vida adulta de las sociedades europeas de Guerreiro y Abrantes
(2003), teniendo en cuenta la vinculacidn existentes de la escolaridad y cua-
lificacién profesional; y la insercidon profesional y los planteamientos sobre la
familia:

— Transiciones profesionales, son recorridos de acceso a la vida adulta que se
caracterizan por un interés casi exclusivo de los jovenes por el mundo
laboral y profesional, relegando a un segundo plano, generalmente poste-
rior a su estabilidad laboral los proyectos familiares e incluso los de ocio.

— Transiciones experimentales, son transiciones que se viven y plantean
como una oportunidad de experimentacién (vivir solo, con amigos o
en pareja) antes de «sentar la cabeza», y se viven como un periodo de
aprendizaje de roles para la vida adulta.

— Transiciones lidicas, que priorizan un estilo de vida facil, sin grandes
preocupaciones como paso previo a la vida adulta. Se dan en jovenes
que tienen acceso por su contexto social, al consumo, el ocio e incluso
a la formacidn, y que dilatan el periodo pos-adolescente personal y for-
mativo.

— Transiciones progresivas, de jovenes que planifican por etapas su transito a
la vida adulta como si de un proceso lineal se tratara: terminar la esco-
larizacién, encontrar un trabajo, tener novia, ahorrar para la vivienda,
la boda, etc.

— Transiciones anticipadas que se pueden identificar con transiciones
progresivas pero que en un momento determinado se truncan por
acontecimientos y situaciones criticas (por ejemplo: un embarazo) que
anticipan la vida adulta.

— Transiciones precarias, en las que los jovenes tienen que adaptarse y reor-
ganizarse en funcion de los acontecimientos o cambios impuestos por
el contexto personal y/o laboral. La falta de formacién junto con la
precariedad en el trabajo configura las transiciones desestructurantes, que se
caracterizan por el aislamiento, la ausencia de oportunidades, el desem-
pleo de larga duracién, los conflictos familiares y de relacion, asi como
la precariedad econdmica.
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A continuacién, exponemos la metodologia en la que se ha fundamentado
la investigacidon EVAP sobre el Plan de Autonomia 16-21 de los jévenes tutelados
y extutelados de la Comunidad de Madrid.

3. METODOLOGIA

Existen varios aspectos importantes en la metodologia de investigaciéon
del presente estudio. En este apartado se muestra un resumen de aquellos
conceptos y fundamentos que se han llevado a la practica investigativa. El
primer punto a tener en consideracion ha sido el problema de impulsar todo
el diseio metodoldgico y evidenciar nuestras intenciones desde las primeras
etapas (Kerlinger, 1987). En concreto, nos preguntamos ;cual es la valora-
cidén que realizan los jovenes en situacién de acogimiento residencial y los
educadores del centro/piso sobre el plan de autonomia? Como resultado de
este problema clave, se establecieron los objetivos a desarrollar para esta in-
vestigacion longitudinal.

Todos los objetivos tenian como proposito responder a esta pregunta e
incorporar la necesidad de realizar un diagnostico de la situacidon de los jove-
nes desde su propia perspectiva y de la de los educadores que son, al fin y al
cabo, los adultos que intervienen con ellos en el dia a dia, en el seguimiento
y desarrollo del Plan de Autonomia de la Comunidad de Madrid. A su vez,
en esta diagnosis se establece como prioritario analizar los posibles escena-
rios de futuro por los que estos jovenes pueden pasar, todo ello sera posible
a partir de la evaluacidon y comprension del efecto de las actuaciones que se
han desarrollado en los centros/pisos durante el periodo de tutela como con
posterioridad a éste.

El resultado de este trabajo pretende arrojar luz suficiente para la elabora-
cidn de propuestas de intervencidon socioeducativa ajustadas a las necesidades
de esta poblacion. Por otro lado, se anade la necesidad de crear instrumentos
técnicos que sienten las bases para la constitucion de un sistema estable de se-
guimiento de las trayectorias de transito a la vida adulta de estos jovenes.

La planificacidn de esta investigaciéon comprende un periodo de duraciéon
de cinco anos en los que se estd realizando un estudio de diferentes cohortes
de jovenes que salen del sistema de proteccidn en las siguientes fases: 1) diag-
noéstico inicial de la situacion de los jovenes protegidos a los 16 anios de edad,
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2) evaluacién intermedia del programa implementado y sus efectos sobre el
transito; 3) evaluacidn de la situacion de los jovenes inmediatamente antes de
su egreso del sistema con la mayoria de edad; 4) evaluacién de la situacion de
los jovenes en torno al ano de su salida de los centros de proteccién; 5) eva-
luacion de la situacidn de los jovenes a los dos anos de su salida de los centros
de proteccion.

Ante esta planificacién y para cada una de las fases previstas, cabe tener pre-
sente que la metodologia de investigacion implementada no es experimental
sino de tipo evaluativa mediante un proceso de investigaciéon-accién coope-
rativa. A su vez, no es experimental es de tipo descriptiva y, en su mayoria, se
abordan datos de caracter cuantitativos.

Los participantes de la investigacién son los jovenes ex-tutelados de la
Comunidad de Madrid que abandonaron los dispositivos de proteccién en
2015 y también los jovenes que se encuentran en el sistema de proteccion
en la actualidad. Si bien, en este capitulo centramos nuestro interés en los
resultados de la primera fase de la investigacioén y que atiende al diagndstico
inicial de la situacidon de los jovenes protegidos con edades comprendidas
entre los 16 y los 17 anos de edad de la Comunidad de Madrid (M=16
afios y tres meses). En concreto, participaron 126 jovenes (48.4% varones
y 51.6% mujeres) y 109 educadores. El nimero de jovenes participantes es
muy elevado teniendo en consideracion que la poblacidon objeto de estudio
no alcanza los 180 sujetos. Estos jovenes proceden de 64 recursos de acogi-
miento residencial de la Direcciéon General de la Familia y el Menor de la
Comunidad de Madrid.

Los instrumentos de evaluacion utilizados fueron dos cuestionarios elabora-
dos ad hoc que se aplicaron a modo de encuesta online utilizando la aplicacién
de Google Forms; uno dirigido a los jovenes y otro dirigido a los educadores.
Estos instrumentos tenian 78 items para el de educadores y 99 items el de
jovenes. Ambos tenian preguntas abiertas y cerradas, estas Gltimas en forma-
to Likert con cuatro alternativas de respuesta (afirmaciones, siendo 1 nada y
4 mucho) o en formato dicotomico (si 0 no). Estos items se distribuyeron a
partir de ocho dimensiones, a saber: vivienda y alojamiento; formacion; relaciones
familiares; relaciones sociales y afectivas; integracion laboral, gestion econdmica y docu-
mentacién; vida residencial (situacion en el sistema de proteccién) y aplicacion del Plan
de Autonomia; competencias y expectativas y datos sociodemogrdficos bdsicos para el
tratamiento estadistico de la informacion obtenida.
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Para garantizar la validez de contenido de los cuestionarios, ambos se so-
metieron al juicio de trece expertos (seis investigadores de diferentes institu-
ciones universitarias espanolas y siete profesionales del sistema de proteccidn)
que revisaron los instrumentos en su conjunto y las dimensiones de estudio
propuestas. Ademas, se realizé un analisis de fiabilidad utilizando la férmula de
Alfa de Cronbach vy los resultados evidenciaron que los instrumentos tenian
una fiabilidad alta (.851 para los items tipo Likert del cuestionario de educado-
res y .835 para los items tipo Likert del cuestionario de jovenes).

La participacion de los jovenes y de los educadores en la investigacion fue
totalmente voluntaria y se asegur6 la confidencialidad. Antes de enviarles el
cuestionario, el equipo de investigacién se puso en contacto con los responsa-
bles de los centros/pisos del sistema de proteccidn y les comunicaron los fines
y propésitos del estudio. Se debe considerar que el acceso a este tipo de pobla-
cién es realmente complicado de ahi que se haya optado por este formato de
recogida de informacién. También, se tuvo en cuenta que este procedimiento
nos habia dado grandes resultados en investigaciones similares realizadas con
anterioridad. Si bien, un aspecto importante fueron las instrucciones para los
participantes en el estudio, especialmente para los jovenes. Para cerciorarnos
de la pertinencia de que las pautas enviadas a los participantes resultaron ser
claras y precisas para realizar la cumplimentacioén de los instrumentos de reco-
gida de datos de manera auténoma, se hizo una prueba piloto y se solicitd a
los responsables de los pisos que diesen apoyo a los jovenes en el momento de
dar respuesta a los cuestionarios. Asi mismo, se conté con un equipo especifico
con amplia dedicaciéon que realizd trabajo de campo en aquellos pisos en los
que la participacion fue menor.

La informacién recogida fue registrada en bases de datos y se realizaron
distintos tipos de analisis estadisticos cuantitativos gracias al programa SPSS 24.
A su vez, se categoriz6 la informacion cualitativa recogida en los cuestionarios
que fue analizada e interpretada.

4. RESULTADOS

Al tratarse de un capitulo de libro hemos querido hacer especial hincapié
en el marco tedrico y en el apartado de metodologia; asi como centrarnos en
explicar como hemos desarrollado la investigaciéon. No obstante, presentamos
resultados sobre la poblacion de jovenes tutelados y ex-tutelados (no anadimos
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los resultados de la poblacion de educadores sociales), y recordamos que esta
investigacion analiza ocho dimensiones de autonomia. De estas ocho, presen-
taremos algunos resultados de las dimensiones sobre las relaciones familiares
y formativa. Sélo nos centraremos en este texto de en datos descriptivos de
caracter sociodemografico y de las expectativas de futuro en relacion a su lugar
de residencia en comparativa con aquellos jovenes que ya han salido de sus
centro/piso. También, mostraremos aquellos jovenes que poseen alguna me-
dida judicial. Seguidamente realizamos una segunda comparativa de jovenes
tutelados que quieren seguir estudiando y de aquellos que tras su salida conti-
ntan con sus estudios. Por altimo, ofrecemos datos sobre las expectativas de
futuro de los jovenes tutelados.

Estos jovenes tutelados de la Comunidad de Madrid tienen una media de
16 anos y_tres meses. El 48.4% son hombres y el 51.6% son mujeres. El 34.1%
son extranjeros y llevan en Espafia entre 1 afio y 16 afios con 10 meses, siendo
la media de estancia en nuestro pais de 8 afios y 5 meses (rango muy amplio de
respuestas, entre 1y 17 afos).

El 21.3% de jovenes llegaron a Espana solos, mientras que el 59.5% llega-
ron con su familia; el 6.4%, aunque vinieron solos, su familia ya estaba aqui; y
con otras personas el 12.8%.

Figura 1. ;Con quién llegé a Espaiia?
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La mayoria de los jovenes que no nacieron en Espafia llegaron con su fa-
milia, lo que quiere decir que tienen establecida la red de migracién para su
acogida previamente. Sin embargo, existe un porcentaje elevado de jovenes
que llegaron solos representando una necesidad técnica y de recursos a la que
hay que dar respuesta desde las Administraciones.

La situacion legal de estancia de los jovenes es bastante importante para
darles seguridad en su quehacer diario, en sus metas y expectativas. Asi, un
dato importante para lograr esa primera estabilidad en el joven es el permiso de
residencia, que en este caso es del 73.8%.

Figura 2. Situacién del adolescente en el sistema de proteccion.

Tienen como medida de proteccién mayoritaria la tutela en un 77% de los
casos frente al 23% de Guarda. Estos datos apuntan a otra necesidad técnica,
la de desarrollar en profundidad los programas de atencidn a las familias en sus
necesidades, no solo de cuidado, sino de recursos y formacién. Se debe trabajar
con las familias mediante programas para reconstruir la vuelta de los jovenes
hacia su reincorporacion en el hogar, ya que representa una de sus primeras
expectativas a la salida del centro.

En este sentido, presentamos en la table n.° 2 los resultados entre las expec-
tativas de los jovenes entre 16 y 17 afos que viven en un centro/piso tutelado
y aquellos que ya han salido del centro/piso.
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