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1
LUCIO ANNEO SENECA
Cordoba, ano 5 a.C. - Roma ano 65 d.C.

Séneca pertenece a una familia de noble linaje instalada en Cérdoba en el
siglo 1 antes de Cristo. Su padre, Marco Anneo era un caballero romano afin-
cado en Cérdoba, emparentado con los patricios de aquella culta y romani-
zada ciudad de la Bética, y que sintonizaba plenamente con la cultura roma-
na, no en vano gozaba entre los suyos de ser un prestigioso retérico, y como
tal habia bebido en las propias fuentes de esta disciplina, como era la vida y
obra de Cicerén, a quien conocié personalmente. Casado con una noble cor-
dobesa, Helvia, de cuyo matrimonio nacié Lucio Anneo Séneca, el afio 5
antes de Cristo. En la biografias de Séneca se dice que era de constitucién
débil y que fue llevado a Roma desde muy nifio por una tia a fin de que reci-
biera una educacién acorde con su rango. De este modo, ya desde muy joven
se educé en la Gramatica, Retérica y Filosofia con afamados maestros, entre
los que destacan los fil6sofos: Sotién y Altalo.

Siendo atin joven, no mas de 25 afnos, se inicia en la politica, desempe-
fiando ya el cargo de cuestor, siempre bajo la proteccién de su tia que gozaba
de buenos oficios ante la corte imperial. Hacia el aflo 37 inicia la redaccién
de sus muiltiples obras filoséficas, no dejando de escribir hasta el final de su
vida. El afio 40 después de Cristo se ve envuelto en un escandalo, victima de
las intrigas de Mesalina, lo cual desembocara en su destierro a Cércega. De
regreso a Roma, y ya en la década de los 50, continuara con éxito su creacién
literaria, filoséfica y pedagégica, sin olvidar la politica, en la que desempena-
ra el cargo de pretor, recibiendo el encargo de Agripina para ser el educador
del que sera el futuro emperador Nerén. Pronto el propio Nerén le tomara
como consejero de su gobierno, lo mismo que a Burrus. La influencia de los
consejeros Séneca y Burrus se noté durante los primeros 5 afos en el buen
gobierno de Nerén. Pero éste pronto siguié por caminos de absoluto descon-
cierto lo que motivé el alejamiento de Séneca de la esfera del poder, sobre
todo a la muerte de Agripina y de su comparfiero Burrus.

Séneca pidi6 a Nerén su renuncia como consejero, la cual no fue acepta-
da y Séneca opta por alejarse todo lo posible de la corte, circunstancia que
aprovecha para centrarse en su produccion filoséfica. Asi la critica bibliogra-
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fica sitia su magna obra: Cartas morales a Lucilio, a finales del afio 63 des-
pués de Cristo. Es la proximidad de su muerte y la serenidad de su animo la
que le inspira en esta magna obra conforme al mensaje que se desprende de
la misma: «El recto camino que descubri tardiamente, cansado de mi extra-
vio, lo muestro a los demés». Y asi el afio 65, bajo el pretexto de estar impli-
cado en la conjura de Pisén contra Nerén, éste le invita a quitarse la vida, lo
que Séneca cumplié. Nuestro filésofo en esto fue coherente, pues la muerte
siempre estuvo como lema de su filosofia, pues el sabio ni debe continuar su
existencia a cualquier precio ni menospreciar la vida, pero si la fortuna le
pone en grave riesgo se procurara la muerte, ya que lo que importa es la vida
honesta.

Las obras de Séneca se clasifican en: a) literarias: diez tragedias y una
feroz satira: Apocoloquintosis (contra el emperador Claudio), b) filoséficas:
Didlogos: Sobre la brevedad de la vida, sobre el ocio, etc., Cuestiones Naturales,
y finalmente la obra de la que hemos extraido la seleccién de textos: Cartas
morales a Lucilio. En ellas, nuestro autor, como refleja M.* Angeles Galino, se
sitta en la encrucijada, donde confluyen dos tendencias de la paideia clasica;
por un lado la paideia retérica que surge de la linea marcada por Isécrates, y
la paideia filoséfica, cuya fuente es Platén. No obstante, el conjunto y caréac-
ter general de la obra senequista enlaza mejor con la paideia platénica que
con la mera retérica. A esto hay que anadir que el marco filoséfico en el que
se encuadra toda su obra es el llamado estoicismo romano, el cual posee sus
propios matices respecto del estoicismo anterior.

En cuanto a la obra que nos ocupa, la mas didactica y nicleo de su peda-
gogia moral hay que senalar el caracter de verdadero género literario que
poseen dichas Cartas a Lucilio, muy utilizado ya por algunos clasicos. En este
sentido distingue Scarpat los dos tipos de epistolas: las privadas dirigidas a
una persona o grupo como simple medio de comunicacién y aquellas otras
que, si bien van dirigidas a una persona determinada, tratan de problemas
doctrinales, filos6ficos o morales, que pueden interesar a un publico mas
vasto. A este segundo grupo pertenecen las de Séneca a Lucilio. Hay que reco-
nocer que este género epistolar como medio de trasmision filoséfica ya fue
utilizado por los griegos: Platon, Epicuro, etc., y entre los latinos que prece-
dieron a Sénecas, por Horacio en su Epistola a los Pisones, por ejemplo.

Finalmente decir que estas cartas no son escritos puramente artificiales,
ni tratados filoséficos divididos artificialmente en forma de epistolas, segtin
la opinién de Grimal, sino que el mismo Séneca sitia muchas de las paginas
de sus cartas sobre hechos reales y vivencias cotidianas, como la asistencia a
los horribles espectaculos del anfiteatro (Ep. 7, 1-5), el dolor que le ocasiona
su alma (Ep. 54, 1-2), la contemplacién de Pompeya que le recuerda la muer-
te (Ep. 70, 1-2), etc. Como sintesis diremos que estamos ante un tratado de
antropologia pedagégica, en clara sintonia con su peculiar vision estoica del
mundo, cuya repercusion, a pesar de sus cercanos criticos (Quintiliano y
Tacito), sigue vigente y valida en el mundo actual.



