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Tema 1

INTRODUCCIÓN A LA METODOLOGÍA
DE INVESTIGACIÓN EN EDUCACIÓN

OBJETIVOS

1. Identificar los fundamentos básicos de la ciencia y del conocimiento
científico.

2. Describir la evolución histórica reciente de las diferentes concep-
ciones relacionadas con la ciencia y el método científico.

3. Identificar las características específicas de la ciencia y del cono-
cimiento científico.

4. Enumerar los principales objetivos de la ciencia.

5. Definir el método científico y enumerar sus fases.

6. Enumerar las características del método científico que lo diferen-
cian de otras formas de acceso al conocimiento.

7. Explicar la especificidad del método científico aplicado a las cien-
cias humanas y concretamente a la investigación en educación.

8. Explicar el concepto de investigación científica en las ciencias socia-
les y concretamente en la educación.

9. Conocer el proceso y la lógica de la investigación científica.

10. Adquirir y dominar el vocabulario básico de los contenidos del tema.



ESQUEMA
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1.1.1. Positivismo decimonónico y pensamiento antipositivista (hermenéu-
tica)

1.1.2. Positivismo lógico, racionalismo crítico y la teoría crítica de la socie-
dad

1.1.3. Concepto de ciencia. Elementos esenciales
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1. EL CONOCIMIENTO CIENTÍFICO

Desde la más remota antigüedad, el ser humano siempre ha busca-
do la verdad, el conocimiento seguro y fiable, fruto, fundamentalmen-
te, de la curiosidad y de la inteligencia humanas. Preocupado por cono-
cer el mundo en el que vive, ha sentido la necesidad de indagar el «por-
qué» y «para qué» de las cosas, como forma de adaptarse al medio y sobre-
vivir.

La curiosidad del hombre sobre el mundo y sobre sí mismo, guiada
por su inteligencia, le ha permitido averiguar respuestas, como asimismo
la forma de proceder para lograrlas. En definitiva, el hombre siempre ha
buscado un saber objetivo para servirse de las cosas, dominarlas y así
satisfacer sus necesidades.

Sin embargo, sus explicaciones de la realidad han seguido caminos
diversos: sentido común, revelación, tradición, aceptación de opiniones
de personas con autoridad...

Cuando aparece la ciencia moderna en el siglo XVII, deja obsoleto el
tradicional mecanismo de adaptación del hombre al entorno a través de
la cultura recibida, de hábitos y normas. Se sustituye este mecanismo por
la propia ciencia como método de reducción de incertidumbres y de con-
trol de la realidad. La ciencia se convierte así en la fuente —aunque no
única— de conocimiento, además de ser la más reciente, provechosa y
universal de todas (Lamo de Espinosa, 1996; Bunge, 1989).

En la actualidad, la ciencia, a la hora de resolver problemas, es consi-
derada por muchos como el paradigma de la racionalidad. Es la moder-
na religión que vendría a desempeñar un papel similar al que el cristia-
nismo jugó en Europa en tiempos pretéritos (Chalmers, 1987).



1.1. Ciencia y conocimiento científico. Evolución histórica

Etimológicamente, el término ciencia (del latín scientia, equivalente
al vocablo griego episteme) significa conocimiento, doctrina, erudición,
conjunto de conocimientos en cualquier cosa. Según la definición clási-
ca aristotélica, ciencia es el conocimiento cierto por sus causas. En la
Edad Moderna alcanza su autonomía respecto de la Filosofía y de la Meta-
física con las aportaciones de Galileo (1564-1642), Kepler (1571-1630),
Newton (1642-1727) y, sobre todo, de Bacon (1561-1626) y Descartes (1596-
1650) —Discurso del método—.

Uno de los primeros intentos en articular lo que es el método de la
ciencia moderna fue el británico Francis Bacon, adversario de la esco-
lástica y partidario del método experimental. A comienzos del siglo XVII

planteó que la finalidad de la ciencia era mejorar la suerte del hombre
en la tierra, lo que se conseguiría recogiendo hechos mediante una obser-
vación organizada, para alcanzar teorías. Expresó sus ideas en la Ins-
tauratio magna. En el Novum organum (1620) estableció una teoría de
la inducción, así como una nueva clasificación de las ciencias.

Por su parte, el filósofo francés René Descartes, publica en 1637 tres
textos científicos: la Dióptica, la Geometría y los Meteoros, precedidos
de su Discurso del método, donde describe un método racional para lle-
gar al conocimiento de la verdad y sistematizar los principios de la cien-
cia. Sienta los principios de una filosofía cuyo punto de arranque es la
duda. Así, se comienza por cuestionar hasta la existencia del mundo,
para pasar al cogito, ergo sum («pienso, luego existo») culminando en
la «prueba ontológica» de la existencia de Dios (idea de perfección). Dios
es, para Descartes, la «garantía» de su sistema de conocimiento.

En el siglo XVIII el concepto de ciencia ya es más restrictivo: se reser-
va para las proposiciones que realmente sean contrastables, lo que con-
lleva una independencia metodológica motivada por las influencias empi-
rista y positivista.

A. Comte (1798-1857) y J. Stuart Mill (1806-1873), ya en el siglo XIX,
presentan una defensa dogmática del positivismo desde posturas expe-
rimentalistas. En este siglo, como es sabido, se produce un gran desper-
tar de las «ciencias naturales» y también de las «ciencias humanas». Estas
últimas se interesan por el estudio sistemático del ser humano: su histo-
ria, su lengua, sus instituciones sociales... Mientras las ciencias naturales
se asientan sobre los pilares que trazó Galileo, las ciencias humanas, basa-
das en los logros sociales, apuntan marcadas pretensiones científicas.

Aparecen entonces dos concepciones de la ciencia asentadas respecti-
vamente en las dos grandes tradiciones del pensamiento científico (gali-
leana y aristotélica): positivismo y hermenéutica.
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1.1.1. Positivismo decimonónico y pensamiento antipositivista
(hermenéutica)

A) A. Comte y J. Stuart Mill son los representantes genuinos de las
concepciones positivistas, cuyos postulados podrían resumirse así:

1. Monismo metodológico: unidad de método y homogeneidad doctrinal.

2. Método positivo: modelo propio de las ciencias naturales, provisto de
un canon-baremo (el utilizado en la ciencia físico-matemática) para
marcar la cientificidad de las nuevas ciencias humanas o sociales.

3. Explicación causal: la ciencia trata de responder al «porqué» de los
hechos, es decir, las causas que los han generado.

4. Interés por controlar y dominar la naturaleza: el excesivo afán cosi-
ficador reduce todo a objeto, incluido el propio ser humano.

B) La línea de pensamiento antipositivista denominada hermenéu-
tica surge en el ámbito alemán. Filósofos, historiadores y científicos, como
Dilthey, Max Weber, Droysen, Croce, Collingwood, parten del principio
de captar el interior de la persona, según Droyse, para poder comprender-
lo en toda su intensidad. Les interesa analizar las manifestaciones exter-
nas de la conducta, los hechos históricos y sociales para «comprender»
su significado profundo. El término comprender representa el principio
metodológico propio de las ciencias sociales: comprensión «desde den-
tro» de los fenómenos histórico-sociales y humanos (unidad entre el suje-
to y el objeto). Es la seña de identidad de las ciencias del espíritu y así
marcan sus diferencias respecto de las ciencias naturales, justificando su
autonomía respecto de éstas.

En el esquema siguiente vemos esas diferencias de oposición a las con-
cepciones filosóficas positivistas y consiguiente rechazo de sus preten-
siones:

SÍNTESIS

El positivismo propone un mismo y único método para todo conocimien-
to científico: es el modelo de las ciencias naturales, según directrices de
la física-matemática. Busca la relevancia de las leyes generales para la
explicación científica. Pretende aplicar estos postulados a todas las cien-
cias, incluidas las humanas y sociales.
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Para la corriente hermenéutica lo importante es averiguar por qué
ocurren los hechos. Y para ello utiliza la comprensión de los significa-
dos que, siendo distintos según los contextos y actores principales, deben
conocerse a través de métodos diferentes. En síntesis:

La corriente hermenéutica se desvincula del método único de las
ciencias naturales, de su canon ideal de explicación científica y de su
excesivo afán causalista y predictivo. Trata de comprender «desde den-
tro», más que de explicar, los fenómenos humanos.

1.1.2. Positivismo lógico, racionalismo crítico y la teoría crítica
de la sociedad

Tras el debate del siglo XIX, en el XX los planteamientos se tornan viru-
lentos, aunque con matices en una y otra concepción, que terminan por
suavizar las propuestas de base. Como consecuencia, los fundamentos
epistemológicos y metodológicos de las ciencias sociales se han enrique-
cido, dando lugar a una convivencia entre una y otra concepción en un
mismo campo de estudio: sociológico, psicológico y pedagógico.

A) El positivismo lógico, en las primeras décadas del siglo XX, con
Russell y los neopositivistas del Círculo de Viena —con Carnap a la cabe-
za— propugnan que sólo los enunciados sometidos a la lógica y a la veri-
ficación empírica podrán ser denominados científicos. Es el empirismo
lógico. Para Carnap el gran objetivo es la ciencia unitaria, universal y lógi-
camente trabada. Puntos básicos:

a) Ciencia unificada en torno a la física, con predominio del lengua-
je fisicalista (observacional y universal).

b) Criterio empirista: proposiciones confirmadas por la experiencia.

c) Verificación o comprobación en la realidad mediante la observa-
ción.

d) Inducción y probabilidad: confirmación lógica en términos proba-
bilísticos.

• Rechazo del monismo metodológico

• Rechazo del método positivo y, en concreto, del canon ideal de expli-
cación científica de la física-matemática

• Rechazo al excesivo afán causalista y predictivo

• Oposición a reducir la razón a la mera razón instrumental
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B) El racionalismo crítico surge como reacción a la corriente posi-
tivista, aunque se basa en la perspectiva científica del neopositivismo. Se
ajusta a estos tres principios:

1. Un enunciado será científico si se formula respetando la lógica mate-
mática y la verificación empírica.

2. El lenguaje de la ciencia debe ser universal, para diferenciarla de
las denominadas pseudociencias.

3. Sólo es observable lo que es objetivo (observación directa y com-
probación a través de la experimentación).

Estos planteamientos iniciales serán revisados por Popper, quien pres-
ta especial atención a la problemática de las Ciencias sociales. Aunque
sus ideas parten de la corriente positivista, se muestra muy crítico con el
empirismo lógico (neopositivismo del Círculo de Viena), lo que aviva la
polémica del debate positivismo/antipositivismo.

Entre su publicación base, La lógica de la investigación científi-
ca (1934), y los años sesenta del siglo XX se conocen en profundidad 
sus postulados, cuyos puntos principales son los siguientes (Popper, 1985):

La base de su racionalismo crítico o criticismo racional (realismo crí-
tico) se asienta en las reglas para la obtención de las hipótesis y teorías
científicas. La sustitución de la verificación empírica por la falsación la
razona así: dado que no nos es factible comprobar todos los posibles casos
recogidos en las hipótesis científicas, no podemos utilizar la verificación,
sino la falsación. Es decir, si no se encuentra caso alguno en que no se

• Tesis principal: la ciencia deja de ser un saber totalmente seguro
para ser hipotético y conjetural.

• La vía inductiva cede ante la deductiva.

• El criterio de verificación empírica da paso al de falsación.

• No hay, en principio, fundamentos infalibles, sino problemas y un
convencionalismo crítico basado en la razón crítica.

• La ciencia, en vez de alcanzar la verdad, se aproxima a ella median-
te hipótesis y teorías científicas.

• Existe, pues, un grado de corroboración de teorías.

• Monismo metodológico: el mismo método científico en el campo de
las ciencias, incluidas las humanas y sociales.

• La explicación científica es de tipo causal, para lo que se debe adop-
tar el llamado esquema lógico básico: el fenómeno a explicar («expli-
candum») será la conclusión de una inferencia lógica deductiva,
cuyas premisas vienen configuradas por la teoría y las condiciones
iniciales («explicans»).
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cumpla la formulación de la hipótesis, ésta será aceptada como científi-
ca, si bien provisionalmente.

Para Popper, la pretensión de verificar empíricamente todo enun-
ciado científico puede conducir a la muerte de la ciencia, ya que la veri-
ficación empírica —como dogma que persigue la «certeza última pro-
porcionada por los sentidos»— no se puede sostener.

La falsación supone establecer la verdad de los enunciados obser-
vables, que vendrán condicionados por la teoría subyacente. Esto con-
lleva la aceptación provisional de las teorías. Pero mientras la acepta-
ción es provisional, el rechazo puede ser concluyente. De ahí que los
enunciados serán tanto más aceptables en la medida en que su capaci-
dad para sobrevivir a las pruebas sea más convincente.

C) La teoría crítica de la sociedad surge en Alemania en el período
que media entre las dos guerras mundiales. La Escuela de Frankfurt -con
Horkheimer, Adorno, Marcuse, Löventhal, Polloch...- sigue las líneas de
pensamiento de Hegel y Marx, con aportaciones de Freud. Se opone radi-
calmente al positivismo.

Según la teoría crítica social, no es posible, como teorizaba el racio-
nalismo crítico de Popper, desvincular el contexto de justificación del de
descubrimiento. Horkheimer critica virulentamente que el positivismo,
obsesionado por la captación directa de lo empírico, no advierta que su
ver y percibir está mediatizado por la sociedad en la que vive.

Si renuncia a captar esta mediación de la totalidad social en un deter-
minado momento histórico, se arriesga a percibir sólo apariencias que
poco tienen que ver con la realidad social. Sin negar el valor de la obser-
vación directa, matiza su primacía como fuente de conocimiento.

Por su parte, Adorno (1903-1969), teórico del «pensamiento negati-
vo» (Dialéctica negativa, 1966) en su reflexión recupera, asociándolo a
su pensamiento, filosofía, marxismo, sociología y estética. Propone
correcciones al positivismo y al neopositivismo que se esquematizan así:

• El principio de la ciencia no radica en el problema mental, sino en
el problema real.

• El método científico es único, pero con enfoque distinto al plantea-
do por Popper. 

• La metodología deberá prestar atención a los datos de la realidad:
contemplar los datos particulares integrados en la totalidad social.

• La objetividad de la ciencia se logra con el método crítico: «Si la crí-
tica no se convierte en crítica de la sociedad, sus conceptos no son
verdaderos» (Horkheimer).

• El interés que impulsa la ciencia social es de tipo emancipador, no
conformista con la situación actual.
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