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1. CALIDAD NATURAL DEL AGUA

Es difícil definir la calidad del agua, cuando en el propio ciclo del agua ésta ac-
túa como elemento de transporte de nutrientes y como red de drenaje, lo cual ya
implica modificaciones de lo que sería el agua pura; si además tenemos en cuenta
que cada cuenca tiene sus propias características geológicas, climáticas e hidroló-
gicas llegamos a la conclusión de que han de existir diferentes calidades del agua.
Sin embargo estas diferencias debidas al efecto de la propia naturaleza son pe-
queñas comparadas con las que puede provocar la actividad del hombre, modifi-
cando de forma importante la composición química, temperatura, etc., del agua.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que el agua puede destinarse a diferentes
usos, según los cuales la calidad requerida de la misma varía:

• Utilización fuera del lugar donde se encuentra: agua potable, usos domésti-
cos, urbanos e industriales o riego.

• Utilización del curso o masa de agua para actividades recreativas: baño, remo,
pesca, etc.

• Utilización como medio acuático: para acoger especies animales y vegetales.

El estado natural en el que se encuentre el agua es lo que se puede definir
como calidad natural del agua, es decir la cantidad en que se encuentran ciertos pa-
rámetros físicos, químicos y biológicos en el agua de forma natural, cuando no ha
habido intervención humana. Los límites que se establezcan para estos parámetros
(niveles paramétricos) dependerán del uso o actividad a que se destine el agua. Pue-
de decirse que existen aguas de calidad natural que son aptas para unos usos pero
no para otros, es decir que cumplen unos estándares de calidad y otros no.

La falta de calidad del agua destinada a un determinado uso puede ser debida
a causas naturales o artificiales; cuando se ve afectada por las actividades del hom-
bre, tiene lugar el fenómeno de la contaminación.

En términos generales puede decirse que el medio acuático está contaminado
cuando la composición o el estado del agua están modificados, directa o indirec-
tamente, por el hombre, de modo que se presta menos fácilmente a todas o algu-
nas de las utilizaciones para las que podría servir en su estado natural. Las posibles
causas y efectos de estas modificaciones se resumen en las tablas 2.1 y 2.2.
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FUENTES, CARACTERÍSTICAS GENERALES Y EFECTOS PRINCIPALES
DE LOS CONTAMINANTES (The Open University, 1975)

Tipo de Naturaleza Fuentes comunes Efectos
contaminante

1. Sólidos en Suelos, minerales Erosión, Obstrucción o relleno de
suspensión y subproductos inundaciones, corrientes, lagos, embalses y

industriales. etc., efluentes canales; aumento del costo de
de plantas de depuración; corrosión de equipos;
celulosa y otras. interferencia de procesos de

manufacturación; reducción de
la vida animal y vegetal.

2. Color Agua caliente Plantas de Reducción del oxígeno disuelto
vertida a ríos y energía, fábricas y consiguiente descomposición
lagos. de acero, lenta o incompleta de los

refinerias, unidades contaminantes y daño a la vida
de refrigeración. acuática.

3. Compuestos Sal común, Minería, procesos Interferencia en procesos de
inorgánicos ácidos, sales industriales, fabricación; efectos tóxicos más

metálicas, etc. depósitos naturales. o menos aparentes sobre el
hombre y la vida silvestre; mal
olor, mal sabor, corrosión de
equipos.

4. Nutrientes Compuestos de Aguas residuales Crecimiento excesivo de la vida
fósforo y de urbanas e vegetal acuática, aumento de la
nitrógeno. industriales; granjas demanda de oxígeno, mal sabor

(fertilizantes). y mal olor.

5. Residuos que Materias Residuos Daño a la pesca; el consumo
demandan orgánicas domésticos; total del oxígeno causa la acción
oxígeno putrescibles industriales de la de bacterias anaerobias, que

reducidas alimentación. resulta en malos olores y colores.
normalmente por
bacterias aerobias,
que requieren
oxígeno disuelto.

6. Compuestos Detergentes, Efluentes Amenaza a la pesca y vida
orgánicos pesticidas, domésticos e silvestre; posibles riesgos a
tóxicos subproductos industriales, granjas. largo plazo para el hombre, por

industriales. ingestión.

7. Contaminantes Agentes de Residuos humanos Necesidad de tratamiento
biológicos enfermedades y animales; ciertas intenso del agua para hacerla

(bacterias, virus). industrias (por potable; pérdida a la industria
ejemplo, pesquera y especialmente
mataderos). marisquera; reducción del uso

recreativo.

TABLA 2.1.
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REDUCIENDO LA ESTABILIDAD ECOLÓGICA

Por aumento del flujo de energía:
• Vertido de nutrientes para autótrofos o heterótrofos
• Desestratificación, dragado de sedimentos
• Vertidos de calor
• Provocación de turbulencia

Por explotación de los terrenos adyacentes:
• Cultivos, pastoreo
• Fertilización, riego
• Deforestación
• Conversión de pastizales en tierras de cultivo
• Aplicación de herbicidas y plaguicidas

Por reducción de la estructura:
• Uso de alguicidas
• Destrucción de nichos
• Perturbaciones físicas ocasionales (avenidas, descargas de calor)
• Explotación excesiva
• Vertidos de compuestos químicos
• Interferencia de la quimiostasis

PROMOVIENDO LA ESTABILIDAD ECOLÓGICA

Por restauración del equilibrio fotosíntesis-respiración:
• Reducción de las descargas de residuos
• Reducción de la biomasa
• Reducción del tiempo relativo de residencia, o eliminación de nutrientes
• Ordenación piscícola
• Aireación

Por gestión orientada a la conservación:
• Repoblación forestal
• Restricción de monocultivos
• Zonificación del entorno manteniendo las zonas adyacentes al agua con baja

productividad neta libres de fertilizantes
• Control de la erosión

Por fomento de la complejidad biológica:
• Establecimiento de nichos ecológicos
• Introducción de algunas poblaciones y organismos
• Mantenimiento de una biomasa relativamente alta, compatible con el flujo de energía
• Mantenimiento de la estratificación
• Recolección selectiva

TABLA 2.2.
Operaciones que afectan a la calidad del agua (Stumm, W. y E., 1972)



2. CARACTERÍSTICAS DEL AGUA

Los parámetros más significativos que permiten la estimación de las calidades
del agua y la definición de los correspondientes estándares se dividen según el
anexo I del Real Decreto 140/2003 de 7 de febrero, en parámetros microbiológicos,
parámetros químicos, parámetros químicos que se controlan según las especifica-
ciones del producto y parámetros indicadores. Según el tipo de agua que se anali-
ce y del uso a que se vaya a destinar, algunos de ellos adquirirán más importancia,
mientras otros la perderán.

En la siguiente tabla (Water Quality Assesment, UNESCO, OMS y UNEP) se
muestra la importancia relativa de diversos parámetros para la evaluación de la ca-
lidad del agua según diferentes usos.

50 AGUAS POTABLES PARA CONSUMO HUMANO. GESTIÓN Y CONTROL DE CALIDAD

INDICADORES PARA EVALUAR LA CALIDAD DEL AGUA

Estado
Pesquerías

Fuente de
Baño Riegoecológico agua potable

Variables generales

Temperatura ••• ••• •

Color •• •• ••

Olor •• ••

Sólidos en suspensión ••• ••• ••• •••

Turbidez/transparencia • •• •• ••

Conductividad •• • • •

Sólidos disueltos totales • • •••

pH ••• •• • • ••

Oxígeno disuelto ••• ••• • •

Dureza • ••

Clorofila • •• •• ••

Nutrientes

Amonio • ••• •

Nitrato/nitrito •• • •••

Fósforo/fosfato ••

Materia orgánica

Carbono orgánico total •• • •

DQO •• ••

TABLA 2.3.



Los parámetros que se utilizan para definir la calidad de un agua son los mis-
mos que ocasionan la contaminación (cuando superan ciertos niveles) y tienen una
estrecha relación con el origen o fuentes de contaminación.

Nota: En la breve descripción que se hace a continuación de cada uno de los
parámetros se indica la técnica que se ha recomendado para su análisis hasta la
entrada en vigor del citado RD 140/2003. La descripción detallada de las diferen-
tes técnicas que pueden utilizarse se hará en el capítulo 7. Sólo en aquellos casos
en que la técnica de análisis es específica del parámetro se incluye en este tema
su explicación.
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INDICADORES PARA EVALUAR LA CALIDAD DEL AGUA

Estado
Pesquerías

Fuente de
Baño Riegoecológico agua potable

DBO ••• ••• ••

Iones principales

Sodio • • •••

Potasio •

Calcio •

Magnesio •• •

Cloro •• • •••

Sulfato • •

Elementos traza

Metales pesados •• ••• •

Arsénico y selenio •• •• •

Contaminantes orgánicos

Aceite e hidrocarburos • •• •• •

Pesticidas •• ••

Tensoactivos • • •

Indicadores
microbiológicos

Coliformes fecales ••• ••• •••

Coliformes totales ••• ••• •

Patógenos ••• ••• •

TABLA 2.3. (Continuación)

•, ••, •••: importancia relativa de los parámetros según el uso del agua.




