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Teoría del género

No es una novedad afirmar que el viaje ha presidido los grandes re-
latos de la humanidad. Partes importantes de la Biblia o La Odisea, sin 
ir más lejos, se vertebran en torno a un viaje. Pero aún más. El viaje y 
su relato no han dejado de tener una presencia constante a lo largo de 
la historia. Como ya se ha dicho en más de una ocasión, viaje y vida 
son, en cierto sentido, sinónimos, ya que su fuente y raíz se encuentra 
en el desplazamiento mismo. Teniendo en cuenta estas dos premisas, su 
amplitud y su secular pervivencia, se podría empezar sugiriendo que la 
literatura de viajes recorre toda la historia (o gran parte de la historia) 
y que el viaje forma parte de la condición humana, pero no sólo como 
producto de la curiosidad, sino como verdadera necesidad vital.

Según esto, sus límites como género serían tan abarcadores que se 
confundirían con los de la literatura misma. No es arriesgado sostener, 
por tanto, que la mayoría de las grandes obras de la literatura universal 
son libros de viaje. La Eneida, la Divina Comedia, el Lazarillo de Tormes, 
el Quijote… Se hace necesario discernir el género relato de viaje, sin-
tagma acuñado con un sentido muy preciso por Carrizo Rueda (1997, 
2023) y delimitado por investigadores de la literatura medieval como 
Pérez Priego (1984).

Los relatos de viaje responden básicamente a tres rasgos fundamen-
tales que se complementan con algunos más, como tendremos ocasión 
de ver: (1) son relatos factuales, en los que (2) la modalidad descripti-
va suele adquirir, dependiendo de las épocas, más importancia que la 
narrativa y (3) cuyo carácter objetivo siempre se mantiene, a pesar del 
peso que adquiere lo subjetivo, a tenor de su carácter testimonial. 

(1) La consideración de la factualidad de estos relatos como uno de 
los principales soportes teóricos del género reclama unas explicaciones 
más precisas que pasamos a desgranar. 

17
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Partimos de la distinción establecida por Genette en su libro Fic-
ción y dicción (1991) de un régimen constitutivo y de un régimen con-
dicional para dilucidar la literariedad de los textos, entendiendo por li-
terariedad aquello que les confiere la categoría de literarios. Según esta 
división hay obras que, tanto por un criterio «temático» (el carácter fic-
ticio de su contenido) como por un criterio «remático» (la propia ela-
boración lingüística del mensaje), pertenecen constitutivamente a la li-
teratura. Otras obras pertenecerían a la literatura según un régimen 
condicional, a saber, según unos criterios ajenos a la ficción (criterio te-
mático) y a la dicción (criterio remático). En este grupo entrarían ese 
conjunto de obras que, aun siendo consideradas literarias, no tienen en-
caje en ese esquema binario, tales como el ensayo, la biografía o la au-
tobiografía, citadas expresamente por Genette en un párrafo que reco-
geremos más adelante o, por qué no, como los mismos relatos de viaje.

En rigor, bien por un criterio formal constitutivo, el de la dicción, o 
bien por un criterio condicional, como pueden ser las fluctuaciones de 
índole histórica y cultural a que se ven sometidos los criterios de litera-
riedad (lo que en épocas pasadas se asumía como literario no tiene por 
qué coincidir con lo que se asume por literario en la actualidad), consi-
deramos que los relatos de viaje son literarios, analizados por supuesto 
desde una perspectiva contemporánea. De hecho, cuando buscamos las 
trazas de un género literario, normalmente lo bautizamos a posteriori, 
cuando la perspectiva histórica nos permite seguir sus huellas y descri-
bir su evolución. 

En este punto, nos topamos de nuevo con la dificultad de caracte-
rizar la dicción poética. Aunque no en todos los casos, me arriesgo a 
pensar que la mayoría de los relatos de viaje a lo largo de la historia 
podrían considerarse literarios, siguiendo el esquema de Genette, por 
su peculiar «dicción». Es decir, son literarios por derecho propio, aun-
que, como ya vimos, por cualidades temáticas ajenas a la ficción (y por 
tanto propias de lo factual), pero no por cualidades formales extrañas 
a la dicción. La embajada a Tamorlán (siglo XV), El diario de los viajes 
de Colón (siglo XVI), Las cartas de viaje a Asturias de Jovellanos, del si-
glo XVIII, Por Francia y por Alemania de Emilia Pardo Bazán, de finales 
del XIX, La vuelta al mundo de un novelista de Blasco Ibáñez (1924) o 
Judíos, moros y cristianos de Camilo José Cela (1956), tienen unas cuali-
dades literarias indudables. 
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El rasgo más determinante del género relato de viaje reside, pues, 
en su condición factual, frente a la ficcional (atributo ni exclusivo ni 
excluyente de los textos literarios). Esta condición, de orden pragmáti-
co —el texto siempre remite, a través de la instancia del narrador, a la 
figura del autor— disecciona los géneros literarios, si no con la misma 
precisión, sí al menos con la misma claridad con la que Aristóteles dis-
tinguió en su Poética entre textos miméticos (propios de la representa-
ción teatral) y textos narrativos (propios de la épica y géneros afines), 
como veremos enseguida. 

Una vez asumido —siguiendo de nuevo a Aristóteles— que toda poe-
sía (literatura diríamos hoy) es imitación de la realidad, diferenció el Es-
tagirita entre el modo de la narración y el modo de la actuación, por se-
guir la terminología propuesta por García Barrientos (2011: 37-38), que 
llevó a Aristóteles a hablar, por un lado, de tragedia y comedia (modos 
de actuación) y, por otro, de epopeya y parodia (modos de narración), 
marcando de este modo una nítida distinción entre teatro y narración:

Aristóteles ve, con una perspicacia envidiable que, a la hora de re-
presentar universos de ficción, fábulas o historias, habrá que elegir uno 
de estos caminos posibles, que son dos y solo dos: contarlos (modo na-
rrativo) o actuarlos, es decir, presentarlos —en presencia y en presen-
te— ante los ojos de los espectadores (modo dramático). Esos dos mo-
dos no han dejado de practicarse, desde Grecia hasta hoy, con géneros 
tan vigentes y de tan buena salud como la novela o el cuento, de una 
parte, y de otra, con los géneros teatrales, de salud más problemática, 
pero tozudamente fieles a su raíz modal, a su ser actuación. 

LITERATURA

Modo (Aristotélico)

NARRATIVO DRAMÁTICO

Esquema 1

De igual manera que la condición modal supone uno de los funda-
mentos de la teoría de los géneros aristotélica, la condición factual de los 
relatos de viaje supone mutatis mutandis una condición radical que per-
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mite discriminar entre textos factuales (vale decir testimoniales) y textos 
ficcionales, sin que ello conlleve para los primeros su exclusión del ca-
non literario por el mero hecho de no asumir la condición de los segun-
dos. Siendo conscientes además de que, en no pocos casos, nos encontra-
remos a lo largo de la historia con textos de atribución no concluyente, 
ya que los indicios de ficcionalidad o factualidad aportados por el texto 
apuntan —recordemos la ya aludida condición pragmática de estos tex-
tos— a una realidad extratextual que confirma o desaprueba la identidad 
de autor y narrador a través de los datos proporcionados por este último. 

Según esto, se asumen dos principios en relación consecuente: si ad-
mitimos la condición de literarios para los textos factuales, se sigue ló-
gicamente que su carácter literario no radica en su ficcionalidad. De ahí 
que, a pesar de encontrarnos fuera de los límites de la ficción, los rela-
tos de viaje: 

Sí están dentro de lo literario, del lado de la literatura, aunque en los 
márgenes de la ficción. Quizá se puede extraer como corolario que la li-
teratura no siempre es ficción, o no solo. Se podría apelar a la autoridad 
de la Poética de Aristóteles en contra de esta postura, pero bastaría re-
cordar que el Estagirita también argumenta a favor de las obras (léase, 
tragedias) que recurren a nombres que han existido, ya que —aduce— 
«lo sucedido, está claro que es posible, pues no habría sucedido si fue-
ra imposible». Y también: «Y si en algún caso trata cosas sucedidas, no 
es menos poeta». Y más avanzada la Poética podemos leer: «Puesto que 
el poeta es imitador, lo mismo que un pintor o cualquier otro imagine-
ro, necesariamente imitará siempre de una de las tres maneras posibles 
pues o bien representará las cosas como eran o son, o bien como se dice 
o se cree que son, o bien como deben ser (Alburquerque 2011: 20-21).

LITERATURA

Modo 
NARRATIVO

FICCIONAL FACTUAL

LITERATURA DE VIAJES

Esquema 2
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A partir de la división aristotélica de los géneros en modo narrativo 
y modo dramático subdividimos, a su vez, el primero en dos tipos de re-
latos, factuales y ficcionales, según un criterio pragmático y no textual, 
que nos conduce a asumir una historia como verdadera (factual) fren-
te a otra considerada como ficticia. Así como la división aristotélica en 
dos modos, insistimos, es de una radicalidad casi absoluta, la división 
en relato ficcional y relato factual, precisamente por ser de orden prag-
mático, presenta fronteras esquivas que será necesario precisar y acotar 
según los casos y las épocas. 

La afirmación de que los textos factuales pueden ser literarios susci-
ta la reconsideración del concepto de mímesis aristotélica en un sentido 
más abarcador que el de la mera ficcionalidad. Genette mismo (1993: 
54) canta la palinodia sobre su errónea y excluyente interpretación del 
fenómeno literario, a la que tacha de narratología limitada, y preconiza 
un estudio sistemático de las características del relato factual. Lo más 
interesante para nuestro propósito es fijar la atención en su enumera-
ción de los relatos factuales: 

Sería necesaria una vasta investigación de prácticas como la histo-
ria, la biografía, el diario íntimo, el relato de prensa, el informe policial, 
la narratio judicial, el cotilleo cotidiano y otras formas de lo que Mallar-
mé llamaba el reportaje universal o, al menos, el análisis sistemático de 
un gran texto considerado típico como las Confesiones o la Historia de 
la Revolución francesa.

De entre los diferentes tipos de textos de esta enumeración, no se 
halla mención alguna a los relatos de viaje, lo que alerta de la aparen-
te irrelevancia, al menos a la vista de este párrafo, a la que relega el fun-
dador de la narratología un género de tan constante presencia a lo largo 
de la historia. Tal vez el motivo haya que buscarlo en la connaturali-
dad con que la mayoría de los estudiosos ha asumido que los viajes, los 
grandes libros de viajes de nuestra tradición literaria, pertenecen preci-
samente al ámbito de la ficción, al género que denominamos «novela de 
viaje» (o «epopeya de viaje» para la época clásica), es decir, relatos de 
viaje ficcionales cuyo origen se encuentra en obras no ya solo fundacio-
nales de los viajes mismos sino de la literatura universal, como el Gilga-
mesh o la Odisea o la Eneida, ya mencionados. Los relatos de viaje fac-
tuales, cuya presencia podemos rastrear a lo largo de la historia, no han 
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