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CONTENIDOS

1. CONDICIONANTES DE LA INTEGRACION ESCOLAR

La integracién escolar, es un proceso complejo y dindmico que intenta
combinar diferentes elementos de muy diversa naturaleza, y que requiere
para su efectiva puesta en préctica una serie de cambios en el sistema esco-
lar del pais, regién, o comunidad, en que se pretenda implantar, y que seran
funcién del grado de desarrollo econémico, social y cultural existente.

Tales cambios afectardn a practicamente todos los elementos del sis-
tema, desde los inmuebles y los medios materiales, hasta los programas
y curricula, incluyendo aspectos de indole mas bien politica-administra-
tiva vinculados a la propia gestiéon del sistema. En otros términos, se
veran afectadas las tareas, la estructura. la tecnologia, las personas y el
ambiente.

Por tanto, la educacién de los alumnos minusvalidos en la escuela
ordinaria es un objetivo que ha de abordarse desde todas las perspecti-
vas, no solo las que tienen relacién con el sistema educativo, sino tam-
bién con el conjunto de la sociedad.

La integracion asi entendida es un largo y laborioso proceso que exige
un esfuerzo sostenido para que todos los factores que estdn en accién
contribuyan positivamente al resultado global.

Ademas, es necesario tener en cuenta la situacién inicial y los condi-
cionantes de partida, asi como las condiciones personales concretas de
cada nifio minusvalido a integrar.

A continuacién se exponen toda una serie de elementos a considerar
y de factores que contribuyen tanto al establecimiento de un clima favo-
rable para el éxito de un programa de integracién como a hacer posible
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su desarrollo, aunque su plasmacién concreta pueda ser diferente en
cada caso (Duenias, 1991).

1.1. Condicionantes de alcance general: la aceptacion
del proceso

Obtener la adhesién de la opinién publica en general, asi como de las
autoridades, profesionales, padres y otras entidades e instituciones, es
decir, conseguir una conciencia colectiva de la necesidad de este plan-
teamiento que se traduzca en actitudes favorables de aceptaciéon y de
colaboracién de todas las personas involucradas en el proceso de inte-
gracién: padres, alumnos, directores escolares, personal técnico, auxilia-
res y, en especial, de los profesores.

Especial importancia se concede a las actitudes del profesorado, en
tanto que ademas de resultar un elemento clave para el éxito del proceso
de integracion, constituye uno de los factores mas importantes en la con-
figuracién del «clima» de la integracion.

Todos los autores coinciden en que la actitud del profesor ante la pre-
sencia y el tipo de conducta del aluno minusvalido, es una de las varia-
bles mas determinantes para el éxito o fracaso de toda estrategia de inte-
gracion.

El profesor debe valorar positivamente una manera distinta de enten-
der la educacién —mas diferenciada y adaptada a sus alumnos—. Debe
encontrar los apoyos, los medios e instrumentos de formacién para que su
préactica profesional sea satisfactoria. En cualquier caso, es necesario que
tenga una cierta conciencia de éxito educativo o de logro de los objetivos.

1.2. El papel de las administraciones educativas

Las administraciones educativas tienen una gran responsabilidad
para hacer posible la integracién de los alumnos minusvalidos.

Como paso inicial y fundamental deben:

e Fijar el marco legal y los criterios que van a orientar las actuacio-
nes de los distintos servicios presentes en el ambito educativo: profeso-
res, directores, inspectores, equipos psicopedagégicos. Ello supone la
existencia de una politica educativa que apoye y favorezca realmente
la integracién, es decir, que asuma la integracién del alumno minusvali-
do en el sistema educativo ordinario.

® Proporcionar los recursos (personales y materiales) y los medios
para que la integracion de los alumnos minusvélidos sea algo habitual y
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general, favoreciendo la estabilidad de los equipos docentes para poder
elaborar proyectos educativos mas permanentes.

e Planificar el proceso de integracién con una gran flexibilidad, adecuén-
dose al contexto socio-ambiental en el que se va a implantar. Cuanto a menor
escala se planifique el proceso y cuanto maés cerca nos situemos de la realidad
concreta y de todas sus circunstancias, mas posible sera tener en cuenta todas
las variables que inciden, y, por tanto, habra mas posibilidades de éxito.

Ello esta en estrecha relacién con la necesidad de que la implantacién
del proceso de integracién sea por etapas, circunstancia que esta vincu-
lada a una adecuada descentralizacién administrativa juzgada necesaria
en la bibliografia.

Parece generalmente admitido que un modo eficiente para extender y
generalizar el proceso de integracién escolar es proceder de abajo a arri-
ba, esto es, partir de experiencias de caracter local cuya consolidacién de
resultados irradiarda nuevas experiencias hasta abarcar de una manera
progresiva y controlada todo el sistema.

Tal es, por ejemplo, el planteamiento adoptado en el &mbito de la C.E.
por el Programa Helios, y, en cierto modo, el desarrollo seguido en nues-
tro pais a partir de los cursos experimentales.

Asegurar la coordinacién de los servicios implicados en los programas
intra y extra escolares con otras actividades de la comunidad: animacién
socio-cultural, clubs recreativos, educacién permanente.

Las instituciones sociales, las asociaciones de padres, de vecinos, las
empresas, los trabajadores, etc., han de hacer posible la continuacién de
la integracién escolar en una integracién social y laboral.

1.3. El Centro escolar

La educacién de los alumnos minusvalidos en un centro escolar ordi-
nario no puede afectar solo a algunos de los profesores del centro, ni debe
ser tinicamente un objetivo de un reducido grupo de ellos, sino que, por
el contrario, ha de plantearse como una tarea conjunta, que supone
situar este objetivo entre los centrales y prioritarios del centro.

La respuesta educativa a estos alumnos supone (Marchesi y Martin,
1990) una reflexién colectiva de los profesores sobre:

a) cémo adaptar el curriculum para ellos en cada una de las etapas,
ciclos y areas de aprendizaje, y

b) cémo organizar el centro escolar para ofrecer la estructura mas
adecuada a los planteamientos que se han tomado.



298 EXPERTO UNIVERSITARIO EN EDUCACION INFANTIL (0-6 ANOS)

Respecto al curriculum, la determinacién de los objetivos educativos
es una labor inicial fundamental. Se trata de buscar el maximo de metas
comunes con el conjunto de los comparieros, evitando tanto ignorar las
diferencias que presentan estos alumnos, cuanto subrayar la desigualdad.

Para ello resulta preciso:

o establecer las secuencias de los aprendizajes en los distintos ciclos
educativos para evitar desajustes en la progresién de estos alumnos,

e revisar los procedimientos establecidos de evaluacién y de promo-
cién de los alumnos, estableciendo los sistemas de evaluacién que
hagan posible modificar, periédicamente, la situacién educativa de
los alumnos de acuerdo con sus propios ritmos de desarrollo, y

e coordinar los distintos métodos de ensenanza que cada profesor
utiliza.

En cuanto a la organizacién del centro escolar, debemos senalar la
necesidad de abordar los siguientes aspectos:

¢ la coordinacién entre los distintos componentes del centro escolar
—profesores, padres, equipos psicopedagogicos, personal adminis-
trativo—,

¢ la organizacion del tiempo y del espacio para aquellos alumnos que
necesitan modificaciones significativas del curriculum normal,

e los horarios, que deben ser flexibles y dindmicos para que permitan el
adecuado uso de los servicios, bien individualmente, bien en grupos

¢ la ratio profesor/alumno, que debe ser reducida, de modo que per-
mita poder llevar efectivamente a cabo una atencién individualiza-
da, lo que se considera como una condicién esencial para la ade-
cuada practica del proceso de integracion.

De todo lo anterior se desprende la necesidad de que existan equipos
de profesores estables, equipos directivos sélidos y conscientes de su res-
ponsabilidad, y que unos y otros reciban el apoyo y los medios para plan-
tearse la integracién como una tarea colectiva.

1.4. El profesorado

La importancia y el caracter de elemento clave que para el éxito de un
programa de integracion tiene el profesorado son destacados por practi-
camente toda la literatura.

El problema mas dificil al que se enfrentan los profesores, y que influye
en las dimensiones que hemos mencionado al hablar de la actitud del pro-
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fesorado, es como llevar a la practica la educacién de los sujetos minusvali-
dos, cémo organizar el aula, cémo manejar eficazmente las distintas, y en
muchos casos inesperadas, demandas que plantean estos alumnos.

La constatacién de todos estos aspectos pone en primer plano la nece-
sidad de una formacién adecuada de los profesores. Tal formacién debe
centrarse en permitirle dar respuesta a las cuestiones anteriores, esto es,
en cémo trabajar en el aula. Por ello, debe incluir el aprendizaje de todas
aquellas habilidades y estrategias que le hagan posible planificar conve-
nientemente su trabajo, tales como:

e pogramaciones de orientacién personalizada,
¢ adaptaciones curriculares,

e organizacién de la clase,

e técnicas de evaluacion,

e técnicas de observacion,

e técnicas de trabajo en equipo, etc.

Dos aspectos deben ser los puntos de referencia constantes para el
profesor cuando toma decisiones educativas que afectan a estos alumnos:

e cudl es el nivel de interaccion social que establece con sus compa-
neros, y

e cudl es la estima que el alumno va teniendo de si mismo.

El profesor debe saber que los objetivos a alcanzar con los alumnos minus-
validos deben ser prioritariamente socio-emocionales antes que académicos,
y que tales alumnos son estimulados positivamente en las clases regulares.

Desde esta 6ptica, la investigacién demuestra que la ubicacién en cla-
ses regulares con apoyos especiales, casi siempre influye positivamente
sobre la auto-estima y el auto-concepto de los sujetos minusvéalidos.
También, mejora sus relaciones con los companeros normales, lo que se
hace mas patente a medida que se utilizan estrategias de aprendizaje coo-
perativo y no competitivo o de tipo individualista. Tales estrategias con-
tribuyen al cambio de actitudes hacia los deficientes, potenciando el que
haya una mayor aceptacion. Algunas investigaciones constatan que estas
conductas sociales son las que se mantienen en el tiempo, e incluso lle-
gan a generalizarse a otros patrones conductuales.

1.5. La participacion de los padres
Como en todo proceso educativo, los padres juegan un papel primordial

en el proceso de integracién. Su disponibilidad para participar en él, es
calificada por algunos autores como uno de los mas importantes factores.
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El papel de los padres en la educacién del hijo minusvalido ha cam-
biado en los tltimos quince anos, pasando del concepto de custodia y
proteccion al de habilitacién y educacién. Antes, el énfasis por parte de
los profesionales se ponia en conseguir que los padres aceptaran a su
hijo, en tanto que actualmente se trata que, ademas, tengan un papel cen-
tral en la educacién de su hijo.

La dificultad estriba en llevarlo a la practica, es decir, en cémo opera-
tivizar esta participacién y colaboracion, ya que es preciso delimitar:

e cuadles son las posibilidades de intervencién de los padres,
e cuales son sus derechos,

e cudles son aquellos aspectos educativos en los que puede haber un
amplio margen para la colaboracién.

La fase de evaluacién del alumno minusvélido, en la que se realiza la pro-
puesta de escolarizacién, constituye uno de los momentos mas importantes
y delicados de esta participacién, ya que convergen diferentes valoraciones.

Los padres también pueden colaborar para que su hijo progrese en la
consecucion de los objetivos propuestos, participando en la coordinacién
de actividades, actitudes y normas presentes en casa y en el colegio, y rea-
lizando actividades con sus hijos en los hogares.

De esta manera se va creando una corriente de intercambios no solo
entre profesores y padres, sino también entre estos tltimos —compartien-
do sus preocupaciones y expectativas, tomando iniciativas conjuntas— que
favorezcan la educacion de sus hijos.

Todo ello supone grandes ventajas para los propios padres, pues éstos
necesitan sentirse ttiles frente a su hijo, ser capaces de afrontar el pro-
blema y saberse competentes para aportar soluciones, y esto es proba-
blemente uno de los sistemas de apoyo para si mismos maés eficaces.

1.6. Los equipos psicopedagogicos

Los equipos psicopedagdgicos, denominados también grupos de
ayuda psicopedagégica o servicios de orientacién y apoyo a la educacién
especial, tienen como objetivo aportar orientacién y apoyo cualificados
tanto a los alumnos con necesidades educativas especiales, como a sus
padres y a sus profesores.

Su necesidad no se cuestiona en la literatura, y existen en todos los
paises desarrollados, difiriendo en aspectos tales como: ubicacion fisica
y administrativa, competencias, financiacién, abanico de actividades de
orientacién que ofrecen...
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2. LAS POSIBILIDADES Y LIMITACIONES EN LAS
AREAS DE EDUCACION INFANTIL

Un breve analisis de los modelos mas consistentes en Educacién Infan-
til de Decroly a Froebel, Agazzi o Montessori, M.? Pla, etc., nos muestra
c6mo han propugnado un curriculum para Educacién Infantil basado en:

e La experimentaciéon global en la realidad.

e El psicocentrismo o paidocentrismo.

e La integracién de vida-escuela.

e La adaptacién de toda experiencia.

El dominio de un lenguaje global y una visién de conjunto frente a
lo analitico o unidimensional.

La actividad y la calidad de las acciones frente a los contenidos.

La etapa infantil ha de propiciar una vida lidica, plena y gratificante
hasta los seis afios: ademas son unos afios decisivos y potenciadores de
su existencia posterior.

Al analizar el curriculum de la etapa infantil nos encontramos con que
éste aparece organizado en areas. Ahora bien, el término 4rea necesita
ser conceptualizado, valorado y aplicado teniendo en cuenta que no van
a compartimentalizar el conocimiento en esta etapa.

El conjunto de las areas desarrollan esquemas, actividades y procesos
con arreglo a los distintos momentos:

Ciclo de 0-3 anos

1. Desarrollo ladico de cuantas actividades y acciones propongamos.

2. Apertura gratificante y deseos de vivir la cultura y la riqueza pro-
pia del ser humano.

3. Busqueda en comunicaciones préximas y vivenciacion de la reali-

dad.

4. Generar en torno al alumno espacios, posibilidades y materiales,
que le interroguen continuamente como sujeto y miembro de un
grupo humano.

5. Disfrutar de espacios plenamente socio-emotivos, acogedores y
gratificantes.
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Ciclo de 3-6 anos

Este ciclo es un proceso de acercamiento al trabajo en las areas no
como campos de proceso y curriculares, sino como espacios abiertos a la
reflexion.

Asi, el periodo 3-4 afios, es un espacio diacrénico en el que el sujeto se
encuentra configurado por los procesos del simbolismo y egocentrismo.

Paulatinamente, el nifio/a se ird acomodando a la institucion escolar;
asi, en torno a los 5 afios la adaptacién a compaiferos de aula estda muy
avanzada. La realizacion de tareas escolares y juegos les permite irse res-
ponsabilizando de pequenas actividades.

En este periodo, el concepto de area estd ya estructurado y estrecha-
mente relacionado con el que posteriormente han de trabajar en el Primer
Ciclo de Educacién Primaria. En definitiva, es una preparacién para des-
pués poder adaptarse sin problemas a los periodos escolares obligatorios.

En la etapa infantil supone un gran esfuerzo el trabajar las areas.
Nosotros pretendemos abordar el area del conocimiento fisico y social
como eje en el cual se engarzan facilmente las demés areas que ayudan a
la realizacion del individuo como persona y a la integracion plena en el
mundo social. Pudiendo analizar los siguientes aspectos didacticos a tra-
bajar en nuestra area:

e Iniciar los conceptos de espacio, relaciones humanas, marco socio-
geografico, tiempo y procesos de humanizaciéon sobre los que
hemos de ir sentando las bases de la capacitacién intelectual, per-
sonal y social de los alumnos de Educacién Infantil.

e Afianzar actitudes y héabitos previos al trabajo conceptual riguroso,
sin olvidar que la adecuacién de los conocimientos a estos niveles
es la tarea méas compleja que ha de afrontar el/la docente de Edu-
cacién Infantil.

e Incorporar la innovacién que plantea la reforma a nivel de concep-
tos, procedimientos y actitudes como aprendizaje permanente.

Estas exigencias sitian el concepto curricular de area en Educacién
Infantil en los ciclos primero y segundo con un valor meramente con-
ceptual y de iniciacién para la profesora y de posibilidades de futuro para
los alumnos/as, pero estas posibilidades de futuro para los alumnos/as se
vislumbran més amplias para los tltimos momentos de la etapa.

En este ciclo (3-6 afios) hemos de realizar una adecuacién curricular
de las areas integradas sin fisuras, buscando la armonia entre ellas.
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La Educacion Infantil ha de aprovechar los hallazgos de los investi-
gadores y conceptos pertinentes que vayamos logrando en el conoci-
miento del medio y en sus conceptos claves, pero trabajarlos con una
vision supraareas, profundizando en los aspectos comunes y sefialando
aquellas claves diferenciales que hemos de trabajar analiticamente.

Podemos analizar el siguiente ejemplo:

«La vivienda y los modelos de vida». Este es uno de los nticleos tema-
ticos propuestos desde el curriculum oficial. Si deseamos trabajarlo
desde la integracién de las dreas necesitamos:

e Buscar los conceptos claves que comprendan los alumnos sobre la
vivienda; relacionarlos con los conceptos de espacio y secuencia
(temporalizacién), emplear video, fotografias de distintas viviendas,
siempre partiendo de la suya.

¢ Relacionar los conceptos extraidos en didlogo con los que afectan a
la vivienda y con los discursos habituales vividos en su casa.

e Contrastar estos discursos con las experiencias de vida de partici-
pacién (autonomia) que llevan a cabo en familia y en sus espacios
de relacion.

Mais que trabajar en Educacion Infantil secuencialmente, visién dia-
crénica, nos planteamos conocer, asimilar y adaptar los conocimientos
que pueden trabajarse en las areas entre si, integradoramente vertebran-
do el discurso en el aula desde:

e Sintesis iniciales.

e Analisis complementarios.

¢ Globalizacién metodolégica.

e Integracién final.
Trabajamos los conceptos de:

e Relacién.
e Igualdad.

¢ Colaboracién, mas que como conceptos, como experiencias vividas
en la familia, cuyo clima y espacio de vida influye tanto en forma de
relacionarse como en la personalidad de cada nifio/a.

Estas consideraciones evidencian las posibilidades para dotar la practica
en el aula con las nociones de las 4reas y trabajarlas en esta etapa. A pesar de
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sus limitaciones para que los alumnos aprendan de la realidad, ya que ésta
es global y compleja, dificilmente entendible desde el analisis de las areas.

El proceso sera entender la realidad exclusivamente y relacionarla en
todo momento con las posibilidades de autonomia y el modo en que cada
sujeto la expresa al aprender.

El area del conocimiento del medio es el eje vertebrador de los térmi-
nos a aprender; asi si trabajamos la familia, desde ella podemos entender
el lenguaje materno en su expresion oral y escrita, con su singularidad y
diferenciacién, para progresivamente promover la autonomia de cada
miembro y enriquecer en equipo el discurso.

3. CONOCIMIENTO INTEGRADO Y GLOBALIZADO
AL TRABAJAR EL MEDIO FISICO Y SOCIAL

Si la integracién y globalizacién son dos principios metodolégicos que
hemos de trabajar en la Educacién Infantil, esta drea es especialmente
adecuada para su aplicacién, ya que la consideramos nuclear en el con-
junto de conocimientos y aprendizajes que se realizara en la etapa.

La integracién del conocimiento es un proceso de interrelacién y supe-
racion, de aglomeracion de las distintas partes; cada sujeto percibe, piensa
y entiende la realidad como un conjunto con pleno sentido. Aprender el
conocimiento fisico y social de modo integrado en esta etapa significa: Inte-
riorizar los conceptos, procedimientos, actitudes, etc... como aspectos y
componentes imbricados en una realidad. Asi, si continuamos con el ejem-
plo de la familia, al trabajar las funciones de sus miembros, sus procesos
responsables e interrelacionados, en los que el comportamiento y actuacién
de los unos incide profunda y selectivamente en los demés, ya no se trata
de los miembros sino del sentido integrado del conjunto de acciones y com-
portamientos de una entidad, que actiia y reacciona como un conjunto.

Incorporar el desarrollo integrado de conocimientos significa proce-
der en la ensenanza de tal modo que la orientacién permanente de nues-
tra metodologia y practica en el aula sea la biisqueda del sentido interre-
lacionado de cuanto aprendemos.

El estilo de entender y conocer cada realidad seria integrado, las acti-
vidades en su mayoria requeriran esta linea. Hemos de aprender a ense-
fiar no como un conjunto de acciones y practicas fragmentadas, sino pre-
sididas por subconjuntos con sentido, tanto entre si, como con otras
experiencias con las que trabajamos.

¢Dénde reside la complementariedad entre la integracién y la globali-
zacién?



