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I
L’estructura fònica del català

Juan María Garrido Almiñana

Orientacions per a l’estudi del tema. Esquema

Aquest tema és una presentació breu del nivell fònic de les llengües en general, que 
és un dels components de la gramàtica que permet expressar oralment els continguts 
lingüístics, com a pas previ a l’estudi de la fonètica i fonologia de la llengua catalana. 
S’introdueixen ací els conceptes bàsics necessaris per a entendre la descripció dels ni-
vells segmental i suprasegmental del català, que es presenten en els temes 2 i 3. Com que 
són conceptes comuns a totes les llengües, és possible que ja es coneguin si s’han cursat 
altres assignatures amb continguts de fonètica i fonologia. S’inclouen ací, però, perquè 
el seu desconeixement fa molt difícil la comprensió dels continguts dels altres temes 
d’aquesta unitat.

L’esquema que estructura aquest tema és el següent:

	— Elements generals de l’estructura fònica de les llengües.
	— Elements del nivell fònic: fonemes, síl·labes, grups entonatius, fenòmens prosò-
dics, accents. Nivell segmental i suprasegmental.

	— Plans fonològic i fonètic:

•	 Nivell segmental: fonemes i sons: fonema, parell mínim opositiu, al·lòfon, 
mode d’articulació, lloc d’articulació, assimilació, neutralització, arxifonema.

•	 Nivell suprasegmental: fenòmens prosòdics i unitats per sobre del segment.

	— Representació del nivell fònic:

•	 L’escriptura: lletres, accent, dièresi, signes de puntuació.
•	 La transcripció fonètica. Els alfabets fonètics.
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1.  L’ESTRUCTURA FÒNICA DE LES LLENGÜES. UNITATS I FENÒMENS 
DEL NIVELL FÒNIC

Dins�de�la�gramàtica,�el�nivell�fònic�és�el�responsable�de�la�producció�i�interpretació�dels�
missatges�orals,�com�ens�mostra�el�següent�esquema,�que�ens�ofereix�Joaquim�Llisterri:1

Lexicó

Sintaxi

SentitSo

Fonologia Semàntica

Com�en�altres�nivells�de�la�gramàtica,�al�nivell�fònic�fem�servir�una�sèrie�d’unitats�lin-
güístiques,�per�a�generar�els�missatges�orals,�que�es�combinen�i�organitzen�d’acord�amb�
unes�regles.�Quan�produïm,�per�exemple,�un�enunciat�com�No tens gana, oi?,�el�generem�
combinant,�en�primer�lloc,�una�sèrie�de�segments�anomenats�fonemes�(/notensganaoi/),�
que�s’organitzen�en�unitats�més�grans,�les�síl·labes�(/no.tens.ga.na.oi/),�que,�per�la�seva�
banda,�formen�part�d’unitats�encara�més�grans,�com�els�grups entonatius (/no.tens.ga.na�
‖�oi/).�Els� fonemes�són�unitats� lingüístiques�sense signifi cat propi, però amb capacitat de 
marcar diferències semàntiques,�per�la�qual�cosa�es�fan�servir�per�a�formar�les�unitats�lin-
güístiques�amb�signifi�cat�dins�altres�nivells�lingüístics,�com�els�morfemes�o�les�paraules.�
Cada�llengua�té�un�inventari�de�fonemes�específi�c�i�diferent�al�d’altres�llengües.�Al�seu�
torn,� les�síl·labes,� també�unitats�sense�signifi�cat�per�si�mateixes,�agrupen�els� fonemes�
dels�enunciats�d’acord�amb�unes�regles�que,�tot�i�que�segueixen�uns�principis�comuns�
a�totes�les�llengües,�també�són�específi�ques�de�cada�llengua.�Així,�en�el�cas�del�nostre�
enunciat�d’exemple,�no�seria�admissible�—és�a�dir,�seria�agramatical—�una�agrupació�en�
síl·labes�com,�per�exemple,�*/not.en.sga.naoi/,�ja�que�no�respecta�les�regles�d’agrupació�
de�fonemes�en�síl·labes�pròpies�del�català.�D’igual�forma,�existeixen�també�unes�regles�
que�determinen�quines�segmentacions�dels�enunciats�en�grups�entonatius�són�gramati-
cals�i�quines�no�ho�són.�Com�a�conseqüència�d’aquestes�regles,�no�seria�gramatical,�en�el�
cas�del�nostre�enunciat,�una�segmentació�com�*(/no�‖�tens.ga.na.oi/).

A�més�d’aquestes�unitats,�quan�construïm�els�enunciats�orals�fem�servir�una�sèrie�de�
fenòmens prosòdics,�que�són�responsables�d’una�part�dels�signifi�cats�i�matisos�que�aquests�
enunciats� transmeten.�Així,� seguint� amb�el�nostre� exemple,�determinades� síl·labes� es�
pronuncien�amb�accent,�una�marca�fònica�que�ajuda�a�identifi�car�les�paraules�de�l’enun-
ciat� (/ ˈno.ˈtens.ˈga.na.ˈoi/)� i� cada�grup�entonatiu�es� realitza� també�amb�una�entonació

1 � Font� de� l’esquema:� https://joaquimllisterri.cat/general_linguistics/gen_ling/estructura_lin-
guistica/competencia_gramatica/competencia_linguistica.html�
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determinada, que ens ajuda a entendre l’estructura sintàctica de l’enunciat i a saber, en 
el nostre exemple, que es tracta d’una pregunta.

Aquestes unitats i fenòmens que podem identificar en el nivell fònic s’organitzen 
habitualment en dos subnivells diferents: el segmental, que inclou els fonemes, i el su-
prasegmental o prosòdic, que engloba la resta d’unitats i els fenòmens prosòdics —com 
esquematitzem en el següent quadre.

Representació 
escrita (text) No tens gana, oi?

Lletres
Signes de 
puntuació

Representació 
oral (parla)

/notensganaoi/ Segments
Unitats 
fòniques

Nivell segmental
/no.tens.ga.na.oi/ Síl·labes

Nivell 
suprasegmental

/no.tens.ga.na ‖ oi/ Grups 
entonatius

(/ˈno.ˈtens.ˈga.na.ˈoi/ Accent lèxic

Entonació Fenòmens 
prosòdics

2. ELS PLANS FONOLÒGIC I FONÈTIC

Com altres unitats de la llengua —paraules, morfemes, sintagmes—, les unitats del ni-
vell fònic són abstractes, representacions mentals que podem identificar als enunciats 
i estudiar-ne la combinatòria i comportament. Però a més, a diferència d’altres nivells 
de la llengua, aquestes unitats tenen també unes propietats físiques, tangibles, que es 
concreten en una forma determinada de produir-les i en unes característiques acústi-
ques específiques de les ones sonores que generem quan les articulem. Podem dir llavors 
que les unitats fòniques estan formades per dos plans, com les dues cares d’una moneda, 
íntimament relacionades però alhora clarament diferenciables:

	— Un pla fonològic, que inclou la representació abstracta, mental, d’aquestes uni-
tats al nostre cervell, que són estables i compartides amb els altres parlants de 
la mateixa llengua.

	— Un pla fonètic, en el qual les representacions del nivell mental es materialitzen 
en realitzacions concretes, diferents en cada acte de parla.

Pla fonològic Pla fonètic

[a]

[a]
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2.1. Els plans fonològic i fonètic dins el nivell segmental: fonemes i sons

En el nivell segmental, els fonemes, com a unitats lingüístiques abstractes, pertanyen 
al pla fonològic. Aquestes unitats fonològiques es realitzen físicament en el pla fonètic 
durant la fase d’articulació mitjançant els sons. Així, un enunciat com Vens? estaria format 
en el pla fonològic per la cadena de fonemes /bens/, que durant l’articulació, es materi-
alitzaria en la cadena de sons [bens].

Tal com passa amb altres unitats lingüístiques —morfemes, paraules, sintagmes, 
oracions—, els fonemes són iguals per a tots els parlants d’una mateixa llengua, models 
sonors compartits que s’interioritzen durant el procés d’aprenentatge i que permeten 
comunicar-se oralment de forma efectiva. Però, a diferència de les altres unitats, no 
tenen significat propi, tot i que sí permeten distingir les altres unitats lingüístiques amb 
significat, com ara les paraules. Així, dues paraules com sa i fa es diferencien només 
perquè el fonema inicial és diferent, per la qual cosa podem dir que és el canvi de fonema 
el que és responsable del canvi de significat. Dues paraules diferenciades semànticament 
només per un fonema constitueixen un parell mínim.

Com veurem més endavant, els fonemes d’una llengua es descriuen i classifiquen 
en funció dels trets que defineixen la seva articulació. Així, per exemple, el fonema 
/p/ es descriu habitualment com a consonant —en oposició al conjunt de fonemes 
vocàlics—, oclusiu —el seu mode d’articulació, tret que el diferencia de les consonants 
que tenen altres modes d’articulació, com les fricatives o les laterals—, bilabial —el 
seu lloc d’articulació, que permet diferenciar-lo de fonemes oclusius amb d’altres llocs 
d’articulació, com ara /t/ o /k/— i sord —tret que indica que les cordes vocals no vi-
bren durant la seva producció, i que el diferencia de la consonant oclusiva /b/, també 
bilabial, però sonora.

De fet, si tornem a l’exemple del parell mínim sa/fa que hem esmentat abans i ana-
litzem els trets fonètics que permeten descriure els fonemes /s/ i /f/, responsables de 
la diferència de significat entre ambdues paraules, ens adonarem que tots dos fonemes 
es diferencien només per un dels seus trets: el que fa referència al lloc d’articulació. 
Com veurem més endavant, tots dos fonemes són consonants fricatives sordes, però es 
diferencien pel lloc d’articulació —/s/ és un fonema alveolar i /f/ és labiodental. Com 
que aquesta única diferència és la que permet distingir entre aquestes dues paraules, es 
diu que es tracta d’un tret distintiu, diferenciador de significats.

Habitualment, un enunciat es realitza fonèticament amb una cadena de sons que 
s’articulen amb els mateixos trets que defineixen la seva cadena de fonemes al pla fo-
nològic: així, tornant a l’exemple de l’enunciat Vens? el primer fonema, /b/, que com 
veurem es defineix com un fonema consonàntic, oclusiu, bilabial i sonor, es realitza en 
aquest cas amb el so [b], que té els mateixos trets articulatoris que el fonema del qual es 
deriva. I el mateix passa amb la resta de fonemes de l’enunciat (/e, n, s/). Hi ha vegades, 
però, en què la cadena teòrica de fonemes d’un enunciat s’articula en el pla fonètic d’una 
forma lleugerament diferent. Els canvis en la cadena de sons respecte de la cadena teò-
rica de fonemes poden ser de diferents tipus:

	— Un fonema determinat es pot realitzar amb un so que no té els mateixos trets 
articulatoris que el fonema del qual es deriva. Per exemple, a la paraula substi-
tuta, el fonema /b/, que com ja sabem es defineix com a consonàntic, oclusiu, 
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bilabial i sonor, es pot realitzar amb el so [p], que és també consonàntic, oclusiu 
i bilabial, però sord en comptes de sonor.

	— Un fonema determinat pot no realitzar-se a la cadena de sons. Per exemple, a 
l’enunciat mitja hora el fonema /a/ de la primera paraula pot no pronunciar-se.

	— També pot realitzar-se en el pla fonètic un so que no correspon a cap fonema de 
la representació fonològica de l’enunciat. Així, en els parlars catalans orientals, 
el fonema /b/ de la paraula estable pot pronunciar-se amb un so addicional [b] o 
similar que no correspon a cap fonema de la cadena teòrica.

Aquestes diferències entre la cadena de fonemes i la de sons depenen de factors diversos: 
un d’ells —el més habitual— és el context fònic en què apareix el fonema. Així, tornant 
al cas de substituta, la selecció del so [p] en comptes de [b] s’explica per la influència del 
fonema /s/ que ve a continuació, que té el tret sord i el ‘traspassa’ al so precedent. Quan 
es produeix aquest tipus de transferència de trets es diu que s’ha produït un procés 
d’assimilació, en aquest cas del tret sord. Tanmateix, altres canvis que es donen en un 
context determinat, com el de estable que hem esmentat, que es produeix quan el fone-
ma /b/ està en el grup consonàntic /bl/, no són resultat d’un procés d’assimilació, sinó 
que s’expliquen per altres motius —en aquest cas, seria un procés de reforçament. El canvi 
en l’enunciat mitja hora, que també hem esmentat, es produeix igualment en un context 
determinat —fonema /a/ àton seguit d’una altra vocal tònica—, però en aquest cas el 
resultat és l’elisió —és a dir, la no realització del fonema /a/.

Alguns d’aquests canvis es poden explicar com el resultat de la neutralització de 
diferents fonemes en una posició determinada de la cadena fònica. Per exemple, en el 
cas ja esmentat de la realització del fonema /b/ com a [p] a la paraula substituta, es pot 
considerar que la utilització del so oclusiu sord en comptes del sonor és possible perquè 
en la posició en la qual apareix el fonema /b/ —final de síl·laba— el tret de sonoritat no és 
distintiu —és a dir, no diferencia significats, com ja hem vist— i resulta irrellevant realit-
zar aquest fonema com a sord o com a sonor. De fet, pronunciar aquesta paraula amb [b] 
o amb [p] no canvia el seu significat, a diferència d’altres paraules en què el fonema /b/ 
està en posició inicial de síl·laba —veu/peu, per exemple. Es diria llavors que en posició 
final de síl·laba no existeixen dos fonemes diferenciats /b/-/p/, sinó un únic arxifonema 
oclusiu bilabial, en el qual el tret sord/sonor no és distintiu —perquè s’ha neutralitzat el 
tret diferenciador entre els dos fonemes. Aquest arxifonema es representaria amb un 
símbol diferent, normalment una lletra majúscula —en el cas de l’exemple, /P/.

A més del context fònic, factors com el registre en què es parla —informal o formal, 
per exemple— o la varietat geogràfica poden tenir a veure amb determinats canvis: al-
guns només es donen en un registre informal i altres només es produeixen en un dialecte 
o grup de dialectes determinat.

Hi ha canvis que es produeixen de forma obligatòria per a realitzar fonèticament 
un fonema quan aquest apareix en un context determinat. En canvi, hi ha altres casos 
de fonemes que, en un mateix context, es poden realitzar de forma diferent, segons el 
registre, la varietat o l’individu.

Un mateix fonema es pot realitzar doncs en el pla fonètic amb sons diferents. Els 
diferents sons com es pot realitzar un fonema concret són els seus al·lòfons. Així, tornant 
a l’exemple de les realitzacions de la consonant /b/ d’abans, els sons [b] i [p] són dos 
al·lòfons del fonema /b/ —/P/, si considerem l’existència de l’arxifonema—, perquè es 
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poden fer servir per a realitzar fonèticament aquest fonema en paraules diferents. La 
selecció d’un al·lòfon o altre dependrà, com hem vist, de factors diversos, com el context 
fònic, i pot fer-se de manera obligatòria o optativa.

2.2. Els plans fonològic i fonètic en el nivell suprasegmental

En el nivell suprasegmental també podem distingir un pla fonològic i un altre de fonètic. 
Els diferents fenòmens i unitats suprasegmentals es realitzen fonèticament en forma de 
modificacions d’una sèrie de característiques fonètiques dels enunciats:

	— Canvis en la durada dels sons.
	— Canvis en la intensitat dels sons.
	— Canvis en la melodia o to dels enunciats, que es relaciona, en el pla articulatori, 
amb variacions en la freqüència de vibració de les cordes vocals durant la seva 
producció.

	— Inserció de pauses en diferents punts de la cadena fònica.

Així, la segmentació dels enunciats en grups entonatius es marca fonamentalment amb 
la inserció d’una pausa i la realització d’un determinat moviment melòdic, anomenat 
tonema o to de límit, al final dels grups, tot i que també es poden produir grups entonatius 
sense pausa al final.

D’altra banda, un fenomen fonològic com l’accent es realitza fonèticament donant 
més prominència a la síl·laba tònica que a les àtones que l’envolten, prominència que és 
el resultat d’una sèrie de variacions en la durada, la intensitat i la melodia de les síl·labes 
tòniques quan s’articulen. Així, a la paraula ràdio, la síl·laba /ra/ es realitza amb més 
prominència que la síl·laba /dio/, conseqüència d’un allargament de la seva durada, una 
major força espiratòria i un to més elevat quan la pronunciem.

L’entonació, per la seva part, es materialitza fonamentalment en el pla fonètic en 
forma de variacions en la melodia del grups entonatius, especialment a la seva part final 
—el tonema.

3. LA REPRESENTACIÓ DEL NIVELL FÒNIC

3.1. L’escriptura

La llengua oral és, per definició, efímera i volàtil: les ones sonores que produïm quan 
parlem s’esvaeixen ràpidament un cop hem pronunciat un enunciat. Només molt re-
centment la humanitat ha desenvolupat mètodes per a enregistrar-les i desar-les de 
forma permanent. Però, ja fa milers d’anys, aquesta necessitat de disposar d’un mètode 
de representació dels missatges lingüístics de forma permanent va portar al naixement 
de l’escriptura.

En llengües com el català, els signes que fem servir per a escriure —les lletres— tenen 
una clara relació amb els fonemes del nivell fònic: la lletra p a la paraula pare s’associa 
amb el fonema /p/ que fem servir quan pronunciem aquesta paraula. Però si ens hi 
fixem més, ens adonarem que aquesta relació entre lletres i fonemes no és tan estreta:
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