Soy investigador: écomo hablo ante los medios?

-

é¢Qué quiero contar? \
Cuando un periodista se pone en contacto con nosotros lo primero que tenemos
que concretar es qué tipo de informacién necesita. Serd importante que
sepamos si lo que quiere es informacién, explicacién pura y dura de una
investigacion o mas bien, nuestra opinién personal sobre el hallazgo. Como
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investigadores, no estamos obligados a dar nuestra opinion.

Es una oportunidad, no una obligacion

Aparecer en un medio de comunicacion nos otorga prestigio y notoriedad.
Aunque no tenga una repercusion directa en el indice de impacto, ser conocido
en los medios nos abre puertas a la inversion privada y transmite una parte de
nuestros conocimientos al publico general. Por eso, no hay que ver las
peticiones de los periodistas como obligaciones sino como oportunidades. )
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¢Qué formato utilizara el periodista?
0 Radio: el periodista nos hara una entrevista que puede ser:
= Endirecto: se emite en tiempo real.
= Grabada: en este caso, la grabacion puede emitirse tal
cual (editada, quitando lo superfluo o algun fallo) o
sélo cortes de voz. Los cortes de voz son pequefios
fragmentos de audio que se insertan en noticias y
reportajes, a los que da paso el periodista.
En general, ambas entrevistas se graban por teléfono
aunque, para entrevistas en directo o como expertos de
un tema, puede que nos pidan que acudamos al estudio.
0 Television: el periodista nos grabara con una camara de
video. Ademas de nuestras declaraciones, necesitara grabar
recursos (planos que completan la pieza) de los laboratorios o
instalaciones. Tenemos que tener en cuenta la politica de
imagen de nuestro centro (pedir los permisos oportunos para
que el equipo trabaje con libertad).
0 Prensa/Internet/revistas: pueden darse dos modalidades
= Entrevista por e-mail: es |la variedad mas utilizada. El
periodista nos enviard una bateria de preguntas. Si hay
alguna que consideramos inoportuna o que no es de
nuestra area, se lo comunicaremos al periodista.
= Entrevista telefénica: algunos periodistas prefieren hablar
directamente con el investigador y, para transcribir
fielmente sus respuestas, graban la conversacion. El
periodista debera decirnos si esta grabando la
informacidn y, si quisiera emitirla, pedirnos permiso.
= Tribuna: a veces lo que necesitan es nuestra opinion o
valoracion general sobre un tema en concreto, a modo de
tribuna o columna de opinidn.
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/ ¢Off the record?

Muchos investigadores se llevan las manos a la cabeza cuando leen el
titular de una entrevista y aseguran que ellos no han dicho eso.
Probablemente lo hayan dicho, tal vez con otras palabras y de forma
“desenfadada”, pero hablaban con un periodista, y tiene libertad para
publicarlo. Solo en caso de que el periodista diga que la conversacién
es off the record, si después apareciera alguna frase de esta
declaracion, podriamos reclamar ante el medio correspondiente. Por
eso, no hay que olvidar que delante tenemos una grabadora que

\ registra todo lo que vamos a decir. /

Menos es mds

Sea la modalidad que sea, en periodismo, la brevedad es una
virtud. Las noticias cientificas no suelen gozar de muchos
minutos de radio o de muchas paginas en prensa, por lo que los
periodistas disponen de poco espacio para darnos. Si a eso le
sumamos la falta de tiempo que tienen debido a la sobrecarga de
trabajo, agradeceran que sigamos los siguientes consejos:

1. Empezar por lo importante: tendemos a comentar la
investigacion en orden cronoldgico y eso puede aburrir al
periodista. Debemos empezar diciendo qué hemos logrado
y por qué es importante.

2. Dejar al periodista hacer las preguntas: podemos caer en
el error de querer contarlo todo en la primera pregunta.
Hay que dejar al periodista que haga su trabajo y nos
plantee su cuestionario completo.

3. Respuestas breves y concisas: si respondemos de forma
escueta y concreta agilizaremos el curso de la entrevista y
asi el periodista podra hacernos mds preguntas.

4. Paciencia. Los periodistas no son cientificos:
lamentablemente existen pocos periodistas especializados
en ciencia (y los que lo son, no dominan todas las areas).
Probablemente nos llamen profesionales “todoterreno”,
gue igual cubren un suceso o tienen que escribir sobre una
vacuna. En este sentido, debemos de tener paciencia e
intentar explicarle lo que nos pide de forma sencilla.
Algunos trucos que nos acercaran a él son:

i. Evitar tecnicismos: las palabras complejas alejan
al periodista y a cualquier receptor no
especializado. Intentaremos evitar tecnicismos y
si no podemos, intentaremos explicarlos.

ii. Utilizar comparaciones: para que el periodista
pueda comprender mejor lo que le explicamos,
las comparaciones pueden resultarnos muy
utiles.
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DUDAS FRECUENTES

- Si me entrevistan, itengo que leer lo que me prepare?

Lo recomendable es no leer puesto que no queda natural. Nos
preguntaran sobre una materia que dominamos por lo que solo nos
hara falta un guion con las ideas principales.

- ¢Puedo improvisar?

La improvisacion es algo que cada uno puede elegir, en funcién de lo
preparado que esté y de que sepa dominar los nervios. Sin embargo, un
pequefio esquema con lo que queremos tratar siempre ayudara. La
mejor improvisacion, la escrita.

- éPuedo pedir el articulo antes de gue se publique?

Aqui tenemos que actuar con mucho cuidado porque los periodistas no
estdn obligados a darnos la noticia antes de que la publiquen para que
la revisemos. De hecho, muchos consideran que esta peticion es una
injerencia en su trabajo y una duda a su profesionalidad asi que lo
recomendable es no pedirlo. Una vez publicado, si estamos en nuestro
derecho a que nos manden nuestra intervencién en el formato que sea
y a reclamar al periodista, si algo que ha escrito no es correcto.

- ¢Me pueden enviar antes las preguntas de una entrevista?

Depende de los casos. Si la entrevista es en directo, en television y
radio, normalmente no nos enviaran las preguntas. Asi garantizan su
independencia. No obstante, si podemos pedir un pequeio guion o las
lineas generales que seguira la entrevista, para prepararnosla. Si hay
alguin tema que no queremos mencionar también se lo podemos indicar
previamente al periodista. En el caso de que la entrevista sea por e-
mail, el cuestionario estara explicito. Otra modalidad, sobre todo para
prensa y revistas, es que nos envien la entrevista por correo electrénico
y luego nos llamen por teléfono haciéndonos esas mismas preguntas.

- ¢Cémo consigo que entienda lo que le explico?

Un consejo es imaginar que le estamos contando nuestra investigacion
a un amigo que no se dedica a la investigacion. Tampoco significa que
tengamos que rebajar nuestras explicaciones como si se lo contaramos
a un nifio de 5 afios. Se trata de llegar a un punto intermedio. El
periodista no lo entendera todo pero si lo fundamental. Por eso,
aquellas ideas que consideremos mds importantes las repetiremos de
diferentes maneras.

EN TELEVISON EN RADIO
- Utilizar un quitamiedos.
- Sentarnos erguidos.

- Beber agua antes.

- Cuidado con la luz roja (en
antena).
- No toser delante del micréfono.

Redactado por Laura Chaparro, periodista cientifica y técnico de comunicacion de la OTRI.
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