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Belén Arévalo, ayer, en la exposición que inauguró en el Pabellón de Mixtos de la Ciudadela. CALLEJA

Una de las pinturas expuestas en Pamplona. CALLEJA

El curso de las maravillas de Navarra se mete bajo tierra

DN Pamplona 

El Centro de UNED Pamplona, ha 
organizado los próximos 16, 17 y 18 
de septiembre el curso Maravillas 
de Navarra IV. La historia bajo el 
suelo. Arqueología en Navarra, di-
rigido por Carmen Jusué. El curso 
tendrá lugar por las tardes en el 
Condestable. El curso pretende 
acercar a los yacimientos arqueo-
lógicos que van desvelando la his-
toria de Navarra a lo largo de la 
prehistoria, protohistoria, roma-
nización y siglos posteriores. 

Pilar Utrilla Miranda (Universi-

La UNED de Pamplona 
organiza la cuarta 
edición de este curso de 
verano centrado, esta 
vez, en la arqueología

dad de Zaragoza) hablará sobre la 
cueva de Abauntz; el arqueólogo 
Javier Armendáriz Martija  abor-
dará el hipogeo de Longar de Via-
na; María J Pérex Agorreta 
(UNED),  los usos terapéuticos del 

agua en época romana; Javier An-
dreu Pintado(Fundación Uncasti-
llo), hablará sobre Los Bañales, y 
la arqueóloga María García - Bar-
berena Unzu, sobre la  vida cotidia-
na de la Pamplona romana. Mer-

cedes Unzu explicará la arqueolo-
gía en la Catedral de Pamplona y 
Mercedes Urteaga (Museo Roma-
no de Irún), abordará el tema de la 
ciudad romana de los Vascones de 
Oiasso, Irún. María Paz de Miguel 

Ibáñez (Universidad de Alicante), 
cerrará el curso con la ponencia 
Gestantes y lactantes en contextos 
arqueológicos. La matrícula ordi-
naria es de 20 euros 
(www.unedpamplona).

Una arqueóloga trabajando en una excavación. UNED

ION STEGMEIER 
Pamplona 

EE 
N Vagueira, Portugal, 
los pescadores tienen 
algo de guerreros. Los 
hombres se enfrentan 

al mar como antaño, con medios 
primitivos. Le llaman el Arte Xá-
bega. Desde la barca lanzan redes 
que después recogen con tracto-
res (antiguamente lo hacían con 
bueyes). Es un espectáculo que 
desde hace casi veinte año obser-
va desde la orilla una persona aje-
na, la artista pamplonesa Belén 
Arévalo, que va de vacaciones a 
una localidad cercana. “Es el sitio 
donde yo realmente alcanzo la 
paz y la tranquilidad, donde des-
canso, son unas vacaciones físi-
cas y mentales”, explica.  

Hace unos doce años, la creado-
ra, con obra en la Fundació Pilar i 
Joan Miró de Mallorca o la Biblio-
teca Nacional, entre otras coleccio-
nes,  reaccionó creativamente y 
empezó a tomar apuntes, dibujos y 
fotografías, y a acumular ese mate-
rial. “Tenía que hacer un trabajo 
sobre ellos, pero no llegaba el mo-
mento”, relata. Hasta que leyó 
Aquí nos vemos, la novela que di-
cen más íntima del escritor John 
Berger, en la que el narrador se en-
cuentra con su madre en Lisboa y 
pasean por la ciudad. Aquello le es-
timuló. Se dijo: “Voy a hacer yo algo 
sobre estas personas a las que tan-
to quiero y visito habitualmente”. 
Y todo fluyó de repente. 

Empezó a hacer dibujos sobre 
lienzo sobre los personajes,  to-
dos reales, y sobre los bocetos 
que tenía, y desde ayer lo mues-
tra en el Pabellón de Mixtos de la 
Ciudadela de Pamplona, hasta el 
19 de octubre. 

Pesca épica 
La exposición, titulada Mirar: Un 
viaje, es fruto de muchos años de 
observación. “Éste es un método 
de pesca que se hacía desde el si-
glo XVI”,  afirma Arévalo. “Siem-
pre me ha parecido que era una 

forma de enfrentarse a la natura-
leza totalmente épica: el hombre, 
con su humanidad, ante el viento, 
las olas y las tempestades que 
hay allí, porque es mar abierto, 
Atlántico puro”, añade. 

“He visto a las familias ente-
ras, a las madres con los bebés en 
los capazos subidos en los tracto-
res, niños cogiendo redes, fami-
lias completas trabajando, me ha 
parecido una forma de vida que 
era muy dura para ellos y que es 
un método de subsistencia bas-
tante primitivo pero que les satis-
facía mucho”, expresa la artista. 

Conforme han ido pasando los 
años, Arévalo ha constatado que 
esta antigua práctica pesquera 

subsiste, pero que ha ido a me-
nos. “Antes a lo mejor salían tres 
barcas a la pesca y ahora sale 
una, las familias se han recortado 
y la pesca que entra ahora es la 
mitad de la que había hace 15 
años”, apunta. 

La exposición incluye pintura, 
fotografía y vídeo, en el que la au-
tora ha introducido fotografías 
reales del sitio, con el sonido del 
mar y una narración suya. 

En las fotografías ha jugado 
con la mezcla de imágenes, su-
perponiendo las fotos del pueblo 
portugués con las que ella ha to-
mado como turista en otros via-
jes.  “Quiero que esa gente que 
tiene que vivir ahí, que para ellos 
hacer un viaje es prácticamente 
imposible, puedan introducirse 
en otros viajes míos”, explica. En 
esas obras hay instantáneas de 
Roma, de Grecia, Turquía y Espa-
ña, sitios que Belén Arévalo ha vi-
sitado y que quiere compartir 
con estos personajes.  

Tiene algo de homenaje, toda 
la muestra, por eso en algunos 
cuadros ha aislado a esas perso-
nas en lienzos que en el resto de 
su superficie son negros.  “Es co-
mo un espacio de vacío, de refle-
xión, donde cada uno puede pen-
sar qué es lo que hay ahí”, dice la 
autora, que ya ha mantenido al-
gún contacto con el museo de Íl-
havo, en Portugal, para mostrar 
allí su trabajo. 

“Además hay otro problema”, 
advierte Arévalo. “Este método 
de pesca tiene una subvención 
europea y a lo mejor se la quita-
ban”, lamenta. Sería el fin, según 
dice. “Es que es ya un asesinato, 
casi”. Antes, ella deja constancia 
con esta muestra en la Ciudadela 
de todo esto. El 28 de septiembre 
a mediodía la propia autora pro-
tagonizará una visita guiada. 

 
+ Mirar: Un Viaje. Belén Arévalo. Pintu-
ra, fotografía, vídeo. Pabellón de Mixtos 
de la Ciudadela, Pamplona. Hasta el 19 
de octubre. De martes a viernes, de 18.30 
a 21 h; sábados, de 12 a 14 y de 18.30 a 21 
h; domingos y festivos de 12 a 14 h. 

Cinco siglos de pesca en la Ciudadela
La artista pamplonesa Belén Arévalo expone en el Pabellón de Mixtos ‘Mirar: Un viaje’, una exposición en la que reflexiona 
sobre el paso del tiempo y lo que subsiste en la modernidad a través de una ancestral práctica pesquera portuguesa
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