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Mañana, jueves 9, se desarrolla-

rá la primera sesión de un nue-

vo curso de risoterapia que has-

ta el 18 de diciembre se imparti-

rá en el aula familiar, de la Casa 

da Cultura de Burela, en horario 

de 20.00 a 22.00 horas. El plazo 

para anotarse acaba hoy, miér-

coles 8. Plazas limitadas a 20.

BURELA
Mañana comienza un 
curso de risoterapia, 
tras el éxito anterior

La Ruta Da Cubela está situada 

en Ribas do Sil, en Lugo. Será 

el camino que recorran Os Sen-

deiros este domingo, día 12. Los 

socios pagan 20 euros y los no 

socios 25. Desde la asociación 

focense piden que se lleve la 

comida. El plazo para anotar-

se acaba hoy, miércoles 8, en 

el 670 369 017 ó 696 236 020.

FOZ
Os Sendeiros harán una 
ruta por Ribas do Sil,
en la provincia lucense 

Dentro de unos días, este sába-

do 11, se celebrará en el parque 

Concepción Arenal de Ferreira, 

desde las 10.00 hasta las 13.30 

la XXVII Feira do Mel do Vala-

douro, con puestos de miel y ar-

tesanía variada, degustaciones 

gastronómicas como freixós y 

helados hechos con miel, etcé-

tera. Los interesados en partici-

par con un puesto pueden ins-

cribirse hasta hoy, miércoles 

8, en el teléfono 982 571 516.

O VALADOURO
Hoy acaba el plazo para 
anotarse en la XXVII
Feira do Mel del sábado

Mañana, jueves 9, llegará a la 

Praza Conde de Fontao en Foz la 

campaña de sensibilización me-

dioambiental «Separemos ben, 

reciclaremos mellor» 2014-

2015 de la Consellería de Me-

dio Ambiente y Sogama. Des-

de una aula móvil con monito-

res especializados se enseñará 

a los vecinos a gestionar co-

rrectamente residuos urbanos.

FOZ
«Separemos ben, 
reciclaremos mellor», 
campaña ecológica

El grupo de senderismo de la 

ACD Xove organiza una ruta pa-

ra este domingo, día 12. Ten-

drá como destino el Bosque de 

Moal, en el ayuntamiento astu-

riano de Cangas del Narcea, re-

corriendo la Reserva de la bios-

fera de Muniellos, considera-

do el mayor hayedo de España 

y uno de los mejores bosques 

conservados de toda Europa. 

Anotan hasta mañana, jueves 9, 

contactando con la ACD Xove.

XOVE
Ruta este domingo
por el Bosque de Moal 
en Cangas del Narcea

La unidad móvil de la Inspección 

Técnica de Vehículos se situará 

hoy, miércoles 8, ante el cuartel 

de la Guardia civil, desde donde 

procederá a inspeccionar vehícu-

los agrícolas. Lo hará en el hora-

rio de mañana, de 9.00 a 13.30, y 

de tarde, de 15.15 a 18.00. Hay op-

ción de solicitar cita previa. Los in-

teresados pueden hacerlo por telé-

fono llamando a la centralita 902 

309 000 o bien a través de la pá-

gina web www.sycitv.com.

XOVE
La unidad móvil de la 
Inspección Técnica de 
Vehículos está hoy allí

El telecentro de Ove acogerá du-

rante varios días de este mes —15, 

16, 22 y 23— el curso Inform@ti-

zámonos?. Está organizado por el 

Centro de Información ás Mulle-

res y el aula CeMIT de Ribadeo. Es 

precisamente en el CIM ribadense 

donde las mujeres pueden anotar-

se, pues la formación está dirigi-

da a la población femenina. Tam-

bién se desarrollan cuatro cursos 

del programa Faite Dixit@l!, has-

ta el próximo mes de diciembre.

RIBADEO
Curso del CeMIT dirigido 
a la población femenina 
del 15 al 23 de octubre

El aula universitaria de Foz de la 

UNED informa que el período de 

matrícula está abierto hasta el pró-

ximo día 21. La universidad ofre-

ce la posibilidad de cursar grados, 

CUID, UNED Senior y de acceder a 

los estudios a mayores de 25 y 45 

años. También desde el aula focen-

se recuerdan que el plazo para so-

licitar las becas acabará el día 15 y 

dicho plazo es improrrogable. Más 

información en el 982 133 699 o 

en foz@lugo.uned.es.

FOZ
La matriculación en el 
aula universitaria focense 
acabará el próximo día 21

UNED Senior en Foz. PEPA LOSADA

Desde su rincón de San Román 
do Val, en O Vicedo, Axel Okel-
mann recuerda que le quedan 
dos años para los 70. Su etapa la-
boral finalizó en Munich en 2006 
y al jubilarse se vino. «Soy ale-
mán pero gallego hablo muy po-
co. Nos compramos una casita 
aquí en 1999 y la hemos restau-
rado». Ahora expone junto a un 
alumno suyo de ocograbado, Xan 
Xe, en la Casa da Cultura de San 
Cibrao hasta el próximo día 28.

—Vivir en un entorno como San 
Román debe inspirar al artista.
—Realmente siempre he dibu-
jado e hice muchos cursos. Des-
de 1982 hago la técnica del oco-
grabado. Desde que Otero Regal 
me invitó a dar cursos —ya esta-
mos en el tercer año, los alumnos 
vienen los viernes por la tarde— 
me gusta mucho dar clase, no co-
bro nada, solo por los materiales.

—No debe ser fácil la técnica. 
¿Como la llevan los alumnos?
—Hay alumnos como Xan Xe 
que hacen cosas muy bonitas. 
Yo empecé hace 30 años en un 
tamaño muy pequeño. Sí, da mu-
cho trabajo poner los dibujos en 
la plancha de zinc. Puede llevar 
horas y puedes perder el traba-
jo. Tienes que ser tranquilo y te-
ner paciencia. Cuando la impri-
mes estás contento.

—Casi parece una meditación.
—Sí. Y exige concentración.

—¿Que le parece exponer con un 
alumno suyo, ahora en Cervo?
—Antes fue en Foz. Xan presen-
ta también esculturas de made-
ra muy bonitas, empezó con oco-
grabado y hace fotografías. Sí, so-
mos buena pareja artística.

«Con el ocograbado tienes que
ser tranquilo y tener paciencia»
Hasta el 28 puede verse su exposición en la Casa de Cultura de San Cibrao 

Tras jubilarse, Okelmann vino de Alemania a vivir a San Román do Val, en O Vicedo. XAIME F. RAMALLAL
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AXEL OKELMANN ARTISTA ALEMÁN RESIDENTE EN O VICEDO

X oán Xesús Corral Paz, re-
sidente en Fene, é Xan Xe 
para o mundo artístico. 

A obra que amosa xunto a Axel 
Okelmann leva por título Cousas.
—Defínese autodidacta.
—Nunca estudei con ninguén. 
Todo o que sei con respecto á ar-
te o estudei pola miña conta e a 
base de práctica. Foi curiosidade.
—¿Lembra a primeira peza?
—Empecei na época da adoles-
cencia a coller o lápiz e debuxar, 
a ter esa inquietude. A partir de 
aí ves obras de outras artistas e 
pensaba que me gustaría expre-

XAN XE AUTOR DA OUTRA PARTE DA MOSTRA CERVENSE, TITULADA «COUSAS»

«Foi na época da adolescencia cando empecei 
a coller o lápiz e a debuxar, a ter inquietude»

Xan Xe, en Cervo antonte.

sar algo do que teño dentro, dal-
gunha maneira, collendo pinceis, 
facendo óleo...
—Realmente empezou a expoñer 
no ano 2002.
—Si, aínda que case os traballos 
foron relacionados coa fotogra-
fía. En xuño estiven en Viveiro, 
cunha individual titulada Papeis.
Despois xurdiron estas xunto con 
Axel. Estou facendo un curso de 
gravado con el. Profesor e alum-
no expoñendo xuntos. Si, me fi-
xo ilusión expoñer con el. ¿Ves? 
Sen embargo en Fene, onde vivo, 
nunca expuxen aínda.

SECCIÓN:

E.G.M.:

O.J.D.:

FRECUENCIA:

ÁREA:

TARIFA:

PÁGINAS:

PAÍS:

A MARIÑA

72000

7991

Martes a domingos

56 CM² - 10%

180 €

2

España

8 Octubre, 2014

1UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA...


