CONVENIO ESPECIFICO ENTRE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION’A
DISTANCIA (UNED) Y LA FUNDACION DE AYUDA CONTRA LA DROGADICCION
(FAD), PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES DE FORMACION PERMANENTE.

De una parte D. Juan Antonio Gimeno Ullastres, Rector Magnifico de la Universidad
Nacional de Educacion a Distancia, en adelante UNED y de otra D. J. Ignacio Calderon
Balanzategui, Director General de la Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccion, en
adelante FAD,

INTERVIENEN

El primero, en nombre y representacion de la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED), de conformidad a lo establecido en el articulo 99 de sus Estatutos, (R.D.
1239/2011 de 8 de septiembre (BOE n° 228 de 22 de septiembre), y del R.D. 1054/2009 de
nombramiento, de 29 de junio de 2009 (BOE de 30 de junio).

El segundo, en nombre y representacién de la Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccion
(FAD), en calidad de Director General de la FAD, segun resulta de la escritura publica
autorizada el dia 22 de febrero de 1993 por el Notario de Madrid, D. Félix Pastor Ridruejo
con el numero 755 de su protocolo.

En el caracter con que intervienen se reconocen ambos capacidad juridica para formalizar
el presente Convenio.

EXPONEN

PRIMERO: Que la Universidad Nacional de Educacion a Distancia, es una instituciéon de
derecho publico, dotada de personalidad y plena autonomia (art. 1° de los Estatutos). Entre
sus funciones generales, la UNED tiene la correspondiente a la preparacion para el
ejercicio de actividades profesionales que exijan la aplicacién de conocimientos y métodos
cientificos, asi como, el apoyo cientifico y técnico al desarrollo cultural, social y econémico,
tanto estatal como de las Comunidades Auténomas (art. 1.2 de la Ley Orgéanica de
Universidades, de 21 de diciembre), finalidad que la UNED recoge y especifica en el
articulo 4 b y ¢ de sus Estatutos aprobados por R.D. 1239/2011 de 8 de septiembre (BOE
n® 228 de 22 de septiembre), Para el cumplimiento de dicha finalidad, la docencia de la
UNED comprende cursos de Formacion Permanente que pueden ser objeto de certificacion
o diploma, para cuya implantacién la UNED puede firmar convenios especificos con otras
instituciones u organismos interesados en su establecimiento (art. 245 y en relacién al art.
99.1.0. de los Estatutos de la UNED), lo que constituye el marco legal de suscripcion del
presente Convenio

SEGUNDO: Que la Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccién, FAD, es una institucion
privada, sin animo de lucro, no confesional e independiente de toda filiacion politica, de
caracter benéfico-asistencial, y dotada de status consultivo con categoria Il ante el Consejo
Econdmico y Social de las Naciones Unidas. La FAD, cuya Presidencia de Honor ostenta
Su Majestad La Reina, tiene como mision fundamental la prevencién del consumo de
drogas y otras conductas de riesgo que impidan o dificulten el desarrollo personal y social
de los adolescentes, en Espafia y en Latinoamérica



TERCERO: Dentro de la competencia de ambas partes, se formaliza el presente Convenio
Especifico con base a las siguientes:

ESTIPULACIONES

PRIMERA: Este Convenio tiene por objeto concretar y desarrollar el Convenio Marco
suscrito el 16 de mayo de 2013.

SEGUNDA: La UNED vy la FAD organizaran de forma conjunta el/los siguiente/s curso/s
dentro de la convocatoria de Formacién Permanente de la UNED:

Certificado de Formacién del Profesorado en “Educadrogas: prevencion, escuela y drogas.
Materiales para la formacion”. Director: Juan Antonio Moriano Leon, del Departamento de
Psicologia Social y de las Organizaciones de la Facultad de Psicologia de la UNED.
Direccién adjunta: Eusebio Megias Valenzuela, Director Técnico de la FAD. N° de créditos:
5

Fecha de inicio: diciembre de 2013 y fecha de finalizacion: mayo 2014.

Certificado de Ensefianza Abierta en “Jévenes y Estilos de vida: los sentidos de los
riesgos”. Director: Juan Antonio Moriano Ledn, del Departamento de Psicologia Social y de
las Organizaciones de la Facultad de Psicologia de la UNED. Direccion adjunta: Eusebio
Megias Valenzuela, Director Técnico de la FAD. N° de créditos: 2

Fecha de inicio: diciembre 2013y fecha de finalizacion: marzo 2014.

Certificado de Ensefianza Abierta en “Alcohol, adolescentes y jovenes”. Director: Juan
Antonio Moriano Leén, del Departamento de Psicologia Social y de las Organizaciones de
la Facultad de Psicologia de la UNED. Direccion adjunta: Eusebio Megias Valenzuela,
Director Técnico de la FAD. N° de créditos: 2

Fecha de inicio: diciembre 2013y fecha de finalizacion: marzo 2014.

Certificado de Ensefianza Abierta en “Educacion para el desarrollo en la escuela”. Director:
Juan Antonio Moriano Leb6n, del Departamento de Psicologia Social y de las
Organizaciones de la Facultad de Psicologia de la UNED. Direccién adjunta: Eusebio
Megias Valenzuela, Director Técnico de la FAD. N° de créditos: 3.

Fecha de inicio: diciembre 2013y fecha de finalizacion: marzo 2014.

TERCERA: Obligaciones de las partes.

Por parte de la FAD:

a) Colaborar en la organizacion y gestion de los cursos.
b) Colaborar en el lanzamiento y difusion de los cursos.

Por su parte la UNED, ademas de gestionar y dirigir a través del Departamento de
Psicologia Social y de las Organizaciones de la UNED la actividad docente y pedagogica,
se compromete a:

a) Poner a disposicion del programa conjuntamente desarrollado, la infraestructura y
los medios técnicos, materiales y humanos necesarios para el buen funcionamiento
de los cursos.



b) Se encargara de las labores administrativas necesarias para la matriculacion de los
alumnos, la confeccion de las actas y la expedicion de los Diplomas y Certificados.

CUARTA: Las Partes se obligan al cumplimiento de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de
diciembre, de Proteccion de datos de caracter personal, del Real Decreto 1720/2007, de 21
de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley Orgéanica
15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal y demas
normativa aplicable en materia de proteccién de datos obligan al cumplimiento de la ley.

A estos efectos, las entidades firmantes del Convenio tendran la consideracion de
responsables de los ficheros propios en los que se incorporen datos de caracter personal
respectivamente recabados de los alumnos que se matriculen en las ensefianzas que se
disefien a consecuencia de este convenio. El acceso a los datos por parte de una de las
entidades al fichero de la otra parte, se realizara con la condicion de encargado de
tratamiento, Unica y exclusivamente con la finalidad derivada de la realizacién de los cursos
correspondientes. Los datos de caracter personal no serdn cedidos ni comunicados a
terceros, salvo cuando se cedan a encargados de tratamiento legitimados o cuando se
cedan a otras Administraciones Publicas conforme a lo previsto legalmente.

En cumplimiento del art. 12.2 péarrafo 2, de la LO 15/1999, de Proteccion de Datos de
caracter personal, las entidades firmantes estan obligadas a implantar medidas técnicas y
organizativas necesarias que garanticen la seguridad e integridad de los datos de caracter
personal y eviten su alteracion, pérdida, tratamiento o acceso no autorizado.

En cumplimiento del art. 12.3 de la Lo 15/1999, de Proteccion de datos de caracter
personal, una vez cumplida la prestacion contractual, los datos de caracter personal,
deberan ser distribuidos o devueltos al responsable del tratamiento, al igual que cualquier
soporte 0 documento en que conste algun dato de caracter personal objeto de tratamiento.

Las entidades firmantes del Convenio quedan exoneradas de cualquier responsabilidad
que se pudiera generar por incumplimiento de las obligaciones anteriores efectuada por
cualquiera otra parte. En caso de quebrantamiento de las obligaciones asumidas, la
entidad que las hubiera quebrantado respondera de las infracciones en que hubiera
incurrido.

QUINTA: El régimen econémico de los Cursos amparados por el presente Convenio se
regird, en todo caso, por la normativa vigente para la Formacion Permanente de la UNED
en el momento de la convocatoria de cada Curso.

Asimismo, todo el personal de la FAD que participe en el desarrollo de este convenio, no
tendra ninguna relacion laboral o funcionarial con la UNED, siendo personal
exclusivamente de aquélla.

SEXTA: La FAD mantendra una colaboracién exclusiva con la UNED en los Cursos que,
con la metodologia propia de la ensefianza a distancia, se desarrollen al amparo de este
Convenio.

SEPTIMA: Se creard una Comisién Mixta de seguimiento con cuatro miembros, dos
representantes de cada Institucion.



La Comision Mixta estara presidida por el Rector de la UNED, o persona en quien delegue
y elegira de entre sus miembros al Secretario de la misma, que actuara con voz y voto.

Serd requisito para su constitucién la presencia del Presidente y Secretario de la misma.

Los acuerdos de la Comision deberdn adoptarse por mayoria, en caso de empate el
Presidente de la Comisién actuara con voto dirimente.

Esta Comision tendr& como mision velar por el cumplimiento y buen funcionamiento de
todos los extremos recogidos en el presente Convenio.

La Comisién propondra a la UNED el nombramiento de un coordinador de las acciones
formativas al amparo de este Convenio.

OCTAVA: Este Convenio posee naturaleza administrativa y esta expresamente excluido
del ambito de aplicacion del texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, RDL
3/2011, de 14 de noviembre, (BOE de 16 de noviembre de 2011), segun lo sefalado en su
art. 4.1.d. Asimismo, seran de aplicacién los principios de esta Ley para resolver las dudas
y lagunas que pudieran presentarse (art. 4.2 LCSP).

En caso de litigio sobre su interpretacién y aplicacion, seran los Juzgados y Tribunales del
orden jurisdiccional de lo Contencioso Administrativo, de conformidad con el art. 8.3 de la
LRJ-PAC, los Unicos competentes.

NOVENA: El presente Convenio tendra una vigencia de un afio desde el momento de su
firma, prorrogable tacitamente por ambas partes por el mismo periodo, salvo denuncia
expresa de alguna de las partes, efectuada, en todo caso, con una antelacion minima de
dos meses a la fecha de finalizacion del mismo. En tal caso, se mantendran hasta su
finalizacion con los Cursos iniciados en el momento de la denuncia.

En prueba de conformidad, firman ambas partes el presente Convenio, por duplicado y a
un solo efecto, en Madrid, a XX de XXXX de 2013.

Por la UNED Por la FAD

Fdo.: Juan A. Gimeno Ullastres Fdo.: J. Ignacio Calder6n Balanzategui



MEMORIA ACADEMICA

Nombre de la titulacion:

Curso: Alcohol, adolescentes y jovenes

Departamento: Psicologia Social y de las organizaciones
Facultad: Psicologia

1. Destinatarios

Dirigido a todos aquellos profesionales relacionados con la intervencion desde el &mbito
juvenil y con la prevencion de riesgos psicosociales, tanto desde la educacion formal
como no formal (docentes, psicologos, pedagogos, educadores sociales, trabajadores
sociales, monitores de ocio y tiempo libre, animadores socioculturales...), y a
estudiantes de disciplinas afines, asi como a responsables del disefio de politicas de
actuacion en estas materias.

2. Presentacién y Objetivos

Desde este curso pretendemos facilitar una vision general que permita obtener un marco
tedrico y préctico sobre la prevencion del uso/abuso del alcohol en la poblacion
adolescente y juvenil para profundizar en el conocimiento de las relaciones entre estos
fendmenos y de las respuestas preventivas mas eficaces.

El curso, por una parte, presenta una revision de los aspectos a tener en cuenta para
tener una vision lo méas objetiva posible de la relacién entre jovenes y consumo de
alcohol: analisis del contexto social y cultural actual en relacién al uso de alcohol,
aproximacion a la definicion de algunos conceptos basicos sobre salud y prevencion, y
examen de algunas de las principales problematicas publicas asociadas a este consumo
como es el caso del botellon. Por otra, queremos facilitar herramientas précticas para
una introduccién al manejo preventivo de los riesgos relacionados con el consumo de
esta sustancia: el papel de la informacion, las técnicas educativas més eficaces para la
prevencion, actividades preventivas con grupos de jovenes, etc.

3. Contenido

MODULO 1 - UN NUEVO CONTEXTO: NUEVAS FORMAS DE CONSUMO
DE ALCOHOL

1. El contexto social de la juventud actual

2. Estilos de ocio juvenil

3. Ocio, alcohol y riesgos

4. El alcohol: caracteristicas, efectos y formas de consumo

MODULO 2 - LOS PROBLEMAS DE CONSUMO DE ALCOHOL
1. Diferentes problemas y diferentes objetivos preventivos
2. Consumo responsable
3. El “botellon”
4. CoOmo identificar los riesgos

MODULO 3 - LAS RESPUESTAS: ESTRATEGIAS GENERALES E
INTERVENCIONES CONCRETAS
1. Programas y propuestas: algunos ejemplos de intervenciones ante el “botell6on”



2. Claves a tener en cuenta en las posibles respuestas preventivas
3. Cbémo trabajar a través de talleres grupales en prevencion del consumo de
alcohol

MODULO 4 - ACTIVIDADES

Mitos y consumos de alcohol
Diagnosticamos situaciones de consumo de alcohol
Mis UBE

Termometro de mitos

Ana Rosay el “botell6on”

Mi amigo esta en “coma etilico” ;qué hago?
La fiesta

El extraterrestre

. Matriz de consecuencias

10. La marcha de las neuronas

11. José, Marisa y Daniel

oSN~ wWNE

4. Metodologia y Actividades

La metodologia que esta propuesta implica es interactiva, tanto al trabajar los
contenidos como en el caso del seguimiento tutorizado externo. Cuenta con la
flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la formacion.

La propuesta didactica es también practica, porque ademas de facilitar instrumentos
que permiten su aplicacion inmediata, exige, a través de la evaluacién final, un ejercicio
de experiencia practico que entrena en intervencion preventiva.

Los cursos estan preparados para una facil impresion de cada uno de los mddulos de
contenidos con objeto de agilizar la lectura.

5. Material Didactico Obligatorio

El material serd proporcionado a los alumnos a través del curso virtual.

6. Atencion al Alumno

El horario de atencidn a los estudiantes es: lunes y jueves de 10:00 a 14:00 horas y
de 16:00 a 18:00 h.
Teléfonos: 91 398 8251 Fax: 91 398 6215

7. Criterios de Evaluacion y Calificacion

Los alumnos demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a
través de varias pruebas de evaluacidn entre las que se podra elegir aquella/s prueba/s
que se estimen necesarias para certificar la superacion del curso:

1. Foros de debate: los foros organizados regularmente por tutores y alumnos
permitirdn una evaluacién continua de los progresos realizados por los estos.
Podra ser una tarea obligatoria realizar intervenciones en cada uno de los
foros correspondiente a los médulos de contenidos de los que conste el
Curso.



2. Test de auto-evaluacion: Al finalizar cada mddulo, el alumno realizara un
proceso de auto-evaluacion basado en un sistema de preguntas con alternativa de
respuesta multiple, un test de auto-evaluacion. Estos test son facilitados a los
alumnos a través del Aula virtual del curso y son corregidos de forma directa por
el sistema que informa al alumno de forma automatica sobre la superacion o no
de cada test y, en caso de fallos, ofrece informacion al alumno del error
cometido y del lugar en que encontrar la respuesta correcta.

3. Realizacion de un supuesto practico: como prueba final de evaluacion del
curso, los alumnos podran presentar la resolucion de un caso practico siguiendo
las pautas indicadas por el tutor para su realizacion.

Ademas, los alumnos se presentaran en el Foro Quién es Quién: se trata de un foro
destinado a la presentacion de todos los participantes en el curso, tanto los alumnos
como los tutores. En él tendras que presentarte al comienzo del curso vy, si te es
posible, subir una foto para identificarte mejor. Todo ello mejorara la comunicacion.

8. Duracién y Dedicacion

Inicio de curso: noviembre 2013
Fin de curso: mayo 2014

NuUmero créditos ECTS: 2

9. Equipo Docente

Director: Juan Antonio Moriano Ledn

Director Adjunto: Eusebio Megias Valenzuela
Profesorado Colaborador: Miguel Angel Rodriguez
Profesorado Colaborador: Ana Gonzéalez Laguia

11. Matriculacién

Fundacion UNED

Francisco de Rojas, 2-2° Dcha
28010 Madrid

Teléfono: +34 913867275/ 1592
Fax: +34 913867279
http://www.fundacion.uned.es

Fecha y firma del director/a

Madrid, 27 de mayo de 2013

e ———
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MEMORIA ACADEMICA

Nombre de la titulacion:

Curso: Educadrogas: prevencion, escuela y drogas. Materiales para la formacion
Departamento: Psicologia Social y de las organizaciones

Facultad: Psicologia

1. Destinatarios

Profesorado de todos los niveles educativos de los centros docentes no universitarios.

2. Presentacién y Objetivos

La FAD aporta toda su experiencia a través de una amplia propuesta de contenidos en
prevencion escolar, desde los instrumentos para el diagndstico y evaluacién de los
contextos sobre los que intervenir hasta los procedimientos para disefiar programas
preventivos. Ofrece también un banco con mas de 200 técnicas y actividades que
dotaran al docente de todos los recursos necesarios para la aplicacion de los programas
disefiados y un catalogo de los programas de prevencion escolar mas utilizados en la
actualidad, junto con un glosario de términos, bibliografia y direcciones de interés.

Objetivo general: Dotar de una capacitacion suficiente en prevencion escolar, que
permita al alumno disefar, desarrollar y evaluar programas de prevencion en el marco
educativo, con alumnos y alumnas de 3 a 16 afios y con los padres y madres de este
alumnado.

Obijetivos especificos

e Dotar de informacion clara y concisa sobre los consumos de drogas y su
evolucion.

e Conocer y diferenciar las sustancias consideradas como drogas.

e Conocer los principios tedricos basicos de la prevencion.

e Analizar las condiciones de la educacién formal como &mbito para la
intervencion preventiva y su relacion con otros contextos.

e Conocer el modelo de intervencion preventiva en Educacion Infantil.

e Conocer el modelo de intervencion preventiva en Educacion Obligatoria
Primaria.

e Conocer el modelo de intervencion preventiva en Educacion Obligatoria
Secundaria.

e Proporcionar los instrumentos de diagnostico de factores de riesgo dentro del
aula, en alumnos de 3 a 16 afios.

e Proporcionar instrumentos para la elaboracion de un programa de prevencion.

e Proporcionar instrumentos para la evaluacion del un programa de prevencion.

e Proponer un conjunto de técnicas de participacion activa para la intervencion en
el aula.

e Proponer actividades de prevencion para realizar con alumnos y alumnas de
Educacion Infantil.

e Proponer actividades de prevencion para realizar con alumnos y alumnas de
Educacion Primaria Obligatoria.



e Proponer actividades de prevencion para realizar con alumnos y alumnas de
Educacidn Secundaria Obligatoria.

» Proponer actividades de prevencién para realizar con los padres y madres de los
alumnos sobre los que se interviene.

e Proponer actividades de prevencion para realizar con alumnos y alumnas en
espacios de ocio y tiempo libre.

e Dar a conocer un catdlogo de programas de prevencion escolar que en la
actualidad se estan utilizando en los centros escolares.

e Proporcionar una bibliografia basica en la materia.

3. Contenido

Moédulo 1.- EI fenémeno del consumo de drogas
e Las sustancias
e Formas de consumo
e Evolucion historica
e Riesgos genéricos
e Laadiccion
e ;Por qué se consumen drogas?
e Tratamiento de los problemas de drogas

Modulo 2.- La prevencion del consumo de drogas
e Definicion de prevencion
e Revision histdrica de las intervenciones preventivas en Espafia
e Enfoques y perspectivas de la prevencion
e Modelos teoricos sobre los que se sustenta la prevencion
e Estrategias de prevencion
e Modalidades de prevencion
e Niveles de prevencién
o Ambitos de prevencion

Mdédulo 3.- La prevencion de drogas en el &mbito escolar
e La prevencion en el marco escolar
e EI desarrollo integral del individuo en el &mbito escolar. La propuesta de
prevencion
e El educador como agente preventivo
e Laescuela como entorno de prevencion

Maédulo 4.- Instrumentos de prevencién en el ambito escolar
e Fases de un programa de prevencion escolar
e El andlisis de la realidad y el diagndstico de los factores de riesgo
e Determinacion de necesidades educativas
e Establecimiento de objetivos
e Determinacion de la intervencion
e Evaluacion
e Programas complementarios: actuacion con familias y en el tiempo libre

Mdédulo 5.- La prevencion del consumo de drogas por etapas educativas
e La prevencion del consumo de drogas en la etapa de Educacion Infantil



e La prevencion del consumo de drogas en la etapa de la Educacién Primaria
Obligatoria

e La prevencion del consumo de drogas en la etapa de la Educacién Secundaria
Obligatoria

Moddulo 6.- Banco de técnicas y actividades preventivas
e Introduccion
e Técnicas para la prevencion del consumo de drogas
e Actividades para la Educacion Infantil
e Actividades para la Educacion Primaria Obligatoria
e Actividades para la Educacion Secundaria Obligatoria
e Actividades para trabajar con padres y madres
e Actividades extraescolares de ocio y tiempo libre

Moddulo 7.- Programas de prevencion escolar més utilizados
e Introduccion
e Programas de la FAD
- Prevenir para vivir
- Cine y educacion en valores
- 'Y ¢td que piensas?
- El valor de un cuento
- El club del buen deportista
- Ciudadanos
- ¢ Y t0 que sientes?
- Bancos de herramientas
- DVD Me llamo Marcos
- DVD Pasa la vida
- Alcoholimetro
- En familia
- Famired
- ¢ Qué les digo?
- Programa de prevencion selectiva
- Curso virtual para padres “En Familia”
e Otros programas de prevencion escolar
- Ordago
- Discover
- La aventura de la vida
- Construyendo salud
- Entre todos
- En la huerta con mis amigos
- Atenea
- Hércules
- Ulises
- Nexus
- El secreto de la buena vida

4. Metodologia y Actividades




La metodologia que esta propuesta implica es interactiva, tanto al trabajar los
contenidos como en el caso del seguimiento tutorizado externo. Cuenta con la
flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la formacion.

La propuesta didactica es también practica, porque ademas de facilitar instrumentos
que permiten su aplicacion inmediata, exige, a través de la evaluacién final, un ejercicio
de experiencia practico que entrena en intervencion preventiva.

Los cursos estan preparados para una facil impresion de cada uno de los mddulos de
contenidos con objeto de agilizar la lectura.

5. Material Didactico Obligatorio

El material serd proporcionado a los alumnos a través del curso virtual.

6. Atencion al Alumno

El horario de atencidn a los estudiantes es: lunes y jueves de 10:00 a 14:00 horas y
de 16:00 a 18:00 h.
Teléfonos: 91 398 8251 Fax: 91 398 6215

7. Criterios de Evaluacion y Calificacion

Los alumnos demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a
través de varias pruebas de evaluacion entre las que se podra elegir aquella/s prueba/s
que se estimen necesarias para certificar la superacion del curso:

1. Foros de debate: los foros organizados regularmente por tutores y alumnos
permitirdn una evaluacién continua de los progresos realizados por los estos.
Podra ser una tarea obligatoria realizar intervenciones en cada uno de los
foros correspondiente a los médulos de contenidos de los que conste el
Ccurso.

2. Test de auto-evaluacion: Al finalizar cada mddulo, el alumno realizara un
proceso de auto-evaluacion basado en un sistema de preguntas con alternativa de
respuesta multiple, un test de auto-evaluacion. Estos test son facilitados a los
alumnos a través del Aula virtual del curso y son corregidos de forma directa por
el sistema que informa al alumno de forma automatica sobre la superacion o no
de cada test y, en caso de fallos, ofrece informacion al alumno del error
cometido y del lugar en que encontrar la respuesta correcta.

3. Realizacion de un supuesto practico: como prueba final de evaluacion del
curso, los alumnos podran presentar la resolucion de un caso practico siguiendo
las pautas indicadas por el tutor para su realizacion.

Ademas, los alumnos se presentaran en el Foro Quién es Quién: se trata de un foro
destinado a la presentacion de todos los participantes en el curso, tanto los alumnos
como los tutores. En €l tendras que presentarte al comienzo del curso y, si te es
posible, subir una foto para identificarte mejor. Todo ello mejorara la comunicacion.

8. Duracién y Dedicacion




Inicio de curso: noviembre 2013
Fin de curso: mayo 2014

NUmero créditos ECTS: 5
9. Equipo Docente

Director: Juan Antonio Moriano Ledn

Director Adjunto: Eusebio Megias Valenzuela
Profesorado Colaborador: Miguel Angel Rodriguez
Profesorado Colaborador: Ana Gonzéalez Laguia

11. Matriculacion

Fundacion UNED

Francisco de Rojas, 2-2° Dcha
28010 Madrid

Teléfono: +34 913867275/ 1592
Fax: +34 913867279
http://www.fundacion.uned.es

Fecha y firma del director/a

Madrid, 27 de mayo de 2013
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MEMORIA ACADEMICA

Nombre de la titulacion:

Curso: Jovenes y Estilos de vida: los sentidos de los riesgos
Departamento: Psicologia Social y de las organizaciones
Facultad: Psicologia

1. Destinatarios

Monitores de ocio y tiempo libre, educadores y profesionales que trabajan en el ambito
de la educacion juvenil.

2. Presentacién y Objetivos

El objetivo general es que los alumnos puedan desempefiar mas adecuadamente su labor
en relacion a la prevencion de problemas relacionados con el consumo de drogas, de
forma mas consciente y reflexiva de su contexto, su papel y sus posibilidades.

A través de este curso intentaremos incidir en los siguientes objetivos especificos:

e EIl acercamiento hacia las caracteristicas de la juventud actual: valores,
actitudes, habitos, consumos, percepcion de las drogas, de sus riesgos, etc.

e Lacomprension de la prevencion de los problemas relacionados con el consumo
de sustancias, sus estrategias y objetivos fundamentales.

e La transformacion de la falta de iniciativas y de imaginacion que presentan
algunos jovenes para disefiar un ocio alternativo que les permita explorar sus
aficiones y enriquecerse.

e El desarrollo de la capacidad de pensamiento critico, a traves de sus contenidos
los participantes podran reflexionar y formar un criterio propio.

e Paralelamente se favorecera el compromiso con los valores prosociales y el
ejercicio del voluntariado preventivo a traves de un convencimiento mucho mas
profundo de los valores que el mismo promueve.

Todo ello, junto con el fomento de la participacion juvenil como un valor prosocial o
positivo se erige como una influencia preventiva, ya que favorece en los jovenes un
estilo de pensamiento y relacion con su entorno alejado de aquel que concibe el ocio
centrado en el consumo.

3. Contenido

MODULO 1: Cémo son los adolescentes y jovenes en relacion a los riesgos
1. Laadolescenciay los aprendizajes para la vida
2. Los jovenesy los riesgos
3. Reflexiones para la prevencion
4. Claves para trabajar con jovenes en relacion a los riesgos del consumo de drogas

MODULO 2: Aspectos basicos sobre prevencion de drogodependencias
El caracter multidimensional del consumo de drogas

La funcion social de las drogas

La prevencion

Modelos tedricos que sustentan la prevencion

el AN S



5. Ambitos de prevencion
6. Estrategias de prevencion
7. Factores de riesgo y factores de proteccion

MODULO 3: Ocio y tiempo libre: analisis del ocio actual y de sus alternativas
Introduccion

Ocio

El ocio de los jovenes espafioles

Educacion en el ocio y el tiempo libre

Actividades de prevencién en el tiempo libre

agrwdE

MODULO 4: Pensamiento critico y participacion social como estrategias
preventivas

Introduccion

El &mbito comunitario

Valores prosociales

Pensamiento critico

Participacion social

agrwNE

4. Metodologia y Actividades

La metodologia que esta propuesta implica es interactiva, tanto al trabajar los
contenidos como en el caso del seguimiento tutorizado externo. Cuenta con la
flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la formacion.

La propuesta didactica es también practica, porque ademas de facilitar instrumentos
gue permiten su aplicacion inmediata, exige, a través de la evaluacién final, un ejercicio
de experiencia practico que entrena en intervencion preventiva.

Los cursos estan preparados para una facil impresion de cada uno de los mddulos de
contenidos con objeto de agilizar la lectura.

5. Material Didactico Obligatorio

El material serd proporcionado a los alumnos a través del curso virtual.

6. Atencion al Alumno

El horario de atencidn a los estudiantes es: lunes y jueves de 10:00 a 14:00 horas y
de 16:00 a 18:00 h.
Teléfonos: 91 398 8251 Fax: 91 398 6215

7. Criterios de Evaluacion y Calificacion

Los alumnos demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a
través de varias pruebas de evaluacion entre las que se podra elegir aquella/s prueba/s
que se estimen necesarias para certificar la superacion del curso:

1. Foros de debate: los foros organizados regularmente por tutores y alumnos
permitirdn una evaluacion continua de los progresos realizados por los estos.
Podré ser una tarea obligatoria realizar intervenciones en cada uno de los



foros correspondiente a los médulos de contenidos de los que conste el
Curso.

2. Test de auto-evaluacion: Al finalizar cada mdédulo, el alumno realizara un
proceso de auto-evaluacion basado en un sistema de preguntas con alternativa de
respuesta maltiple, un test de auto-evaluacion. Estos test son facilitados a los
alumnos a través del Aula virtual del curso y son corregidos de forma directa por
el sistema que informa al alumno de forma automatica sobre la superacion o no
de cada test y, en caso de fallos, ofrece informacién al alumno del error
cometido y del lugar en que encontrar la respuesta correcta.

3. Realizacion de un supuesto practico: como prueba final de evaluacion del
curso, los alumnos podran presentar la resolucion de un caso practico siguiendo
las pautas indicadas por el tutor para su realizacion.

Ademas, los alumnos se presentaran en el Foro Quién es Quién: se trata de un foro
destinado a la presentacion de todos los participantes en el curso, tanto los alumnos
como los tutores. En €l tendras que presentarte al comienzo del curso vy, si te es
posible, subir una foto para identificarte mejor. Todo ello mejorara la comunicacion.

8. Duracién y Dedicacion

Inicio de curso: noviembre 2013
Fin de curso: mayo 2014

NuUmero créditos ECTS: 2

9. Equipo Docente

Director: Juan Antonio Moriano Ledn

Director Adjunto: Eusebio Megias Valenzuela
Profesorado Colaborador: Miguel Angel Rodriguez
Profesorado Colaborador: Ana Gonzélez Laguia

11. Matriculacién

Fundacion UNED

Francisco de Rojas, 2-2° Dcha
28010 Madrid

Teléfono: +34 913867275 / 1592
Fax: +34 913867279
http://www.fundacion.uned.es
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MEMORIA ACADEMICA

Nombre de la titulacion:

Curso: Los jovenes y los riesgos relacionados con los consumos de drogas
Departamento: Psicologia Social y de las organizaciones

Facultad: Psicologia

1. Destinatarios

Dirigido a psicélogos, pedagogos, trabajadores sociales, técnicos que intervienen en
programas de prevencion de riesgos psicosociales, en especial de los relacionados con
los consumos de drogas.

2. Presentacion y Objetivos

El curso pretende ofrecer una formacion a los técnicos que mejore su capacitacion en
prevencion de los problemas relacionados con los riesgos psicosociales que afectan de
forma especial a adolescentes y jovenes, dirigiéndonos especialmente hacia los riesgos
relacionados con los consumos de drogas. Todo ello desde una apuesta formativa que
pretende incorporar los ultimos avances que sobre adolescentes, jovenes y riesgos
aportan las ultimas investigaciones y desde la apuesta por la educacion en valores y la
participacion social como principales estrategias preventivas.

Los objetivos del curso son:

* Mejorar la capacitacion de los técnicos en prevencion del consumo de drogas.

e Comprender la adolescencia y primera juventud desde el punto de vista
bioldgico, social y psicolégico.

» Entender las limitaciones y potencialidades en este periodo del desarrollo como
base del trabajo de prevencion.

» Conocer los aspectos méas vulnerables de los jovenes para poder realizar un
contacto e intervencion de apoyo y prevencion con los mismos.

e Ofrecer conocimientos sobre la realidad juvenil y su contexto como estrategia de
analisis del fenémeno del consumo de drogas y sobre los principales campos de
desarrollo que conforman los distintos factores de proteccion hacia los
problemas de consumo de drogas.

» Concienciar sobre la importancia de la educacion en valores prosociales y la
participacion social en adolescentes y jovenes.

» Enriquecer la perspectiva educativa y preventiva de los técnicos participantes en
el curso a través de informacion tedrica y practica sobre prevencion, educacion
en valores y participacion social.

3. Contenido

MODULO 1. LOS ADOLESCENTES Y JOVENES ANTE LOS RIESGOS
1. 1. La adolescencia como etapa del desarrollo
2. 2. Los jovenes esparioles: aspectos socio-culturales y demograficos
3. Valores y estilos de vida
4. El ocio juvenil



5. Los riesgos

MODULO 2. El desarrollo personal como estrategia preventiva: La educacion en
valores y LA participacion social

6. Introduccion

7. Conceptos basicos de prevencion

8. Factores de riesgo y factores de proteccion

9. Ambito comunitario

MODULO 3. UN ANALISIS SOBRE ALGUNOS COMPONENTES DE LA
PREVENCION SELECTIVA

10. Jovenes, valores y drogas

11. Riesgos y beneficios percibidos en el consumo de drogas

12. Ocio (y riesgos) en los jovenes madrilefios

13. Algunas claves para la prevencién

MODULO 4. PROPUESTA DE ACTIVIDADES

4. Metodologia y Actividades

La metodologia que esta propuesta implica es interactiva, tanto al trabajar los
contenidos como en el caso del seguimiento tutorizado externo. Cuenta con la
flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la formacion.

La propuesta didactica es también practica, porque ademas de facilitar instrumentos
que permiten su aplicacion inmediata, exige, a través de la evaluacién final, un ejercicio
de experiencia practico que entrena en intervencion preventiva.

Los cursos estan preparados para una facil impresion de cada uno de los mddulos de
contenidos con objeto de agilizar la lectura.

5. Material Didactico Obligatorio

El material serd proporcionado a los alumnos a través del curso virtual.

6. Atencion al Alumno

El horario de atencidn a los estudiantes es: lunes y jueves de 10:00 a 14:00 horas y
de 16:00 a 18:00 h.
Teléfonos: 91 398 8251 Fax: 91 398 6215

7. Criterios de Evaluacion y Calificacion

Los alumnos demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a
través de varias pruebas de evaluacidn entre las que se podra elegir aquella/s prueba/s
que se estimen necesarias para certificar la superacion del curso:



1. Foros de debate: los foros organizados regularmente por tutores y alumnos
permitirdn una evaluacion continua de los progresos realizados por los estos.
Podré ser una tarea obligatoria realizar intervenciones en cada uno de los
foros correspondiente a los mddulos de contenidos de los que conste el
Ccurso.

2. Test de auto-evaluacion: Al finalizar cada mddulo, el alumno realizara un
proceso de auto-evaluacion basado en un sistema de preguntas con alternativa de
respuesta multiple, un test de auto-evaluacion. Estos test son facilitados a los
alumnos a través del Aula virtual del curso y son corregidos de forma directa por
el sistema que informa al alumno de forma automatica sobre la superacién o no
de cada test y, en caso de fallos, ofrece informacion al alumno del error
cometido y del lugar en que encontrar la respuesta correcta.

3. Realizacion de un supuesto practico: como prueba final de evaluacion del
curso, los alumnos podran presentar la resolucién de un caso practico siguiendo
las pautas indicadas por el tutor para su realizacion.

Ademas, los alumnos se presentaran en el Foro Quién es Quién: se trata de un foro
destinado a la presentacion de todos los participantes en el curso, tanto los alumnos
como los tutores. En él tendras que presentarte al comienzo del curso vy, si te es
posible, subir una foto para identificarte mejor. Todo ello mejorara la comunicacion.

8. Duracién y Dedicacion

Inicio de curso: noviembre 2013
Fin de curso: mayo 2014

Ndmero créditos ECTS: 3

9. Equipo Docente

Director: Juan Antonio Moriano Ledn

Director Adjunto: Eusebio Megias Valenzuela
Profesorado Colaborador: Miguel Angel Rodriguez
Profesorado Colaborador: Ana Gonzéalez Laguia

11. Matriculacién

Fundacion UNED

Francisco de Rojas, 2-2° Dcha
28010 Madrid

Teléfono: +34 913867275/ 1592
Fax: +34 913867279
http://www.fundacion.uned.es




Fecha y firma del director/a

Madrid, 27 de mayo de 2013



	FAD Convenio Específico
	memoria_academica_Alcohol adolescentes y jóvenes
	memoria_academica_educa drogas
	memoria_academica_Jóvenes y Estilos de vida
	memoria_academica_los jóvenes y los riesgos

