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v FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

Descripcion:

Los trabajadores adscritos al puesto de P.A.S. Salud Laboral, cuentan con un despacho ubicado en la 5% planta
donde se lleva a cabo la parte administrativa.
Dentro del cometido de sus funciones visitan los centros donde el personal de la universidad presta servicios para
la toma de datos en la elaboracién de la evaluacion de riesgos, comprobacién o resolucion de incidencias/quejas
por parte del personal, realizar simulacros... asi como los correspondientes informes donde se proponen medidas.
Los trabajadores hacen uso de vehiculo propio en los desplazamientos a los centros/campus de la universidad, a
nivel regional, teniendo que desplazarse a nivel nacional para acudir a reuniones.
El trabajo requiere el trato constante con el resto de compairieros, asi como con la direccién/gerencia.

1. LUGARES DE TRABAJO DEL PUESTO.

Se precisa acceder a otros lugares con riesgo de caida superior a 2 metros Sl
El trabajo se efectua utilizando escaleras de mano. SI
Se accede a lugares elevados o profundos mediante escalas verticales. Si
Se realizan trabajos en el interior de recintos o espacios confinados. NO
Se desarrollan trabajos en espacios clasificados con riesgo de incendio o explosién. NO
Se realizan trabajos sobre vias publicas urbanas o interurbanas. NO
En las tareas desarrolladas, puede ser necesario balizar la zona de trabajo. NO
Se realizan trabajos en proximidad a zonas de paso de vehiculos. SI
Se accede o realizan trabajos en lugares donde se realiza almacenamiento en altura. Si
Se desarrollan trabajos en proximidad a cargas suspendidas NO
Se realizan trabajos en las proximidades de desniveles o huecos. Si
Se realizan trabajos de forma aislada o con pocas posibilidades de contacto con otras personas. NO
Se realizan desplazamientos a pie o en vehiculo fuera del lugar de trabajo. Si
La actividad se desarrolla total o parcialmente en centros de terceros. NO
RIESGOS VALORACION
. . . . ) Moderado
Caida de objetos desprendidos al acceder a zonas donde se almacena material de forma inestable.
. - . A Moderado
Caidas a distinto nivel en el transito por las escaleras.
. . Tolerable
Pisadas sobre objetos abandonados en zonas de paso.
. . . Tolerable
Choques contra objetos inmdviles dejados en zonas de paso.
i . i Moderado
Atropellos o golpes con vehiculos por permanencia en zona de paso de vehiculos...
i . ) L. ) ) . ) ) Tolerable
Caidas al mismo nivel en el transito por las instalaciones por la existencia de suelos resbaladizos,...
Caidas a distinto nivel (>2 metros) por la existencia de aberturas o cubiertas sin protecciones Moderado
perimetrales.
Moderado

Caidas a distinto nivel (>2 metros) en la utilizacién de escalas
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INFORMACION

Al subir/bajar escaleras asirse al pasamanos.

Tener en cuenta todas las medidas de seguridad existentes en las instalaciones y las instrucciones a seguir en caso de emergencia.
Disponer y utilizar los equipos de proteccion individual necesarios para acceder y permanecer en las instalaciones.

Riesgos y recomendaciones basicas de seguridad en: Escaleras manuales.
Riesgos derivados del trabajo en proximidad a paso de vehiculos
Prohibicién de situarse o transitar bajo las cargas suspendidas.

Recomendaciones basicas de seguridad vial

CRITERIOS DE REFERENCIA

Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.

NTP 223: Trabajos en recintos confinados.

R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
R.D. 171/04 en materia de coordinacion de actividades empresariales

R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores
de los equipos de trabajo. Guia de desarrollo del INSHT.

R.D. 2177/2004, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

R.D. 485/97, de14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
R.D. 486/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, Reglamento de los servicios de prevencion, y el R.D. 1627/1997, de 24
de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de
atmosferas explosivas en el lugar de trabajo

R.D. 773/1997, de 30 mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

OBSERVACIONES

El personal puede acceder a lugares o instalaciones de diversas caracteristicas (elevados sin proteccién, escalas, proximidad en la zona de
paso de vehiculos,..), pudiendo darse situaciones no contempladas en este ambito, propios de los diferentes centros, por lo que previa a la
visita se debera solicitar informacion sobre los riesgos y medidas preventivas de las instalaciones a visitar.

Tener en cuenta todas las medidas de seguridad existentes en las instalaciones y las instrucciones a seguir en caso de emergencia.
Disponer y utilizar los equipos de proteccién individual necesarios para acceder y permanecer en las instalaciones.

Segun indicaciones de los trabajadores no se zona donde se estén llevando a cabo obras.

2. ENERGIAS UTILIZADAS.

Con la energia eléctrica Unicamente se realizan operaciones elementales sin riesgo como conexién y desconexion de equipos. Si
RIESGOS VALORACION
Moderado

Contacto eléctrico por operaciones elementales (conexion y desconexion de equipos)

FORMACION

Formacion basica en riesgo eléctrico a nivel de usuario.
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INFORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la utilizacion de la energia eléctrica

CRITERIOS DE REFERENCIA

R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores
de los equipos de trabajo. Guia de desarrollo del INSHT.

R.D. 485/97, de14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

R.D. 614/2001 - Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico y Guia Técnica
de desarrollo del I.N.S.H.T.

3. EQUIPOS DE TRABAJO.

Se efectuan operaciones de reparacién o mantenimiento por parte del personal de este puesto de trabajo NO
Se utilizan vehiculos (coches, furgonetas, motocicletas, ...) durante la jornada laboral. Si
Se detecta alguna otra anomalia significativa relacionada con los equipos de trabajo. Si
RIESGOS VALORACION
Tolerable

Golpes con objetos o herramientas con equipos y herramientas de oficina

. . ) i . Moderado
Accidentes de trafico en los desplazamientos en vehiculo a otros centros o reuniones.

. . - Tolerable
Cortes con equipos y herramientas de oficina

FORMACION

Seguridad Vial

INFORMACION

Recomendaciones basicas de seguridad vial

CRITERIOS DE REFERENCIA

Cddigo de Circulacion

R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores
de los equipos de trabajo. Guia de desarrollo del INSHT.

4 . PRODUCTOS QUIMICOS UTILIZADOS.

Se utilizan productos quimicos por parte de los trabajadores. NO
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CRITERIOS DE REFERENCIA

R.D. 374/2001 sobre Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante
el trabajo

5. INTEMPERIE.

Se realizan trabajos a la intemperie. NO

CRITERIOS DE REFERENCIA

Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.

6. AGENTES QUIMICOS.

Existen o se generan agentes quimicos peligrosos en el puesto de trabajo y es posible el riesgo por inhalacion,

absorcion/contacto a través de la piel/ojos, ingestion o penetracion por via parenteral. sl

RIESGOS VALORACION

Exposicion a Agentes Quimicos por Via Inhalatoria y Dérmica por la posible presencia de agentes en  No valorable
los laboratorios donde se accede.

FORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la exposicion a Agentes Quimicos

INFORMACION

Riesgos y medidas preventivas derivadas de la exposicion a agentes quimicos

CRITERIOS DE REFERENCIA

R.D. 374/2001 sobre Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante
el trabajo

OBSERVACIONES

No se dispone de tiempos de exposicion, ni tipo de agentes a los que se esta expuesto, por lo tanto no es valorable, aunque existe una posible
exposicion cuando se accede a laboratorios.
Se adoptaran pautas de actuacion, medidas preventivas y EPI’s existentes en el centro.

7 . RUIDO.

Se aprecia directamente que en el puesto de trabajo el nivel de ruido diario equivalente y el nivel de pico son manifiestamente

inferiores a 80 dBA y 135 dBC respectivamente NO
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RIESGOS VALORACION

Exposicién a Agentes Fisicos (Ruido) posible exposicién al acceder a laboratorios de maquinas, salas,  No valorable
proximidad a puesto de jardineria...

FORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la exposicion a ruido

INFORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la exposicion a ruido

CRITERIOS DE REFERENCIA

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion al ruido.

OBSERVACIONES

No se dispone de tiempos de exposicion, ni niveles de ruido a los que se esta expuesto, por lo tanto no es valorable, aunque existe una posible
exposicién al acceder a laboratorios de maquinas, salas, proximidad a puesto de jardineria...
Se adoptaran pautas de actuacion, medidas preventivas y EPI’s existentes en el centro.

8 . VIBRACIONES CUERPO COMPLETO.

Se realizan trabajos sobre superficies capaces de trasmitir vibraciones al cuerpo del trabajador NO

CRITERIOS DE REFERENCIA

R.D. 330/2009 por el que se modifica el R.D. 1311/2005, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005 Proteccion de seguridad y salud de los trabajadores frente a la exposicion a vibraciones

9. AGENTES BIOLOGICOS.

Existe evaluacion especifica previa y se mantienen las condiciones de la misma NO
Se ha concluido en la seccion la necesidad de realizar un informe especifico de evaluacion del riesgo bioldgico. NO
RIESGOS VALORACION

Posible exposicion a Agentes Biologicos de los grupos 2 y 3 seguin R.D. 664/1997, por diferentes vias No valorable
(Sin Intencion Deliberada de Manipularlos) en el acceso y/o permanencia laboratorio/animalario.

FORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la exposicién a agentes biolégicos
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INFORMACION

Riesgos y medidas preventivas en la exposicion a agentes biologicos

CRITERIOS DE REFERENCIA

GT 664/1997 Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos.

R.D. 664/1997 sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioloégicos durante el trabajo

OBSERVACIONES

posible exposicion a agente bioldgicos presentes en los laboratorios/centros, el tipo de agente depende la actividad que ahi se desarrolle, por
lo tanto no es valorable,. Se adoptaran pautas de actuacion, medidas preventivas y EPI’s existentes para el centro/instalacion.

10 . PANTALLAS DE VISUALIZACION DE DATOS.

Las tareas realizadas requieren el empleo de pantalla de visualizacion durante mas de dos horas al dia. Sl
Los caracteres de la pantalla estan bien definidos y configurados, tienen una dimensién suficiente, disponen de un espacio S|
adecuado entre los caracteres y los renglones.

La imagen de la pantalla es estable, sin fendmenos de destellos, centelleos ni otras formas de inestabilidad. Si
La pantalla es orientable, inclinable y puede regularse en altura. SI
La pantalla y demas elementos (mesa, teclado, etc.) estan libres de reflejos producidos por fuentes de luz. Si
El teclado es inclinable e independiente de la pantalla. Si
Se dispone de espacio suficiente para apoyar las manos y/o antebrazos cuando utiliza el teclado o ratén. Sl
Los simbolos, la disposicion y las caracteristicas de las teclas facilitan su utilizacion. SI
Las dimensiones de la superficie de trabajo o mesa son suficientes para situar todos los elementos. Sl
El espacio disponible debajo de la mesa es suficiente para permitir una posicion comoda. SI
La silla de trabajo es estable, confortable y dispone de los mecanismos de regulaciéon necesarios. Si
S.e. dispone de espacio suficiente entorno al puesto de trabajo, para acceder al mismo y para sentarse y/o levantarse sin S|
dificultad.

Los programas informaticos se adaptan a la tarea y son faciles de usar. SI

RIESGOS VALORACION

; . . o Moderado
Fatiga visual por el uso prolongado de pantallas de visualizacién.

. ) ) ) . Moderado
Fatiga mental por el tratamiento continuado de informacién.

C L ) . Moderado
Fatiga fisica por la adopcion de posturas incorrectas durante la jornada laboral.

FORMACION

Riesgos y medidas preventivas derivados del uso de los equipos que incluyan pantallas de visualizacion
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Riesgos y medidas preventivas derivados del trabajo con Pantallas de Visualizacion de datos.
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CRITERIOS DE REFERENCIA

NTP 242: Ergonomia: Analisis ergondmico de los espacios de trabajo en oficinas

Real Decreto 488/97 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo que incluyen pantallas de
visualizacion.

Norma UNE EN 527 Mesas de trabajo

11 . MANIPULACION MANUAL DE CARGAS.

Se manipula manualmente material de oficina (folios, toner, carpetas, etc.) , de manera no continuada, y con posibilidad de

. Si
fraccionar la carga.

Las tareas implican manejo manual de cargas de mas de 3 Kg. de forma significativa. NO

CRITERIOS DE REFERENCIA

GT 487/1997 Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la manipulacién manual de cargas.

R.D. 487/1997 Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafien riesgos, en particular
dorsolumbares

12 . CONDICIONES ERGONOMICAS AMBIENTALES.

Existen situaciones de disconfort ambiental relativas a temperatura, humedad, ruido, iluminacién o calidad del aire, que puedan
implicar limitaciones para la realizacién del trabajo o producir molestias significativas en los trabajadores (encontrandose dichos NO
parametros dentro de los rangos considerados como aceptables por el R.D. 486/97.).

CRITERIOS DE REFERENCIA

Manual para la evaluacion y prevencion de riesgos ergondmicos y psicosociales en la PYME (INSHT)

13 . FACTORES PSICOSOCIALES.

El trabajo consiste en el tratamiento continuado de la informacién (trabajos administrativos complejos, control de procesos

automatizados, tareas informaticas especializadas, investigacion, etc.) NO
Se requiere mantener un nivel de atencion elevado, sin posibilidad de alternar tareas o efectuar pausas. NO
El ri_t[no o cadquia de trabajo viene impuesto al trabajador, al igual que sus pausas o periodos de descanso y no teniendo NO
opcion de eleccion

Las tareas son monétonas, repetitivas o de bajo contenido produciendo fatiga o dificultades para mantener la atencion. NO
Los errores, averias u otros incidentes que pueden presentarse en el puesto de trabajo se dan frecuentemente. NO

El trabajo implica tareas de alto nivel de exposicidn social (atencién a terceros): de forma permanente o muy frecuente sin
ayudas suficientes (apoyos, pausas, etc.) que pueden dar lugar a situaciones de tension / dificultades de control elevadas / Sl
estrés, y que por ello provoquen perturbaciones o malestar significativo.

Existen indicadores (quejas verbales y/o escritas, 6 indicadores de salud) que refieran que las condiciones de trabajo o las

Comprueba el contenido del documento en www.prevencionfremap.es usando el CVS: E5F1A1292F430D29 ||||‘|

tensiones que estas producen puedan generar problemas de salud. NO
Existgn indicador.es de riesgq ose pygden dar situaciones de violencia contra los empleados (por parte del publico, cliente, NO
usuarios...), del tipo de agresiones fisicas o verbales.

La empresa proporciona informacién y permite la participacion del trabajador en cuanto a los distintos aspectos de su trabajo. NO
Se informa a los trabajadores sobre la calidad del trabajo realizado. NO
El trabajador participa en la asignacién de tareas. Sl
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13 . FACTORES PSICOSOCIALES.

La empresa dispone de un sistema de consulta que permite exponer los problemas relacionados con las condiciones de trabajo. SI
La informacién / formacién, experiencia y adiestramiento del trabajador le permite realizar la tarea adecuadamente. Sl
Los trabajadores manifiestan dificultades para adaptarse a las condiciones y organizacion del trabajo. NO
Los trabajadores manifiestan dificultades para adaptarse a la organizacion horaria del trabajo. NO
El trabajo realizado incluye trabajo rotatorio a turnos y/o trabajo nocturno NO
RIESGOS VALORACION
i . . . Moderado
Estrés laboral al tener que atender las quejas/conflictos de los trabajadores,
Fatiga mental al tener que solucionar o dar soluciones a conflictos/quejas por parte del personal de la Moderado
universidad y donde ellos no pueden adoptar las medidas adecuadas a la resolucion de las incidencias.
MEDIDAS TECNICAS PRIORIDAD
Fomentar la participacion de los trabajadores en los distintos aspectos que configuran el trabajo, desde la propia
organizacion, distribucién y planificacion de las tareas, informando del estado de las actividades a realizar, la opcion 4
adoptada y cuando se han concluido éstas.
INFORMACION
Riesgo de fatiga mental en el trabajo.
Riesgo general de estrés laboral.
CRITERIOS DE REFERENCIA
Manual para la evaluacién y prevencion de riesgos ergondmicos y psicosociales en la PYME (INSHT)
Guia técnica de actuaciones de Inspeccién sobre riesgos psicosociales
Guia y Protocolo de actuacion inspectora en psicosociales (FPS-ITSS 2006).
Manual para la evaluacién y prevencion de riesgos ergonémicos y psicosociales en la PYME (52 Edicién).
Carga Mental NTP 179,445,534 y 575
Estrés NTP 318,349, 355, 438, 439 y 574
Notas Técnicas de Prevencion n® 443, 450 y 702.
14 . TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES.
Se desarrollan trabajos prohibidos a menores. NO
Existen en el puesto trabajadores especialmente sensibles, incluidos los que tengan discapacidad reconocida. NO
Existe algun agente o condicién de trabajo a los que no pueda exponerse una trabajadora embarazada o en periodo de NO
lactancia.
Existen agentes, procedimientos y condiciones de trabajo que puedan influir negativamente en la trabajadora embarazada o en S|
lactancia
Existen agentes fisicos o0 manipulacion manual de cargas pesadas o movimientos, posturas, desplazamientos, fatiga mental y S|
fisica u otras cargas fisicas que puedan influir negativamente
Ruido Si
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14 . TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES.

Movimientos, posturas, desplazamientos, fatiga mental y fisica y otras cargas fisicas SI
Existen agentes biolégicos de los grupos 2, 3 o 4 que puedan influir negativamente Sl
Existen agentes quimicos que puedan influir negativamente SI
Existen procedimientos del Anexo | del RD 665/1997 NO
Se realiza trabajo nocturno o trabajo a turnos NO

INFORMACION

En el puesto se pueden incluir agentes, procedimientos o condiciones de trabajo que pueden influir negativamente a mujeres en situacion de
embarazo o lactancia. Las mujeres en esta situacion deben comunicarlo para que se adopten las medidas preventivas adecuadas.

Las tareas del puesto pueden conllevar la exposicion a ruido que puede influir negativamente en situacion de embarazo o lactancia.

Las tareas del puesto pueden conllevar la exposicion a movimientos, posturas, desplazamientos, fatiga mental y fisica y otras cargas fisicas
que puede influir negativamente en situacion de embarazo o lactancia.

Las tareas del puesto pueden conllevar la exposicion a agentes bioldgicos de los grupos 2, 3 6 4 que puede influir negativamente en situacion
de embarazo o lactancia.

CRITERIOS DE REFERENCIA

Decreto 26/07/57 trabajos prohibidos a menores
Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.
R.D. 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

R.D. 298/2009, de 6 de marzo, que modifica el R.D. 39/97, en relacién con la aplicacion de medidas para la mejora de la seguridad y de la
salud en el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia.

OBSERVACIONES

Por las tareas que lleva a cabo el personal, puede estar expuesto a agentes que pueden influir negativamente en la salud de los trabajadores,
estos agentes seran los existentes en los centros o instalaciones que se visiten.

15. SEGURIDAD VIAL.

Se realizan desplazamientos dentro de la jornada laboral mediante vehiculos Si
Se realizan desplazamientos in itinere mediante vehiculos SI
RIESGOS VALORACION
Moderado

Accidentes de trafico durante los desplazamientos a otros centros, reuniones...

) e s Moderado
Accidente de trafico in itinere

FORMACION

Factor humano en la conduccion (errores, factores psicosociales, motivacion, emociones, fatiga, suefio, drogas, alcohol, estrés, velocidad, etc.)
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Prevencién de

V FREMAP

PREVE LO IMPREVISIBLE

’ Sociedad de

Puesto

: P.A.S SALUD LABORAL

INFORMACION

Seguridad Vial

EPls

Chalecos de alta visibilidad segun UNE-EN 471

CRITERIOS DE REFERENCIA

Cadigo de Circulacion

Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.
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Sociedad de
’ Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

CONDICION EVALUADA

MEDIDAS REQUERIDAS

M.T. E.P.L INF. FORM. C.P.
Lugares de trabajo del puesto N N S N
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Atropellos o golpes con vehiculos por permanencia en zona de paso de vehiculos... Moderado
Caida de objetos desprendidos al acceder a zonas donde se almacena material de forma inestable. Moderado
Caidas a distinto nivel en el transito por las escaleras. Moderado
Caidas a distinto nivel (>2 metros) en la utilizaciéon de escalas Moderado
Caidas a distinto nivel (>2 metros) por la existencia de aberturas o cubiertas sin protecciones perimetrales. Moderado
Caidas al mismo nivel en el transito por las instalaciones por la existencia de suelos resbaladizos,... Tolerable
Choques contra objetos inméviles dejados en zonas de paso. Tolerable
Pisadas sobre objetos abandonados en zonas de paso. Tolerable
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.L INF. FORM. C.P.
Seguridad Vial N S S S
18/07/2013 EDIFICIO DE RECTORADO 020549-13-50724 Pag. 12 de 21
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Sociedad de
1 Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Accidente de trafico in itinere Moderado
Accidentes de trafico durante los desplazamientos a otros centros, reuniones... Moderado
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.l INF. FORM. C.P
Factores Psicosociales S N S N
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Estrés laboral al tener que atender las quejas/conflictos de los trabajadores, Moderado
Fatiga mental al tener que solucionar o dar soluciones a conflictos/quejas por parte del personal de la universidad y donde
) L S ) Moderado
ellos no pueden adoptar las medidas adecuadas a la resolucion de las incidencias.
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.l INF. FORM. C.P
Pantallas de visualizacion de datos N N S S
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Fatiga fisica por la adopcion de posturas incorrectas durante la jornada laboral. Moderado
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Sociedad de
1 Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO

VALORACION

Fatiga mental por el tratamiento continuado de informacion.

Fatiga visual por el uso prolongado de pantallas de visualizacion.

Moderado

Moderado

CONDICION EVALUADA

MEDIDAS REQUERIDAS

M.T. E.P.L INF. FORM. C.P
Energias utilizadas N N S S
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Contacto eléctrico por operaciones elementales (conexiéon y desconexion de equipos) Moderado
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.L INF. FORM. C.P
Agentes Biologicos N N S S
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION

Posible exposicion a Agentes Bioldgicos de los grupos 2 y 3 segun R.D. 664/1997, por diferentes vias (Sin Intencién
Deliberada de Manipularlos) en el acceso y/o permanencia laboratorio/animalario.

No valorable
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Sociedad de
1 Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.L INF. FORM. C.P
Ruido N N S S
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Exposicion a Agentes Fisicos (Ruido) posible exposicion al acceder a laboratorios de maquinas, salas, proximidad a puesto de No valorable
jardineria...
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.l INF. FORM. C.P
Agentes Quimicos N N S S
EVALUACION DE RIESGOS
RIESGO VALORACION
Exposicion a Agentes Quimicos por Via Inhalatoria y Dérmica por la posible presencia de agentes en los laboratorios donde se No valorable
accede.
CONDICION EVALUADA MEDIDAS REQUERIDAS
M.T. E.P.l INF. FORM. C.P
Equipos de trabajo N N S S

EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO VALORACION

Accidentes de trafico en los desplazamientos en vehiculo a otros centros o reuniones. Moderado
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Sociedad de
1 Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

EVALUACION DE RIESGOS

RIESGO

VALORACION

Cortes con equipos y herramientas de oficina

Golpes con objetos o herramientas con equipos y herramientas de oficina

Tolerable

Tolerable
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Sociedad de
’ Prevencion de

v FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE
SECCION RIESGO VALORACION

ALMACENES/ARCHIVO Atrapamiento por vuelco de las estanterias sin anclar. Moderado
Coki et on o iea pors sk sxitncade i on
ALMACENES/ARCHIVO g):g?:szlli;nrilzrg?j;i\gzlv?:qsrlntfnsito por la seccién marco inferior de la puerta de emergencia Moderado
ALMACENES/ARCHIVO g;gzg;z?giao;slmacenados por la carencia de criterios a la hora de almacenar los Moderado
ALMACENES/ARCHIVO Caidas a distinto nivel en el transito por escaleras Tolerable
ALMACENES/ARCHIVO Contactos eléctricos por la presencia de partes accesibles. Moderado
Gl on lmeros morle ot reseia doobstauos enZonasce 5 049 S50 crado
ALMACENES/ARCHIVO Golpes con objetos e instalaciones en la seccion Moderado
ALMACENES/ARCHIVO Incendios por la ausencia de equipos de extincion... Moderado
ALMACENES/ARCHIVO Incendios por la acumulacion de material en zonas proximas a fuentes de calor (luces...) Tolerable
ALMACENES/ARCHIVO Otros golpes por niveles de iluminacion insuficientes. Moderado
CORREOS Atrapamiento por vuelco de las estanterias que se encuentran sin anclar. Moderado
18/07/2013 EDIFICIO DE RECTORADO 020549-13-50724 Pag. 17 de 21




’ Sociedad de

Prevencién de

V FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE
CORREOS Ca|<_ja al mismo nivel en el transito por la seccién por la existencia de irregularidades en el Moderado
pavimento.
Contactos eléctricos con la instalacion eléctrica del centro por la existencia de partes accesible en

CORREOS el cuadro eléctrico y manipulacion directa sobre éste por parte de los trabajadores. Moderado

CORREOS Golpes con objetos e instalaciones en la seccion al existir material en zonas de paso. Moderado
Q
e
g CORREOQOS Incendios Moderado
2
<
L
i
s CUARTO LIMPIEZA Caida al mismo nivel en el transito por la seccién Moderado
(@]
T
[e]
g CUARTO LIMPIEZA Golpes con objetos e instalaciones en la seccion Moderado
8
&
=
g
5 CUBIERTA Caida a distinto nivel en el transito por escalas Moderado
(%]
3
[0} . P . . . . .
g CUBIERTA Caidas a distinto nivel (> 2 metros) por ausencia de protecciones perimetrales en cubierta y Importante
g tragaluz.
s
c
o Caidas a distinto nivel en el transito por escaleras tanto las externas de cubierta, como en las
[e} ’
é CUBIERTA internas que comunican la planta 6 con la 5. Moderado
g
e CUBIERTA Caidas al mismo nivel en el transito por la cubierta Tolerable
9
i=y
% CUBIERTA Golpes por los equipos ubicados en la cubierta, en zonas de paso, con espacio insuficiente. Moderado
5
2
S
§ EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) E;zléj:l;(ljizm(;smo nivel en el transito por la seccién por la existencia de rampa con pavimento Moderado
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Sociedad de
, Prevencion de

v FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Caida al mismo nivel en el transito por la seccién por la existencia de cableado en zonas de paso.  Moderado
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Caidas a distinto nivel en el transito por escaleras Moderado
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Contactos eléctricos con la instalacién eléctrica del centro Moderado
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Fatiga visual por niveles de iluminacion inferiores a los niveles minimos establecidos para la tarea  Tolerable
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Golpes con objetos e instalaciones en la seccion Moderado
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Incendios Moderado
EDIFICIO ANEXO (EL PALOMAR) Otros asfixia por la existencia de agente extintor con disparo automatico. Moderado
EDIFICIO RECTORADO Atrapamiento por vuelco de estanterias sin anclar. Moderado
Caida al mismo nivel en el transito por la seccion por la existencia de cableado en zonas de paso,
EDIFICIO RECTORADO irregularidades en el pavimento (salidas de evacuacion), marco/juntas de separacion que Moderado
sobresale del pavimento, moqueta con desperfectos, bordes que sobresalen por encima de los
felpudos..
EDIFICIO RECTORADO Caida de objetos desplomados por luminaria sin garantias de fijacion. Moderado
EDIFICIO RECTORADO Caida de objetos desprendidos por almacenamiento sin criterios. Tolerable
EDIFICIO RECTORADO Caidas a distinto nivel en el transito por escaleras por la existencia de suelos resbaladizo, falta de Moderado
pasamanos...
EDIFICIO RECTORADO Contactos eléctricos con la instalacion eléctrica del centro por la existencia de cableado Moderado
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Sociedad de
’ Prevencion de

v FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE
EDIFICIO RECTORADO Fatiga visual por niveles de iluminacion inferiores a lo requerido segun la tarea.. Moderado
EDIFICIO RECTORADO Qolpes por la existencia de puertas que invaden espacio de paso u otras puertas (departamento Moderado
inspeccion)

EDIFICIO RECTORADO Golpes con elementos inmdviles existente en las vias de evacuacion. Moderado
8
§ EDIFICIO RECTORADO Golpgs con objetos e mstalamo_nes enla seccion por la existencia de puesto de ordenanza Moderado
5 invadiendo la zona de paso, objetos/material en zonas de paso.
N
<
i EDIFICIO RECTORADO Incendios por cableado defectuoso y sobrecarga de la instalacién. Moderado
w
2
2 EDIFICIO RECTORADO Incendios Moderado
3
g
8
Q. ,
g LIBRERIA Caida al mismo nivel en el transito por la seccién Moderado
[
(%] ,
3 LIBRERIA Caida de objetos desplomados al salirse del rail el expositor. Moderado
g
: ,
= LIBRERIA Caida de objetos desprendidos por inestabilidad en el almacenamiento. Tolerable
2
% LIBRERIA Contactos el’e_ctrlco§ con la |_Qstalap|on eléctrica del centro por la manipulacion del cuadro eléctrico, Moderado
3 puertas metalicas sin conexion a tierra...
g ,
o LIBRERIA Golpes con objetos e instalaciones en la seccion Moderado
i=y
Q
8 ,
5 LIBRERIA Incendios Moderado
a
£
o
(@]

PARKING Atropellos o golpes con vehiculos en el transito por el parking.

18/07/2013 EDIFICIO DE RECTORADO 020549-13-50724 Pag. 20 de 21



o)
N
[m)]
o
@
<
e
N
o]
IS\
-
<
-
e
[re}
wl
%]
>
(@]
©
o
°
c
©
2]
=
[}
@
o
©
=
9]
=
c
Qo
3]
c
9]
>
[
<4
&
3
3
=
c
5]
<]
ie}
c
]
IS
3
o
<]
°
©
°
o
k=]
c
9]
2
c
Q
o
©
©
Eel
7]
=
2
S
£
]
(¢]

’ Sociedad de

Prevencion de

v FREMAP Puesto: P.A.S SALUD LABORAL

PREVE LO IMPREVISIBLE

Atropellos o golpes con vehiculos por falta de sefalizacion del paso de peatones o invasién de las

PARKING .
zonas de paso de vehiculos.

PARKING Caidas a distinto nivel en el transito por escaleras por la existencia de escalones deteriorados,
falta de pasamanos...

PARKING Choques contra objetos inmdviles durante el transito/circulacion por el parking.

PARKING Contactos eléctricos con la instalacién eléctrica del centro

PARKING Explosiones por la existencia de gases, humos.. inflamables

PARKING Golpes por niveles de iluminacién insuficientes

PARKING Golpes contra las vigas colocada a menos de 2.5m del suelo (altura libre 170 cm,)

PARKING Golpes con elementos inméviles por la presencia de techo bajo.

PARKING Incendios por la existencia de cableado con partes accesibles.

PARKING Incendios

Moderado

Moderado

Tolerable

Moderado

No valorable

Tolerable

Moderado

Tolerable

Moderado

Moderado
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