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Dra. Pilar Lago Castro. Nace en Bilbao. España. 
 
Licenciada en Piano, Canto y Pedagogía Musical. Diplomada en Pedagogía 
Terapéutica, Danzaterapia y Musicoterapia.  
Doctora en Ciencias de la Educación (premio extraordinario). Profesora Titular 
de Didáctica de la Expresión Musical en el Dto. Didáctica, Organización Escolar 
y DDEE. Facultad de Educación de la Universidad Nacional de Educación a 
Distancia (UNED) de Madrid (España) 
Directora de los Cursos de Doctorado: “Pensamiento, fundamento e 
investigación en didáctica musical”, “Educación Musical On line”, y 
“Musicoterapia”, y en los Cursos de postgrado del PFP de la UNED: "Música y 
salud: introducción a la Musicoterapia", y "Didáctica de la Educación Musical-Lo 
que sea sonará". Directora y coordinadora de trabajos de investigación (DEA) y 
Tesis Doctorales, etc. Habitualmente es invitada a impartir Cursos, Seminarios 
y Master de su especialidad en diferentes Universidades españolas y 
extranjeras. 
Desde hace más de 37 años ha desarrollado una amplia experiencia en el 
campo de la Educación Musical, la Educación Especial y la Salud en 
instituciones como: el Colegio de Educación Especial “Deusto” de Bilbao, 
Colegio de Sordos “Ponce de León”, Colegio “Princesa Sofía” y “María 
Corredentora” (Síndromes de Down), la ONCE, en los Centros de Día de la 
Fundación "María Wolff", Centro de Mayores del Exmo. Ayuntamiento de 
Majadahonda (Madrid), AFAL (Asociación de Familiares de Alzheimer), 
Residencia de Mayores de Coslada (Madrid), y Stirpe de Madrid. 
Musicoterapeuta en un Programa de Atención a Internos de los Centros 
Penitenciarios de Aranjuez, Ocaña y Alcalá de Henares (Madrid).  
Investigadora principal del Equipo de Musicoterapia y Alzheimer de la 
Universidad de La Coruña, del  Centro “María Wolff” de Madrid, asesora e 
investigadora en el equipo de la Fundación Alzheimur de Murcia, etc. 
Musicoterapeuta invitada como experta a impartir Cursos y Seminarios en el 
Ateneo Médico, Colegio Oficial de Psicólogos, Servicio de Orientación (SOF) y 
la UPSA de Santa Cruz de la Sierra (Bolivia), Asociación Dominicana de 
Síndrome de Down y Asociación Dominicana de Rehabilitación, Universidad 
Católica de Santo Domingo (República Dominicana), PURQC de Rió Grande 
Do Sul de Porto Alegre, Universidad Católica de Passo Fundo (Brasil),  
Ministerio de Educación de Perú (Arequipa, Cuzco y Lima), musicoterapeuta 
del Colegio “Ntra. Sra. Del Carmen” de niños sordo-ciegos, Ministerio de 
Educación de Chile, Universidad Elemental y Especial de Mendoza (Argentina), 
etc. 
Autora de materiales multimedia (libros, CDs, Cintas-audio, Vídeos, etc.), 
diferentes artículos dedicados a la Educación Musical y la Musicoterapia, libros 
de texto sobre Música, etc. Desde hace muchos años dirige y presenta los 
Programas Radiofónicos de sus Cursos de Formación Permanente del 
Profesorado (franja horaria destinada a la UNED-Radio Nacional de España) y 
los Programas de Televisión Educativa sobre  temas de Música, Formación del 
Profesorado, Didáctica Musical y Musicoterapia (franja horaria de la UNED-
TVE-2) 
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