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D.ª  REBECA  DE  JUAN  DÍAZ,  SECRETARIA  GENERAL  DE  LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A DISTANCIA, 
 
 
C E R T I F I C A: Que en la reunión del Consejo de Gobierno, celebrada el día veintiséis 
de mayo de dos mil veinte fue adoptado, entre otros, el siguiente acuerdo: 
 
  10. Estudio y aprobación, si procede, de las propuestas del Vicerrectorado de 
Centros Asociados 
 
10.04. El Consejo de Gobierno aprueba la XXXI edición de los Cursos de Verano, según 
anexo. 
 
  Y para que conste a los efectos oportunos, se extiende la presente certificación 
haciendo constar que se emite con anterioridad a la aprobación del Acta y sin perjuicio 
de su ulterior aprobación en Madrid, a veintisiete de mayo de dos mil veinte. 
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* Recoge las modificaciones del listado aprobado la Comisión de Centros Asociados y Estudiantes delegada del Consejo de Gobierno del 4 de mayo 



LISTADO DEFINITIVO DE CURSOS DE VERANO UNED 2020 

Actividad Resumen/introducción Director Centro 
Asociado 

Lugar 
celebración 

Fecha 
inicio 

Fecha 
fin 

Horas 
lectivas 

Modalidad Emisión 

¿Y ahora, qué? La 
antropología como modo de 
vida 

¿Y ahora, qué? Es la pregunta habitual que 
asalta a las y los estudiantes de un Grado o un 
Máster de antropología cuando están 
terminando sus estudios. Esta gran duda suele 
agrupar otra serie de grandes preguntas: 
¿Qué es lo que voy a hacer con la 
antropología? ¿Para qué vale esta disciplina? 
¿Qué trabajos hay para los y las antropólogas? 
Durante los Cursos de Verano anteriores 
hemos comprobado cómo estas preguntas 
surgen constantemente tanto en las charlas 
informales con los participantes como en las 
mesas redondas de los cursos. ↵En este curso 
trataremos de contestar a estas preguntas 
tanto desde una perspectiva personal como 
profesional.↵Cerraremos el curso con dos 
mesas redondas dedicadas a las dimensiones 
personales y profesionales de la antropología 
cómo un modo de vida. 

Fernando 
Monge 
Martínez 

Mérida Mérida 8/7/20 10/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Gamificación y aprendizaje 
ubicuo 

Este curso presenta experiencias y propuestas 
relacionadas con la gamificación, el 
aprendizaje ubicuo y móvil tanto en la 
enseñanza formal como no formal y en 
cualquier etapa educativa. El objetivo 
fundamental es analizar y proponer 
estrategias de aprendizaje desde la 
gamificación y el principio de ubicuidad y 
movilidad que caracteriza la Sociedad de la 
Información. De esta manera, este curso 
entronca con las directrices para las políticas 
de aprendizaje activo, creativo, interactivo y  
móvil elaboradas y presentadas por la 
UNESCO (2013) en las que se sugiere entre 
otros aspectos, la capacitación a los docentes 
para que impulsen el aprendizaje mediante 
tecnologías móviles. Se hará especial hincapié 
en los procesos teórico-prácticos que sirvan 
de orientación a docentes de todas las etapas 

María Luisa 
Sevillano 
García 

Palencia Palencia 6/7/20 8/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

1



educativas y personas interesadas en el 
aprendizaje a lo largo de vida para que 
puedan aprovechar al máximo las ventajas de 
la gamificación y tecnología ubicua y móvil en 
su vida personal, académica y profesional. 

Taller de Micro-Robots con 
Arduino. Experiencias 
prácticas elementales en 
maniobras y conducción 
inteligente 

Se trata de un curso con un enfoque 
totalmente práctico en el que los alumnos 
podrán montar y programar sencillos micro-
robots empleados en competiciones de 
robots. En el taller se utiliza un kit del micro-
robot comercial SumoBot de Parallax 
adaptado para su uso con una tarjeta de 
control de ARDUINO. Se analizan los 
componentes de un micro-robot: sensores, 
motores y otros actuadores, y la tarjeta de 
control. Se montan los kits para 
configuraciones típicas de competición, 
(conducción guiada y/o autónoma y sus 
maniobras), como el seguidor-rastreador, y el 
luchador de sumo. Se describe el entorno de 
programación sobre el que los alumnos, en 
grupo, desarrollan sus programas en lenguaje 
C. 

Carlos 
Cerrada 
Somolinos 

Ávila Ávila 15/7/20 17/7/20 20.0 Presencial NULL 

Criminalidad y víctimas Las víctimas sufren las consecuencias del 
delito y merecen una especial atención por 
parte de la Criminología, porque para las 
víctimas los delitos suponen un episodio 
traumático, que puede afectar de forma muy 
importante al desarrollo de  la vida posterior 
al suceso, pudiendo llegar a ser, en algunos 
casos, la causa de la posterior comisión de 
delitos. Para la Criminología el estudio de las 
víctimas es fundamental porque aporta datos 
sobre la comisión del delito, sobre el 
delincuente, la víctima y el proceso de 
victimación, que se tendrán en cuenta para la 
prevención de la delincuencia y la protección 

Mª Dolores 
Serrano 
Tárraga 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

20/7/20 22/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

2



de las víctimas. Para la Criminología también 
constituye un punto de interés fundamental el 
tratamiento de las víctimas del delito. 

Gestión de la 
documentación jurídica en 
las Administraciones 
Públicas en España 

Para el operador jurídico y para el profesional 
de la información, en nuestra actual sociedad 
de la información, resulta absolutamente 
imprescindible conocer y desarrollar ciertas 
capacidades, habilidades y destrezas 
relacionadas con los procesos de búsqueda, 
identificación, evaluación, utilización y gestión 
de las herramientas documentales 
relacionadas con la información y con la 
documentación jurídica. En el ámbito de la 
Administración pública, este hecho ostenta 
una especial importancia, ya que la exigencia 
legal de transparencia informativa, las 
necesidades de información de los 
ciudadanos, la organización de los servicios 
públicos documentales, y el acceso y manejo 
de sus fuentes de información, constituyen 
cuestiones que presentan profundas 
implicaciones, nada más y nada menos, que 
con los derechos fundamentales de las 
personas. 

Juan Antonio 
Gómez 
García 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

6/7/20 8/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Alimentación saludable, 
protección para la salud 

Este curso se iniciará mostrando algunas 
nociones básicas sobre la composición y las 
características de los alimentos, así como de 
los nutrientes que aportan a nuestro 
organismo, para continuar con la importancia 
de una dieta equilibrada y los hábitos 
alimentarios para conseguir una vida 
saludable. Se tratará también el aspecto 
emocional de la alimentación saludable. Se 
dedicará una sesión a los compuestos 
funcionales, explicando sus características, 
clasificación e implicaciones en la dieta y en la 
salud. El segundo día se tratará la relación de 
los alimentos con el medio ambiente, 

Rosa Mª 
Garcinuño 
Martínez 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

23/7/20 25/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

3



profundizando en los posibles agentes que 
pueden alterar y/o contaminar el alimento 
desde su origen hasta que llega a la mesa del 
consumidor. El tercer día se dará una visión de 
la alimentación desde el punto de vista 
cultural. 

Iter Facere. Viajes y viajeros 
en la antigua Roma 

Para los romanos, los viajes formaron parte 
inseparable de su vida. Desplazarse de un 
territorio a otro, ya fuera por tierra o por mar 
fue una constante a lo largo de toda su 
historia. Se crearon rutas de comunicación 
que fueron frecuentadas tanto por romanos 
como por peregrinos y extranjeros. Donde 
iban, como lo hacían, dónde se alojaban 
durante los viajes, cuáles eran los motivos que 
les impulsaban a emprender viaje... Todo ello 
lo vamos a abordar en este curso de verano. 
Desde los contactos con la lejana China, 
pasando por las misiones diplomáticas, los 
viajes de estudio, los lugares de descanso, 
donde hospedarse, las diferentes formas de 
viajar, los viajes por motivos de salud, etc. 
Pero también vamos a enconarnos con relatos 
que realizaron los viajeros, o la superstición a 
la hora de emprender un viaje. 

Javier 
Cabrero 
Piquero 

Valencia Valencia 13/7/20 15/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Desarrollo de la Inteligencia 
Emocional en los ámbitos 
educativo, social y laboral 

Este curso explora las aplicaciones de la teoría 
de la Inteligencia Emocional a diferentes 
ámbitos de la vida (personal, social, educativo 
y laboral). Las personas con inteligencia 
emocional pueden relacionarse con los demás 
con compasión y empatía, tienen habilidades 
sociales bien desarrolladas y utilizan su 
conciencia emocional para autorregular sus 
comportamientos. Como señalaba Miguel de 
Unamuno: “Siente el pensamiento, piensa el 
sentimiento”. 

Juan Carlos 
Pérez 
González 

Les Illes 
Balears 

Ibiza 22/6/20 24/6/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

4



Existencias desencarnadas. 
Espíritus y almas en culturas 
europeas y amerindias 

Se puede afirmar que todas las sociedades 
humanas han creído en la existencia de seres 
que actúan sin necesidad de permanecer 
adheridos a un soporte físico. Espíritus de 
difuntos humanos, o espíritus de animales, de 
plantas o, incluso, de piedras o minerales, 
intervienen en la vida social humana. Muchas 
veces ocasionando enfermedades o daños de 
diferente clase; otras veces tutelando o 
facilitando los intereses de los hombres (para 
el éxito en la caza, por ejemplo; pero también 
para conseguir una visión suprasensorial, 
como hace el espíritu de la ayahuasca o del 
peyote, por ejemplo). Intentar entender la 
naturaleza y las características de estos seres 
peculiares ha sido una tarea permanente de la 
antropología desde sus orígenes como 
disciplina.↵ En este curso, se estudiará la 
conducta de varios de estos seres de “puro 
aire”, como los califican algunos amerindios. Y 
se harán sugerencias comparativas con 
algunos análogos de nuestra propia tradición 
judeo-cristiana, angélicos o demoníacos. 

Julián López 
García 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

2/7/20 4/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

De Cebreros al cielo: 
Astronomía desde la 
Estación de Espacio 
Profundo de la ESA (III) 

El curso es una nueva edición del Curso de 
Introducción a la Astronomía que durante 15 
años viene impartiéndose con gran éxito en 
distintas Sedes de Cursos de Verano. Por 
tercer año contamos con la colaboración de la 
Estación de Seguimiento de Satélites de 
Espacio Profundo de la ESA (ESSEP), situada 
en el municipio de Cebreros, en cuyas 
instalaciones tendrán lugar las conferencias y 
talleres del curso.  Como en otras ocasiones, 
participarán astrónomos profesionales y el 
grupo profesores de la Facultad de Ciencias 
que participan en la divulgación de la 
Astronomía. Tiene un fuerte carácter 
participativo con una sesión de observación 
virtual (se recomienda llevar ordenador 
portátil) y otras dos reales (nocturna y diurna) 
fuera de programa. 

Amalia 
Williart 
Torres 

Ávila Cebreros 16/9/20 18/9/20 20.0 Presencial NULL 
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La mirada sobre el 
diferente, Minorías, 
represión y 
religiones↵desde el mundo 
romano hasta la Edad 
Moderna 

El principal objetivo de este curso es dar a 
conocer a algunas de las principales minorías 
religiosas existentes a lo largo de la historia y 
su relación con el poderestablecido. Y se hará 
partiendo de una pregunta clave: ¿Se 
combatió la disidencia por parte del poder 
político mediante la represión, la 
discriminación y la intolerancia, opor el 
contrario se instituyeron mecanismos de 
protección e integración de las minorías 
religiosas como un valor positivo para la 
estabilidad y el crecimientoeconómico de la 
sociedad? 

Enrique 
Cantera 
Montenegro 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

27/7/20 29/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Protección del derecho a la 
vivienda 

El art. 47 de la Constitución declara que 
“Todos los españoles tienen derecho a 
disfrutar de una vivienda digna y adecuada” y, 
aunque la eficacia de ese precepto está 
delimitada por la necesidad de leyes que lo 
desarrollen (art. 53.3 de dicho cuerpo legal), 
una lectura sistemática de la Constitución y de 
los distintos Tratados internacionales suscritos 
por España obliga a interpretar el derecho a la 
vivienda de la forma más garantista posible, lo 
que debe excluir desalojos llevados a cabo sin 
las suficientes garantías. ↵A lo largo de este 
curso se van a tratar de examinar los diversos 
procedimientos que pueden generar el 
desalojo de las personas de su domicilio 
(hipotecas, arrendamientos, situaciones de 
precario, ocupaciones, etc,), y se va a enjuiciar 
si dichos procedimientos son lo 
suficientemente garantistas del derecho a la 
vivienda o si por el contrario es necesario 
continuar con las reformas legislativas 
tendentes a favorecerlo. 

Patricia 
López Peláez 

Madrid Sur Aranjuez 28/9/20 30/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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Prevención e intervención 
en las demencias asociadas 
al envejecimiento 

Existen determinadas patologías que suceden 
en determinadas etapas de la vida, este es el 
caso de algunos tipos de demencia que 
ocurren en el envejecimiento. Algunas de las 
demencias más frecuentes que afectan a las 
personas mayores son de tipo Alzheimer, 
vascular, asociada a enfermedad de 
Parkinson, entre otras; y todas ellas ocasionan 
la pérdida de autonomía de los enfermos. En 
el curso se expondrán diferentes estrategias y 
factores relacionados con el estilo de vida y la 
prevención del deterioro cognitivo así como 
diferentes intervenciones -neuropsicológica, 
conductual, farmacológica- con el fin de 
mejorar la calidad de vida de los enfermos y 
sus familias. Se tratarán también los 
programas de apoyo para cuidadores, así 
como los aspectos jurídicos relacionados con 
el mayor. 

Mª Carmen 
Díaz 
Mardomingo 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

20/7/20 22/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Mujeres en la niebla de la 
Historia 

La niebla difumina la realidad, pero a la vez 
permite intuirla. El presente curso pretende 
mostrar una realidad tozudamente ocultada 
por la historia hasta el día de hoy. Deudora 
como es nuestra sociedad del mundo clásico, 
el análisis se aborda desde la 
interdisciplinariedad y el devenir histórico. De 
la giné griega a la relevancia femenina en la 
consolidación del primer cristianismo. De las 
mujeres medievales que rompen estereotipos 
, a las mujeres de la Edad Moderna que 
consolidarán las bases del sufragismo 
decimonónico y de  la igualdad por la que se 
continúa luchando en la actualidad. 

María 
Acracia  
Núñez 
Martínez 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

16/7/20 18/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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La temporalidad en la 
función pública: el 
funcionario interino en la 
encrucijada 

La temporalidad en la Función Pública es uno 
de los principales problemas a los que se 
enfrentan hoy en día las Administraciones 
Públicas en España. El uso y abuso de los 
funcionarios interinos exige respuestas que 
trascienden lo jurídico, pues precisan ser 
abordadas también política y socialmente. 
Además de la equiparación de regímenes 
jurídicos entre funcionarios de carrera y 
funcionarios interinos, identificando lo que es 
propio de cada uno de ellos en función de su 
naturaleza, el mayor reto viene dado por el 
abuso en la duración de las relaciones 
temporales funcionariales, lo que es 
particularmente grave en ámbitos como la 
sanidad, la educación o la Administración 
local. El curso analiza el régimen jurídico de 
los funcionarios interinos, partiendo de las 
circunstancias que amparan su nombramiento 
y abordando las reacciones a los abusos, como 
las posibles transformaciones en indefinidas 
de las relaciones temporales o los procesos de 
estabilización y consolidación. 

Jesús Ángel 
Fuentetaja 
Pastor 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

29/6/20 1/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Criminología y Medicina 
legal y forense: el estudio 
científico del delito 

En el estudio del delito como evento y del 
delincuente confluyen varias disciplinas. La 
Criminología aplica el método científico al 
estudio de las causas y explicación del delito; 
la Medicina forense aplica el conocimiento 
médico para resolver crímenes y para asistir a 
Jueces y Tribunales en el enjuiciamiento de los 
mismos; la Medicina legal investiga 
instituciones relacionadas con el Delito y la 
Medicina de modo simultáneo, como la 
eutanasia o la responsabilidad del médico. Se 
trata de líneas de investigación relacionadas 
que convergen en el estudio del delito. En el 
presente curso se estudia la relación y devenir 
histórico de estas disciplinas; la relación entre 
espacio físico, contexto social y delito como 
evento; el estudio tanatológico y médico 
forense en general del delito violento; los 
trastornos psicopatológicos de algunos 
criminales; el tratamiento del delincuente 
violento; y algunas figuras de Medicina legal. 

Alfonso 
Serrano 
Maíllo 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

13/7/20 15/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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Para ello, el curso cuenta con investigadores y 
profesionales de primer nivel y anima el 
debate entre los asistentes para el 
enriquecimiento del debate. 

Justicia ambiental y defensa 
del territorio, 
neoextractivismos, 
desertización y resistencias 

Este curso trata sobre los problemas sociales y 
medioambientales causados por el modelo 
neoextractivista a escala global y su incidencia 
creciente tanto a nivel global como en los 
territorios rurales de la llamada “España 
vaciada”. ↵Desde un enfoque crítico y 
multidisciplinar que congrega la participación 
de antropólogos, economistas, geógrafos, 
juristas, ecologistas y defensores locales del 
patrimonio natural y cultural, en este curso se 
analizarán las causas y los efectos de la 
mercantilización, explotación y especulación 
económica de recursos naturales estratégicos 
para la vida por parte de nuevos actores 
económicos globales. ↵A partir del análisis de 
conflictos socioambientales concretos 
causados por la minería a cielo abierto, los 
agronegocios, macro-granjas, plantas 
embotelladoras de agua y urbanizaciones, 
entre otros, se abordará las respuestas y 
estrategias de la sociedad civil en la búsqueda 
de la justicia ambiental en alianza con actores 
sociales diversos.↵↵<b>El curso prevé una 
actividad practica no obligatoria consistente 
en la visita a Bonilla de la Sierra, Ávila, uno de 
los territorios afectados por expedientes 
mineros. Viernes de 17:00 a 19:00</b> 

Beatriz Pérez 
Galán 

Ávila El Barco de 
Ávila 

9/9/20 11/9/20 20.0 Presencial NULL 

Sexualidad en el siglo XXI La sexualidad humana es uno de los 
principales determinantes de la salud y el 
bienestar de las personas. La educación o más 
probablemente su falta influye decisivamente 

Andrés López 
de la Llave 
Rodríguez 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

29/6/20 1/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 
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en cómo se manifiesta esa capacidad a lo 
largo de la vida. La prevención de problemas 
sexuales   a través de la educación sexual es 
fundamental y constituye uno de los 
principales medios para atajarlos. 

Edad Media: historia y 
ficción. Frailes, monjas, 
brujas y bibliotecas↵(40 
años de ‘El nombre de la 
rosa’ de Umberto Eco) 

Partiendo del 40 aniversario de una novela 
histórica de referencia (`El nombre de la 
rosa\', del semiólogo y filósofo Umberto Eco), 
el presente curso dibuja un abanico 
multidisciplinar, en torno a la pròpia narración 
y a algunas de las cuestiones esenciales que se 
deslizan en el relato: la vida monástica, la 
filosofía medieval, los espacios en que se 
refugió el saber y el latín como su lengua de 
transmisión, las diferencias económicas en el 
ámbito del clero o la represión de personas o 
colectivos disidentes, como los herejes, las 
brujas y los judíos. El ámbito balear 
proporciona un signo de distinción en la figura 
de Ramon Llull. La propuesta, que combina 
rigor y amenidad, nos permite asomarnos a 
personajes legendarios o literarios ligados a la 
misma temática. Hemos querido, además, 
integrar la mirada de género en el conjunto 
del programa y en una ponencia específica. 

Jesús Zamora 
Bonilla 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

29/6/20 1/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Japón en el siglo XXI. 
Configuración histórica y 
socio-cultural 

Con las Olimpiadas de verano de Tokio 2020 
como marco de fondo, este curso 
proporcionará algunas claves para adentrarse 
en la cultura japonesa contemporánea, tanto 
desde el punto de vista histórico, cómo desde 
el político, el social y el económico, entre 
otros. Desde la Restauración Meiji hasta la 
actualidad los japoneses han sido capaces de 
seducir a  públicos heterogéneos: artistas y 
élites occidentales, empresarios y turistas, 
jóvenes aficionados al manga y personas 
enamoradas de una cultura milenaria. A lo 
largo del curso, estudiaremos tanto los 
condicionantes que propiciaron el milagro 
económico a través la producción dirigida a la 
exportación en sectores estratégicos como la 
electrónica y la automoción, como su actual 
manejo del poder blando a través de la 
diplomacia cultural, sin dejar de lado su visión 

Elisa Gavari 
Starkie 

Les Illes 
Balears 

Menorca 6/7/20 8/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 
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de futuro \"Sociedad 5.0\", ni el papel clave 
que la Sociedad Civil japonesa desempeña en 
cuestiones como la preparación ante los 
desastres, a los que es bastante propenso. 

El alzhéimer desde el amor Como bien sabemos, el alzhéimer afecta a 
millones de personas en todo el país. Se trata 
de una realidad doblemente dura porque es 
una enfermedad, normalmente de muy larga 
duración, que a día de hoy no tiene cura.↵Por 
si fuera poco, arrastra consigo no solo al 
enfermo, sino a cuidadores formales e 
informales, así como a las familias de estos 
últimos, hasta el punto de que, según la 
propia Confederación Española de Enfermos 
de Alzhéimer, por cada enfermo hay cuatro 
personas implicadas en su dependencia.↵Es 
importante saber transitar esta realidad con 
las mayores dosis de inteligencia emocional 
posibles, tanto para el bien del enfermo como 
para el de sus cuidadores.↵Con esta intención, 
siempre tendente a buscar el bienestar del 
enfermo y el bienestar y la final resiliencia del 
cuidador informal, surge \"El alzhéimer desde 
el amor\".↵\"El alzhéimer desde el amor\", 
nos enseña a tener otra visión de la 
enfermedad distinta de la cosificación del 
cuidador que, muy habitualmente, deja de 
tener vida propia para convertirse en un 
cambiador de pañales y un triturador de 
purés.↵\"El alzhéimer desde el amor\", 
desarrolla la creatividad del cuidador para 
aprender a bregar con la enfermedad con 
puntos de vista nuevos.↵\"El alzhéimer desde 
el amor\", muestra terapias complementarias 
tan antiguas como la música y otras tan 
modernas como \"doll therapy\", para 

Rosa Peñasco 
Velasco 

Ciudad Real 
- 
Valdepeñas 

Valdepeñas 15/7/20 17/7/20 20.0 En línea En 
diferido 
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ayudarnos a transitar este camino de larga 
duración.↵\"El alzhéimer desde el amor\", nos 
muestra cómo aprender de la pérdida y de los 
diferentes duelos que acarrea la enfermedad 
de alzhéimer, quizás porque aboga por la 
integración de los elementos esenciales del 
SER (tanto de enfermos como de cuidadores): 
cuerpo, mente, emoción y espíritu. 

Conciencia y meditación en 
la sabiduría oriental 

Una de las mayores aportaciones que nos ha 
transmitido la sabiduría oriental es la 
distinción entre mente y conciencia, 
entendiendo la primera como un órgano 
sensorial comparable a los otros cinco ya 
conocidos y compuesta por una materia sutil 
alojada en el corazón. La conciencia, por el 
contrario, sería equiparable al alma, para 
algunos, o al yo  que se contempla a sí mismo 
en un estado de comunión inefable con el 
Todo o Absoluto. Los científicos y filósofos de 
la actualidad interpretan la mente como 
conjunto de funciones surgidas de la actividad 
cerebral, mientras la conciencia sería una 
propiedad que emerge de ellas. En este 
sentido, son los budistas los que más se 
aproximan a las concepciones 
contemporáneas, proporcionando a sus 
investigaciones relatos y experiencias en 
primera persona.  Al hablar de Oriente nos 
estamos refiriendo  a las tradiciones 
provenientes de India, China y Japón, las 
cuales, aun en su diversidad, comparten un 
mismo deseo de quietud y silencio como 

Piedad Yuste 
Leciñena 

La Rioja Logroño 1/7/20 3/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 
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medio para obtener el verdadero 
conocimiento, que no es para ellos el del 
mundo que nos rodea, sino el que nos 
conduce a la auténtica trascendencia. Las 
prácticas yóguicas son esenciales para el 
creyente, el cual utiliza las técnicas de 
meditación para vaciar su mente de toda 
inquietud y deseo que interfiera en la 
consecución de este fin.↵En este Curso vamos 
a tratar de rescatar esos aspectos de las 
tradiciones de Oriente que tienen que ver con 
la Filosofía, la Psicología y las Neurociencias. 

Pensar el cine: el proceso de 
construir historias como 
componente del patrimonio 
cultural 

El objetivo del curso es dar a conocer, a un 
público general y especializado, la importancia 
del recurso cinematográfico como elemento 
esencial del patrimonio cultural y documental 
de la colectividad. Así, se analizarán las 
distintas herramientas de análisis y estudio 
del cine, haciendo especial hincapié en la 
fotografía, sonido, montaje, interpretación y 
guión. 

Jesús Prieto 
de Pedro 

Plasencia Plasencia 14/9/20 16/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Imágenes que construyen 
mujeres: del camafeo al 
cómic 

Desde la prehistoria hasta nuestros días el ser 
humano ha construido imágenes 
representativas y expresivas que le han 
servido tanto para construir una realidad 
subjetiva, como para comunicarse. Este 
imaginario colectivo, gráfico o mental, tiene 
su origen y es a su vez origen de las 
desigualdades que han sufrido históricamente 
las mujeres. La heterodesignación de las 
mujeres hunde sus cimientos en imaginarios 
que aunque parezcan cambiar a lo largo de la 
historia, se sustentan en arquetipos que en 
este curso serán analizados en diferentes 
etapas y medios de comunicación, desde las 
artes plásticas a la iconografía, desde el cine al 
cómic. 

Irene Teresa 
Mañas 
Romero 

Madrid Madrid 13/7/20 15/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 
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Vida y costumbres de los 
antiguos romanos 

Roma ha dejado una fuerte influencia en el 
mundo actual, y la sociedad moderna es 
indudablemente deudora de la antigua Roma: 
las formas de acceder al poder y la utilización 
de éste; los servicios públicos; la medicina; las 
formas de diversión; las costumbres 
alimentarias, etc. Son todos aspectos que han 
dejado su sello en nuestra sociedad. A lo largo 
de ocho conferencias vamos a ver algunos de 
estos aspectos de la vida y costumbres de los 
antiguos romanos. La crianza y educación de 
los niños, los juguetes y los juegos de azar a 
los que tan aficionados eran los romanos, la 
alimentación, las joyas, la vestimenta, los 
lugares de culto, la organización del tiempo, la 
participación política, la sanidad. Aspectos 
todos que formaron parte de una sociedad 
que marcó la historia de Europa y del mundo. 

Javier 
Cabrero 
Piquero 

Madrid Madrid 15/9/20 17/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Prácticas de meditación 
Mindfulness 

El MINDFULNESS como actitud ante la vida y 
herramienta para afrontar el día a día. En el 
curso de abordará tanto una introducción 
teórica como talleres prácticos de aquellos 
aspectos del MINDFULNESS que pueden 
ayudar a la supervivencia y a afrontar el día a 
día tales como la regulación emocional y las 
relaciones interpersonales. Se empezará por 
las meditaciones básicas avanzando a través 
del Programa Mindfulness Based Mental 
Balance (MBMB) de la mano de su creador, 
hacia meditaciones más complejas de 
autocompasión y compasión. También se 
analizarán y trabajarán las meditaciones para 
el manejo de las emociones que nos ayudarán 
a mejorar las relaciones interpersonales, la 
consciencia corporal y a desenvolvernos mejor 
en la vida cotidiana. 

Pilar Rubio 
de Lemus 

Madrid Madrid 6/7/20 8/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 
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Primeros auxilios 
psicológicos en situaciones 
de crisis y emergencias 

En ocasiones las personas se ven sometidas a 
acontecimientos personales y/o colectivos de 
gran impacto psicológico, lo que 
inevitablemente les lleva a una grave crisis 
emocional. Eventos como los desastres 
naturales, accidentes graves, actos terroristas, 
la pérdida de seres queridos, etc. pueden 
provocar una crisis en un corto periodo de 
tiempo. Uno de los signos más comunes es un 
cambio claro y abrupto en el comportamiento 
diario.  El objetivo de los primeros auxilios 
psicológicos es ayudar a las personas a dar los 
pasos correctos para afrontar la crisis, lo cual 
incluye el manejo adecuado de los 
sentimientos mediante el control y 
restablecimiento de sus emociones. Los 
primeros auxilios psicológicos han 
demostrado ser muy eficaces en la 
recuperación personal de las personas que 
sufren un trauma.En este curso se analizará el 
impacto de los primeros auxilios psicológicos 
en la asistencia a víctimas y familiares y 
también se estudiarán el impacto de los 
primeros auxilios en los profesionales 
involucrados, como psicólogos y demás 
personal sanitario, policías, bomberos y otros 
profesionales que asisten en situaciones de 
crisis. 

Beatriz 
García 
Rodríguez 

Les Illes 
Balears 

Palma de 
Mallorca 

9/7/20 11/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

‘Ante la imagen’: 
neuroeducación, arte e 
iconografía en la era de la 
publicidad 

El curso explora los desafíos de la imagen y su 
vínculo con los procesos de percepción de la 
mente humana, en relación con los estímulos 
de medios como la publicidad. Desde una 
perspectiva histórica, los artistas visuales 
siempre han tratado de seducir a sus 
audiencias mediante mecanismos persuasivos. 
El curso presenta un acercamiento 
interdisciplinar para aproximarnos a la 
neurociencia de la cognición visual a lo largo 
de la historia de la imagen a partir de la 
iconografía y la psicología del arte. Pretende 
dotar a los participantes de herramientas que 
les permitan enfrentarse conscientemente a 
las estrategias de manipulación y sugestión a 

Eva Expósito 
Casas 

Ávila El Barco de 
Ávila&nbsp; 

22/7/20 24/7/20 20.0 Presencial NULL 
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la que nos somete la sociedad del siglo XXI, 
desde una educación éticamente responsable. 

Grandes dioses y antiguos 
mitos: iconografía de 
divinidades en el arte 
egipcio 

El curso analiza la innegable importancia de 
las divinidades y de la mitología en el arte del 
antiguo Egipto, que hunde sus raíces en los 
tiempos del Egipto predinástico. A través del 
análisis de la iconografía de los amuletos, de 
esculturas, de las escenas en tumbas y 
templos, o incluso de los textos literarios de 
teatro, conoceremos la complejidad de la 
religion egipcia. Se abordarán temáticas que 
incluyen interesantes divinidades como Nut, 
Tueris o Herishef, así como la evidencia en 
Egipto de dioses extranjeros de Próximo 
Oriente o Nubia, o la difusión de la iconografía 
del panteón egipcio más allá de sus límites. 

Inmaculada 
Vivas Sainz 

Ávila Ávila 13/7/20 15/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Sistemas inteligentes de 
transporte: desde la 
percepción hasta la toma de 
decisión en vehículos 
autónomos 

El curso aglutina el conocimiento de expertos 
en el ámbito de los sistemas inteligentes de 
transporte, los vehículos autónomos, la visión 
por computador, y la interacción entre 
peatones, conductores y vehículos, donde se 
explicarán los fundamentos técnicos y la 
metodología que permiten en la actualidad 
incorporar un vehículo inteligente en nuestras 
carreteras junto con su interacción con el 
conductor y con los peatones que le rodean. 
Las ocho sesiones propuestas mostrarán 
dichos sistemas y como toman decisiones en 
función del entorno. 

Jesús 
González 
Boticario 

Plasencia Plasencia 15/7/20 17/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Verdad, Justicia y 
reparación; una deuda 
histórica 

El curso pretende abordar cuestiones 
vinculadas a la Memoria Histórica, una deuda 
pendiente. Durante el curso&nbsp;se 
abordarán aspectos como la represión de 
maestros, de mujeres y del mundo de la 
cultura durante la dictadura&nbsp;franquista. 
También la visión desde fuera de España, de 
las instituciones y tribunales. Se abordará el 

Jorge J. 
Montes 
Salguero 

Madrid Sur Fuenlabrada 28/9/20 30/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
diferido 
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tema de la&nbsp;deportación de 
republicanos, hombres y mujeres, a los 
campos de concentración de la Alemania nazi. 
El curso&nbsp;también tratará la figura de 
Azaña, ahora que se cumplen 80 años de su 
muerte en el exilio. Se abordará 
desde&nbsp;la perspectiva tanto histórica 
como jurídica. 

El Síndrome de Down, la 
inclusión desde la familia y 
la escuela 

El síndrome de down es una realidad presente 
en nuestro entorno social. Para atenderlo 
debidamente, es importante y necesario que 
familia y escuela sumen esfuerzos y con ello 
conseguir su efectiva integración. Este curso 
pretende aportar referentes que faciliten ese 
trabajo conjunto de ambos estamentos, de 
cuyo fruto se beneficiará inexorablemente, el 
propio sujeto y la sociedad que será capaz de 
enriquecer su bagaje con estos niños y niñas 
que tan notable contribución son capaces de 
hacer. A lo largo del curso, educadores que 
vivan el síndrome en la familia o en la escuela, 
podrán profundizar en el estudio de sus 
necesidades y afrontar con garantía de éxito 
su plena satisfacción. 

José 
Quintanal 
Díaz 

Ponferrada San Andrés 
del Rabanedo 

15/7/20 17/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Oportunidades de 
desarrollo local a través del 
patrimonio minero-
industrial 

Entre los vectores con mayor potencial para el 
desarrollo de los territorios de pasado minero 
e industrial, se encuentra precisamente el 
legado de esas importantes actividades cuya 
dimensión paisajística, identitaria y funcional 
son susceptibles de constituir nuevos recursos 
para las comunidades locales. Con el 
horizonte puesto en relanzar las iniciativas 
análisis y puesta en valor del legado minero e 
industrial de los territorios del noroeste 
ibérico, el centro asociado de la UNED de 
Ponferrada invita, con este curso, a conocer 
las consideraciones técnicas que rodean las 
iniciativas de patrimonialización del legado 
minero e industrial. Desde una aproximación 
multidisciplinar se expondrán nuevas 
metodologías de caracterización, buenas 
prácticas y retos de la planificación, 
investigación, y conservación del legado 
minero e industrial y/o su memoria. 

Juan Claver 
Gil 

Ponferrada Ponferrada + 
Museo de la 
Energía de 
Ponferrada 

1/7/20 3/7/20 20.0 En línea En 
directo 
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Periodismo narrativo en 
tiempos de bulos 

El curso se propone abordar el fenómeno de 
las noticias falsas, la desinformación y los 
bulos en un momento en que la aceleración 
informativa que traen los nuevos soportes 
digitales anteponen la inmediatez al rigor, y la 
banalidad a los contenidos elaborados, en 
busca de los clics del usuario.  Y ofrece como 
alternativa una vuelta a lo que en su día se 
llamó Nuevo Periodismo o Periodismo 
Narrativo; aquel que cuenta la realidad con la 
armas de la literatura. De ahí que junto a 
periodistas, en algunos casos de marcado 
perfil literario, las ponencias incluyan a 
expertos en noticias falsas y escritores que 
juegan con la realidad en sus ficciones. El 
curso también abarcará géneros que 
requieren cuidar la expresión como el 
periodismo de opinión, el de sucesos, y el que 
cuida el lenguaje oral, con profesionales de 
primera línea en el panorama nacional, y el de 
escritores que colaboran con medios de 
comunicación. 

Celia Casado 
Fresnillo 

Ponferrada Ponferrada 2/7/20 4/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Marketing digital y 
empresas 2.0 

El curso introduce conocimientos suficientes 
para entender el nuevo paradigma del mundo 
de la comunicación y el marketing empresarial 
en todas sus áreas. Aporta nociones para 
dirigir un departamento de comunicación 
social media y coordinar la gestión de la 
comunicación 2.0.↵ ↵Además presenta los 
fundamentos de distintos sistemas de gestión 
para la creación de sitios Web y expone las 
diferentes técnicas para mejorar el 
posicionamiento en buscadores. 

Natividad 
Duro 
Carralero 

Ponferrada Ponferrada 6/7/20 8/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Bases científicas para una 
economía sostenible 

El curso pretende dar una visión científica, 
cualitativa y cuantitativa, sobre como resolver 
los problemas tecnológicos, que permitirán 
conseguir un desarrollo sostenible en las 
actuales sociedades avanzadas. Es decir, se 
van a introducir los conceptos actuales que se 
manejan en el mundo científico-tecnológico 
para llevar a cabo los avances necesarios 
relacionados con la consecución de una 
economía circular. Por tanto, dichos retos 
deben contemplar aspectos tan diversos como 

Antonio R. 
Guerrero 
Ruiz 

Madrid Sur Aranjuez 14/9/20 16/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
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la generación de energía a partir de fuentes 
renovables o la producción de nuevos 
materiales basados en el reciclado de 
materias primas. 

El terrorismo en España. De 
la mano negra a la barbarie 
Yihadista 

Una visión general del fenómeno terrorista en 
España desde sus orígenes hasta el momento 
presente, con especial detenimiento en su 
manifestación más contemporánea, el terror 
yihadista.   ↵El curso incluye principalmente la 
visión policial del problema, aunque incorpora 
aspectos sociológicos y jurídicos, tanto de 
carácter penal como procesal, así como el 
testimonio de las víctimas. 

Francisco 
Javier García 
Castilla 

Madrid Sur Getafe 23/9/20 25/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Diplomacia corporativa, 
etiqueta y usos sociales 
internacionales 

El curso quiere presentar las herramientas 
básicas para el desarrollo de la conocida como 
diplomacia corporativa.↵En un mundo 
globalizado la relación institucional de las 
empresas con otros territorios es cada vez 
mayor y el conocer los conceptos básicos para 
el desarrollo de estas relaciones son 
fundamentales para asegurar el éxito en las 
negociaciones y la apertura de nuevos 
mercados. ↵Culturas como la asiática, la 
musulmana, entre otras, tienen 
peculiaridades a la hora de relacionarse tanto 
profesional como socialmente y un error 
puede ser malinterpretado y echar por tierra 
todo los esfuerzos por conseguir los acuerdos 
que con tanto tiempo se han buscado. 

Dolores del 
Mar Sánchez 
González 

Madrid Sur Aranjuez 21/9/20 23/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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“Nacionalidades” y 
“nacionalismos” en el 
mundo romano 

La hegemonía mantenida por Roma en el 
mundo mediterráneo durante más de siete 
siglos fue consecuencia directa de la 
implantación y desarrollo de una fuerte 
ideología imperialista. Aunque el uso de la 
fuerza militar constituyó desde los mismos 
comienzos de su expansión territorial un 
factor determinante, la vía diplomática 
favoreció en no pocas ocasiones la 
consolidación de su dominio político sobre 
pueblos con los que Roma había suscrito 
tratados de amistad (socii et amici populi 
Romani). Muchas de las gentes y nationes que 
después serían políticamente absorbidas por 
la potencia imperialista no sólo terminarían 
por integrarse de forma exitosa en la órbita 
cultural romana (un proceso que ha recibido 
el nombre de “romanización”), sino que, 
manteniendo al mismo tiempo sus rasgos 
identitarios, fueron capaces de enriquecer con 
nuevas formas culturales, perceptibles incluso 
en el ámbito lingüístico e iconográfico, las 
costumbres propias de la sociedad romana. 
Sólo en una minoría de casos, y bajo 
determinadas circunstancias históricas (como 
los judíos durante sus guerras contra el poder 
imperial romano o los                    palmirenos    
en época de la reina Zenobia), podemos 
detectar ciertas, aunque fracasadas, 
aspiraciones “nacionalistas” tendentes a 
alcanzar o recuperar la independencia 
política, las cuales fueron aplastadas por 
medio de las armas y, en algunos casos, 
subsumidas en asociaciones y comunidades 
religiosas legalmente reconocidas o diluidas 
en la activa participación cívica propiciada por 
la estructura política romana. 

Raúl 
González 
Salinero 

Mérida Mérida 16/7/20 18/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 

Tratamiento jurídico de las 
relaciones entre parientes 

Analizar la problemática actual que plantean 
las relaciones parentales desde el punto de 
vista de la filiación así como las posibles 
acciones a utilizar para determinar la 
obligación jurídica nacida de las relaciones 
entre parientes a través de los diferentes 

Fátima Yáñez 
Vivero 

Las Palmas Las Palmas de 
Gran Canaria 

7/7/20 9/7/20 20.0 En línea En 
diferido 
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procedimientos y medios de prueba 
pertinentes. 

El sistema de protección 
como garante de los 
derechos de la infancia y la 
familia: legislación, medidas 
y procesos de intervención 

Un curso de estas características, debe 
permitir afrontar una reflexión profunda 
sobre los niños, niñas y jóvenes, 
singularmente aquellos que se encuentran en 
situación de desprotección, y sobre las 
familias, desde el conocimiento y el 
compromiso profesional. Un conocimiento de 
la realidad normativa, de sus potencialidades 
y de sus limitaciones, pero, sobre todo, del 
impulso de la conciencia social, de la 
prevención, de la educación como palanca de 
cambio, de los instrumentos y de las buenas 
prácticas. Propuestas de apoyo a las familias 
que les permitan afrontar la realidad de una 
sociedad cambiante y de unos niños, niñas y 
jóvenes con nuevas necesidades y, como, por 
último, intentar dar respuesta a los retos de la 
inmigración y el acogimiento.↵El curso puede 
resultar muy útil a alumnos de los grados de 
Pedagogía, Educación Social, Trabajo Social, 
Psicología, Derecho y Criminología pues, 
probablemente en su futuro desempeño 
profesional tendrán, directa o indirectamente, 
que tratar con esta problemática que no suele 
incluirse en sus curricula. No obstante, por el 
interés general al implicar probablemente al 
sector más vulnerable de la población como 
es la infancia y los menores, este curso puede 
interesar a cualquier estudiante de grado. 

José 
Quintanal 
Díaz. 

Albacete Albacete 1/7/20 3/7/20 20.0 En línea En 
directo 
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VULNERA(H)ABILIDAD…. Las 
dos caras de la misma 
moneda en Educación 
Inclusiva 

En estos momentos, hablar de inclusión en la 
educación debería de ser obligatorio, aunque 
cada vez se dan más pasos hacía este objetivo, 
todavía en educación queda mucho por 
aprender.↵ Nos debemos de seguir 
preguntando qué estamos haciendo mal, para 
que nos cueste a los profesionales, tanto de la 
formación reglada como no reglada, 
diferenciar entre integración e inclusión. En 
nuestras aulas y fuera de ellas, seguimos 
viendo que se sigue dando segregación de una 
gran parte de la población, pero sobre todo de 
las Personas con Discapacidad, el sistema 
social y formativo sigue teniendo un gran 
problemas de inclusión.&nbsp;↵↵Debemos 
reflexionar sobre la experiencia de cambio 
hacía la  educación y formación inclusiva, por 
eso, entre ellos, se van a encontrar temas 
como: Métodos, Experiencias en la formación 
de personas con discapacidad como 
mediadoras en situaciones de violencia de 
género, Sexología (la gran ausente en el 
sistema educativo y más aún en las P.C.D.), 
Apoyos necesarios y como no, Educación 
Inclusiva. Estos temas son necesarios, ya que, 
la formación en educación inclusiva es 
necesaria para todos/as los/as profesionales 
que trabajamos con Personas con 
Discapacidad. Se excluye del Sistema 
Educativo tan centrado en la excelencia, a los 
extremos, las personas “Diversas” a la norma 
socialmente impuesta, aunque esté 
comprobado que esta educación no es eficaz y 
sobre todo ya no tiene sentido en nuestro 
tiempo. ↵Las personas estamos en constante 
desarrollo y el aprendizaje dura hasta el final 
de nuestros días, si tenemos medios y bases 
sólidas podemos ir más rápido y tener mejor 
calidad de vida. ↵ ↵El artículo 12 de la C.D.P.D 
para la inclusión social y la lucha contra la 
discriminación de las personas con 
discapacidad, no dice que estos derechos de 
inclusión, tienen un impacto práctico en las 
vidas de personas con discapacidad. Llevan a 
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una mayor autodeterminación que implica ser 
independiente e incluido en la comunidad, 
más saludable y capaz de reconocer y resistir 
al abuso (Powers et al., 2012 cita en Blanck y 
Martinis, 2015b:27). ↵ ↵Este curso pretende, 
aportar conocimientos y herramientas a 
futuros y actuales profesionales, que actúen o 
vaya a participar en la inclusión de las 
Personas con Discapacidad. Se hace una 
participación activa a través de talleres de 
parte del moviendo asociativo del entorno, 
experiencia esta que sirve al  alumnado del 
curso para iniciar su formación y desarrollo, 
como  Profesionales de la Diversidad tanto en 
el ámbito educativo, como en la intervención 
socioeducativa. 

Mentira versus verdad y 
viceversa. La reinvención, 
falsificación y manipulación 
de la realidad y sus 
consecuencias sociales 

Vivimos en la época de la comunicación 
inmediata. A través de las redes sociales y de 
internet tenemos acceso ilimitado a la 
información. Informaciones que muchas veces 
son sesgadas, utilizadas premeditadamente 
con un fin concreto. Es más complejo que 
hablar de verdad y mentira.¿Qué es mentira y 
qué es verdad en todo ello? ¿Convertimos en 
verdad las mentiras y viceversa? En este curso 
pluridisciplinar implicaremos a investigadores 
que trabajan o conviven con este tema desde 
la sociología a la antropología, pasando por el 
periodismo, el arte y el derecho. Explicaremos 
las consecuencias sociales y éticas que 
conlleva malinterpretar o intentar reproducir 
acciones o mensajes total o parcialmente 
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irreales que se presentan como reales. Al 
mismo tiempo nos preguntaremos si el peligro 
está en lo \"fake\" o en la verdad en sí misma. 

América Latina en la 
encrucijada (2010-2020): De 
la bonanza a la frustración 
de expectativas y el estallido 
social 

El curso “América Latina en la encrucijada” se 
propone describir la situación latinoamericana 
en la tercera década del siglo XXI, analizando 
la coyuntura y estableciendo posibles 
escenarios futuros.La coyuntura actual está 
marcada por un conjunto de asignaturas 
pendientes que la región no ha sabido 
abordar durante la reciente bonanza (2003-
2013): baja institucionalidad, estado ineficaz, 
políticas públicas ineficientes, débil 
crecimiento económico e incremento del 
malestar social. Si bien es un fenómeno que 
entronca con la actual crisis mundial de la 
democracia, también tiene raíces propias. Ese 
caldo de cultivo ha propiciado el surgimiento 
de un creciente sentimiento de desafección 
hacia los gobiernos y a un sistema partidista 
fracturado y cada vez con menor capacidad de 
encauzar las demandas sociales.&nbsp;↵ 
Además, la economía latinoamericana se 
mantiene anclada a una débil expansión –e 
incluso parálisis- con serios obstáculos para 
eludir quedar al margen, o en la periferia, de 
la revolución digital mundial. Los diferentes 
estados y las administraciones no han 
conseguido acometer reformas estructurales 
ni encauzar las&nbsp;reclamaciones de las 
heterogéneas clases medias de una sociedad 
altamente urbanizada. América Latina ha 
pasado de ser una sociedad dual con una 
pequeña clase media a sociedades de amplios 
sectores mesocráticos cuya principal exigencia 
pasa por los reclamos dirigidos a reducir la 
desigualdad en cuanto a acceso a bienes 
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públicos (seguridad, educación, salud y 
pensiones). 

Inteligencia emocional, 
gestión del estrés y 
bienestar 

La inteligencia emocional y la gestión del 
estrés son competencias fundamentales en 
los diferentes ámbitos de la vida. Conocer, 
entender y gestionar las emociones y el estrés 
nos hace ser más felices y tener una vida 
satisfactoria.↵Este curso teórico-práctico, 
aborda desde la teoría y aplicación de la 
Inteligencia emocional y el estrés, hasta el 
aprendizaje de técnicas y recursos para utilizar 
en el día a día. 
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El combate individual en la 
Edad Media 

En el mundo medieval la violencia se usó no 
sólo para dirimir cuestiones políticas a través 
de grandes enfrentamiento entre entidades 
políticas, sino también para zanjar cuestiones 
legales y de honor, por no hablar de las 
manifestaciones pseudolúdicas (torneos). 
Saber combatir era básico, y no sólo para los 
miembros de la élite feudal guerrera 
plenomedieval, los caballeros. Mientras que 
hay diversos estudios acerca de los grandes 
movimientos de tropas,batallas y asedios 
pocos ponen el foco en la realidad del 
combatiente individual, ¿cómo se preparaba 
física, psicológica, intelectual y técnicamente? 
¿cómo luchaba en la realidad? ¿con qué 
herramientas? La forma de combatir depende 
de la cultura de un pueblo, de sus 
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condicionantes sociales, ideológicos, 
económicos y técnicos... pero esto ¿cómo se 
plasmaba a la hora de enfrentarte al enemigo 
cara a cara? Una mirada al pasado puede que 
nos enseñe que no estamos tan alejados de 
nuestros antepasados medievales. 

Mujer, la clave del 
Desarrollo Rural: análisis 
socioeducativo 

En el presente curso se realizará un análisis 
desde distintas disciplinas de ciencias sociales 
del papel de la mujer como vertebradora del 
desarrollo rural, con especial énfasis en la 
situación y análisis de la provincia de León, 
uno de los referentes de la llamada España 
Vaciada. ↵Ante un escenario socioeconómico 
de despoblación y de cierre de sectores 
productivos, se abordará el papel de las 
mujeres en ámbitos rurales, tanto en el 
ámbito de transmisión de tradiciones y 
culturas, como de actividades productivas y 
reproductivas del ámbito público y privado. 
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La tradición celta en la 
cultura del occidente 
atlántico 

Los estudios realizados sobre el origen de los 
pueblos europeos de la fachada atlántica, 
algunos de gran calidad, la mayoría de las 
veces no han mencionado los textos de los 
manuscritos celtas referentes a estos  
primitivos asentamientos. Dichos textos  han 
sido normalmente evitados por los 
especialistas, en primer lugar por 
desconocerlos o no prestarles la atención 
requerida, en segundo lugar debido a que al 
estar escritos buena parte de ellos en gaélico 
(Gaeilge), empezaron a ser traducidos en una 
época tan tardía como es el s. XVII, en tercer 
lugar el desconocimiento y la dificultad de 
aprendizaje de las lenguas  celtas. Vamos a 
intentar, en la medida de lo posible, ofrecer 
las primitivas influencias culturales que siguen 
hoy en día exisitendo en los pueblos del 
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Occidente Atlántico y en especial en la zona 
norte de España. 

Medio ambiente y 
sostenibilidad: aspectos 
globales y particularidad 
baleárica 

Toneladas de plásticos, barcos fondeados 
sobre la posidonia, residuos químicos que se 
vierten al mar, paisajes costeros arrasados por 
las construcciones ilimitadas. El ser humano 
actúa como depredador de su medio  
originando graves problemas de 
contaminación con el consiguiente 
calentamiento global, extinción de especies, 
etc... Poniendo en peligro su habitat, el 
hombre pone en peligro toda muestra de vida, 
incluida la suya. Este curso quiere aportar una 
visión sostenible para el cuidado del medio 
ambiente. Aunque los contenidos son 
aplicables a la situación de España en general, 
focalizaremos el curso en Baleares en 
particular. Abordaremos la temática de la 
conservación y preservación de espacios 
naturales y especies singulares, el papel del 
océano en el clima, y el impacto que suponen 
los aerosoles presentes en la atmósfera, así 
como la relación estrecha entre desarrollo 
sostenible, medioambiente y economía, y la 
importancia de fundamentar bases jurídicas 
para la sostenibilidad. 
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El mundo de Alfonso I El 
Batallador 900 aniversario 
de la incorporación de 
Calatayud al reino de 
Aragón 

La conquista de Calatayud por Alfonso I el 
Batallador en 1120, dos años después de la de 
Zaragoza, terminó de configurar la nueva 
realidad de un reino de Aragón 
considerablemente aumentado y con una 
nueva dimensión internacional. Para estudiar 
el significado de esta conquista, debemos 
conocer cómo se articulaba el territorio y la 
población de la propia ciudad durante la 
época previa, la impronta de los almorávides 
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en la zona y el impacto que el avance cristiano 
tuvo en el poder almorávide. La figura del rey, 
bien conocida gracias a las fuentes coetáneas 
y ampliamente estudiada por la historiografía, 
será puesta de relieve, para luego pasar al 
estudio de la nueva configuración de la 
Comarca de Calatayud y del nuevo Aragón a 
través de los fueros y de los diferentes grupos 
sociales que convivían en la ciudad. 

Estudio criminológico y 
análisis conductual de los 
delitos violentos 

El presente curso quiere establecer una visión 
global de los delitos violentos cometidos en 
nuestro país, desde el análisis criminológico y 
estableciendo el perfil de los delincuentes, 
para obtener una radiografía de qué tipos de 
delitos son, su perfilación y las penas a 
imponer en estos casos. 
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Musicoterapia, Emociones y 
tecnologías 

Se desarrollarán las ponencias de tal modo 
que se hable de la música y sus efectos en el 
cerebro humano desde el pre y postnatal 
hasta la 3ª edad, pasando por el desarrollo 
motor y cognitivo de un/a niñ@ de primaria a 
a adolescentes, en personas con diversidad 
funcional, así como con personas con 
trastorno del lenguaje, ansiedad, estrés 
postraumatico en pacientes que han padecido 
cáncer, AME (Atrofia Muscular Espinal), 
Artrogriposis Múltiple Congénita, personas 
con hipotononia y personas de la 3ª edad, 
cómo a través de la música se puede trabajar 
el cerebro, por su plasticidad 
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Los microplásticos, un 
nuevo contaminante en la 
cadena alimentaria 

En los últimos años, la producción mundial de 
plástico ha aumentado drásticamente. 
Recientes estudios científicos revelan que los 
plásticos representan un porcentaje 
comprendido entre el 80-90% de la basura 
marina, y de esta basura, el 80% corresponde 
a residuos plásticos que tienen un origen 
terrestre y, el 20% restante, a residuos de 
origen marino. ↵ ↵La escala de tamaños en la 
que estos residuos plásticos se pueden 
encontrar (macro, micro y nano plásticos) es 
un factor particularmente importante, ya que 
el tamaño del residuo o de la partícula de 
plástico está directamente relacionado con el 
mayor o menor grado de afectación a los 
organismos marinos. ↵ ↵La Organización de 
las Naciones Unidas para la Alimentación y la 
Agricultura (Food and Agriculture 
Organization, FAO) y otras organizaciones 
como la Autoridad Europea de Seguridad 
Alimentaria (European Food Safety Authority, 
EFSA) han emitido diferentes declaraciones y 
publicado informes sobre la presencia de 
micro y nanoplásticos en los alimentos. ↵ 
↵Una de las mayores preocupaciones desde el 
punto de vista de la alimentación se debe al 
impacto de los microplásticos (MPs) y sus 
derivados en los productos pesqueros y 
acuícolas, así como a la potencial 
contaminación de especies marinas 
destinadas a consumo humano, y sus 
implicaciones en la salud de los consumidores. 
↵ ↵Existe un vacío legal en lo que se refiere al 
control de muchos de estos contaminantes, 
así como una falta de estudios que 
proporcionen información rigurosa al 
respecto, además de una necesidad urgente 
de desarrollar las capacidades de análisis, 
control e investigación para mejorar el 
conocimiento sobre este asunto. Esto incluye 
la estandarización de los métodos analíticos 
actuales para la detección y cuantificación de 
microplásticos (incluidos los nanoplásticos) en 
el medio ambiente (agua, sedimentos, biota) y 
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alimentos.↵ ↵Por lo tanto, es absolutamente 
necesario aumentar la conciencia pública y 
encontrar soluciones adecuadas para limitar 
las fuentes y las descargas de microplásticos 
en el medio ambiente y, en especial en el 
medio marino, así como sus implicaciones 
para los recursos pesqueros y la inocuidad de 
los alimentos. 

Criminología de la violencia 
sexual: aspectos 
antropológicos, sociales, 
jurídicos y médico forenses 

Lacra de nuestra sociedad, el curso aborda el 
tema de la violencia sexual, centrada 
principalmente en los menores, desde el 
punto de vista de la antropología, la medicina 
y el derecho. Las víctimas necesitan que 
personas cualificadas les ayuden a superar las 
secuelas de la violencia y les muestren los 
instrumentos que un Estado de derecho pone 
a su disposición. Las posibles víctimas 
necesitan que esos mismos expertos les 
informen sobre las situaciones de riesgo y 
modos de comportamiento. La sociedad 
entera necesita conocer el problema, las 
consecuencias psicológicas y físicas derivadas 
de la violencia.  En este curso, nos llega, 
además, el testimonio de las propias víctimas. 
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Psicopatología e 
intervención interdisciplinar 
en los Trastornos del 
Neurodesarrollo 

El presente curso pretende dar una visión 
multidisciplinar e interdisciplinar del abordaje 
de los Trastornos del Neurodesarrollo. Desde 
una visión holística e integradora, tanto desde 
la evaluación, el diagnóstico y la intervención. 
Atendiendo a los diversos ámbitos de 
actuación: la intervención individual, la 
familia, la escuela y la sociedad.↵ ↵Facilitar 
herramientas y conocimientos para cualquiera 
de las áreas de intervención. Siendo relevante 
la formación tanto para profesionales, como 
para futuros profesionales desde el ámbito de 
la pediatría, la neurología, la psicología, la 
educación y otros contextos sociales o socio-
sanitarios, donde es vital el intercambio de 
conocimientos en los Trastornos del 
Neurodesarrollo. 
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Castilla: de reino a imperio Se plantean por medio de este curso un serie 
de cuestiones que nos llevarán a resolver 
algunos enigmas y que permitirán un mejor 
entendimiento del ascenso de un territorio, 
que nacido como Condado de Castilla, llegó a 
ser un reino con tal potencial militar, político y 
económico que acabó siendo el germen del 
gran Imperio Hispano, que ocuparía el 
protagonismo histórico en Europa y el Nuevo 
Mundo durante los siglos XVI y XVII. Un 
imperio que fue el resultado de una serie de 
participaciones de todo tipo de enorme 
complejidad que será estudiada por diferentes 
especialistas. La intervención de la nobleza, 
las órdenes militares o los concejos como 
sistemas políticos de enorme transcendencia, 
o la importancia de los viajes comerciales y 
culturales, junto con la actividad diplomática, 
sin olvidar la intervención femenina en la 
gobernabilidad del reino castellano. 
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Talleres y técnicas de 
Crecimiento Personal: El 
despertar de la Compasión 
Activa hacia nuestra 
vulnerabilidad como clave 
para el crecimiento personal 

En esta nueva edición de nuestros Talleres de 
Crecimiento personal queremos despertar la 
mirada compasiva y amorosa hacia nosotros 
mismos y nuestra vulnerabilidad, motor del 
crecimiento de las cualidades más bellas de la 
humanidad: el cuidado, la generosidad, la 
bondad, la empatía, el coraje, la resiliencia 
ante la adversidad…cualidades profundas que 
nos conectan con nuestro ser más auténtico, 
favoreciendo ese re-encuentro con el otro que 
está dirigido al logro del bien común y a la 
salida de los confinamientos profundos del 
egoísmo y la individualidad. Solo así podemos 
abrir el camino hacia la superación de los 
retos que tenemos por delante en la situación 
actual.&nbsp;↵A lo largo de los talleres 
disfrutaremos de espacios de encuentro en los 
que, tras la experiencia de nuestra fragilidad, 
podamos conectar con su belleza, que es la de 
la propia Vida a la que pertenecemos y a la 
que hay que cuidar.&nbsp;Nos proponemos 
una mirada compasiva activa, no 
contemplativa, que movilice, a través de las 
actividades de los talleres, la fuerza del 
cambio, individual y colectivo, que 
necesitamos. 
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La alimentación como 
herramienta de innovación 
educativa. Hacia un mundo 
más sano, justo y sostenible 

Nuestra salud y la del planeta dependen 
directamente de las decisiones que tomamos 
en torno a lo que comemos. Las relaciones 
sociales, laborales y económicas y nuestras 
pautas culturales se encuentran, en gran 
medida, atravesadas por la alimentación. 
Dada la relevancia del tema en nuestra vida, 
en este curso utilizaremos la alimentación 
como hilo conductor de proyectos y recursos 
pedagógicos innovadores que permitan incluir 
estos temas en el currículum escolar de todos 
los niveles educativos desde Educación Infantil 
hasta Formación Profesional, pasando por 
Primaria y Secundaria u otros espacios 
formativos. Abordaremos también el papel de 
la educación formal e informal en la 
conformación de una ciudadanía consciente y 
crítica con el sistema alimentario globalizado 
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(insano, injusto e insostenible) y 
presentaremos alternativas a este sistema de 
producción, distribución y consumo de 
alimentos. 

La Unidad Militar de 
Emergencias. Al servicio de 
todos los españoles 

El curso tiene como objetivo dar a conocer la 
Unidad Militar de Emergencias (UME), una 
fuerza conjunta, organizada con carácter 
permanente, creada en octubre de 2005, para 
mejorar la respuesta del Estado a las 
emergencias, convirtiéndose en la unidad de 
primera intervención de las Fuerzas Armadas 
en estas situaciones. Tiene como misión la 
intervención en cualquier lugar del territorio 
nacional, para contribuir a la seguridad y 
bienestar de los ciudadanos, junto con las 
instituciones del Estado y las Administraciones 
Públicas, en los supuestos de grave riesgo, 
catástrofe, calamidad u otras necesidades 
públicas, conforme a lo establecido en la Ley 
Orgánica 5/2005, de 17 de noviembre, de la 
Defensa Nacional y el resto de la legislación 
vigente. 
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¿Cómo se hace una 
partición hereditaria? 

El objetivo de una sucesión hereditaria es el 
de atribuir a cada uno de los llamados a la 
misma los bienes o deudas hereditarios que le 
correspondan, de manera que todas las 
relaciones jurídicas del fallecido que no 
extingan por su muerte pasen a sus legítimos 
titulares sin solución de continuidad. 
Constituye así una de las manifestaciones más 
importantes del principio de seguridad 
jurídica (y además afecta a todas las personas 
en algún momento de su vida). Por ello, se 
impone determinar quiénes son las personas 
llamadas a suceder al fallecido, si éste es o no 
libre para concretarlas, y sobre todo cómo 
llevar a efecto la distribución de los bienes y 
deudas existentes 
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El estrés: lo bueno y lo malo El estrés se define como una respuesta 
fisiológica no específica de un organismo a los 
agentes provocadores.&nbsp;Un determinado 
nivel de estrés es necesario para llevar una 
vida sana y feliz. El conocer el nivel de 
estrés&nbsp;necesario en cada una de las 
áreas de la vida hace que no caigamos en los 
efectos negativos del estrés como&nbsp;la 
ansiedad, depresión, etc... 
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Viejos y nuevos ritos: 
reflexiones desde la 
antropología 

El curso plantea una reflexión desde la 
Antropología sobre el sentido de los ritos no 
solo en contextos etnográficos exóticos y 
sociedades no secularizadas sino también en 
sociedades modernas. Haremos un análisis 
transtemporal de los ritos del ciclo de vida, 
plantearemos estudios de caso sobre los 
especialistas rituales y sobre la desaparición y 
transformación de los ritos. Dos mesas 
redondas abordarán cuestiones muy actuales 
acerca de la presencia y sentido de los ritos en 
las sociedades occidentales contemporáneas: 
una sobre la génesis de pautas rituales 
durante los confinamientos y otra sobre 
pequeños rituales privados. 
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El arte rupestre prehistórico 
del NW peninsular 

En estos últimos años las investigaciones 
sobre la Prehistoria en el NW de la Península 
Ibérica han experimentado un salto cualitativo 
de gran importancia. Nuevas estaciones, 
nuevas tecnologías y nuevas interpretaciones 
han venido a completar o modificar el 
conocimiento que teníamos del arte 
prehistórico en este territorio. Por ello, se 
hace necesaria una visión renovada que 
integre estos nuevos datos y actualice el 
estado actual de nuestro conocimientos sobre 
las sociedades prehistóricas. Además, el curso 
contará con una visita guiada a Peña Piñeira, 
uno de los principales núcleos de arte 
rupestre de la región. 
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Las mujeres de Galdós en su 
vida y en su obra 

Para Benito Pérez Galdós \"sin mujeres no hay 
arte\". Una afirmación que va mucho más allá 
de la de ser mera inspiradora o musa y que 
hoy abre muchos horizontes de lectura y de 
relecturas de sus obras. ↵En este curso 
conoceremos el perfil del escritor como 
individuo que se revela como tal a través de 
sus textos y el papel preponderante de la 
mujer en su producción literaria para seguir 
reflexionando sobre la vigencia de su obra. 

María Pilar 
Espín 
Templado 

Valencia Valencia 15/7/20 17/7/20 20.0 En línea En 
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Introducción a la creación 
de mini-libros electrónicos 
modulares en formato ePub 

En este curso se introducen las herramientas 
básicas para crear Mini-libros Electrónicos 
Modulares (MEM) en formato ePub a partir de 
Sigil (una aplicación libre, gratuita y 
multiplataforma para la edición y gestión de 
libros electrónicos). Un MEM está 
caracterizado por unos elementos concretos 
en términos de extensión (equivalente a 30-40 
páginas), metodología (combinación de 
material audiovisual, texto y preguntas de 
autoevaluación), filosofía (interactividad y 
accesibilidad), formato (libro digital) y 
reutilización (modularidad). En el curso, 
además se explica como dotar a los MEM de 
accesibilidad para personas con y sin 
discapacidad, teniendo en cuenta la 
diversidad funcional. Un ePub se construye 
por medio de ficheros XHTML, CSS y JavaScript 
y, aunque es recomendable estar 
familiarizado con alguna de estas tecnologías, 
no es necesario tener conocimientos previos 

Emilio Letón 
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Legal English for law-related 
and language-related 
professions 

El curso de verano que se propone tiene como 
objetivo formar en inglés jurídico a 
profesionales relacionados tanto con el 
ámbito del derecho (magistrados, fiscales, 
letrados, abogados, notarios, mediadores, 
etc.) como de la lengua (filólogos, traductores, 
intérpretes, revisores, etc.), así como a a 
alumnos de carreras relacionadas con ambos 
ámbitos. El curso, que se imparte 
íntegramente en inglés, se divide en dos 
partes: la primera parte, impartida por 
lingüistas, se centrará en la descripción de las 
peculiaridades del inglés jurídico desde el 
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punto de vista de su pronunciación, su 
gramática y su terminología; la segunda parte, 
impartida por juristas, se dedicará al análisis 
de temas de actualidad jurídica como el 
derecho de familia en la Unión Europea, la 
ciberdelincuencia, el derecho de la aviación y 
la mediación en materia civil. 

Inteligencia Artificial y 
Sociedad: retos y 
oportunidades 

La IA va a cambiar significativamente la 
sociedad. Es un medio prometedor para 
favorecer la prosperidad humana mejorando 
el bienestar individual y social a través del 
progreso y la innovación. Asistimos a una 
verdadera carrera por desarrollar IA para 
simplificar y optimizar las actividades 
humanas en sectores tan diversos como los 
medios de comunicación, las Fuerzas y 
Cuerpos de Seguridad del Estado, el 
tecnológico, el jurídico, o el sector de la 
cultura o de la salud. Sectores en los que es 
necesario analizar la repercusión que tendrá a 
nivel práctico dado que los sistemas de IA 
también conllevan riesgos a los que es preciso 
hacer frente de manera adecuada y 
proporcionada. 

Fernando 
Luis Ibáñez 
López-Pozas 
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Arte y muerte en el Camino 
de Santiago medieval: 
cuerpos, relicarios, 
imágenes 

La peregrinación originada en el siglo IX para 
visitar el supuesto cuerpo del apóstol Santiago 
el Mayor en Compostela desencadenó uno de 
los fenómenos religiosos, culturales y 
artísticos más trascendentes del Occidente 
Medieval. Muchas sedes religiosas a lo largo 
de la ruta exhibieron famosas reliquias que 
atrajeron a los peregrinos y sus donaciones. 
Las propiedades milagrosas atribuidas a los 
restos de santos convirtieron la falsificación 
de reliquias en un lucrativo negocio y sirvieron 
también como un importante estímulo para la 
creación artística. A este fenómeno responde 
tanto la producción de ricos y sofisticados 
relicarios como la erección de monumentales 
iglesias en los lugares donde aparecieron 
milagrosamente dichos restos. De manera 
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paralela, el arte funerario vive un especial 
apogeo y empiezan a ubicarse también los 
sepulcros de la realeza en el interior de los 
complejos monásticos y catedralicios. En este 
curso abordaremos cómo el culto hacia los 
cuerpos de santos tuvo importantes 
repercusiones en el arte y la sociedad cristiana 
medieval. 

El futuro de Europa: cultura, 
política y religión 

En tiempos de crisis económicas, pandemias, 
abandonos y conflictos locales y globales, 
conviene volver la vista sobre nuestro 
continente para pensar qué es Europa y hacia 
dónde va. ¿Cuál es el sentido de Europa? 
¿Cuál su identidad? La comprensión de 
Europa más allá de los límites geográficos nos 
sitúa en un proyecto de convivencia, obligada 
a articularse cultural, económica y 
políticamente. Quo vadis, Europa? Pero 
Europa no va sola. Europa somos nosotros y 
nosotros somos los que la hacemos ir. Pero, 
en cada paso, en cada momento, surgen 
nuevas dificultades, nuevos retos. En este 
contexto, la tarea de la filosofía sigue siendo 
indispensable y su vocación práctica 
irrenunciable. Un grupo de profesores e 
investigadores —europeos—, asentados en 
tradiciones europeas, se reúnen para ofrecer 
algunas claves que permitan plantear el 
alcance y confianza de este sueño que es 
Europa respondiendo a algunos de los debates 
de nuestro presente. 

Sonia E. 
Rodríguez 
García 
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¿Quiénes son las víctimas de 
la violencia de género? 

Las víctimas de la violencia de género no son 
sólo las mujeres, también los hijos e hijas que 
viven en un hogar violento la sufren. A la 
familia y allegados también les afecta esta 
violencia. La familia de los agresores, 
especialmente en los casos graves, también 
sufre los efectos de esta violencia, en 
definitiva, afecta a toda la sociedad. 
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Trataremos de los distintos sujetos que 
intervienen en la violencia, del impacto de la 
separación y el divorcio en las criaturas, de 
cómo les afecta psicológicamente, de su 
intervención en los procedimientos 
judiciales.Se abordará de forma 
multidisciplinar. 

Finanzas alternativas para el 
cambio social 

Este curso es un recorrido por las vías de 
financiación alternativas a las convencionales 
surgidas en los últimos años, nacidas para 
sostener o impulsar proyectos de 
transformación social como empresas 
sociales, ONG, colectivos, asociaciones o 
iniciativas comunitarias. Tras un análisis 
introductorio que permita ofrecer una visión 
general sobre la situación actual, se 
presentarán por parte de ponentes 
directamente vinculados a algunas de las más 
interesantes, desde las entidades de servicios 
financieros éticos, al matchfunding, el 
crowdequity o el crowdfunding sin 
plataforma. 
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Ecosistemas de 
emprendimiento social 
transformador:  
comunidades para la 
generación de riqueza 
económica y social en el 
territorio 

Las soluciones e instituciones con los que 
tradicionalmente hemos hecho frente a los 
problemas que afectan a toda la sociedad 
parecen haber entrado en crisis al dejar de ser 
eficientes y equitativos. Mientras la población 
española envejece en aislamiento, una gran 
parte de la juventud no logra encontrar 
empleo, a pesar del aumento de la formación. 
Los municipios y pueblos de nuestras regiones 
se despueblan a ritmos vertiginosos mientras 
que la vida en las grandes urbes donde se 
concentra la ciudadanía se hace cada vez más 
compleja. Los empleos que se crean son cada 
vez más precarios, lo que ha posibilitado que 
surjan nuevas etiquetas  como “trabajadores 
pobres” o “pobreza energética” impensables 
hace veinte años. El telón de fondo es un 
planeta que ha llegado a su límite y una 
dependencia energética que nos empuja de 
manera inaplazable a decidir colectivamente 
qué tipo de sociedad queremos construir. ↵En 
este contexto, la generación de ecosistemas 
de emprendimiento social transformador 
surge como respuesta a las necesidades de 
Administraciones Públicas, ONGs, 
fundaciones,  emprendedores sociales, y 
personas en general que desean propiciar 
cambios y buscan nuevas soluciones a los 
problemas sociales de manera más efectiva, 
eficiente, sustentable y justa que la actual. 
Soluciones que además generen un impacto 
positivo para la sociedad en general y no 
únicamente para los individuos.  ↵En los 
últimos años el emprendimiento y la 
innovación social se han constituido en una de 
las áreas más innovadoras de reflexión y 
acción sobre las implicaciones sociales de la 
actividad económica. El emprendimiento 
social es la  iniciativa emprendedora que, 
junto a la creación de riqueza y empleo de 
calidad, se plantea deliberadamente la 
producción de un beneficio para la sociedad. 
Este planteamiento se diferencia claramente 
de la responsabilidad social corporativa. No se 
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trata solo de introducir valores éticos en la 
práctica empresarial sino de situar los 
objetivos sociales de justicia, solidaridad y 
sostenibilidad, en el corazón mismo del 
emprendimiento. 

PAISAJES CULTURALES: 
patrimonio, turismo 
sostenible y gobernanza 
para el desarrollo territorial 
de la España vaciada 

El término \"paisaje cultural\" ha irrumpido de 
forma relativamente reciente en catálogos 
conceptuales patrimoniales y turísticos. Tal y 
como reconocen la Convención del Patrimonio 
Mundial de la UNESCO de 1992 y la 
Convención Europea del Paisaje (2000), se 
trata de paisajes representativos que son el 
resultado de una larga e íntima relación de la 
sociedad con su medio ambiente. Conocerlos 
y hacer a las comunidades locales partícipes 
de sus valores resulta imprescindible para que 
estos bienes se establezcan como 
generadores de desarrollo duradero en los 
territorios rurales. ↵Por todo ello este curso 
de verano trata de establecerse como un foro 
en el que compartir y dar a conocer 
experiencias relacionadas con estos 
novedosos recursos, con su forma de 
comprenderlos y de gestionarlos de un modo 
integral para que resulten motores de 
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desarrollo, especialmente en aquellas zonas 
más deprimidas de España. 

Formas de gobierno y 
democracia 

La actual realidad político constitucional y las 
estructuras jurídico-administrativas –tanto en 
su vertiente nacional, como en su expresión 
supraestatal europea– son tributarias, en 
muchos de sus grandes conceptos, del modelo 
democrático ateniense, perfeccionado en la 
República romana. Desde entonces, los 
sistemas políticos democráticos han 
desarrollado un largo proceso de evolución 
histórica que es preciso conocer. Nuestra 
Europa debe seguir siendo la expresión de un 
ideal democrático y la materialización de un 
espacio político abierto, en el que se 
mantenga presente el legado cultural, social, 
político y jurídico que, durante siglos, fue 
paradigma y referente en todo el mundo. 
Debemos proteger nuestras democracias 
frente a los ataques que, desde dentro del 
sistema como desde elementos demagógicos 
anti-sistema, pretenden arrumbarlas. 

Ana Loreto 
Mohíno 
Manrique 

Mérida Mérida 13/7/20 15/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

Cantabria a través de sus 
paisajes 

En la misma línea de las actividades 
formativas estivales ofrecidas por el Centro 
Asociado a la UNED en Cantabria y el 
Ayuntamiento de Torrelavega en ediciones 
anteriores, y en colaboración con el 
Departamento de Geografía de la UNED, el 
presente Curso de Verano pretende ofrecer al 
estudiante un acercamiento a la Comunidad 
Autónoma de Cantabria a través del estudio 
de los diferentes tipos de paisajes que ésta 
alberga.↵ ↵Así, y tras una introducción al 
concepto de paisaje -que incluirá su evolución 
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histórica y una propuesta de clasificación de 
esta realidad geográfica-, se estudiará el 
medio físico de Cantabria atendiendo a los 
diferentes tipos de paisajes presentes en ella 
(culturales, históricos, rurales, urbanos, 
industriales, turísticos, naturales y de Alta 
Montaña). 

Principales problemas 
medioambientales del 
mundo actual: una visión 
multidisciplinar 

A medida que aumenta la población humana y 
el desarrollo económico resulta muy difícil 
evitar la degradación del medio ambiente 
como consecuencia de las elevadas 
actividades industriales, agrícolas, ganaderas, 
el excesivo consumo, la sobreexplotación de 
los recursos, etc., Por lo que se hace 
imprescindible abordar los problemas 
ambientales desde diferentes perspectivas y 
puntos de vista. Por ello, en el curso se 
tratarán cuestiones muy diversas como el 
papel de la ciencia en la reducción de la 
contaminación ambiental, la conciencia 
medioambiental, los cambios en el clima, la 
gestión y valorización de residuos, aspectos 
legales en la protección del medio ambiente, 
etc. 

Consuelo 
Escolástico 
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Desarrollo e 
implementación de los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible: producción y 
consumo responsables (ODS 
12) en actividades turísticas 
y de desarrollo local 

La Agenda 2030 de la ONU plantea 17 
Objetivos de Desarrollo Sostenible que 
abarcan desde la eliminación de la pobreza 
hasta la lucha contra el cambio climático, la 
educación, la igualdad de la mujer, la defensa 
del medio ambiente o el rediseño de entornos 
rurales y urbanos. Entre ellos, el ODS 12 es 
uno de los más transversales, así como uno de 
los más importantes para los países más 
desarrollados, propugnando un cambio hacia 
modelos productivos y de consumo 
sostenibles. En tal sentido, destaca el papel 
clave de todos los agentes en la cadena de 
valor, siendo asimismo esencial la 
sensibilización para generar cambios 
estructurales en los patrones de producción y 
consumo y lograr que tanto oferta como 
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demanda se orienten a bienes y servicios con 
el menor impacto ambiental posible. 

Estrategias de transición 
ante la emergencia 
climática: apuntes para el 
refuerzo de las vías 
ecocooperativas 

Nuestra sociedad vive un momento histórico 
en el que se enfrenta al reto de abordar la 
crisis global en la que está inmersa y realizar 
un cambio drástico de los modos de 
producción, alimentación, consumo, 
movilidad, gestión del territorio, relaciones 
etc., con el objetivo de  transitar hacia otros 
modelos de sociedad que se asienten en un 
sistema energético, de producción de bienes y 
de satisfacción de necesidades muy diferente 
al actual adoptando y aceptando grandes 
cambios en la gestión de los recursos y la 
organización de las comunidades.↵Este 
desafío no puede planearse solamente desde 
las soluciones meramente tecnológicas o 
normativas ya que toca de lleno  las raíces 
culturales, éticas y a la comprensión 
equivocada como sociedad de los límites y 
capacidades del planeta y de la propia 
sociedad, y provoca la alteración de los 
valores que alimentan los vínculos 
comunitarios y de estos con el territorio.  Es 
necesario provocar un gran cambio de rumbo 
que ponga la vida en el centro, garantice la 
sostenibilidad de los recursos y las personas y 
garantice la defensa de los derechos 
fundamentales.↵En estos momentos es 
necesario ofrecer propuestas y  herramientas 
culturales, educativas, sociales, facilitadoras 
de cambios y transiciones, capaces de 
acompañar y canalizar las inquietudes, 
promover valores diferentes y generar 
contextos que favorezcan la creación colectiva 
de los cambios que como sociedad 
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necesitamos.↵Este curso está planteado como 
un espacio que ayude a comprender, desde 
una visión crítica, los elementos 
fundamentales para transformar la realidad y 
dote de herramientas para intervenir desde 
diferentes contextos y territorios. 

Didácticas innovadoras para 
influencers del aprendizaje 

Este curso es de máxima actualidad en el 
mundo de la educación y la comunicación. Se 
va a trabajar desde el rol del profesorado 
como auténtico influencer del aprendizaje. Se 
trabajarán ejemplos concretos de experiencias 
y aplicación de didácticas innovadoras en las 
aulas. 

Javier Gil 
Quintana 
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Abordaje integral actual de 
la Violencia de género: 
aspectos teóricos y 
prácticos 

La Violencia de Género ha sido definida por la 
ONU (1955) como “todo acto de violencia 
sexista que tiene como &nbsp;resultado 
posible o real un daño físico, sexual &nbsp;o 
psíquico, incluidas las amenazas, la coerción o 
&nbsp;la privación arbitraria de libertad, ya 
sea que &nbsp;ocurra en la vida pública o en 
la privada».&nbsp; Para erradicar este tipo de 
violencia, es necesario, en primer lugar, 
reconocer todas sus manifestaciones, con sus 
formas más sutiles, e identificar los múltiples 
factores que la generan. En esta línea, el curso 
presenta, además de teorías psico-sociales 
explicativas, numerosos aspectos menos 
conocidos por el público general, relacionados 
con la intervención psicológica, tanto con 
víctimas como con agresores. 
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Reinas y nobles 
encarceladas: la reclusión 
femenina en la Edad 
Moderna (siglos XV-XVIII) 

Existen múltiples ejemplos del grandes 
aristócratas y reinas encarceladas durante los 
siglos de la Edad Moderna, tal vez los mejores 
ejemplos son la reina Juana de Castilla y la 
princesa de Éboli, pero no son los únicos. 
Nuestra propuesta es adentrarnos en el 
estudio del encarcelamiento de las altas 
aristócratas y reinas, indagar los motivos de su 
reclusión física y entender también el palacio 
como espacio de cárcel, para presentar la 
complejidad del tema, sus diversas líneas de 
análisis y lo paradójico de sus 
significados.&nbsp;↵↵Pretendemos analizar 
las diferentes vías y el conjunto de las 
perspectivas que llevan al encarcelamiento de 
estas mujeres de las élites aristocráticas, 
desde el encierro a manos de sus familiares y 
esposos, hasta las órdenes de confinamiento 
por parte del rey. Para avanzar en la 
investigación del encarcelamiento femenino 
muy centrada hasta el momento en mujeres 
plebeyas. Nuestra propuesta es adentrarnos 
en el estudio de ejemplos individuales e 
indagar en las razones específicas del 
confinamiento, para debatir y analizar las 
relaciones que se establecen entre locura, 
poder, política y encierro femenino; así como 
profundizar sobre los espacios de 
confinamiento y la salud física de las 
encarceladas, o establecer diferencias o 
similitudes sobre la mayor o menos incidencia 
de encierro femenino a lo largo de los siglos 
de la Edad Moderna. 

Esther Alegre 
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MINDFULNESS: Orígenes, 
reconceptualización  y 
nuevas perspectivas de 
aplicación 

En el curso se abordará tanto una 
introducción teórica al Mindfulness, sus raíces 
y orígenes filosóficos, la esencia de las 
intervenciones basadas en Mindfulness de 2° 
generación, así como la aplicación de 
Mindfulness en la práctica clínica 
(fundamentalmente la Terapia de Aceptación 
y compromiso), Los mecanismos de cambio 
terapéutico de Mindfulness basados en la 
evidencia científica, para finalizar con la 
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introducción al concepto de inteligencia 
existencial. 

Personajes que han hecho la 
Historia 

La Historia se ha ido tejiendo, desde la vida y 
la acción de las personalidades que, en cada 
momento, han marcado su tiempo. El mundo 
lo mueven los seres humanos, que son 
modelo en el ejemplo y la palabra. Personas 
que lo han hecho mejor con sus vidas. Un 
largo desfilar ha llegado a nosotros. Para 
entender la Historia de la humanidad y 
comprender nuestro tiempo, es 
imprescindible conocer a los grandes 
personajes que han dejado una huella 
indeleble y que han abierto nuevos caminos 
en la civilización. Son los “clásicos” que hoy 
siguen estando hoy “presentes”, pues nuestro 
presente está en parte condicionado por 
aquello que han hecho, descubierto, 
discurrido y/o escrito. 

Federico 
Fernández de 
Buján 

Plasencia Plasencia 15/7/20 17/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

Catedrales y monasterios: 
arte y memoria episcopal 
entre las edades Media y 
Moderna 

El propósito de este curso es revisar la 
promoción artística del episcopado entre la 
Baja Edad Media y la Edad Moderna, en 
particular a través de sus actuaciones en 
catedrales y monasterios –sin excluir otros 
ámbitos de acción, como las fundaciones 
dedicadas a la enseñanza–, poniendo el 
acento en su dimensión memorial. Se 
analizarán diversos casos de estudio que 
permitirán ver las particularidades de cada 
territorio y momento histórico. 

Borja Franco 
Llopis 

Ávila Arenas de 
San Pedro 

9/9/20 11/9/20 20.0 Presencial NULL 

Memoria e historia de la 
posguerra: entre Ciudad 
Real y Extemadura 

El curso aporta, a través de sus distintas 
conferencias y mesas redondas, una mirada 
comparativa sobre la memoria y la historia de 
la posguerra en Extremadura y la provincia 
limítrofe de Ciudad Real. La formación que se 
propone surge del trabajo de campo realizado 
en ambos territorios por los distintos 
profesores del curso, lo que permitirá un 
análisis profundo tanto de los procesos de 
recuperación de la memoria colectiva de los 

María García 
Alonso 

Mérida Mérida 21/9/20 23/9/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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hechos -y sus consecuencias para personas y 
grupos-, como de las iniciativas ciudadanas 
para exhumar los cuerpos de las numerosas 
víctimas del conflicto. Por último, se 
presentarán algunos recursos para la 
aplicación del conocimiento adquirido en la 
docencia de las enseñanzas medias. En este 
sentido, las estrategias de investigación y 
docencia sugeridas pueden ser aplicadas en 
otros escenarios de estudio sobre memorias 
colectivas. 

Centros sanitarios 
sostenibles e innovadores: 
Aportes de la Psicología de 
las organizaciones 

Los Centros sanitarios se enfrentan hoy a 
enormes desafíos, como pone de manifiesto la 
epidemia del COVID-19. En este curso se 
analizan aquellos problemas y dificultades que 
enfrentan los Centros sanitarios y que pueden 
comprenderse y abordarse desde los aportes 
de la Psicología de las Organizaciones. La 
sostenibilidad y la innovación serán 
estudiadas desde el enfoque teórico y desde 
el análisis de casos de éxito en la gestión de 
este tipo de organizaciones 

Gabriela 
Topa 
Cantisano 

Soria Soria 9/9/20 11/9/20 20.0 Presencial NULL 

Desentrañando el cerebro 
adicto 

La adicción es una enfermedad crónica y 
recurrente, que afecta al cerebro y que se 
caracteriza por una búsqueda patológica de la 
recompensa a través del uso de una sustancia 
u otras conductas. Implica la incapacidad de 
controlar la conducta y conlleva la 
disminución en la calidad de vida de las 
personas que lo sufren y de las que les 
rodean.  Gracias a descubrimientos 
innovadores sobre el cerebro hemos 
revolucionado nuestra comprensión del 
consumo compulsivo de drogas, lo que nos ha 
permitido responder al problema de forma 
más eficaz. Este curso está dirigido tanto a 
profesionales de la salud y la prevención, 
como a profesores y educadores, y en general 
a cualquier persona interesada en adquirir 
conocimientos objetivos sobre la adicción, las 
drogas de abuso que se consumen en la 
actualidad, sus efectos y los procesos que 
subyacen a la adicción. Se realizarán 
exposiciones teóricas desde diferentes puntos 

Alejandro 
Higuera 
Matas 

Dénia Dénia 22/7/20 24/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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de vista con el fin de tener una visión global 
de las conductas adictivas  y cómo se éstas se 
explican desde la Psicobiología. Las 
exposiciones teóricas estarán seguidas de 
sesiones de debate en las que se 
interaccionará con los alumnos con el fin de 
responder dudas y contrastar ideas. 

Lactancia Materna La lactancia materna es una experiencia 
gratificante y una fuente de salud y de 
bienestar tanto para el bebé como para la 
madre. Sin embargo, algunas dificultades se 
pueden presentar durante el periodo de 
amamantamiento, en el curso mostramos 
herramientas que pueden favorecer el inicio y 
duración de la lactancia, analizando aspectos 
médicos, psicológicos, psicosociales y 
hospitalarios. 

Ana Lisbona 
Bañuelos 

Dénia Xàbia 20/7/20 22/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 

La música en clave de PSI: 
Psicología y Música 

La música es una actividad específicamente 
humana para cuya ejecución se requiere el 
concurso de diversas disposiciones y 
habilidades psicológicas y que implica tanto 
respuestas cognitivas como motoras y 
emocionales.↵Tanto la creación, como la 
interpretación o la enseñanza musicales 
pueden aprovechar herramientas surgidas de 
la Psicología científica para mejorar sus 
procesos y sus resultados. En este curso se 
ofrece un panorama introductorio sobre la 
relación entre música y psicología, así como 
algunas aplicaciones de la psicología para el 
mejor desempeño de los músicos (tanto 
estudiantes como profesionales). 

Andrés López 
de la Llave 
Rodríguez 

Dénia Benidorm 27/7/20 29/7/20 20.0 Online o 
presencial 

En 
directo 
y en 
diferido 
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Mindfulness en contextos 
educativos: intervenciones, 
experiencias y perspectivas 
de futuro 

Aparte de los conocidos beneficios a la salud 
que produce el mindfulness, existen otras 
investigaciones científicas que avalan el uso 
del mismo en contextos educativos, 
produciéndose mejoras a nivel cognitivo, así 
como en el desarrollo personal y relacional de 
los niños/as y adolescentes. Si tenemos en 
cuenta estos beneficios, podemos deducir que 
la práctica de la atención o consciencia plena 
a edades tempranas producirá un mayor 
equilibrio emocional y psicológico y con 
finalidades preventivas, será un potenciador 
del rendimiento académico y del bienestar 
emocional. Cada vez son más los Centros 
Educativos tanto a nivel nacional (p. ej. 
Programa Aulas Felices) como internacional 
(p. ej. Mindful Schools, EEUU), los que utilizan 
programas basados en mindfulness en las 
etapas de educación infantil, primaria y 
secundaria para lograr estos objetivos con 
muy buenos resultados. El Curso pretende dar 
a conocer intervenciones basadas en 
mindfulness que son eficaces en los contextos 
educativos, así como las experiencias en 
Centros educativos nacionales como de EEUU, 
sin olvidar aspectos como la inteligencia 
emocional, la alimentación consciente 
(mindful eating), el autocuidado o las 
perspectivas de futuro de este tipo de 
programas. 

Montserrat 
Conde Pastor 

Guadalajara Guadalajara 1/7/20 3/7/20 20.0 En línea En 
directo 

Escritura(s), oralidad(es) y 
memoria(s) 

La narración de cuentos e historias y la 
tradición oral, en general, son un campo 
privilegiado para analizar las complejas y 
dinámicas relaciones entre distintos tipos de 
escritura, de oralidad y de memoria (ya sea 
esta individual o colectiva). En el curso se 
abordarán estos temas desde distintas 
disciplinas y perspectivas. 

Marina 
Sanfilippo 

Guadalajara Guadalajara 29/6/20 1/7/20 20.0 En línea En 
directo 

Las emociones, esas 
desconocidas. 
Competencias emocionales 
en el trabajo y la educación 

En este curso se analiza el papel de las 
emociones en la vida personal y laboral, y 
también en el ámbito educativo. El contenido 
está centrado en entender las emociones, que 
han sido generalmente ignoradas o 
denostadas, y en poner de relieve la 

Lidia Losada 
Vicente 

Ciudad Real 
- 
Valdepeñas 

Valdepeñas 13/7/20 14/7/20 20.0 En línea En 
diferido 
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importancia de la educación emocional. El 
curso está dirigido a todos los públicos 
interesados en mejorar sus habilidades 
relacionadas con la inteligencia emocional. 

Inserción profesional del 
criminólogo: búsqueda de 
empleo, retos y 
oportunidades 

Este curso está centrado en la inserción 
profesional del criminólogo. Para abordar esta 
cuestión, las primeras ponencias se centrarán 
en las salidas profesionales del Grado en 
Criminología y las estrategias que puede llevar 
a cabo el titulado para buscar y obtener un 
empleo. En la segunda jornada, en la primera 
sesión, el alumno aprenderá cómo llevar a 
cabo una investigación empírica en materia 
criminológica. A continuación, se tratarán 
temas tan interesantes como el acoso laboral, 
la relación entre adicción y desviación social o 
los malos tratos en la pareja. Para terminar, 
en la última jornada, las ponencias versarán 
sobre políticas públicas en materia de 
terrorismo yihadista y sobre el papel del 
criminólogo en el control y en la prevención 
de delito. 

Raquel 
Rodríguez 
Fernández 

Madrid San Martín 
de 
Valdeiglesias 

15/7/20 17/7/20 20.0 En línea En 
directo 
y en 
diferido 

 

50


		2020-05-27T13:21:56+0200
	DE JUAN DIAZ REBECA - DNI 33420947S




