
ALMERÍA

12 Lunes 14 de Julio de 2014 | DIARIO DE ALMERÍA

Redacción

El sindicato CCOO ha asegurado
que sólo el 5,5% del personal re-
sidente continúa en el SAS tras fi-
nalizar su periodo de formación
especializada. Según los datos
que maneja la Federación de Sa-
nidad y Sectores Sociosanitarios
de CCOO de Andalucía (FSS-
CCOO Andalucía), únicamente
este pequeño porcentaje de resi-

dentes que han finalizado su pe-
ríodo de residencia a finales de
mayo sigue prestando sus servi-
cios como especialista en el Ser-
vicio Andaluz de Salud (SAS),
por lo que el resto tendrá que
emigrar, trabajar en centros pri-
vados, realizar otra especialidad
o engrosar la lista del paro. La or-
ganización sindical ha advertido
que esta cifra es aún menor al
9,16% del colectivo de profesio-

nales que continuó en el año
2013. A finales del mes de mayo
de 2014, de un total de 1.006 es-
pecialistas internos residentes
(EIR) que finalizaron su residen-
cia en los diversos centros del
Servicio Andaluz de Salud, sólo
56 profesionales continúan pres-
tando sus servicios en el SAS, es
decir, un 5,5%, lo que supone
una cifra aún menor que los 85
profesionales que siguieron en el
año 2013 (un 9,16%). “Si tene-
mos en cuenta que antes de la cri-
sis económica el número de EIR
que permanecía en el Sistema Sa-
nitario Público de Andalucía as-
cendía al 78% es evidente el de-
terioro que se está produciendo
en la prestación sanitaria al ex-
pulsar a un personal con una alta
cualificación técnica y científi-

ca”, ha subrayado el secretario
general de la FSS-CCOO Andalu-
cía, Humberto Muñoz, que ha re-
cordado además que su forma-
ción ha supuesto al erario públi-
co un coste medio de 168.000 eu-
ros por profesional, es decir, 169
millones de euros para el conjun-
to de la promoción que ha termi-
nado su periodo de formación en
2014. La FSS-CCOO ha denun-
ciado también que las salidas que
le quedan a este personal son
emigrar fuera de la provincia y de
la Andalucía a trabajar en centros
privados, volver a realizar un
nuevo período de residencia en
otra especialidad o engrosar la
lista del paro. “Esta falta de opor-
tunidades para un colectivo es-
tratégico para la sociedad anda-
luza corre paralela a la política
complaciente de la Consejería de
Igualdad, Salud y Políticas Socia-
les de la Junta de Andalucía”.

CCOO critica que sólo el 5,5%
de los residentes continúa
en el SAS tras su formación
● La organización sindical advierte que esta

cifra es aún menor al 9,16% del colectivo de

profesionales que continuó en el año 2013
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Médicos residentes recibiendo la bienvenida al complejo hospitalario.

LAS CLAVES
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PLAN

Piden una luchar contra la
tasa de reposición del 10%
El sindicato CCPP exige a la Jun-
ta de Andalucía que lleve a cabo
un plan de choque que incluya
una lucha enérgica contra la ta-
sa de reposición de personal del
10% impuesta por el Gobierno
estatal, que busca el deterioro
de los servicios públicos sanita-
rios para favorecer a la iniciativa
privada.

JUBILACIÓN

Denuncian la posibilidad de
trabajar más allá de los 65
Denuncia que el Servicio Andaluz
de Salud (SAS) ha perdido una
nueva oportunidad al no estable-
cer en su recientemente publicado
Plan de Ordenación de Recursos
Humanos la eliminación de la po-
sibilidad de prolongar la edad de
jubilación de los directivos, cargos
intermedios y facultativos sanita-
rios más allá de los 65 años.

ÉXODO

Critican la pasividad de la
Junta ante la emigración
La organización sindical critica
que las salidas que le quedan a
este personal son emigrar fuera
de Andalucía, trabajar en cen-
tros privados, volver a realizar un
nuevo período de residencia en
otra especialidad o engrosar la
lista del paro. La Junta se limita
a observar pasivamente este
éxodo de profesionales jóvenes.

El número de

profesionales que se

queda este año es

menor que en 2013

Los ciudadanos dicen
que son necesarios 1,5
litros de agua al día
ENCUESTA. Un 46,5% de los
andaluces considera que la
cantidad ideal de líquidos que
hay que beber oscila entre 1,5
y 2 litros según la encuesta so-
bre “Los hábitos de hidrata-
ción en verano de los españo-
les”. Según la EFSA, las nece-
sidades hídricas diarias para
mujeres y hombres deberían
ser 2 y 2,5 respectivamente.
La fuente principal de hidra-
tación debe ser el agua.

Beber cerveza con
moderación, ideal
para las comidas
GUÍA. Comer y beber despacio,
establecer unos horarios de co-
mida, no espaciar las tomas,
controlar las cantidades de ali-
mentos y la proporción de nu-
trientes, así como mantener un
consumo moderado de cerveza
y otras bebidas fermentadas.
Son algunas de las pautas que
establece la guía Cuida tu peso
fuera de casa consejos saludables
sobre nutrición y consumo mo-
derado de bebidas fermentadas.

PROFESORES. El Centro Aso-
ciado de la Universidad Nacio-
nal de Educación a Distancia
(UNED) en Almería busca
profesores tutores para el pró-
ximo curso académico. Así, se
convoca a concurso público de
mérito plazas interinas para
impartir asignaturas de Bases

Físicas del Medio Ambiente, per-
teneciente al Grado de Ciencias
Ambientales y dos plazas para
impartir Física I y Física II, del
Grado de Ingeniería. Los candi-
datos deberán estar en posesión
de la titulación correspondiente,
relacionada con las asignaturas a
las que se concursa.

EN BREVE
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Una de las aulas de la UNED en Almería.

La UNED ya busca profesores
tutores para el curso 2014-2015

FISIOLOGÍA. El 17,2% de los ni-
ños con enuresis nocturna -
mojan la cama al menos dos
veces al mes pasados los 5
años de edad- se niegan a rea-
lizar cualquier actividad que
implique dormir fuera de casa
como acudir a campamentos o

colonias, salir de excursión, o
quedarse a dormir en casa de un
amigo, por la vergüenza que su-
pone orinarse por las noches. Se-
gún afirman los expertos, entre
los 5 y 6 años de edad, todo niño
está preparado fisiológicamente
para controlar esfínteres.

El 17,2% de niños con enuresis nocturna
se niega a ir a dormir fuera de su casa

CONMEMORACIÓN. Un cente-
nar de voluntarios almerien-
ses han participado junto a
miles de personas proceden-
tes de diferentes lugares de
España en la conmemoración
del 150 aniversario de la fun-

dación de Cruz Roja Española. Se
han llevado a cabo eventos con-
memorativos en distintos lugares
de la capital como el Parque del
Retiro, la Plaza Mayor y el Paseo
del Prado, entre otros lugares de
la capital española.

Más de centenar de voluntarios almerienses
se suman al 150 aniversario de Cruz Roja
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