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Nombre de la asignatura TFEM - EL MALTRATO INFANTIL: ASPECTOS DESCRIPTIVOS,
ETIOLOGICOS Y PREVENTIVOS.

Cadigo 22200375

Curso académico 2017/2018

Titulos en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

COMPETENCIAS: A través de la presente linea de investigacion se pretende que el alumno
sea capaz de llevar a cabo trabajos de investigacion con rigor cientifico tedrico y
metodolégico, referido a la investigacion en el campo del maltrato durante la infancia y la
adolescencia. A través del trabajo fin de master (TFM) el estudiante debe adquirir
competencias que le capaciten para disefiar y realizar un trabajo de investigacion original, lo
cual implica dominar aspectos como la busqueda rigurosa de informacion relevante a través
de las bases de datos, elaborar un marco teérico, delimitar el planteamiento de un problema
e hipotesis de investigacion, determinar y aplicar una metodologia de investigacion aplicada
a un problema concreto (de tipo correlacional, experimental o cuasi-experimental), disefios
estadisticos y realizacion de los andlisis de datos que correspondan, presentacion de los
resultados en tablas y figuras cientificas, discusion de los resultados en relacién con las
hipotesis y la evidencia de la literatura sobre el tema, y manejo de las referencias (tanto en el
texto a través de la citacién, como en la seccion de Referencias).

ASPECTOS GENERALES: EIl objetivo principal de esta linea de investigacion pretende
abordar los malos tratos inducidos a menores desde una triple perspectiva, esto es,
descriptiva (epidemiologia, diagndstico, etc) etioldgica (variables implicadas en los malos
tratos) y clinica (prevencién y tratamiento). Se asume el fenomeno del maltrato infantil en
cuanto a su categorizacion multicomponencial, atendiendo a maltrato fisico, abandono
(negligencia), maltrato emocional y abuso sexual. Se incorporan, igualmente, algunas de las
nuevas formas de malos tratos hacia el menor (por ejemplo, los nifios como observadores de
la violencia doméstica, el sindrome de alineacion parental, la violencia entre iguales, etc). La
investigacion se centra también en los fenbmenos de victimizacidn versus revictimizacién a
la vez que sobre el fenémeno de la resiliencia aplicada en este caso a los abusos infantiles.
Cada trabajo de investigacién fin de master que se lleve a cabo en esta linea tendra una
asignacion de 25 ECTS.

NORMAS Y ESTRUCTURA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO: El TFM se entiende como
un trabajo empirico que se enmarca en una linea de investigaciéon del equipo docente (0
equipo de investigacion) responsable, que se lleva a cabo de forma conjunta por el
doctorando y dicho equipo, bajo la direccion y supervisién de este ultimo (director o
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directores). La solicitud del alumno implica que éste acepta cumplir las siguientes etapas
relacionadas con el proyecto de investigacién del TFM:

1. El alumno debe remitir al director(es) del TFM una propuesta de proyecto en el que se
especificaran: (a) titulo del proyecto, (b) introduccién y planteamiento del problema, (c)
objetivos e hipotesis (para objetivo se especificaran las hipétesis que correspondan), (d)
participantes, (e) instrumentos de evaluacién, (f) procedimiento y plan de realizacién, y
(9) referencias bibliograficas (Unicamente las citadas en el texto) segun la normativa APA.
Se aconseja una extension entre 7 y 15 paginas.

2. Una vez que haya sido aceptada la propuesta de proyecto remitida por el alumno (que se
comunicara al alumno), en una reunion presencial del doctorando con el equipo de
investigacion (director o directores del TFM), se estableceran los pasos a seguir para la
determinacion de los objetivos e hipotesis, la seleccion de la muestra, la preparacion del
material de evaluacion y la recogida de la informacion (aplicacion de pruebas, etc.), asi
como para cualquier otra actividad vinculada con el desarrollo de la investigacion.

3. Tras finalizar el proceso de recogida de la informacion, el alumno remitira al director(es)
del TFM la base de datos debidamente implementada (el alumno estara asesorado por el
equipo de investigacion para la preparacion correcta de dicha base).

4. En una reunién presencial con el doctorando, el director(es) orientard y asesorara a éste
sobre los tratamientos estadisticos mas pertinentes a llevar a cabo en funcién de las
hipotesis definitivas establecidas en el estudio. También se orientara sobre la forma de
presentar los resultados mediante adecuadas tablas y/o figuras.

5. El doctorando enviara al director(es) del TFM, para su correccion, los borradores del
trabajo referidos a las diferentes partes del mismo (introduccién, método, resultados,
discusion, y referencias). Asi mismo, podra solicitar al director(es) las reuniones
presenciales que estime necesarias durante el proceso de realizacion del TFM.

6. El doctorando debera remitir el TFM ya concluido al director(es) del proyecto, para su
revision final, al menos 30 dias antes de la fecha que establezca la Facultad para la
entrega de los trabajos que vayan a ser defendidos en la proxima convocatoria. Los
trabajos que se remitan para la revision final fuera de dicho plazo, no podran ser
presentados hasta una nueva convocatoria.

7. Una vez superada la prueba de defensa publica del TFM, el director (o directores) del
proyecto establecera las posibles formas y vias de difusion de los resultados obtenidos
(presentacion en congresos, articulos, etc.), asi como también su forma de
materializacion. Puesto que se trata de un trabajo de equipo, tanto el doctorando como el
director(es) del TFM participaran en las diferentes publicaciones o presentaciones a
congresos a que pueda dar lugar la investigacion. Todos colaboraran en la forma que
establezca el director del TFM, o el director principal en el caso de que haya mas de un
director.
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NOTA: La admision a la presente linea esta condicionada por el nimero de alumnos que
tengan inscrito el TFM en dicha linea en el momento actual (durante el presente curso
académico). El nimero méaximo de TFMs activos (i.e., en realizacion durante el momento
actual) que se admiten en esta linea es de 3. El equipo docente seleccionara a los alumnos
teniendo en cuenta su curriculum vitae, su expediente académico, y su formacion en
psicopatologia y salud. Un requisito imprescindible es entender el inglés escrito. Asi mismo,
se entiende que el alumno acepta las normas y la estructura general de funcionamiento
indicadas arriba.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

El alumno debera contar con una determinada formacion en las disciplinas de psicopatologia
y psicologia clinica, debiendo haber cursado el itinerario de psicologia clinica. Igualmente,
seria deseable que el alumno hubiese cursado en este master la asignatura Investigacion en
Psicopatologia y Salud: Trastornos en Adultos, Nifios y Adolescentes. Es importante también
gue el alumno posea cierto dominio del inglés, en particular que pueda comprender el inglés
escrito, del manejo de diversos programas basicos (Word, Power-Point, y programas de
tratamiento estadistico tales como el SPPS o el BMDP), y de la utilizacién de internet, asi
como que pueda estar familiarizado con las bases de datos y las revistas electrénicas
disponibles en la UNED.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos
Correo Electronico

BONIFACIO SANDIN FERRERO
bsandin@psi.uned.es

Teléfono 91398-6254
Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

UNED

MIGUEL ANGEL SANTED GERMAN
msanted@psi.uned.es

91398-7639

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

PALOMA CHOROT RASO

pchorot@psi.uned.es

91398-7940

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

ROSA MARIA VALIENTE GARCIA
rmvalien@psi.uned.es
91398-7988
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Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

El Equipo Docente realizara un seguimiento continuado del trabajo de investigaciéon del
alumno a lo largo de todo el periodo en el que transcurra el trabajo de investigacion del
alumno. Por ello, para cualquier duda relacionada con el mismo y para el seguimiento del
trabajo, el alumno podra contactar con el Equipo Docente a través de los diferentes medios,
tales como la plataforma virtual, la peticion de citas presenciales, el correo-e y el teléfono. A
continuacién se indican los horarios de atencion al alumno y las direcciones de correo-e de
cada uno de los miembros del equipo docente:

Prof. Paloma Chorot Raso

Despacho: 2.56

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00

Teléfono: 91 398 79 40; Correo-e: pchorot@psi.uned.es

Prof. Rosa M. Valiente Garcia

Despacho: 2.45

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 15:00 a 19:00
Teléfono: 91 398 79 88; Correo-e: rmvalien@psi.uned.es

Prof. Bonifacio Sandin Ferrero

Despacho: 2.52

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00
Teléfono: 91 398 62 54; Correo-e: bsandin@psi.uned.es

Prof. Miguel Angel Santed German

Despacho: 2.46

Martes y Miercoles, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00
Teléfono: 91 398 76 39; Correo-e: msanted@psi.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

A través del trabajo que se desarrolle bajo la presente linea de investigacion se pretende que
el alumno adquiera:

(1) Conocimientos sobre un problema especifico de investigacion, sobre el campo cientifico
en el que se ubica dicho problema, y sobre la estructura y organizacién de los trabajos
empiricos de investigacion.

(2) Habilidades y destrezas para llevar a cabo un estudio empirico de investigacion en sus
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diferentes fases y facetas, tales como la realizacién de busquedas bibliogréaficas, la
elaboraciéon del problema de investigacion, las hipoétesis y el disefio del trabajo, el
planteamiento metodoldgico (muestra, instrumentos de evaluacién, procedimiento de
realizacion, etc.), la aplicacion y recogida de informacion, el andlisis estadistico de los datos,
la presentacion de los resultados, y la discusion de los mismos segun las hipodtesis
formuladas y la evidencia de la literatura.

(3) Actitudes criticas que valoren el rigor y la objetividad de la recogida y andlisis de la
informacion, asi como la flexibilidad en la interpretacién de los resultados.

CONTENIDOS

METODOLOGIA

El trabajo de investigacion consistird en un trabajo empirico de campo o de laboratorio, bien
de tipo clinico, normativo o epidemioldgico, bien experimental, cuasi-experimental, o
correlacional. El trabajo se llevara a cabo de acuerdo con el modelo de enseflanza a
distancia de la UNED, segun el cual existen diferentes contextos de aprendizaje en los que
tendra lugar la interaccion profesor/alumno. En este sentido, se llevaran a cabo algunas
sesiones presenciales, aunque sera a través de la plataformay del correo electrénico
algunas de las posibles vias basicas para que el alumno participe, exponga sus dudas y
resuelva las actividades propuestas por el equipo docente. Ademas, el teléfono y el correo
electronico son herramientas que permitiran a los alumnos contactar con el equipo docente
de forma efectiva. El teléfono es particularmente importante para comentar o analizar
aspectos en profundidad que requieren una constante interaccién entre el profesor y el
alumno sobre aspectos concretos del trabajo que el alumno esté llevando a cabo.

El trabajo empirico seré realizado a partir del material que deberan manejar los alumnos y
con el que podran afrontar el estudio y elaboraciéon del mismo de manera autébnoma. Es
importante que el alumno adquiera las habilidades y destrezas necesarias para llevar a cabo
las busquedas y analisis de material relevante, el manejo del mismo, la elaboracién del
disefio de investigacion, la preparacion del material, la aplicacion e interpretacion de los
analisis estadisticos apropiados, y la elaboraciéon y presentacién del trabajo. En este sentido,
se considera de gran importancia que el alumno sea capaz de desenvolverse realizando la
seleccion, preparacion y busquedas necesarias de material relevante, tanto para elaborar los
aspectos tedricos como los aspectos mas practicos del trabajo de investigacién. Por ello, el
alumno sélo recibird el material que en su caso el equipo docente estime necesario, siendo
el propio alumno, con las adecuadas directrices, quien deberd llevar a cabo las busquedas y
preparacion del material relevante y necesario para la investigacién concreta que vaya a
realizar.

El plan de trabajo que debe llevar a cabo el alumno ha sido estimado para los siguientes
tipos de actividades:

1. Seleccién del tema objeto de investigacion y revisidn bibliografica
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2. Disefio del trabajo de investigacion

w

. Seleccion de la muestra y preparacion del material o instrumentos de evaluacion
(cuestionarios, etc.)

. Aplicacion del las pruebas (procedimiento y plan de realizacion)

. Recogida de la informacion, y preparacion de la base de datos

. Tratamiento estadistico de los datos

. Andlisis de los resultados y contrastacion de hipétesis

0 N o O b

. Redaccion final del trabajo (elaboracion del informe listo para su posterior presentacion y
defensa).
La redaccién o informe final del trabajo debe elaborarse segun los canones al uso de
presentacion de los trabajos empiricos de investigacion, esto es, salvo casos particulares
debe ajustarse al siguiente esquema general: resumen (entre 150-200 palabras),
introduccion (parte tedrica del trabajo), método (incluye al menos las siguientes secciones:
disefio, participantes, instrumentos de evaluacion, procedimiento, y tratamiento estadistico
de los datos), resultados, discusion, y referencias (referencias bibliogréaficas).
Para llevar a cabo sus actividades, el alumno contar& con la plataforma virtual de la web del
curso, a través de la cual, y mediante sus diversas herramientas (foros, noticias,
documentacion, correo electrénico, enlaces, etc.), éste podra trabajar en la preparacion y
realizacion de la investigacion. No obstante, el alumno también contaré con la posibilidad de
tener un contacto mas directo con el profesor, tanto a través del teléfono, como mediante la
asistencia a reuniones presenciales.
En relacion con este Ultimo aspecto, y al margen de otras posibles citas que solicite el
alumno con el profesor, es recomendable que el alumno al menos tenga, al menos, dos
entrevistas presenciales con el profesor con las finalidades siguientes: (1) determinar el
trabajo concreto, sus caracteristicas, la forma de llevarlo a cabo y otras orientaciones
metodoldgicas (12 reunién presencial), (2) revisar los resultados y elaboracion final del
trabajo (22 sesion presencial). La primera de estas sesiones deberia llevarse a cabo al
comienzo del trabajo; la segunda al final del mismo, antes de su presentacion y defensa.
Adicionalmente, y entre ambas sesiones, el alumno podra necesitar apoyo basado en otras
reuniones presenciales para diversas tareas, tales como la preparacion del material, la
aplicacion de las pruebas, o el tratamiento estadistico de los datos. Estas reuniones podréa
solicitarlas el alumno a través del uso del correo electronico o del teléfono.
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SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

La bibliografia fundamental se facilitara al alumno, y seréa recopilada por éste, tras la
seleccidn del trabajo concreto que se vaya a llevar a cabo. No obstante, la siguiente
bibliografia general puede ser de utilidad al alumno para determinar el tema de investigacion
y las caracteristicas del trabajo.

Aguilar Cuenca, J. M. (2013). Sindrome de alienacion parental. Madrid: Sintesis.
Arruabarrena, M. 1., y de Paul, J. (1999). Maltrato a los nifios en la familia: Evaluacion y
tratamiento. Madrid: Piramide.

Becoiia, E. (2006). Resiliencia: Definicién, caracteristicas y utilidad del concepto. Revista de
Psicopatologia y Psicologia Clinica, 11, 125-146.

Canton, J. y Cortés, M.R. (2008). Malos tratos y abuso sexual infantil, 62 edicion. Madrid:
Siglo XXI.

Canton, J., Cortés, M. R., Justicia, M. D., y Cantén, D. (2013). Violencia doméstica, divorcio y
adaptacion psicolégica. Madrid: Piramide.

Casado, J., Diaz-Huertas, J. A., y Martinez, C. (1997) (Eds.). Nifios maltratados. Madrid:
Diaz de Santos.

Cerezo, F. (2009). La violencia en las aulas: Analisis y propuestas de intervencion. Madrid:
Pirdmide.

Cicchetti, D., y Toth, S. L. (2005). Child Maltreatment. Annual Review of Clinical Psychology,
1, 409-438.

Echeburla, E. y Guerricaechevarria, C. (2005). Abuso sexual en la infancia: Victimas y
agresores. Un enfoque clinico. (22 edicion). Barcelona: Ariel.

Ferro, J. M. (2012). Bullying o acoso escolar. Madrid: Alcala Grupo Editorial
Gbémez-Bengoechea, B. (2010). Violencia intrafamiliar. Madrid: Universidad Pontificia de
Comillas.

Lizana, R. (2012). A mi también me duele: Nifios y nifias victimas de violencia de género en
la pareja. Barcelona: Editorial Gedisa.

Romero, A. (2008). jAprende a cuidarte!: Prevencion del abuso sexual infantil para nifias y
nifos de 7 a 12 afios. Sevilla: Eduforma (Editorial MAD).

Roldan, E. (Ed.) (2011).Terror en las aulas: Cémo abordar el acoso escolar o bullying.
Tarragona: Altaria

Rubin, A. (2012). Programms and interventions for maltreated children and families at risk.
Hoboken, N.J.: Wiley.

Rueda, A., Santaella, G., y Eguia, S. (2009). Guia clinica para la evaluacién y diagnéstico
del maltrato infantil. Mexico: Manual Moderno.
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Sanmartin, J. (2008). El enemigo en casa: La violencia familiar. Barcelona: Nabla Ediciones.
Serrano, A. (Ed.) (2006). Acoso y violencia en la escuela: Como detectar, prevenir y resolver
el bullying. Barcelona: Ariel.

Wekerle, C. (2007). Maltrato infantil: Avances en psicoterapia. Practica basada en la
evidencia. Mexico: Manual Moderno.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Se incluyen seguidamente algunas de las fuentes bibliograficas mas representativas de cada
uno de contenidos o descriptores indicados previamente que el alumno puede manejar
adicionalmente en su trabajo de investigacion.

Avilés, J. M. (2006). Bullying: El maltrato entre iguales. Agresores, victimas y testigos en la
escuela. Salamanca: Amaru Ediciones.

Calvo, A. R., y Ballester, F. (2007). Acoso Escolar: Procedimientos de Intervencion. Madrid:
EOS.

Cicchetti, D., y Rizley, R. (1981). Developmental perspectives on the etiology,
intergenerational transmision and sequelae of child maltreatment. New directions for child
development, 11, 31-55.

Cirillo, S. (2012). Malos padres: Modelos de intervencion para recuperar la capacidad de ser
madre y padre. Barcelona: Gedisa

Charuvastra, A., y Cloitre, M. (2008). Social Bonds and Posttraumatic Stress Disorder.
Annual Review of Psychology, 59, 301-328.

Chen, Y., Dubé, C. M., Rice, C. J., y Baram, T. Z. (2008). Rapid loss of dendritic spines after
stress involves derangement of spine dynamics by corticotropin-releasing hormone. The
Journal of Neuroscience, 28, 2903-2911.

De la Cerda, F., Gofii, T., y Gomez de Terreros, |. (2006). Sindrome de Munchausen por
poderes. Cuadernos de Medicina Forense, 11, 47-55.

Echeburla, P., y de Corral, P. (2006). Secuelas emocionales en victimas de abuso sexual en
la infancia. Cuadernos de Medicina Forense, 12, 75-82.

Griffin, R. S., y Gross, A. M. (2004). Childhood bullying: Current empirical findings and future
directions for research. Aggression and Violent Behavior, 9, 379-400.

Holden, G. W., Geffner, R., y Jouriles, E. N. (2002). Children exposed to marital violence:
Theory, research, and applied issues. Washington: APA.

Kendall, P. C. (2010). Tratamiento cognitivo-conductual para trastornos de ansiedad en
nifios. El gato valiente (manual para el terapeuta y cuaderno de actividades). Buenos Aires:
Akadia.

Lameiras, M. (Ed.), (2002). Abusos sexuales en la infancia: Abordaje psicolégico y juridico.
Madrid: Biblioteca Nueva.
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Lehmann, P. (2000). Posttraumatic Stress Disorder (PTSD) and child witnesses to mother-
assault: A sumary and review. Children and Youth Services Review, 22, 275-306.

Margolin, G., y Gordis, E. B. (2000). The Effects of Family and Community Violence on
Children. Annual Review of Psychology, 51, 445-479.

Malacrea, M. (2001). Trauma y reparacion: El tratamiento del abuso sexual en la infancia.
Barcelona: Paidos Ibérica.

Millan, S., Garcia, E., Hurtado, J.A., Morilla, M., y Sepulveda, P. (2006). Victimologia infantil.
Cuadernos de Medicina Forense, 12, 7-19.

Nudel, C. (2010). Herramientas para la pericia psicologica en delitos sexuales intrafamiliares.
Buenos Aires: Akadia.

Olaya, B., Tarragona, M. J., de la Osa, N., y Ezpeleta, L. (2008). Protocolo de evaluacion de
nifios y adolescentes victimas de violencia doméstica. Papeles del Psic6logo, 29, 123-135.
Programa Daphne Il (2003). El nifio en Europa: Manual formativo sobre la promocién de la
no violencia entre nifios y nifias adolescentes (2 volumenes). Madrid: Universidad Autonoma
de Madrid-UNICEF.

Redondo, C., y Ortiz, M. R. (2005). El abuso sexual infantil. Boletin de Pediatria, 45, 3-16.
Rojas Marcos, L. (2008). Las semillas de la violencia. Barcelona: Espasa Calpe.

Sanmartin, J. (Ed.) (2005). Violencia contra nifios. (32 edicion actualizada). Barcelona: Ariel
Sanmartin, J. (Ed.) (2005). Violencia y escuela. Valencia: Centro Reina Sofia para el Estudio
de la Violencia.

Save the Children (2006). Atencion a los nifios y nifias victimas de la violencia de género.
Informe estatal.

Save the Children (2007). Informe nacional sobre explotacion sexual infantil: Analisis de su
situacion en Espafia.
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RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Cualquier otro tipo de recurso que fuese necesario para la investigacién concreta que vaya a
llevar a cabo el alumno, o que facilite a éste las tareas relacionadas con la misma, seran
puestos al servicio del alumno, dentro de las posibilidades del equipo docente y de los
recursos de la UNED. No obstante, es importante que el alumno disponga de muestra
(clinica o no clinica) para la realizacién de la investigacion.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectilian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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