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TFM - PSICOBIOLOGIA DE LAS ADICCIONES PLAN 2016 CODIGO 22206314

Nombre de la asignatura TFM - PSICOBIOLOGIA DE LAS ADICCIONES PLAN 2016

Cadigo 22206314

Curso académico 2017/2018

Titulos en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La adiccion a mantener conductas que estan reguladas por reforzadores naturales (como la
comida, el sexo o el juego) son un problema creciente en las sociedades desarrolladas y si
a ello se afiade la de la dependencia de sustancias quimicas (drogas), puede afirmarse
que las conductas adictivas constituyen un serio problema de salud publica, que afectan no
so6lo al paciente, sino también a la familia, a su entorno social y al ambito laboral.

Dada la complejidad de la conducta adictiva, que es fundamentalmente consecuencia de un
proceso de mala adaptacion al ambiente en que se vive (en el que son de capital importancia
los factores psicosociales), s6lo pueden establecerse terapias que sean efectivas desde un
conocimiento profundo de esta patologia. Hoy dia esta admitido que en las adicciones, sean
quimicas o no, estan entrelazadas variables biolégicas, ambientales y socioculturales, sobre
las que no siempre tiene control el individuo.

Ya que la mayoria de los conocimientos obtenidos tanto de estudios clinicos como
experimentales se refieren a las adicciones quimicas, la mayor parte de esta materia esta
centrada en la problematica de las drogodependencias. A este respecto se sabe que los
factores bioldgicos son importantes porque median en la vulnerabilidad o la resistencia
individual a la drogadiccién, asi como en los riesgos asociados de dependencia y abuso. Los
factores psicolégicos son igualmente importantes porque se sabe que el riesgo de
convertirse en un sujeto adicto esta influido por las creencias personales de los sujetos, sus
expectativas y sus atribuciones sobre los efectos de las drogas psicoactivas. Los factores
socioculturales no son menos relevantes en esta problematica, pues se sabe que las
disfunciones familiares incrementan el riesgo de caer en la drogadiccién. De igual modo, la
pertenencia a grupos determinados aumenta el riesgo de abuso de drogas debido a la
presion de los iguales sobre pautas de comportamiento que se consideran esenciales para la
pertenencia al mismo.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA
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EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos ALEJANDRO HIGUERA MATAS
Correo Electronico ahiguera@psi.uned.es

Teléfono 91398-9689

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

Nombre y Apellidos EMILIO AMBROSIO FLORES
Correo Electrénico eambrosio@psi.uned.es
Teléfono 91398-7974

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

Nombre y Apellidos MARIA CARMEN GARCIA LECUMBERRI
Correo Electronico cglecumberri@psi.uned.es
Teléfono 91398-8205

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

Nombre y Apellidos MIGUEL MIGUENS VAZQUEZ
Correo Electrénico mmiguens@psi.uned.es
Teléfono 91398-7971

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOLOGIA BASICA |

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Para que los alumnos puedan alcanzar los objetivos propuestos, el Equipo Docente
recomienda el seguimiento del trabajo a través de los foros virtuales y el estudio continuado
de los contenidos tedricos segun el calendario de trabajo recomendado, asi como la
realizacion de las actividades practicas a lo largo del curso. Los alumnos contaran también
con el correo electronico y la atencidn telefénica para plantear cualquier duda o pregunta al
Equipo Docente de forma individualizada.

Dr. Emilio Ambrosio Flores

Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 14:00 h. Despacho 0.24, Tlfo: 91 398 79 74

e-mail: eambrosio@psi.uned.es

Dra. Carmen Garcia Lecumberri

Martes de 10:30 a 14:30 h. Despacho 0.22, Tlfo: 91 398 82 05

e-mail: cglecumberri@psi.uned.es

Dr. Miguel Miguéns Vazquez

Miércoles de 10:00 a 14:00 horas. Despacho 1.39, TIfo: 91 398 79 71

e-mail: mmiguens@bec.uned.es

Dr. Alejandro Higuera Matas

Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 14:00 h. Despacho 0.24, Tlfo: 91 398 79 74

e-mail: ahigueras@bec.uned.es
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COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

METODOLOGIA

SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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