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Nombre de la asignatura LOS RECURSOS TIC FAVORECEDORES DE ESTILOS DOCENTES
FLEXIBLES

Cadigo 23305242

Curso académico 2017/2018

Titulos en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS PARA
LA FUNCION DOCENTE EN LA SOCIEDAD MULTICULTURAL

Tipo CONTENIDOS (CF)

N° ETCS 5

Horas 125.0

Periodo SEMESTRE 1

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura que se describe en esta guia didactica, forma parte de un bloque de cinco
asignaturas que se ofrece a los estudiantes que hayan decidido realizar el Master
Estrategias y Tecnologias para la funcion docente en la sociedad multicultural, y que no
hayan cursado 240 créditos ECTS (Diplomados/as, de cualquier Especialidad).

Cada una de las asignaturas que forman el Médulo de Nivelacion se ofrecera en el primer
semestre de implantacion del Master. Entre las cinco asignaturas, suman 30 ECTS, por lo
gue cada una de ellas, responde a 5 ECTS.

El estudiante, debera cursar los 30 ECTS del Mddulo Nivelacion, y ademas elegir otros 30
ECTS, que podréa seleccionar del “Médulo de Acceso” del Master de la Facultad de
Educacion: Innovacién e Investigacion en Educacion.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Para cursar esta asignatura o modulo se requiere:

*Haber cursado una Diplomatura y demostrar una adecuada sensibilidad ante los procesos
de ensefanza-aprendizaje, conscientes del papel de la metodologia en la mejora de los
procesos formativos.

*Los estudiantes han de conocer los recursos techolédgicos a nivel de usuario medio/alto y
disponer de acceso a Internet.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos ANA MARIA MARTIN CUADRADO

Correo Electronico amartin@edu.uned.es

Teléfono 91398-6975

Facultad FACULTAD DE EDUCACION

Departamento DIDACTICA,ORG.ESCOLAR Y DIDAC.ESPECIALES
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HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

A lo largo de la asignatura, el estudiante podra contar con la orientacién y seguimiento del
equipo docente, el cual, tendréa las siguientes funciones:

eFunciones de disefo, coordinaciéon, desarrollo e informacion general sobre la asignatura a
estudiantes.

eFunciones de asesoramiento permanente sobre el desarrollo de la asignatura.

*Funciones de orientacién y reflexion sobre las dificultades que puedan ir apareciendo.
eFunciones de seguimiento de la asignatura.

eFunciones evaluadoras y calificadoras de los estudiantes.

El estudiante podré ponerse en contacto con el equipo docente de la sede central los dias
establecidos para ello, y siempre que lo considere oportuno a través de los recursos de la
plataforma virtual.

ANA MARIA MARTIN-CUADRADO

E-mail: amartin@edu.uned.es

Tfno. (91) 398 6975. Dia de guardia/horario de atencion (martes, de 16 a 17,30 horas)

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados del aprendizaje a conseguir por el estudiante:

*Valorar y desarrollar la idea de cudles seran los estilos de enseflanza que suponen la
blisqueda de la autonomia del sujeto que aprende.

*Descubrir y adaptar los estilos y estrategias del docente a la singularidad curricular de las
estrategias de aprendizaje autbnomo.

eConocer los recursos tecnologicos que pueden utilizarse con fines didacticos en el proceso
de ensefianza-aprendizaje autonomo del estudiante.

*Reflexionar acerca de las exigencias de formacion continua que plantea a los docentes las
TIC como recursos didacticos y en su naturaleza de elementos del curriculum.

eConocer, aplicar e integrar algunas de las aportaciones del mercado en este sentido,
repensando los requisitos que exige su integracién pedagdgica para una practica educativa
adaptada a los requerimientos de una sociedad diversa y global.

eAprender a construir recursos TIC adaptados a las necesidades y particularidades que
surgen y se construyen en cada uno de los momentos del desarrollo curricular.

Los cuales, se relacionaran con las siguientes competencias:

eConocer formas de autodiagnosticar el estilo de ensefianza, para ajustar el acto didactico a
las particularidades de cada situacion y momento.
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*Adquirir metodologias de ensefianza que persigan la formacion de estudiantes
autorregulados.

*Aplicar los recursos tecnolégicos en el ambito curricular.

eDisefiar y construir recursos que apoyen y medien la labor del docente y favorezcan la
comunicacion y el buen desarrollo de estilos de aprendizaje auténomo.

CONTENIDOS

METODOLOGIA

El sistema metodolégico a desarrollar para esta asignatura es de caracter integrado y
holistico, armonizando la utilizacion de medios didacticos con el trabajo autbnomo y
colaborativo aplicado a la construcciéon de modelos didacticos innovadores.

La metodologia estara orientada a facilitar la consecucién de los resultados de aprendizaje y
las competencias fijadas para esta asignatura.

Actividades

Las actividades estaran disefiadas por el equipo docente, y constituiran el eje central de la
asignatura.

Las actividades a realizar estaran constituidas, tanto por sesiones virtuales en la plataforma
aLF, como por el trabajo autbnomo que realice para conseguir los resultados de aprendizaje
y las competencias fijadas para esta asignatura. Como parte de su proceso de ensefianza-
aprendizaje, el estudiante deber& elaborar un e-portafolio, que integre las siguientes
tareas:

1. Informe que recoja las caracteristicas mas importantes sobre el estudiante autorregulado,
asi como una primera aproximacion sobre las estrategias metodoldgicas que favorecerian
el aprendizaje autorregulado.

2. Autodiagndéstico del estilo de aprendziaje y del estilo de ensefianza; establecer una
relacién de los estilos docentes que favorecerian el desarrollo del estilo de
aprendizaje autbnomo y autorregulado.

3. Evaluacion de recursos tecnodidécticos.

4. Disefio de un recurso tecnoldgico integrado en la metodologia didactica de una unidad de
aprendizaje.

Interaccion con el equipo docente

Al encontrarnos en una universidad a distancia, la interaccion estudiantes-equipo docente se

realizard4 basicamente a través de los siguientes medios: teléfono, correo electronico y

plataforma virtual aLF.

La interaccion estudiantes-equipo docente tendra la finalidad de ayudar al estudiante,

resolver sus dudas, recoger sus sugerencias y orientar su proceso formativo. Con esa

finalidad, podran utilizarse todos los recursos que estime el equipo docente:

videoconferencias, presentaciones sencillas o multimodales, chats, foros de discusion,
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tutorias en linea, etc.

SISTEMA DE EVALUACION

BIBLIOGRAFIA BASICA

Webgrafia
Gallego, D., Cacheiro, M.L, Martin, A.M. y Angel, W.(2009). El ePortfolio como estrategia de
ensefianza y aprendizaje. EDUTEC-E. Revista Electronica de Tecnologia Educativa. N° 30.

pp. 1-12. Recuperado de:
http://edutec.rediris.es/Revelec2/revelec30/edutec30_eportfolio_estrategia_ensenanza_apre
ndizaje.html

Canto, J. E. y Burgos, R. J. (2010, septiembre). Diferencias en las perspectivas de
ensefianza en profesores universitarios. Comunicacion presentada en el Congreso

Iberoamericano de Educacién. Metas 2021, Buenos Aires. Recuperado de
http://www.adeepra.org.ar/congresos/Congreso%20IBEROAMERICANO/DOCENTES/R1883
_Canto.pdf

De Miguel, M. (Dir.) (2005). Modalidades de ensefianza centradas en el desarrollo de
competencias. Orientaciones para promover el cambio metodolégico en el marco del EEES.

Oviedo: Ediciones de la Universidad de Oviedo. Recuperado de:
http://www.ulpgc.es/hege/almacen/download/42/42376/modalidades_ensenanza_competenci
as_mario_miguel2_documento.pdf

Marqués, P. (1999): Entornos formativos multimedia: Elementos, plantillas de
evaluacién/criterios de calidad. Recuperado de: http://www.peremarques.net/calidad.htm
Martin-Cuadrado, A. M. (2011) Desarrollo de las competencias informaticas y la ciudadania
del siglo XXI, (cap. 4) en D.M.V.Barros; C. Neves; F. Barreto; J.A. Marques; S. Henriques
(Coords.)Educacao e tecnologias: reflexdo, inovacédo e praticas, Lisboa: [s.n.], 2011.

ISBN: 978-989-20-2329-8. Recuperado de:
http://livroeducacaoetecnologias.blogspot.com/

Martin-Cuadrado, A.M. (2011). Competencias del estudiante autorregulado y los estilos de

aprendizaje. Revista de Estilos de Aprendizaje, 8136-148. Recuperado de:
http://www.uned.es/revistaestilosdeaprendizaje/numero_8/sumario_completo/lsr_8 octubre
2011.pdf

Martin-Cuadrado, A. M., y Cano-Ramos, M.A. (2013). Google+: un recurso social para la
formacion practica inicial de los educadores sociales.Revista de Educacion y Humanidades,
Edicion Especial Marzo 2013, 27-43. Recuperado de:
http://educacionyhumanidades.ufro.cl/images/stories/pdfinumero%20especial.pdf
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Pratt, D. D. y Collins, J. B. (2001). Summaries of Five Teaching Perspectives. Recuperado
de: http://teachingperspectives.com/PDF/summaries.pdf

Requena, M.C. y Martin-Cuadrado, A.M. (2015). Estudio de convergencia entre perspectivas
de ensefianza y estilos de aprendizaje en la danza académica. Journal of Learning Styles, 8
(1), 222-255. Recuperado de http://learningstyles.uvu.edu/index.phpl/jls/article/view/236/190
Sanchez-Elvira, A., Martin-Cuadrado, A. M., Manzano-Soto, N., Roman Gonzalez, M.
y Gonzéalez Brignardello, M. P. (2012). Innovacion en el entrenamiento del
aprendizaje autbnomo: De los cursos en abierto a la formacién en linea para estudiantes
a distancia. VII CIDUI: La Universitat, una Institucié de la Societat / VII: La Universidad, una
institucion de la sociedad // VII: The University, an Institution of Society. ISBN: 978- 84-695-
4073-2. Libro de actas digital.

Recuperado de http://www.cidui.org/revista-ciduil2/index.php/ciduil2/search/results
Sanchez-Elvira, A., Gonzalez-Brignardello, M., Manzano-Soto, N., Roman-Gonzélez,
M., Martin-Cuadrado, A. (2012, septiembre). Comunidades virtuales de aprendizaje formal e
informal para el entrenamiento de estudiantes autorregulados en el marco del Plan
de Acogida y Orientacion de la UNED. Comunicacién presentada en las |
Jornadas Internacionales de Innovacion Docente Universitaria en entornos de aprendizaje
enriquecidos. UNED, Madrid.

R e c u p e r a d 0 d e
http://congresos.uned.es/w5400/archivos_publicos/gweb_paginas/5266/libroactasiidueaeune
d.pdf

Terezinha, S., Lupion, P y Martin-Cuadrado, A. M. (2015). A formacao de professores e
tutores para a educagéo a distancia na uned - universidade nacional de educacao adistancia
da espanha (CAP. 6). En E. Paulo (Coord.) O sucesso na ead pelo olhar de quem faz (pp 97-
117), Daringa: Linkania. Recuperado de http://issuu.com/evandrobolsoni/docs/livro_ead-
opgdgfaz_v3-mai2015_final

Sitios Web

Sitio web sobre estilos de aprendizaje, en http://www.estilosdeaprendizaje.es/

Revista virtual de Estilos de Aprendizaje, en http://learningstyles.uvu.edu/index.php/jls

Curso en abierto (OCW) sobre Competencias para el Estudio Autorregulado a Distancia, en
http://ocw.innova.uned.es/ocwuniversia/front-page/competencias-genericas-en-
informacion/entrenamiento-en-competencias-para-el-estudio-autorregulado-a-distancia

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Bibliografia
Alonso, C. M. y otros. (1994). Los estilos de aprendizaje. Procedimientos de diagnéstico y
mejora. (62 ed.). Bilbao, Espafia: Ediciones Mensajero.
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Freire, P. (1997). Pedagogia de la autonomia. Madrid: Siglo XXI.

Gallego, D, Martin Cuadrado, A. y Cacheiro, ML. (2010). Aprendiendo de forma colaborativa
através de la Web 2.0, (cap.14) en Roig Vil4, Rosabel y Fiorucci, Massimiliano (Directores,
2010) Claves para la Investigacion en Innovacion y Calidad Educativas. La Integraciéon
de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion y la Interculturalidad en las
Aulas, coeditado por la editorial Marfil i Universita degli Studi Roma Tre. ISBN: 978-84-268-
1522-4, pp 163-178

Guillermet, P. (1999). Les NTIC et la formacién adistance. Les Technologies de I'information
et de la communication et leur avenir en education, 2, XXVII.

Gomez-Palomo, R., Martin-Cuadrado, A.M., Duro, N. y Pérez-Sanchez, L. (2016). Shared
Educational Services for the development MOOCSs, a proposal for a European collaboration.
En Darco Jansen y Lizzie Konings (Edits.), MOOCs en Europa (pp. 188-210). EADTU. ISBN
978-90-79730-19-3

Manzano Soto, N; Martin-Cuadrado, A. M.; Ferrer Sama, P; y Villalba, E. (2010).
Competencies for Self-regulated Distance Learning Training. Fifth EFYE conference is
organised by Plantijn Hogeschool University College, in collaboration with the European First
Year Experience network, 26-28 de Mayo 2010, Bélgica.

Martin-Cuadrado, A.M.(2009). Redes Sociales y de Conocimiento en el Curso Institucional
Entrenamiento en Competencias para el Estudio Autorregulado a Distancia. XIV Congreso
Internacional de Tecnologias para la Informacion y el Conocimiento: Hacia la Web 3.0. 2-4
Julio 2009 UNED, Madrid. Actas en CD, ISBN: 978-84-692-3571-3

Martin-Cuadrado A. M. (2010). Ser estudiante a distancia, diferencias individuales y
aprendizaje autbnomo en Sanchez Garcia, M2 F y otras (coordinadoras, 2010) CD
multimedia de apoyo al Curso “Entrenamiento en competencias para el estudio
autorregulado” dirigido por el COIE y codirigido por el IUED dentro del Plan de Acogida de la
UNED. ISBN: 978-84-362-5469-9. Deposito Legal: M-18279-2010. Madrid. UNED
Martin-Cuadrado, A. M. y Garcia Ibafez, A. (2002). Técnicas de Estudio. Talavera de la
Reina: Centro Asociado de la UNED.

Martin, Cuadrado. A. M.; Sanchez Elvira, A,; Manzano Soto, N. y De Paz, M. (2009).
Formacion en linea para el estudio autorregulado a distancia en la UNED. X Encuentro
Internacional Virtual Educa. Argentina 2009. Buenos Aires, 9-13 noviembre 2009.
Martin-Cuadrado, A. (2015). EL desarrollo de las competencias TIC en las escuelas:
entrenamiento para la integracion social. En D.J. Gallego, M. Alvarez, Z.B. Rosaringo y K.
Cela (Coords.), TIC y Web 2.0 para la inclusion social y desarrollo sostenible (pp 319-333).
Madrid, Espafia: Dykinson

Martin-Cuadrado, A.M. (2015). Concepciones y practicas pedagdgicas en la EaD. En E.
Maria dos Santos, J, Santinello, M.A. Kniippel (Orgs.), Educacao a Distancia. Reflexoes e
desafios na sociedadde contemporanea (pp 131-156) Guarapuava, Brasil: Unicentro.
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Martin-Cuadrado, A.M. (2015). Concepciones y practicas pedagoégicas en la EaD. En E.
Maria dos Santos, J, Santinello, M.A. Kniippel (Orgs.), Educacao a Distancia. Reflexoes e
desafios na sociedadde contemporanea (pp 131-156) Guarapuava, Brasil: Unicentro.
Martin-Cuadrado, A.M., Cerrada, C., Jordano, M. y Cons, D. (2017).Developing of a
Catalogue of Digital Resources for Competence/Skills Training (chapter.3). En Janerik
Lundquist (Ed.), Good Practice Guide.The Use of Digital Resources in University
Programmes Digital Literacy as a Way to Improve Students” Employability. Case Studies
from the COLISEE Project (pp. 58-81). LiU-Tryck, Universitetet i Linkdping,Sweden. ISBN
978-91-7685-567-6

Pintrich, P.(2000) The role of goal orientation in self-regulated learning. En M. Boekaerts,
P.R. Pintrich and M. Zeidner (Eds.). Handbook of Self-Regulation (pp. 452-502). UK:
Academic Press.

Pratt, D. D. (1998). Five Perspectives on Teaching in Adult and Higher Education.
Melbourne, USA: Krieger.

Przesmycki, H. (2000). La Pedagogia de contrato: el contrato didactico en la educacion.
Barcelona: Grad (version original francesa, 1994)

Salinas, J. (2000). El aprendizaje colaborativo con los nuevos canales de comunicacién. En
J. Cabero. (ed.). Nuevas Tecnologias aplicadas a la educacion. Madrid: Sintesis.
Sanchez-Elvira, A., Fernandez, E. y Amor, P. (2006). Self-regulated learning in distance
education students: preliminary data. En A.Delle Fave (Ed.) Dimensions of well-being.
Research and Intervention. Milano: Franco Angeli (pp. 294-314)

Sanchez, M@F. (Coord.), Manzano, N., Suarez, M.; Risquez, A.,Oliveros, L., Martin, A.,
Roman, M., Vélaz, C.(2009). Manual y Cuaderno de practicas para el/la Consejero/a.
Programa de orientacion tutorial y mentoria en la UNED. Madrid: UNED. ISBN: 978-84-362-
5639-0.

Sanchez, M@F. (Coord.), Manzano, N., Suarez, M.; Risquez, A., Oliveros, L., Martin, A.,
Roman, M., Vélaz, C. (2009). Manual y Cuaderno de practicas para el/la Compafiero/a
mentor/a. Programa de orientacion tutorial y mentoria en la UNED. Madrid: UNED. ISBN:
978-84-362-5638-3.

Schunk, D.H. Y Zimmerman, B.L. (1998). Self-regulated Learning: From Teaching to Self-
Reflectve Practice. New York: Guilford Press.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Para llevar a cabo esta asignatura el alumno contara un Plan de trabajo detallado que
incorporara orientaciones para su desarrollo. En dicho Plan de trabajo se presentaran las
actividades formativas que tendra que llevar a cabo el estudiante al realizar su estudio.

Ademas del Plan de trabajo, el estudiante de esta asignatura tendra a su disposicion en la
plataforma virtual aLF diferentes herramientas y recursos, para facilitarle la comunicacion
con el equipo docente y con el tutor de su centro asociado. También podra disponer de otros
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recursos como videoconferencias, seminarios virtuales, o programas de radio.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectdan en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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