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Nombre de la asignatura
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Departamento PSICOBIOLOGIA
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Curso CUARTO CURSO
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N° ETCS 6

Horas 150.0

Periodo SEMESTRE 2

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

CODIGO 62014107

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La Neurociencia Cognitiva surgié como disciplina cientifica con entidad propia en los afios
80, impulsada por el desarrollo de las modernas técnicas de neurocimagen, que han permitido
visualizar el cerebro humano en vivo, tanto a nivel estructural como, muy especialmente, a
nivel funcional. Tal desarrollo ha posibilitado el estudio de la actividad cerebral asociada a
diferentes funciones psicolégicas complejas en sujetos humanos, hasta entonces vedada al
cientifico. Con ello se ha logrado un avance sin precedentes en nuestro conocimiento de la
organizacion funcional del cerebro humano, que ha abierto nuevas perspectivas de
investigacion, asi como importantes aplicaciones en la practica clinica.

La Neurociencia Cognitiva se centra, asi, en el estudio de los mecanismos neurales
implicados en los procesos psicolégicos que caracterizan la cognicion humana, entendida en
un sentido amplio, que abarca no solamente los procesos estrictamente cognitivos (atencion,
memoria, lenguaje, etc.), sino también los procesos emocionales, cuya importancia para la
propia cognicion solo recientemente ha comenzado a recibir el reconocimiento y atencion
que merece.

La base del conocimiento en esta materia se nutre, por un lado, del estudio de pacientes
neuroldgicos con dafio cerebral; las técnicas de neuroimagen estructural permiten identificar
la localizacion y extension de las lesiones, permitiendo establecer relaciones precisas entre
las regiones afectadas y los déficit concomitantes en las funciones psicolégicas;
complementariamente, la aplicacion de las técnicas de neuroimagen funcional a pacientes
neurolégicos permite registrar alteraciones en la actividad cerebral en la realizacion de
tareas psicolégicas concretas, comparando el patron de activacion de los pacientes en tales
tareas con el de sujetos sanos. Por otra parte, el uso de las técnicas de neuroimagen en
sujetos normales esta proporcionando un conocimiento fundamental sobre las estructuras
cerebrales implicadas en el procesamiento de aspectos concretos de las distintas funciones
psicoldgicas. Estas técnicas han puesto de manifiesto que ninguna funcion psicoldgica
depende de una region cerebral Unica, sino de un conjunto de regiones interconectadas que
conforman sistemas funcionales; cada funcién se compone de muchos procesos simples,
localizados en regiones cerebrales concretas altamente especializadas.

De este modo, la Neurociencia Cognitiva ha supuesto una confluencia real entre psicologia y
neurociencia, permitiendo contrastar desde una base neurocientifica los modelos
desarrollados por la psicologia cognitiva, y desarrollando nuevos modelos sobre la
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implementacion neural de los procesos psicoldégicos complejos caracteristicos de los
humanos.

Esta asignatura constituye una materia optativa del area de Psicobiologia, de caracter
semestral, que se estudia en cuarto curso de los estudios de Grado en Psicologia.

En afios anteriores del Grado en Psicologia, los alumnos han cursado asignaturas
obligatorias del area de Psicobiologia, como Fundamentos de Psicobiologia, Psicologia
Fisiologica, Psicofarmacologia y Neuropsicologia del Desarrollo, lo que garantiza que han
obtenido un conocimiento fundamental en amplios campos de la Psicobiologia. Por ello, los
alumnos interesados en la neurociencia que deseen continuar con su formacién,
profundizando en el estudio de las bases neuroldgicas de procesos psicolégicos complejos
centrados en sujetos humanos, estardn en condiciones Optimas para completar su formacion
en Psicobiologia cursando esta asignatura.

Por otra parte, el estudio de esta materia les ofrece una confluencia entre los conocimientos
gue han adquirido en asignaturas de otras areas de la Psicologia -como las de Emocion,
Atencion, Memoria, Lenguaje, etc.- con el conocimiento procedente de la neurociencia,
ayudandoles con ello a conseguir una vision mas integrada de lo aprendido en campos
diversos de la Psicologia actual.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

No existen requisitos previos para matricularse en esta asignatura. No obstante, se
recomienda haber cursado previamente las asignaturas de Fundamentos de Psicobiologia,
Psicologia Fisiolégica, ambas del Grado de Psicologia, o tener conocimientos previos de
Neurobiologia.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos PALOMA ENRIQUEZ DE VALENZUELA
Correo Electrénico penriquez@psi.uned.es

Teléfono 91398-6228

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOBIOLOGIA

TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

Los alumnos que lo deseen podran ponerse en contacto con los profesores de la asignatura
a través del correo electrénico y teléfono siguientes:

Dra. D2 Paloma Enriguez de Valenzuela
Horario de atencion:
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Lunes y Miércoles, de 10:00 a 14:00 h.
Jueves, de 16:00 a 20:00 h.

Contacto:

Tel.: 91 398 6228

Correo electronico: penriqguez@psi.uned.es

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

Competencias Generales:

eComunicacién y expresion escrita

«Comunicacién y expresién matematica, cientifica y tecnologica

«Competencia en el uso de las TIC

*Planificacion y organizacion

*Manejo adecuado del tiempo

eIniciativa y motivacion

Competencias Especificas:

*Saber razonar cientificamente y poder poner en relacién la teoria con la evidencia

*Ser capaz de reconocer e interpretar adecuadamente las leyes basicas de los distintos
procesos psicoldgicos

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1.- Conocer los métodos y estrategias de investigacion de la disciplina, especialmente los
basados en el estudio de pacientes con dafio cerebral y en el uso de las técnicas de
neuroimagen estructural y funcional.

2.- Conocer los modelos actuales sobre la implementacién neural de funciones psicolégicas
complejas en humanos.

3.- Poder discriminar entre los patrones de actividad neural de distintas funciones
psicolégicas humanas en sujetos normales y los que se observan en pacientes con lesiones
cerebrales que afectan, diferencialmente, a las distintas funciones.

4.- Poder identificar déficit psicologicos o alteraciones conductuales especificos en sujetos
humanos que pueden ser debidos a lesiones estructurales o anomalias en el funcionamiento
cerebral.

5.- Haber adquirido las competencias necesarias para utilizar los conocimientos adquiridos
en la asignatura a la préactica profesional, optimizando los resultados de su intervencion.
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CONTENIDOS

TEMA 4: METODOS DE INVESTIGACION EN NEUROCIENCIA COGNITIVA

TEMA 6: FUNCIONES PERCEPTIVAS SUPERIORES

TEMA 7: PLANIFICACION Y CONTROL DE LA ACCION

TEMA 8: EMOCION

TEMA 9: ATENCION

TEMA 10: MEMORIA

TEMA 11: LENGUAJE

TEMA 12: LATERALIZACION HEMISFERICA

TEMA 13: FUNCIONES EJECUTIVAS

TEMA 14: TRASTORNOS MENTALES

TEMA 15: CONSCIENCIA

METODOLOGIA

El estudio de la asignatura se realizara a partir del libro de texto que aparece en el apartado
de “Bibliografia basica” de esta guia. Este texto incluye los temas que los alumnos deberan
aprender durante el curso, que estan reflejados en el apartado de “Contenidos”, donde se
incluyen también las lecturas propuestas para la evaluacion continua.

Se proponen actividades complementarias, que no forman parte de la materia de examen y
tienen caracter voluntario, siendo parte de la evaluacién continua de la asignatura. Estas
consistiran en la lectura y realizacion de actividades sobre alguno/s de los siguientes temas:
Aproximacion histérica a la neurociencia cognitiva; Bases neuroanatdémicas de la cognicion;
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Evolucion de la cognicién; Desarrollo y envejecimiento, que son temas incluidos en el texto
de la asignatura; ademés de articulos ofrecidos por el equipo docente y colgados en la
plataforma virtual de la asignatura.
La asignatura utiliza la metodologia de ensefianza a distancia propia de la UNED y su
seguimiento se realizara mediante un Aula o Curso Virtual a través de la plataforma
educativa aLF, donde estaran disponibles recursos didacticos y herramientas que permitirdn
la comunicacién entre los alumnos y el Equipo Docente (consultar apartado de “Recursos de
apoyo”), dado que al ser una asignatura optativa no contara en principio con el apoyo de
Profesores-Tutores en los Centros Asociados.
Las actividades de aprendizaje incluiran:
1. Estudio y asimilacion de los contenidos de la asignatura (74% de la actividad total:
111 horas) :
e Lectura y estudio de los Temas (ver apartado “Contenidos”).
* Las orientaciones en linea para el estudio de los temas del programa que estaran
disponibles en la Guia Did4ctica de la asignatura y en el Aula Virtual.
 Los materiales complementarios de apoyo, disponibles en el Aula Virtual.
2. Realizacién de Actividades Complementarias no obligatorias: Prueba de Evaluacion
Continua (PEC) (15% de la actividad total: 22,5 horas):
Lectura de dos articulos cientificos propuestos por el Equipo Docente (ED) y elaboracién de
preguntas planteadas sobre los mismos.
3. Participacion en los Foros (10% de la actividad total: 15 horas)
» Planteamiento de dudas en los foros tematicos de la asignatura
4. Evaluacion Presencial (1% de la actividad total: 90 min.)

» Un Unico examen presencial ordinario en la convocatoria de mayo-junio

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen de desarrollo
Preguntas desarrollo 5
Duracién del examen 90 (minutos)

Material permitido en el examen

El examen consistira en cinco preguntas de desarrollo breve con espacio restringido,
incluidas en las dos caras de una pagina.
Criterios de evaluacion

Cada pregunta tiene una puntuacién maxima de dos puntos. En la evaluacion de las
respuestas se tendran en cuenta tanto la precision como la correcta redaccion y
elaboracion.

% del examen sobre la nota final 90

Nota del examen para aprobar sin PEC 0

Nota maxima que aporta el examenala O
calificacion final sin PEC
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Nota minima en el examen para sumar la 0
PEC

Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)

¢Hay PEC?

Descripcién
Lectura de algun articulo cientifico y elaboracion de respuestas tedricas y/o
metodoldgicas sobre el mismo.

Criterios de evaluacion

Precision en la descripcion de los aspectos tedricos y/o metodoldgicos planteados en
el/los articulo/s propuesto/s en la PEC.

Ponderacion de la PEC en la nota final 10

Fecha aproximada de entrega PEC/10/05/2018

Comentarios y observaciones

El espacio para responder a las preguntas de la PEC estara restringido al espacio
marcado en el propio documento.

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s?
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final 0

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La Prueba o examen Presencial contribuye en un 90% a la calificacion final de la
asignatura, mientras que la Prueba de Evaluacion Continua (PEC) contribuye en un
10%.

La fomula para obtener la Calificacion Final de la asignatura es la siguiente:
(nota Evaluacion Presencial x 0,9) + (nota PEC x 0,1)

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788415550457
Titulo:NEUROCIENCIA COGNITIVA (Primera)
Autor/es:Enriquez, P. (Coord.) ;

Editorial:Sanz y Torres / Uned

ENRIQUEZ, P. (Coord.) (2014).: Neurociencia Cognitiva. Madrid: Editorial Sanz y Torres.
El texto de Neurociencia Cognitiva ofrece una vision actual de las principales aportaciones
de la disciplina al estudio de los procesos psicologicos en sujetos humanos.
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Los primeros capitulos del libro (1 y 2) son introductorios. En el primero se abordan los
origenes histdricos de la disciplina, analizando los avances cientificos que impulsaron su
creacion como campo de estudio netamente interdisciplinar, en el que la confluencia entre
psicologia y neurociencia constituyen los principales pilares en los que se sustenta. En el
segundo se resumen las bases neuroanatémicas de la cognicion, recopilando e integrando
contenidos que se han tratado en cursos anteriores. El capitulo 3 trata de la evolucion
filogenética de los procesos cognitivos y de los mecanismos neurales que los posibilitan. El
capitulo 4 es de caracter metodoldgico, en €l se tratan los métodos y estrategias de
investigacion en Neurociencia Cognitiva, analizando las caracteristicas del método lesional
(el estudio de pacientes con dafio cerebral), asi como las distintas técnicas de neuroimagen
estructural y funcional, que sirven de fundamento en el avance del conocimiento en la
disciplina. El capitulo 5 trata sobre los procesos que caracterizan tanto el desarrollo como el
envejecimiento de las funciones neurocognitivas. Los capitulos del 6 al 13 forman el cuerpo
fundamental de la disciplina en distintos campos. El capitulo 6 se dedica al estudio de las
funciones perceptivas superiores, recogiendo la complejidad de los mecanismos neurales
implicados en el reconocimiento de objetos y la percepcion integrada. El capitulo 7 trata
sobre la planificacién y control de la accion, en él se repasaran los principales componentes
del sistema motor, para pasar a tratar en detalle los mecanismos cerebrales implicados en la
planificacion de la accién y en la representacion de los planes motores, asi como los
trastornos superiores del movimiento y el control de la accion. En el capitulo 8 se trata la
emocion, analizando los diversos componentes de los procesos emocionales y las
aproximaciones a su estudio neurocientifico en sujetos humanos, enfatizando la importancia
de la integracion entre emocion y cognicién en el comportamiento de nuestra especie. El
capitulo 9 se refiere a la atencion, se analizan los principales componentes y modelos
tedricos de orientacion neurobioldgica de los procesos atencionales y las estructuras
implicadas. En el capitulo 10 se estudia la memoria, analizando los distintos tipos o sistemas
de memoria en humanos y su implementacion neural, asi como los modelos sobre la
organizacion cerebral de la memoria en humanos; y recogiendo las principales formas de
amnesia asociadas a lesiones especificas en diversas estructuras cerebrales. El capitulo 11
trata del lenguaje, se revisaran los modelos cognitivos del procesamiento linglistico, los
sistemas neurales implicados y los distintos tipos de alteraciones del lenguaje asociadas a
lesiones o disfunciones cerebrales. El capitulo 12 se refiere a la lateralizacion hemiférica 'y su
relevancia para comprender la organizacion funcional del cerebro humano. El capitulo 13
trata de las funciones ejecutivas, en él se revisan distintos modelos teoricos del
funcionamiento ejecutivo, asi como sus bases neurofuncionales (centradas en la importancia
de la corteza prefrontal y sus subdivisiones anatémicas) y los distintos tipos de alteraciones
asociadas a lesiones en regiones especificas. En el capitulo 14 se estudian los procesos de
consciencia, se delimita el campo de estudio, se describen distintas alteraciones

UNED 9 CURSO 2017/18



NEUROCIENCIA COGNITIVA CODIGO 62014107

neuroldgicas que afectan a los fendmenos de consciencia y se revisan modelos
neurocientificos actuales que tratan de dar cuenta de los mecanismos que pueden estar
implicados en su implementacion neural. Por ultimo, en el capitulo 15 se aborda el estudio,
basado principalmente en técnicas de neuroimagen, de los trastornos mentales, asi como las
disfunciones neurol6gicas concomitantes en distintos cuadros clinicos. En el apartado de
Contenidos se relacionan los capitulos del texto que forman parte de la materia de estudio y
examen de la asignatura. El resto son de lectura aconsejable para completar la formacién del
estudiante.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9780123736772

Titulo:COGNITION, BRAIN, AND CONSCIOUSNESS. (2007)
Autor/es:Baars, B.J. Y Gage, N.M. ;

Editorial:ELSEVIER

ISBN(13):9780393913484

Titulo:COGNITIVE NEUROSCIENCE: THE BIOLOGY OF THE MIND (Cuarta)
Autor/es:Gazzaniga, M.S., Ivry, R.B., Mangun, G.R. ;

Editorial:W. W. NORTON & COMPANY

ISBN(13):9788445817766

Titulo:NEUROIMAGEN: TECNICAS Y PROCESOS COGNITIVOS

Autor/es:Maestl Unturbe, Fernando ; Rios Lago, Marcos ; Cabestrero Alonso, Raul ;
Editorial:Elsevier.

ISBN(13):9788483223963

Titulo:PROCESOS COGNITIVOS. MODELOS Y BASES NEURALES (2008)
Autor/es:Kosslyn, S.M. ; Smith, E.E. ;

Editorial:PEARSON

ISBN(13): 9780123736772; Titulo: COGNITION, BRAIN, AND CONSCIOUSNESS (2007);
Autor/es: Baars, B.J. Y Gage, N.M.; Editorial: ELSEVIER

Manual en el que se describen distintas estrategias experimentales y modelos de procesos
psicolégicos desde la perspectiva de la neurociencia cognitiva.

ISBN(13): 9780393913484; Titulo: COGNITIVE NEUROSCIENCE. THE BIOLOGY OF THE
MIND (2013); Autor/es: Gazzaniga, M.S., Ivry, R.B., Mangun, G.R. ; Editorial: : W. W.
NORTON &COMPANY

Texto fundacional del campo de la neurociencia cognitiva, que constituye un complemento
fundamental de consulta de la materia.
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ISBN(13): 9788445817766; Titulo: NEUROIMAGEN: TECNICAS Y PROCESOS
COGNITIVOS (2008); Autor/es: Maestu Unturbe, Fernando ; Rios Lago, Marcos;
Cabestrero Alonso, Rau.l ; Editorial: Elsevier.

Manual en el que se describen de forma exhaustiva las distintas técnicas de neuroimagen, y
se complementa con su aportacion al estudio de los mecanismos neurales implicados en los
procesos psicolégicos.

ISBN(13): 9788483223963; Titulo: PROCESOS COGNITIVOS. MODELOS Y BASES
NEURALES (2008); Autor/es: Smith, E.E. ; Kosslyn, S.M. ; Editorial: PEARSON

Texto realizado desde la perspectiva de la psicologia cognitiva, pero incorporando el analisis
de los mecanismos neurales que subyacen en distintas funciones.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Los alumnos dispondran de un Aula o Curso Virtual alojado en la plataforma aLF, a la que se
accede a través del portal de la UNED (Campus UNED), mediante el identificador y
contrasefa del alumno.

En el Aula Virtual los alumnos contaran con recursos didacticos complementarios, tales
como:

Tablon de anuncios, en el que se puede encontrar informacion general y noticias sobre la
asignatura.

Orientaciones para el estudio de los temas.

Foros tematicos, atendidos por el Equipo Docente, en los que plantear consultas sobre el
contenido de los distintos temas del programa de la asignatura.

Material complementario, en donde se ofreceran articulos sobre la materia, enlaces de
interés, etc.

Herramientas de evaluacion, como la Prueba de evaluacion continua (PEC)

Calendario, en el que se propone la programacion para el estudio de la asignatura.

Foros de tutorias, atendidos por los Profesores-tutores de la asignatura.

Foro de alumnos, en el que los alumnos podran comunicarse entre ellos, compartir
informacion sobre la asignatura, comentarios, etc.
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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