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Nombre de la asignatura PRACTICAS EXTERNAS (PSICOLOGIA)

Cddigo 62014047

Curso académico 2017/2018

Departamento PSICOLOGIA BASICA |, METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL

COMPORTAMIENTO, PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD,
EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICOS, PSICOLOGIA
SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONES, PSICOLOGIA BASICA I,
PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION, PSICOBIOLOGIA

Titulos en que se imparte GRADO EN PSICOLOGIA
Curso CUARTO CURSO

Tipo PRACTICAS

N° ETCS 12

Horas 300.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

IMPORTANTE: Es imprescindible leerse TODOS los apartados de esta guia. De forma
especial se debe leer con mucha atencién los apartados de metodologia y requisitos
previos, donde se incluyen los procedimientos a seguir en cada una de las
modalidades. No se debe utilizar guias de cursos anteriores, ya que la infomacion
puede cambiar.

La asignatura de practicas externas (a partir de ahora practicum) es una de las materias
obligatorias del Grado de Psicologia (BOE 27-07-2010) situada en el Ultimo curso, y con una
carga de 12 ECTS.

Los estudiantes para matricularse en esta materia deben tener superados al menos 180
ECTS que aseguran un nivel de formacién suficiente.

El propdsito general de esta materia es que el estudiante practique en situaciones propias
del &mbito aplicado los conocimientos adquiridos durante sus estudios, sea capaz de
descubrir y resolver problemas vinculados a la aplicacion de la psicologia, y desarrolle
competencias relacionadas con la cultura y el rol profesional. Las practicas, asi concebidas,
tienen que ver con la toma de conciencia de las propias competencias -las que se poseeny
las que deberan desarrollarse-, el ajuste de las expectativas de partida y la trasformacién de
las concepciones erréneas o incompletas sobre el ejercicio de la psicologia, entre otras.

La oferta de nuestra Facultad para esta asignatura tiene tres modalidades: el practicum
profesional presencial, el practicum profesional virtual y el practicum de investigacion. Se
pueden cursar en centros colaboradores externos o en la facultad con propuestas adaptadas
a la ensefianza no presencial a través de las herramientas y los recursos educativos que nos
ofrecen las nuevas tecnologias.

- Préacticum Profesional presencial. en esta modalidad, En esta modalidad, el estudiante
dedicard su tiempo a seguir un plan de practicas relacionado con la actividad profesional.
Este tiempo se distribuird entre la participacion supervisada en actividades relacionadas con
la atencion a los usuarios (minimo 180 horas-max 225) y en actividades necesarias para la
planificacion, el aprovechamiento y la evaluacion de la préactica: busqueda de recursos,
realizacion de formacion (seminarios con metodologia adaptada a la ensefianza a distancia)
y elaboracion de la memoria final. El resto del tiempo estara dedicado al trabajo autbnomo
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del estudiante y a las tutorias realizadas por el Profesor Tutor de Centro Asociado y el
Equipo Docente.

La estancia practica se desarrolla entre los meses de octubre-mayo (de forma
excepcional, si asi lo requiere la entidad colaboradora, podra extenderse hasta el 15
de julio fecha en la que termina el periodo lectivo). En ningln caso, la estancia podra
realizarse durante el mes de agosto [1]). Ademas, durante el curso académico, los
estudiantes tendran que realizar una serie de seminarios disefiados por el ED con
metodologia y material adaptados a la educacion a distancia. Estos seminarios se
encuentran en el curso virtual dentro del subgrupo profesional presencial.

- Préacticum Profesional virtual. Esta modalidad ofrece a los estudiantes un proyecto
formativo disefiado y supervisado por profesores con experiencia profesional en el ambito de
la salud y el bienestar social y por profesionales que ejercen su trabajo en dichos ambitos. El
estudiante llevara a cabo un plan de practicas supervisado en la Facultad con una
metodologia adaptada a la ensefianza a distancia, haciendo uso y apoyandose en
herramientas virtuales y recursos multimedia. El curso virtual se caracteriza por el
aprendizaje activo y un entorno profesional simulado en el que se desarrollan actividades
habituales y prototipicas de la psicologia aplicada en diferentes ambitos profesionales
relacionados con la salud y el bienestar. La supervision del aprendizaje del estudiante y el
seguimiento de estas actividades es responsabilidad del Equipo Docente de la Facultad.
Esta modalidad ofrece tres propuestas para cursarla: intervencion psicoeducativa en el
ambito escolar, Psicologia de la salud en un entorno terapéutico, e Intervencion psicosocial
en RRHH e investigacion de mercados.

Cada una de las propuestas virtuales tiene una estructura modular que responde a
una planificacion concreta, comprendida entre los meses de octubre a junio. En
ningun caso podran hacerse las actividades préacticas durante los meses de julio,
agosto y septiembre.

- El practicum de investigacion. En esta modalidad el proyecto formativo esté disefiado y
supervisado por investigadores en el ambito de la psicologia de la salud y del bienestar
social. Los estudiantes realizan un plan de practicas en la Facultad, con metodologia
adaptada a la ensefianza a distancia y supervisado por profesores que ofertan plazas
relacionadas con sus lineas de investigacion. También podra realizarse el plan de practicas
en centros de investigacion externos, con la supervision de un investigador en psicologia y la
tutorizacion de un profesor de la Facultad. El plan de préacticas en esta modalidad se
estructura en dos partes: una serie de actividades comunes, relacionadas con los aspectos
basicos de la investigacion, y otras propias de las caracteristicas especificas de cada
tematica y plaza disefiadas por el docente o docentes tutores. La planificacion de esta
modalidad viene marcada por el calendario académico y por el plan de trabajo
determinado por el equipo docente de cada una de las propuestas.

La oferta de plazas de investigacion para este curso académico puede verse en el siguiente
enlace:

http://www.uned.es/practicum_psicologia/plazasgrado.pdf

UNED 4 CURSO 2017/18


http://www.uned.es/practicum_psicologia/plazasgrado.pdf

PRACTICAS EXTERNAS (PSICOLOGIA) CODIGO 62014047

[1] Los estudiantes que realicen, excepcionalmente, su estancia durante el perido lectivo del
mes de julio no contaran con el apoyo y seguimiento del Profesor Tutor del centro asociado.
Sera requisito imprescindible, independientemente de las fechas de estancia en la
entidad, haber cumplido todos los procedimientos y actividades establecidos en la
asignatura dentro del periodo lectivo oficial.

Contribucion al plan de estudios

En las practicas profesionales los estudiantes ejercitan en un entorno profesional real o
simulado las competencias que han ido desarrollando durante la titulacion y otras que son
propias de esta materia. En cuanto a las primeras, a través de la observacion, el andlisis, o
la ejecucidn y resolucién de tareas prototipicas del campo aplicado, los estudiantes
desarrollan e integran conocimientos, actitudes y aptitudes relacionados con la practica de la
psicologia, entendida como un servicio que favorece la salud en diferentes contextos y con
diferentes poblaciones. Asimismo, desarrollan competencias de caracter general, propias de
una ensefianza no presencial, algunas de las cuales se han ido adquiriendo a lo largo de los
estudios en la UNED.

Papel de las practicas y desarrollo de competencias

Durante las practicas los estudiantes analizan y solucionan problemas en un contexto
concreto actualizando todos los recursos propios de la competencia profesional: saber, saber
hacer, saber estar y saber ser. A la vez adquieren conocimientos de la estructura y
procedimientos organizativos, asi como de la cultura profesional y de las relaciones
multidisciplinares.

A continuacion se sefialan las principales competencias y su relacion con las habilidades
necesarias para el desarrollo profesional:

Habilidades interpersonales. Permiten mantener relaciones satisfactorias con otros. Para
gue estas relaciones sean efectivas deben ser respetuosas, potenciadoras del soporte
mutuo, profesionales y éticas.

Habilidades de asesoramiento y colaboracion interprofesional. Una de las competencias mas
importantes es la capacidad para trabajar de forma colaborativa con otros profesionales.
Esta colaboracion sirve para hacer visible el trabajo del psicélogo y los beneficios que puede
tener la aplicacion del conocimiento psicoldgico y, por otra parte, favorece, en los psicologos,
una visiébn mas holistica e integrada de los usuarios.

Habilidades de investigaciéon. Se trata de que los estudiantes adquieran destrezas para
aplicar el conocimiento tedrico y desarrollar competencias de investigacion relevantes para el
ambito donde realizan sus practicas.

Habilidad para el comportamiento y el desempefio profesional. El Practicum es la llave para
el inicio del desarrollo profesional de los futuros psicélogos y sirve para tomar conciencia de
gue la formacion continuara a lo largo de toda su carrera profesional. Este bloque tiene que
ver con dos tipos de habilidades. El primer tipo se refiere a las necesarias para el
mantenimiento de una practica de calidad. El segundo con el desarrollo profesional en si
mismo; se relaciona con la identidad profesional, con el auto-cuidado, con la responsabilidad
para mantenerse actualizado, con la correccidén de errores o carencias, etc.

Habilidades para trabajar segun los criterios éticos. Durante el Practicum, los estudiantes
tienen contacto con los elementos éticos de la profesion aplicados a los diferentes
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escenarios en los que participan. En esta linea, también mostraran capacidad para conocer y
aplicar las reglas y normas éticas de una forma critica y reflexiva.

Habilidades de evaluacién e intervencion. Se incluye, entre las primeras, el saber llevar a
cabo un proceso de evaluacién comprensivo e integrador utilizando diferentes recursos,
como son las entrevistas, test, evaluacién de programas, etc. Entre las segundas, se
incluyen todas las relacionadas con los diferentes niveles de prevencién, promocion,
rehabilitacion, asesoria, etc.

Habilidades de meta-cognicién. Se refieren a la capacidad para reflexionar sobre sus propias
competencias (meta-competencias).

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

Créditos superados

Los estudiantes tienen que tener superados al menos 180 ECTS para poder matricularse
en esta asignatura, es decir, deben estar aprobados la totalidad de los 180 ECTS antes de
matricularse. Para un mejor aprovechamiento, se recomienda que hayan superado las
siguientes asignaturas:

*Psicologi-a Social, Psicologi-a del Desarrollo | y Il, Psicopatologi-a; Psicologi-a de las
Diferencias Individuales, Psicologi-a de las Organizaciones, Psicologi-a de los Grupos,
Psicologi-a de la Personalidad, Evaluacion Psicoldgica, Técnicas de Intervencion Cognitivo-
Conductuales, Psicologi-a Social Aplicada, Alteraciones del Desarrollo, Terapia Cognitivo
Conductual.

*Para los estudiantes que elijan el Practicum de investigacion, se recomienda que hayan
superado las siguientes asignaturas: Introduccion al Analisis de Datos y Fundamentos de
Investigacion.

Certificado de delitos sexuales
La Ley que regula la proteccion Judicial del Menor (Ley Orgéanica 1/1996, modificada por la
Ley 26/2015 de 28 de julio) dispone que sera requisito para el ejercicio de actividades que
impliquen contacto habitual con menores, el no haber sido condenado por sentencia firme

por algun delito contra la libertad e indemnidad sexual. Con el fin de dar cumplimiento a esta

normativa, y para demostrar la ausencia de antecedentes, es necesario disponer de una

certificacion negativa del Registro Central de Delincuentes Sexuales (RD 1110/ 2015

del 11 de diciembre).

Para cumplir con la normativa, la UNED en el marco de la Administraciéon electrénica,

consultara dicha informacion en las bases de datos del Ministerio. Si el estudiante en la

matricula no autoriza a la UNED a realizar dicho tramite o, una vez hecha la consulta,
no cumple con los requisitos normativos, no podra realizar practicas en un centro
donde tenga contacto habitual con menores.

En el caso de que cumpla los requisitos y se le asigne un centro de practicas que atienda

habitualmente a menores, el estudiante deberé obtener dicha certificacion directamente de
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I a Administracion d e Justicia (
http://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ciudadanos/tramites-gestiones-
personales/certificado-delitos) y entregarla en la entidad de practicas.
Asimismo, los estudiantes de origen extranjero o que tuvieran otra nacionalidad, deberan
aportar, ademas, certificacion negativa de condenas penales expedida por las autoridades
de su pais de origen o de donde sean nacionales (art. 9.3 del Real Decreto 1110/2015, de 11
de diciembre, por el que se regula el Registro Central de Delincuentes Sexuales).
Comportamiento en el centro de précticas.
La estancia practica en un centro colaborador, asi como en los entornos virtuales, exige del
estudiante un comportamiento ético, académico y social adecuado. Las quejas que del
centro colaborador se reciban seran motivo de andlisis riguroso por parte del equipo docente
y tutorial que podra afectar, desde la calificacion de la asignatura hasta la continuidad del
proceso de practicas, pudiendo suspenderse la asignatura por este motivo. Ademas, como
en cualquier otra asignatura, el ED puede acudir al servicio de inspeccion de la universidad,
cuando el comportamiento del estudiante no se ajuste a los estandares éticos, conductuales,
actitudinales y sociales adecuados.
En los casos en los cuales el comportamiento sea motivo de suspension o interrupcion de la
asistencia al centro, por los motivos aqui expuestos, la asignatura se dara por suspensa,
como se explica en el apartado de evaluacion de esta guia; esto significa que la UNED no
ofertara un nuevo lugar de practicas en ese curso académico.
Centros de practicas excluidos.
El estudiante no podré postular ni cursar las practicas profesionales presenciales en un
centro:
«al cual ha asistido (él/ella o alguno de sus familiares/persona cercana) como paciente,
aunque dicha relacion ya haya concluido
«en el cual tiene relacién familiar con un profesional o personal del mismo.
Si, a lo largo de las practicas, el estudiante descubre que conoce a alguien que ha sido o
esta siendo usuario del centro deberda comunicarlo de inmediato a su tutor de entidad y a su
tutor de centro asociado.

Seguimiento de la secuencia temporal y calendario de la asignatura

La asignatura de Practicas Externas se desarrolla a través de una serie de eventos y
momentos con temporalidad definida, que por el caracter anual de la misma, comienzan en
octubre y finalizan en mayo. Es requisito imprescindible el respeto a dicha secuencia
temporal y al calendario de la misma. Esto requiere que el estudiante esté activo en la
misma desde el mes de octubre (o0 desde la finalizacion del periodo de matricula). Si
esto no se cumple, podria no poder cursar la asignatura en ninguna de sus modalidades.
La estancia practica en la entidad externa se desarrolla entre los meses de octubre-mayo (de
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forma excepcional, si asi lo requiere la entidad colaboradora, podra extenderse y finalizarse

antes del 15 de julio, fecha en la que termina el periodo lectivo). En ningan caso, la estancia

podra realizarse durante el mes de agosto

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED

M. NURIA CARRIEDO LOPEZ
ncarriedo@psi.uned.es

91398-6244

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

BEATRIZ CARRILLO URBANO
bcarrillo@psi.uned.es
91398-6290

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOBIOLOGIA

PALOMA COLLADO GUIRAO
pcollado@psi.uned.es
7672/6243

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOBIOLOGIA

MARIA JOSE CONTRERAS ALCALDE
mjcontreras@psi.uned.es

91398-8655

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

SAULO FERNANDEZ ARREGUI

saulo@psi.uned.es

91398-6285

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

ELENA GAVIRIA STEWART

egaviria@psi.uned.es

91398-6296

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

MARCELA PAZ GONZALEZ BRIGNARDELLO
mpgonzalez@psi.uned.es

89 07

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.
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Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED

CODIGO 62014047

PILAR HERRANZ YBARRA
mybarra@psi.uned.es

91398-6229

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

AMAIA LASA ARISTU

alasa@psi.uned.es

91398-6246

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

ANA MARIA LISBONA BANUELOS
amlisbona@psi.uned.es

91398-7956

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

DAVID LOIS GARCIA

davidlois@psi.uned.es

91398-9698

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

BLANCA LOPEZ ARAUJO

blaraujo@psi.uned.es

91398-9699

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

MARIA DOLORES LUNA BLANCO
mluna@psi.uned.es

91398-7967

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

JULIA MAYAS ARELLANO
jmayas@psi.uned.es
91398-9685

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA II

LAURA MENDEZ ZABALLOS
Imendez@psi.uned.es

91398-6594

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

PEDRO RAUL MONTORO MARTINEZ
prmontoro@psi.uned.es

91398-9477

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |
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Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED
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FRANCISCO JAVIER MORENO MARTINEZ
fimoreno@psi.uned.es

91398-8853

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

JUAN ANTONIO MORIANO LEON
jamoriano@psi.uned.es

91398-8251

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

AMPARO OSCA SEGOVIA

aosca@psi.uned.es

91398-6299

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

RICARDO PELLON SUAREZ DE PUGA
rpellon@psi.uned.es

91398-6223

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

MARIA ELENA PINOS SANCHEZ
hpinos@psi.uned.es

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOBIOLOGIA

ROSA PULIDO VALERO

rpulido@psi.uned.es

91398-8697

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

M. LAURA QUINTANILLA COBIAN
Iquintanilla@psi.uned.es

91398-7929

FACULTAD DE PSICOLOGIA

METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORT.

JOSE MANUEL REALES AVILES
jmreales@psi.uned.es

91398-7933

FACULTAD DE PSICOLOGIA

METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORT.

MANUEL RODRIGUEZ GONZALEZ
manuel.rodriguez@psi.uned.es

91398-8100

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION
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Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

PRACTICAS EXTERNAS (PSICOLOGIA)

MARIA DE LA FE RODRIGUEZ MUNOZ
mfrodriguez@psi.uned.es

91398-9466

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

RAFAEL MARCOS RUIZ RODRIGUEZ
marcos@psi.uned.es

91398-7969

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

PILAR SANCHEZ BALMASEDA
psanchez@psi.uned.es
91398-7965

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

LUIS ANGEL SAUL GUTIERREZ
lasaul@psi.uned.es

91398-6275

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

PURIFICACION SIERRA GARCIA
psierra@psi.uned.es

91398-7949

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

GABRIELA ELBA TOPA CANTISANO
gtopa@psi.uned.es

91398-8911

FACULTAD DE PSICOLOGIA

CODIGO 62014047

PSICOLOGIA SOCIAL Y DE LAS ORGANIZACIONE

MARIA DEL CARMEN DIAZ MARDOMINGO
mcdiaz@psi.uned.es

91398-8201

FACULTAD DE PSICOLOGIA
PSICOLOGIA BASICA |

TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

Practicum Profesional Presencial: El estudiante dispondra de un/una Profesor/a tutor/a de
practicas externas en su centro asociado. Los datos de contacto los encontrara en la pagina
web de su centro asociado. Ademas, contard con un Tutor de Précticas en la entidad.

Practicum Profesional Virtual: Esta modalidad ofrece una tutoria llevada a cabo por
profesores con experiencia profesional en el ambito de la salud y el bienestar social y por
profesionales que ejercen su trabajo en dichos dmbitos. Los datos de contacto los
encontrara en el apartado Datos de contacto del equipo docente (menu lateral izquierdo).
Practicum de Investigacion: Esta modalidad esta tutorizada por investigadores en el ambito
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de la salud y el bienestar social. Los datos de contacto los encontrara en el documento de
listados de plazas de investigacion (Presentacién de asignatura - menu lateral izquierdo)

TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

A continuacion se sefialan las competencias (generales y especificas) recogidas en el
grado, que junto con el resto de asignaturas, las practicas contribuyen a desarrollar.
Competencias generales:

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
gue implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion
y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Iniciativa y motivacion.

- Planificacion y organizacion.

- Manejo adecuado del tiempo.

- Andlisis y sintesis.

- Aplicacion de los conocimientos a la practica.

- Resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos.

- Pensamiento creativo.

- Razonamiento critico.

- Toma de decisiones.

- Aplicacion de medidas de mejora.

- Innovacion.

- Comunicacion y expresion escrita.

- Comunicacion y expresion oral.

- Comunicacion y expresion matematica, cientifica y tecnolégica.

- Competencia en la busqueda de la informacion relevante.

- Competencia en la gestion y organizacion de la informacion.

- Competencia en la recoleccion de datos, el manejo de bases de datos y su presentacion.
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- Compromiso ético y ética profesional.
- Conocimiento, respeto y fomento de los valores fundamentales de las sociedades
democraticas.

Competencias especificas:

- Desarrollo de productos y servicios a partir de la teoria y los métodos psicologicos.

- Intervencién psicoldgica: prevencién, tratamiento y rehabilitacion.

- Evaluacion de programas e intervenciones, productos y servicios.

- Definicion de las metas de la funcion a realizar.

- Evaluacion psicolégica, psicodiagnéstico y peritaje: Identificar las caracteristicas relevantes
de los individuos, grupos, organizaciones y los contextos en que se encuentran a través de
los métodos propios de la profesion.

- Identificacion de los conceptos y marcos histdricos fundamentales para la formacion en
Psicologia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

En esta asignatura el estudiante:

eToma contacto con la realidad profesional del psicélogo y su campo aplicado.

eDescubre y analiza programas, actividades y servicios propios del ejercicio profesional del
psicologo.

eAdquiere competencias profesionales y actitudes personales necesarias para su puesta en
practica.

eAnaliza, a través de su experiencia practica, su formacion teérica, enlazando los contenidos
académicos y el aprendizaje derivado de su experiencia con la practica profesional.

*Se hace responsable de su formacién profesional continua y del autoaprendizaje.

eAplica su capacidad para resolver conflictos y problemas.

Demuestra habilidades de cooperacién con otros profesionales.

eldentifica y aplica los principios deontolégicos y toma conciencia acerca del componente
ético de la préctica profesional.

«Utiliza diferentes lineas y contextos de investigacion en el ambito de la psicologia.

e|ldentifica diferentes métodos, procedimientos y técnicas de la investigacion en psicologia.

CONTENIDOS

La consolidacion e integracion a través de la experiencia practica de los
conocimientos, habilidades y competencias adquiridos a través de las materias de
grado.
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El rol y la identidad profesional

Caodigo deontoldgico

METODOLOGIA

La asignatura de préacticas, como ya hemos informado, oferta diferentes modalidades e
itinerarios de manera que todos los estudiantes la cursen segun el proyecto docente de la
misma. A la hora de la adjudicacion de los estudiantes a una u otra modalidad, se
intentara tomar en cuenta las preferencias de los mismos; sin embargo,
esta dependera de la disponibilidad de plazas existentes en ellas.

El proceso de tutorizacion y seguimiento de esta asignatura se caracteriza por dos
elementos: los escenarios donde se lleva a cabo y los agentes [2] encargados de realizarlo.
estos dos elementos poseen unos rasgos especificos en cada una de las modalidades y
formatos.

*El Préacticum profesional presencial, se desarrolla en tres escenarios diferentes: el Centro
Colaborador, el Centro Asociado y la Plataforma Virtual. En cada uno de estos espacios los
estudiantes estan tutorizados por un agente diferente. En el Centro Colaborador sera el
Profesional de la psicologia, en el Centro Asociado el Profesor Tutor/a encargado de esta
materia y, en la Plataforma Virtual, sera el Equipo Docente el encargado de guiar y tutorizar
a los estudiantes.

*El Préacticum profesional virtual, se desarrolla en un Unico escenario, la Plataforma Virtual
bajo la tutorizacion de los miembros del Equipo Docente encargados de esta modalidad.
*El Practicum de investigacion, se lleva a cabo en tres escenarios: la Plataforma Virtual, los
laboratorios de la Facultad de Psicologia (en los casos que asi se requiera) o en centros de
investigacion externos. En todos los casos los estudiantes tendran designado, al menos, a

un profesor de la Facultad como tutor.

PROCEDIMIENTO

Debido a la complejidad en la gestion y organizacion de esta asignatura, los estudiantes

deben seguir las siguientes instrucciones:

Todos los estudiantes deberéan:

*Elegir una modalidad y formato: Todos los estudiantes deben comunicar al Equipo
Docente la modalidad a la que optan de investigacion, profesional presencial o profesional
virtual. Para hacerlo, cada estudiante deberd cumplimentar el formulario llamado
CONECTA-Practicum, enlazado en el curso virtual de la asignatura, antes del 2 de
Noviembre.
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*Los estudiantes que opten por la modalidad de Practicum Profesional Presencial deben
ademas sefalar la mencién que estan cursando.

*Los estudiantes que opten por la modalidad de Practicum Profesional Virtual, deben
ademas escoger una de estas tres propuestas: “Psicologia de la salud en un entorno
terapéutico”, “Intervencién psicoeducativa en el &mbito escolar” o “Intervencion psicosocial
en RRHH e investigacion de mercados”.

*Los estudiantes que opten por la modalidad de Practicum de Investigacién deben,
ademas, sefialar las distintas plazas por orden de preferencia.

Si el dia 5 de noviembre, al estudiante aiin no le ha aparecido un nuevo curso virtual
(bajo el de practicas externas), debera comunicarlo al Centro de Atencién de Usuarios
(CAU) con el procedimiento que se informara dentro del curso general. Es responsabilidad
del estudiante verificar que, a partir de esa fecha, puede ver ambos cursos: el general y el
curso de la modalidad que ha escogido a través del CONECTA-Practicum.

*Ponerse en contacto con el Profesor Tutor de esta asignatura en su centro asociado,
acudiendo a la primera tutoria y estando atento a la informacién aparecida en el foro de su
centro asociado en el curso virtual y/o en la pagina web del centro asociado.

*En caso de necesitar, por motivos justificados, una modificacién a la eleccion de modalidad
y formato, esta podra hacerse a través del CONECTA-Practicum y solo dentro del periodo
en que éste se encuentre habilitado.

Estudiantes del Profesional Presencial:

Recomendamos la matriculacion de esta asignatura lo antes posible, con el fin de facilitar el
proceso de seleccion y adjudicacion de plazas.

eContacto con el Tutor/a del Centro Asociado: Es obligatorio que los estudiantes que
quieran cursar el practicum profesional presencial contacten con el Centro Asociado a
comienzos del mes de octubre atendiendo al calendario oficial de las tutorias.

*Solicitud de plazas: El Profesor Tutor del Centro Asociado, ofertara las plazas disponibles
para cada convocatoria a través de la Aplicacién de Préacticas, que cada estudiante
encontrara en su Portal de Alumno (al final del mena de la izquierda). Cada tutor
comunicara y definira el calendario especifico para este procedimiento.

*Asistencia a la entidad colaboradora correspondiente: una vez que el Tutor del Centro

Asociado asigne a cada estudiante la plaza de préacticas, éste deberd seguir las
instrucciones de su tutor antes de presentarse o entrar en contacto con ella.
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*Los estudiantes del Practicum Profesional Presencial estaran pendientes del plan de
tutorias estipulado por su Tutor/a durante el mes de octubre y que se desarrollara a lo
largo de curso y que es necesario cumplir para aprobar la asignatura.

*Seminarios formativos obligatorios: El estudiante debe realizar a lo largo del curso, una
serie de seminarios formativos que encontrard en el curso virtual y que se realizan en
una secuencia temporal obligatoria, independientemente del momento de incorporacion
a la entidad colaboradora. Estos seminarios tienen una guia de instrucciones y
orientaciones de obligada lectura.

Estudiantes del Profesional Virtual:

*Alta y Participacion en la modalidad/itinerario escogido: Una vez realizado el proceso
de eleccion del tipo de modalidad e itinerario (CONECTA-Préacticum), y a partir de las
fechas que se indiquen en el curso virtual, los alumnos tendran acceso al Curso virtual
correspondiente al que podran acceder desde el listado de sus cursos virtuales.
Ademas del curso Préacticas Externas, desplegando el signo +, aparecera el curso virtual
correspondiente. En él, encontrara informacion, calendario e instrucciones especificas para
el desarrollo de la asignatura.

*Si el estudiante no tiene acceso a su curso virtual (de modalidad), una vez que estos
hayan sido formados y activados, deberd comunicarlo al Centro de Atencion de Usuarios
(CAU) haciendo uso (jAtencion!) de las instrucciones que encontrara en el curso virtual. Es
responsabilidad del estudiante verificar su acceso al curso virtual escogido.

Estudiantes del Practicum de Investigacion:

Los estudiantes que opten por esta modalidad deberan escoger en el CONECTA-Practicum,
las opciones de lineas de investigacion que le interesan, por orden de preferencia.

*Una vez acabado el plazo de solicitud de lineas, y después de finalizado el proceso de
asignacion, se procedera a comunicar a los estudiantes la adscripcion correspondiente.
*En esta modalidad, los estudiantes deberan realizar unas actividades comunes y
obligatorias que encontraran en el curso virtual al que podran acceder desde el listado de
sus cursos virtuales. Ademas del curso Préacticas Externas, desplegando el signo +
aparecerd el curso virtual correspondiente. En él aparecera informacion, calendario e
instrucciones especificas para el desarrollo de estas actividades.

*En paralelo a lo anterior, el estudiante debera seguir las instrucciones dadas por el/los
docente/s responsable/s para realizar las actiividades propias de la linea escogida.

[2] Las funciones del Tutor de practicas en la entidad, del Profesor Tutor en el Centro
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Asociado y del Equipo Docente estan recogidas en las directrices de las Practicas Externas
de Grado que se encuentran en la pagina web de la Facultad de Psicologia.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC?
Descripcién
Esta asignatura no tiene PEC
Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final 0
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s?
Descripcion
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Practicum Profesional presencial

La evaluacion final del estudiante la realizan, de forma conjunta, el Equipo
Docente, el Tutor de practicas de la entidad y el Profesor Tutor del Centro
Asociado. Las fuentes de calificaciéon para la nota final son:

Informe del Profesional colaborador

Informe del Tutor del Centro Asociado.

La memoria con el formato obligatorio.

Para aprobar la asignatura se necesita:

Haber realizado todas las actividades propuestas en los seminarios obligatorias (no se
corregira la memoria sin la entrega de dichas actividades)

Obtener un 5 0 mas en la calificacion de la memoria

Obtener un 5 0 mas en la calificacion de los informes del Tutor de practicas de la
entidad y del Profesor Tutor del Centro Asociado.

Practicum profesional virtual

La evaluacion en esta propuesta formativa se realizara sobre diferentes aspectos
de la actividad de cada estudiante durante el curso: el plan de actividades que
conforman esta modalidad en cada uno de los itinerarios. Ademas, se valorara la
participacion y comunicacién en los foros, iniciativa, ejecucién de actividades
individuales y colaborativas, capacidad de reflexion y autoevaluacion de los
procesos personales de desarrollo de competencias. Finalmente, los estudiantes
elaborardn un documento como memoria final

Practicum de Investigacion

En esta modalidad la evaluacién se conforma alrededor de tres elementos:

La evaluacion continua del plan de practicas por parte del profesor/es responsables de
la plaza.

La realizacidn de las actividades comunes relacionadas con contenidos de investigacion
La elaboracion de la memoria/informe final de investigacion

Criterios de evaluacion
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Si el estudiante obtiene en el informe del tutor profesional de la entidad una evaluacién
inferior a 5 en la convocatoria de Junio, el estudiante no podra superar la asignatura,
ya que la estancia practica no se puede recuperar en septiembre. En la modalidad
virtual y de investigacion, el estudiante podra entregar las actividades en la
convocatoria de septiembre.

Si el estudiante obtiene una calificacion inferior a 5 en la memoria en cualquiera
de las modalidades, podra volverla a entregar para su evaluacion, en la
convocatoria de septiembre. En el caso de volver a obtener en esta convocatoria
una nota inferior a 5. no superarda la asignatura. El estudiante tendra que
matricularse de nuevo y volver arealizar las horas de practicas exigidas 180/225.
El estudiante debe tener en cuenta que la memoria debe subirla UNA sola vez a su
buzén de entrega y que no se aceptaran revisiones posteriores.

La modalidad virtual tiene dos convocatorias, la final ordinaria (Junio) y la final
extraordinaria (Septiembre). Para acudir a la convocatoria de junio los estudiantes
tienen que tener aprobadas las actividades préacticas llevadas a cabo en la
Plataforma Virtual. En la convocatoria de septiembre solo podra recuperarse la
actividad final o memoria.

La modalidad de investigacién tiene dos convocatorias, la final ordinaria (Junio) y
la final extraordinaria (Septiembre). Para acudir a la convocatoria de junio los
estudiantes tienen que tener aprobado el plan de actividades, es decir, los
créditos comunes y especificos propios de la propuesta escogida. En la
convocatoria de septiembre solo podrarecuperarse el informe final o memoria.

Ponderacién en la nota final Practicum profesional presencial. En esta
modalidad la ponderacion de los diferentes
elementos de la evaluacion es la siguiente:
Informe del Profesional colaborador,
ponderacion en la nota final del 25 % Informe
del Tutor del Centro Asociado, ponderacion
en la nota final del 15 % La memoria con el
formato obligatorio, ponderacion en la nota
final del 60 % Practicum profesional virtual.
En esta modalidad la ponderacion de los
diferentes elementos de la evaluacion es la
siguiente: Realizacidn del plan de précticas,
ponderacion en la nota final del 70%
Elaboracion memoria/informe final,
ponderacion en la nota final del 30%
Practicum de investigacién. En esta
modalidad la ponderacién de los diferentes
elementos de la evaluacion es la siguiente:
Realizacion del plan de précticas,
ponderacion en la nota final del 60%
Elaboracién memoria/informe final,
ponderacion en la nota final del 40%

Fecha aproximada de entrega Memoria final ordinaria hasta 15/05/2018;
Memoria final extraordinaria hasta
02/09/2018. Seminarios en las fechas
establecidas en el plan de trabajo; plan de
practicas periodo inicial de estancia

Comentarios y observaciones
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Convocatoria de Diciembre

Para poder acceder a esta convocatoria extraordinaria, el estudiante seguira los
requisitos propios de la misma marcados por la Universidad. La convocatoria
extraordinaria de diciembre para esta asignatura no consiste en la realizacion de
un examen, sino que se ofrece al estudiante una nueva oportunidad para entregar
la memoria del Practicum y/o aquellas actividades de los seminarios obligatorios
no entregadas. De esta forma, la convocatoria extraordinaria de diciembre seguira
unos requisitos propios segun la modalidad escogida.

Profesional presencial: En esta modalidad, es requisito necesario que el
estudiante haya realizado las horas de estancia en el centro externo durante el
curso académico anterior a la convocatoria extraordinaria de diciembre.
Asimismo, estas horas de practicas deben haber sido evaluadas con una
calificacion de 5 o superiror en el infrome del del Profesor Tutor del centro
asociado ydel Tutor de Practicas de la entidad.

Profesional virtual: En esta modalidad, es requisito necesario que el estudiante
haya entregado las actividades del curso virtual dentro del periodo de vigencia
del curso y segun la cronologia y requisitos de entrega definidos en el propio
curso virtual. Por lo tanto, a esta convocatoria solo podran presentarse aquellos
estudiantes que no hayan entregado la memoria en la convocatoria de junio o
septiembre, o hayan obtenido una calificacién inferior a 5 en la misma.

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final se obtendra de la calificacion ponderada de los diferentes elementos que
conforman la evaluaicon explicados en el apartado "ponderacion de la nota final".

Para obtener la calificacion final, el estudiante tendra que obtener una evaluacion
de 5 0 superior en todos los elementos que conforman la evaluacion de esta
asignatura (respetando la ponderacion establecida) en cada una de sus
modalidades.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Se resefa en el curso virtual.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788492948598

Titulo:EL PRACTICUM DE PSICOLOGIA: LA FORMACION DE PROFESIONALES EN LA
ENSENANZA NO PRESENCIAL

Autor/es:Laura Méndez Zaballos ;

Editorial:Sanz y Torres / Uned
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Se resefa en el curso virtual.
RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Los estudiantes tienen a su disposicion en el espacio virtual de la asignatura material
multimedia, fuentes documentales de diverso formato y material elaborado por el Equipo
Docente.

También, relacionada con los objetivos de esta materia, los estudiantes disponen de una
seleccion del repositorio de material en el canal UNED (programas de radio y television,
seminarios virtuales, videoconferencias, jornadas, etc.).

Datos de contacto del equipo docente

racticum profesional presencial y virtual

Itinerario de Psi. de la Educacién

Laura Méndez Zaballos (Coordinadora de la asignatura)

Martes de 10 a 14 h. Decanato

Tel.: 91 398 8892 Correo electrénico: Imendez@psi.uned.es

Unidad de gestion de Practicum Tel: 913986212 practicum@psi.uned.es

Manuel Rodriguez Gonzalez

Martes, Miércoles y Jueves de 10 a 14 h. Despacho: 1.09

Tel.: 91 398 81 00 Correo electrénico: manuel.rodriguez@psi.uned.es
M2 Pllar Herranz Ybarra

Martes y Miércoles de 10 a 14  Despacho: 1.72

Tel: 913986229 Correo electrénico: mybarra@psi.uned.es

Rosa Pulido Valero

Jueves y Viernes de 10 a 14 h. Despacho: 1.68

Tel. : 91 398 86 97 Correo electronico: rpulido@psi.uned.es
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Itinerario de Psi. del Trabajo y de las Organizaciones

Ana M2 Lisbona Bafiuelos

Lunes de 9.30 a 15:00 horas, Martes de 9.30 a 13:30 horas y Miércoles de 9.30 a 12.00
horas.

Despacho: 1.49 Tel.: 91 398 76 72 Correo electrénico: amlisbona@psi.uned.es
Blanca Lopez-Araujo

Martes de 10 a 14h.. Despacho: 1.18

Tel.: 91 398 96 99 Correo electronico: blaraujo@psi.uned.es

David Lois Garcia

Martes de 10:00 a 14:00 horas.

Tel.: 91 398 96 98 Correo electronico: davidlois@psi.uned.es

Juan Jiménez Jiménez

Viernes de 17:00 a 21:00 Despacho: 1.19

Tel.: 91 398 82 28 Correo electronico: juanjimenez@psi.uned.es

Itinerario de Psi. Clinica

- Practicum Presencial

Amaia Lasa Aristu

Martes de 10 a 14 h. Despacho: 1.11

Tel.: 91 398 62 46 Correo electrénico: alasa@psi.uned.es

M2 Fe Rodriguez Mufioz

Lunes y miércoles de 09:00 a 15:00 horas. Despacho: 1.11

Tel.: 91 398 94 66 Correo electronico: mfrodriguez@psi.uned.es

- Practicum virtual

Marcela Paz Gonzélez Brignardello

(atendera las consultas en la modalidad virtual de los estudiantes que hayan
escogido la propuesta Psicologia de la salud en un entorno terapéutico).
Martes y Jueves de 10 a 14 h. y martes de 16 a 20 h. Despacho: 0.10

Tel.:91 398 89 07 Correo electronico: mpgonzalez@psi.uned.es

Practicum de investigacién

Los datos de contacto de los profesores responsables de cada plaza del practicum de
investigacion se encuentra reflejado en el documento de oferta de dichas plazas (
http://www.uned.es/practicum_psicologia/plazasgrado.pdf)
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no hayan sido sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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