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Nombre de la asignatura TFM - INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL AMBITO DE LA
VIOLENCIA DE PAREJA

Caddigo 22200163

Curso académico 2018/2019

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION

N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La violencia doméstica representa un grave problema social, tanto por su alta incidencia en
la poblaciéon como por las graves consecuencias fisicas y psicopatoldgicas que produce en
las victimas. En Espafia, tal y como se deriva de las diferentes encuestas de poblacién
realizadas, existen alrededor de un millén de mujeres victimas de maltrato habitual (mujeres
gue se declaran victimas y mujeres que son maltratadas aunque no tengan conciencia de su
victimizacion). Asimismo, este tipo de violencia esté arraigada en todas las clases sociales y
sigue siendo uno de los principales problemas de salud publica como bien se pone de relieve
en la cantidad de casos atendidos en centros asistenciales, en las oficinas judiciales, en
programas especificos para victimas y en informes de profesionales, ademas de las
estadisticas oficiales.

Por estas, y otras muchas razones, es relativamente facil que muchos profesionales del
ambito de la abogacia, psicologia, médicina, trabajo social, etc., tengan que intervenir con
victimas y/o agresores de violencia doméstica a lo largo de su carrera profesional. Desde
esta perspectiva, puede ser de gran ayuda conocer los aspectos psicolégicos de este
fendmeno.

Esta linea de investigacién se incluye dentro de la asignatura “Investigacién sobre la eficacia
de la Terapia Cognitivo-Conductual a través de Internet”, por tanto se enmarca
principalmente dentro de la corriente Cognitivo-Conductual.

El propésito principal de este tema es contribuir a que el alumnado adquiera unos
conocimientos y habilidades que le posibiliten la comprension del fenémeno de la violencia
doméstica desde una perspectiva psicolégica. Al mismo tiempo se pretende que le sirva de
complemento para su actividad laboral y/o investigadora dentro de mualtiples ambitos
(psicologia, medicina, derecho, sociologia, trabajo social, etc.). En este sentido, son
multiples los temas de interés dentro de este campo. Por ejemplo: a) analisis de la
permanencia de la victima en convivencia prolongada con quien le agrede; b) consecuencias
psicopatoldgicas y estrategias de afrontamiento en las victimas de violencia de género; c)
tipologias de hombres violentos contra su pareja; d) Intervenciéon psicolégica tanto con
victimas como con agresores, etc.
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

La presente linea de investigacién requiere que el alumnado, en primer lugar, tenga
conocimientos en las siguientes areas: a) Psicologia (evaluacion e intervencion psicologica,
psicopatologia, personalidad, estadistica, etc.), para comprender correctamente los
diferentes textos cientificos; b) idiomas (fundamentalmente inglés), de gran utilidad para una
correcta lectura de textos mdltiples cientificos; ¢) informatica a nivel de usuario (p. ej., Word,
Powerpoint, Excel, SPSS, Internet, Correo electrénico, etc.) y saber manejarse a través de la
plataforma que la UNED utiliza para los Cursos Virtuales (ALF).

En segundo lugar, debe tener la actitud de estudiar y trabajar la asignatura con regularidad,
siguiendo un organigrama personal en funcidn de sus circunstancias especificas.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos PEDRO JAVIER AMOR ANDRES

Correo Electrénico pjamor@psi.uned.es

Teléfono 91398-6517

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

El alumnado dispondra de dos tipos diferentes de tutorias:

1. Tutoria en linea (tanto a través de los foros como del correo electrénico del Curso Virtual)
2. Tutoria telefénica (en las horas de tutoria del Profesor responsable de la asignatura)
Horario de asistencia a los estudiantes:

D. Pedro J. Amor Andrés

Miércoles de 10:00 a 14:00 horas.

Despacho 2.46.

Teléfono 91 398 65 17

NOTA IMPORTANTE. En esta asignatura NO SE ADMITEN ESTUDIANTES NUEVOS.
Esta linea de investigacion estara cerrada entre 2018 y 2021.

Solo podrén cursar esta asignatura los alumnos que ya estdn matriculados en esta
linea de investigacién.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el andlisis (desenvolverse en la relacion entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGTS5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).
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CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, analisis de datos, modelado, informe).
CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.
CGT8 - Obtener informacion de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion véalida y fiable en el ambito de la linea de
investigacion.

CE7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el &mbito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.

CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Dentro de esta linea de investigacion se intentard que el alumnado adquiera, por una parte,
una serie de competencias genéricas, que son comunes al resto de asignaturas de este
postgrado. Estas competencias transversales tienen que ver con saber desenvolverse dentro
del sistema educativo de la UNED, adquirir los conocimientos esenciales del fenomeno de la
violencia de pareja dentro del contexto psicolégico y de areas afines, y mantener un
compromiso ético y profesional con respecto a las responsabilidades civicas, sociales y
globales.

A continuacidon se sefialan las competencias especificas referidas a esta linea de
investigacion.

|. Competencias béasicas de investigacion dentro de la violencia de pareja

a) Conocimientos

- Conocer los principales aspectos conceptuales referidos a la violencia doméstica.

- Diferenciar entre violencia doméstica y violencia de género.

- Conocer los principales factores y teorias vinculados a la permanencia de la mujer
maltratada en convivencia con el agresor.

- Saber cuéles son las consecuencias psicopatolégicas méas frecuentes en las victimas que
sufren violencia de pareja, asi como algunas de las estrategias de afrontamiento utilizadas.
- Diferenciar a los hombres violentos en funcion de las diferentes clasificaciones tipolégicas
gue existen.

- Conocer los principales componentes de la intervencion psicoldgica con victimas de
violencia de género.
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- Conocer los principales aspectos de la intervencion psicologica con personas que agreden
a su pareja.

b) Actitudes

- Mostrar una actitud lo mas alejada de prejuicios, manifestando neutralidad y respeto a las
personas que se atienden.

- Aceptar que la Psicologia no es una ciencia exacta, y que pueden darse casos que no
sepamos muy bien como clasificarlos (p. €j., violencia cruzada, hombres agredidos por su
pareja, etc.).

- Mostrar un compromiso ético y profesional con respecto a las responsabilidades civicas,
sociales y globales.

c) Habilidades

- Ser capaz de analizar las barreras que tiene cada victima para abandonar la convivencia
con quien le agrede.

- Saber analizar de forma global el grado de malestar que tiene la victima, para orientarla
hacia el tratamiento o recursos comunitarios mas adecuados.

- Ser capaz de diferenciar a los diferentes tipos de hombres violentos.

- integrar la informacion procedente de diferentes perspectivas teoricas.

- Ser capaz de mantenerse neutral ante situaciones en las que estén presentes
simultaneamente la victima y el agresor.

[l. Competencias vinculadas al disefio de una investigacion

a) Conocimientos

- Entender el contenido de las principales investigaciones vinculadas al objeto de estudio
elegido.

- Aprender aquellos aspectos que contribuyan a seleccionar adecuadamente las técnicas de
recogida de informacion, las hipotesis, etc.

b) Actitudes:

- Mostrar una actitud cientifica critica respecto de las aportaciones procedentes de las
investigaciones sobre la violencia de pareja

- Estudiar a fondo los distintos disefios y metodologias que se hayan aplicado en los
estudios previos.

- Aplicar una metodologia que asegure la calidad del proceso y la bondad de los datos que
se obtengan del estudio.

c) Habilidades

- Saber acceder a las principales bases de datos sobre textos cientificos relacionados con la
violencia de pareja.

- Ser capaz de integrar informacion procedente de diferentes fuentes o modelos de
evaluacion y de tratamiento psicologicos.

- Integrar los distintos disefios y metodologias aplicadas dentro de este contexto.

- Reflexionar sobre el disefio, método y procedimientos mas adecuados para el
planteamiento del estudio que se desee investigar.

- Adquirir habilidades de resolucion de problemas, andlisis, sintesis y toma de decisiones.

- Desarrollar un compromiso ético y de razonamiento critico-constructivo.
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- Habilidades sociales para contactar y negociar con instituciones o personas para poder
desarrollar una determinada investigacion.

[ll. Competencias vinculadas al desarrollo de una investigacion

a) Conocimientos:

- Conocer cuales son los principales instrumentos y técnicas de medida necesarios para
cumplir con los objetivos de la investigacion.

- Saber corregir e interpretar los diferentes instrumentos o técnicas de evaluacion utilizados
en la investigacion.

- Saber analizar e interpretar correctamente los datos recogidos.

- Analizar los resultados obtenidos y establecer conclusiones en consonancia con
investigaciones previas.

b) Actitudes:

- Mostrar respeto hacia las personas que participen en la investigacion.

- Guardar la confidencialidad con los datos recogidos.

- Ser critico desde una perspectiva cientifica respecto a la investigacion realizada.

c¢) Habilidades:

- Saber recoger los datos de la investigacion (manejo de bases de datos, cuestionarios, etc.).

- Manejar algun programa estadistico para analizar los datos obtenidos (p. €j., SPSS).

- Analizar criticamente los resultados obtenidos.

- Adquirir habilidades de resolucion de problemas, andlisis, sintesis y toma de decisiones.

- Saber establecer conclusiones de acuerdo con los datos obtenidos en la investigacion.

- Redactar adecuadamente cada apartado de la investigacion (lenguaje claro, conciso,
preciso, bien organizado, correcto gramaticalmente, etc.).

CONTENIDOS

Linea sobre Tratamiento psicolégico de hombres violentos contra la pareja

Linea sobre Tratamiento psicolégico de mujeres maltratadas

METODOLOGIA

Esta linea de investigacién sigue la metodologia de la ensefianza a distancia, por lo que el
alumnado contara con el material necesario para realizar el estudio de manera autbnoma,
siendo tutorizado y dinamizado su aprendizaje a través del Curso Virtual, y contando con la
posibilidad de comunicarse y analizar diferentes temas con sus compafieros/as. A
continuaciéon se especifica el plan de trabajo.

1. Lectura y estudio de diferentes textos cientificos (libros, articulos, etc.) relacionados con
esta materia.
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2. Realizacion de las tareas propuestas dentro del Curso Virtual.
3. Presentacion y exposicion de un trabajo final de investigacion.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcién
DEFENSA DEL TRABAJO FIN DE MASTER
Criterios de evaluacion

- Por el trabajo

- Por la defensa (el tribunal tiene a su disposicion un documento con los
diferentes criterios a considerar): se evalla la calidad del TFM, sus aspectos
formales, contenido, desarrollo, etc., asi como lo concerniente a la presentaciéon y
defensa del TFM.

Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones
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¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

Ponderacion de todos los criterios considerados y de los miembros del tribunal
calificador del TFM.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ECHEBURUA, E.y CORRAL, P. (1998). Manual de violencia familiar. Madrid: Siglo XXI.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

A lo largo del curso se ir4 actualizando la bibliografia recomendada. También uno de los
objetivos de este curso es que el alumnado localice la bibliografia mas interesante
relacionada con este curso y con su investigacion. No obstante, y en general, se recomienda
la siguiente bibliografia en espafiol:

ALBERDI, I. y ROJAS MARCOS, L (2005): Violencia Cero. Programa de prevencion de la
Obra Social "La Caixa”. Barcelona. Fundacion “La Caixa.

BACA, E. Y CABANAS M. L. (2003). Las victimas de la violencia. Estudios psicopatolégicos.
Madrid: Triacastela.

CEREZO, A.l. (2000). El homicidio en la pareja: tratamiento criminolégico. Valencia: Tirant lo
Blanch.

ECHEBURUA, E., AMOR, P.J. y FERNANDEZ-MONTALVO, J. (2002). Vivir sin violencia.
Aprender un nuevo estilo de vida. Madrid: Piramide.

ECHEBURUA, E., FERNANDEZ-MONTALVO, J. (2001). Celos en la pareja: una emocion
destructiva. Un enfoque clinico. Barcelona: Ariel.

GONZALEZ, R. y SANTANA, J.D. (2001): Violencia en parejas jovenes. Analisis y
prevencion. Madrid: Piramide.

HIRIGOYEN, M.F. (2006). Mujeres maltratadas. Los mecanismos de la violencia en la pareja
. Barcelona: Paidos.

LABRADOR, F.J., RINCON, P.P., DE LUIS, P. Y FERNANDEZ, R. (2004). Mujeres victimas
de violencia doméstica. Madrid: Piramide.

SANMARTIN, J. (2004) (Ed.). El laberinto de la violencia. Causas, tipos y efectos. Barcelona:
Ariel.

STITH, S., WILLIANS, M. Y ROSEN ,K. (1992). Psicosociologia de la violencia en el hogar.
Bilbao: DDB

TORRES, P. Y ESPADA, F.J. (1996). Violencia en casa. Madrid: Aguilar.

UNED 9 CURSO 2018/19



TFM - INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL AMBITO DE ... CODIGO 22200163

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Webgrafia

Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia: http://www.gva.es/violencia

Grupo de Estudios Avanzados en Violencia: http://www.ub.es/personal/ViolenceStudies
Sociedad Espafiola de Psicologia de la Violencia: http://www.sepv.org/

Comision para la investigacion de los malos tratos: http://www.malostratos.org/
"Malostratos.com": http://www.malostratos.com/contenido/ayudate/index.htm

Instituto de la Mujer: http://www.mtas.es/mujer

Consejos para la elaboracién del TFM (Amor y Lasa-Aristu, 2013).
http://www.uned.es/maltrato/inves/TFM.htm
http://www.uned.es/maltrato/inves/TFM/ModalidadesTFM/ModalidadesTFM.html

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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