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TFM - ANSIEDAD, ESTRES Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD... CODIGO 22206757

Nombre de la asignatura TEM - ANSIEDAD, ESTRES Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD PLAN 2016
Cadigo 22206757
Curso académico 2018/2019

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION
N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED

MIGUEL ANGEL SANTED GERMAN
msanted@psi.uned.es

91398-7639

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

ROSA MARIA VALIENTE GARCIA
rmvalien@psi.uned.es

91398-7988

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

PALOMA CHOROT RASO

pchorot@psi.uned.es

91398-7940

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

BONIFACIO SANDIN FERRERO
bsandin@psi.uned.es

91398-6254

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.
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TFM - ANSIEDAD, ESTRES Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD... CODIGO 22206757

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

D. Bonifacio Sandin Ferrero
Martes y Jueves, de 10:00 a 14:00.
Despacho: 2.52

Correo-e: bsandin@psi.uned.es
Teléfono: 91 398 6254

D.2 Paloma Chorot Raso

Martes y Jueves, de 10:00 a 14:00.
Despacho: 2.56

Correo-e: pchorot@psi.uned.es
Teléfono: 91 398 7940

D.2 Rosa Maria Valiente Garcia
Martes y Jueves, de 10:00 a 14:00.
Despacho: 2.45

Correo-e: rmvalien@psi.uned.es
Teléfono: 91 398 7988

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

Descriptores de la linea de investigacion

Estrés y trastornos de ansiedad
Transdiagndstico

Sensibilidad a la ansiedad

Sensibilidad al asco

Preocupacion ansiosa

Regulacion emocional

Intolerancia a la incertidumbre
Metacogniciones y trastornos de ansiedad
Panico, trastorno de panico y agorafobia
Panico y enfermedad fisica
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TFM - ANSIEDAD, ESTRES Y TRASTORNOS DE ANSIEDAD...

Afecto positivo y negativo, ansiedad y depresion

Evaluacién de los miedos, la ansiedad y los trastornos de ansiedad
Miedos, fobias especificas, fobias sociales

Trastorno de ansiedad generalizada

Trastorno obsesivo-compulsivo

Trastorno de estrés postraumatico

METODOLOGIA

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS

Requiere Presencialidad Si
Descripcién
Presentacion y defensa publica del TFM ante un tribunal
Criterios de evaluacion
Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones
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¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final la asigna el tribunal tras la presentacion y defensa publica del TFM por el
alumno.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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