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Nombre de la asignatura TFM - TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA PLAN 2016
Cadigo 22206808
Curso académico 2018/2019

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo TRABAJO DE INVESTIGACION
N° ETCS 25

Horas 625.0

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED

BONIFACIO SANDIN FERRERO
bsandin@psi.uned.es

91398-6254

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

MIGUEL ANGEL SANTED GERMAN
msanted@psi.uned.es

91398-7639

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

ROSA MARIA VALIENTE GARCIA
rmvalien@psi.uned.es

91398-7988

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.

PALOMA CHOROT RASO

pchorot@psi.uned.es

91398-7940

FACULTAD DE PSICOLOGIA

PSIC.DE LA PERS.EVALUAC.Y TTO.PSICOLOGI.
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HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT1 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de
la informacion disponible.

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacién entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGT5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT6 - Planificar una investigacién identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto.

CGT8 - Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE3 - Llegar a ser capaz de trasladar los conocimientos adquiridos en la investigacion a
contextos profesionales.

CE4 - Desarrollar habilidades para evaluar la investigacion proyectada por otros
profesionales.

CEG6 - Saber realizar una investigacion valida y fiable en el a&mbito de la linea de
investigacion.

CE7 - Saber interpretar los resultados obtenidos en la investigacion.

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE10 - Aprender a disefiar una investigacion relevante en el area de la linea de
investigacion.

CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

Contenidos de la linea

trabajar en una de las dos amplias lineas que se plantean a continuacién y que, a su vez, es
factible

concretar en distintas hipotesis de investigacion.

I: Factores personales y sociales y anorexia y bulimia nerviosas

El objetivo de esta linea de investigacion es el estudio de la influencia que tienen las
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caracteristicas de personalidad, las

condiciones familiares y los condicionantes sociales en el desarrollo de los trastornos de la
conducta alimentaria. En este

6.EQUIPO DOCENTE

7.METODOLOGIA Y PLAN DE TRABAJO

sentido seria factible, por una parte, profundizar en el conocimiento de los factores
predisponentes y precipitantes de cara a

elaborar un posible programa de prevencién destinado a su aplicacion y valoracion en el
ambito escolar. Asi mismo, aquellos

alumnos interesados en el tratamiento de este trastorno, deberan recoger datos acerca de
los factores que actian como

perpetuantes de la anorexia con el fin de elaborar aplicar y valorar un programa psicol6gico
sistematizado de cara a paliar

dicho problema.

II: Factores personales y sociales y obesidad

Bajo la linea de investigacion centrada en las variables individuales y sociales que inciden en
el desarrollo de la obesidad se

pretende, al igual que en el caso anterior, la investigacion de las variables tanto personales
como sociales vinculadas a dicho

problema. De forma semejante, tras la revision tedrica sobre la materia, el alumno podré
elegir entre dos alternativas en la

realizacion de su trabajo; una de ellas destinada a la elaboracion de un programa de
prevencion y otra destinada a la

consecucion de la disminucién de peso, a largo plazo, entre las personas que padecen
obesidad, prestando especial atencién

al seguimiento de las personas tratadas.

En las lineas de investigacion expuestas el alumno buscara dar respuesta a alguna de las
cuestiones anteriormente

indicadas, basandose en la literatura sobre el tema. El desarrollo de esta investigacion
comprende las siguientes fases:

1) revision de la investigacion sobre el tema;

2) disefio del proyecto de investigacion;

3) realizacion del estudio empirico disefiado;

4) elaboracion y defensa del informe de la investigacion realizada.

En cada uno de estos momentos de la investigacion, el alumno contara con el apoyo del
profesorado.
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METODOLOGIA

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion
Presentacion y defensa publica del TFM ante un tribunal
Criterios de evaluacion
Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcidn

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcidn

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final la asigna el tribunal tras la presentaciéon y defensa publica del TFM por el
alumno.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectllan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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