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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

Nombre de la asignatura INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO

Cddigo 22205114

Curso académico 2021/2022

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 4

Horas 100.0

Periodo SEMESTRE 2

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura INTERVENCION EN LOS TRASTORNOS DEL DESARROLLO es una
asignatura optativa (4 ECTS) del Master de Psicologia General Sanitaria (MPGS) que se
imparte, desde el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion, durante el
segundo cuatrimestre del Primer curso del Master.

Esta asignatura tiene como objetivo general proporcionar al estudiante del Master de
Psicologia General Sanitaria (MPGS) la bases tedérico-practicas que le permitan abordar el
proceso de evaluacion e intervencion en algunas de los Trastornos del Neurodesarrollo mas
frecuentes. Dada la limitada extension de la asignatura (4 créditos ETCS) y la perspectiva
evolutiva desde la que se han disefiado los contenidos que el estudiante habra de trabajar,
hemos optado por centrarnos como contenido de estudio evaluable en dos de esas
alteraciones:

- El Trastorno del Espectro Autista (TEA)

- El Trastorno por Déficit de atencidn con hiperactividad (TDAH).

No obstante, los alumnos podran disponer en el curso virtual, de informacion
complementaria (no evaluable) sobre los Trastornos de la Comunicacién (TC),‘§
completando, con esta triada de trastornos, el programa de la asignatura Intervencion eng
nifios y adolescentes.

ficada mediante el

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Esta asignatura ha sido disefiada partiendo del supuesto de que los estudiante han
adquirido los conocimientos que, sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y el .
Trastorno por Déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) se han impartido eng
diferentes materias del Grado de Psicologia relacionadas con el &mbito de las alteraciones'§
del desarrollo y la discapacidad, muy especificamente, en el caso del Grado de Psicologiag
de la UNED, con la asignatura de Alteraciones en el Desarrollo y Discapacidad. Dado que
el objetivo de esta asignatura, es profundizar en los aspectos mas relacionados con los’
procesos de evaluacién y de intervencién, también es importante para nuestros estudiantes,é
un repaso de aquellos temas mas relacionados con los contenidos de este curso de§
asignaturas como: Psicologia del Desarrollo, Procesos psicologicos basicoss
Neuropsicologia del desarrollo, Psicologia de la instruccion, Técnicas de intevenciéon:
cognitivo-conductuales o Terapia de conducta en la infancia.
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

Con respecto a las materias que configuran el plan de estudios del MPGS, esta asignatura
esta relacionada con con muchas de ellas (Habilidades béasicas del psicélogo sanitario,
Comunicacién terapéutica, Prevencion y promocion de la salud etc.) pero tiene vinculacion
es especialmente estrecha con la asignatura de Intervencion en nifios y adolescentes a la
gue debidamente complementa.

Para un buen aprovechamiento de esta asignatura es imprescindible que los estudiantes,
desde el primer momento, se visualicen como profesionales que deben responder ante
casos de TEA y TDAH. Seran imprescindibles habilidades de trabajo cooperativo y un
razonable manejo de las herramientas de ensefianza one line, asi como del inglés, aunque
se procurara que la mayoria de la biblografia sea en castellano.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos ISABEL ORJALES VILLAR (Coordinador de asignatura)
Correo Electronico iorjales@psi.uned.es

Teléfono 91398-8747

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Los estudiantes podran contactar con el Equipo Docente por diferentes vias. Para consultas
de interés general, a través de los foros de la plataforma vitual (foros teméaticos o de%
consultas generales). Para consultas particulares a través del correo electrénico 0%
por teléfono.

Profesora: Isabel Orjales Villar

Departamento: Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Horario de atencién: aunque se atendera preferentemeente miércoles y jueves de 10:30 a2
14:00, se puede contactar por correo electronico en un horario mas extenso (horario laboral) £
con una respuesta lo mas pronta posible.
iorjales@psi.uned.es

Teléfono: 91 398 87 47
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS BASICAS
CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion
de sus conocimientos Y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
tltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.
COMPETENCIAS GENERALES

CGL1 - Realizar busquedas de informacion relevante, en el &mbito de la salud, mediante las
herramientas de TICs

CG2 - Ser capaz de trabajar en equipo, defendiendo los planteamientos y competencias
propias de su profesion

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEO3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emomones
adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en Iosrts
procesos de identificacion del problema, evaluacién, comunicacion del diagndstico es
intervencion y seguimiento psicolégicos.

CEO04 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica.

CEO06 - Redactar informes psicolégicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoloégica de los trastornos del
comportamiento humano.

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencién en el
campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de<
ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factoresz
psicolégicos asociados con los problemas de salud.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica delg
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas deﬁ
salud para establecer la evaluacién de los mismos.
CE18 - Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de:
intervencién psicoldgica, en funcidon de la evaluacion psicoldgica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso.
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados de aprendizaje que se pretenden con la asighatura Intervenciéon en
alteraciones del desarrollo son los siguientes:

«Conocer las implicaciones que - para el diagnéstico y la intervencién- plantean las
propuestas actuales en relacion con la definicion y clasificacion de los TEA y el TDAH.
«Conocer y saber aplicar los principales instrumentos y técnicas de evaluacién para TEA,

TDAH y sus principales trastornos comoérbidos.

*Aprender como optimizar la recogida de informacion y el andlisis de los instrumentos y
técnicas utilizados durante la evaluacion con el fin de obtener el conocimiento necesario del
paciente y de su contexto, de tal modo que posibilite un diagnéstico diferencial adecuado y
la deteccion temprana de comorbilidades.

*Optimizar el proceso evaluacién de modo que sirva, ademas, para obtener un perfil
especifico del paciente en cada area de su desarrollo (comportamental, cognitivo, social,
emocional y de aprendizajes) que sirva de base para el disefio de programas de
intervencién dirigidos a objetivos personalizados, concretos y evaluables.

Ampliar el conocimiento sobre técnicas y programas de intervencion en el contexto de los
TEA y el TDAH.

*Ampliar la vision de los estudiantes respecto a la importancia de su papel en la intervencion
en el contexto social y educativo en TEA 'y TDAH.

nte el

Ampliar los recursos técnicos y personales de los estudiantes como futuros cll'nicos-%
(capacidad de observacion, analisis de informacién y el planteamiento y contrastacion de§
hipétesis) para la deteccidén temprana, el diagnéstico y el disefio de la intervencion.

*Poner a prueba sus habilidades de trabajo cooperativo en el marco de analisis clinico

*Concienciar a los estudiantes de la necesidad de formar parte de equipos multidisciplinares
tanto en el marco del diagnéstico como de la intervencion.

CONTENIDOS

BLOQUE 1. TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
(TDAH)

Este primer bloque temético pretende profundizar desde la practica en la
deteccion, diagndstico e la intervencion de nifios y nifias con sospecha de TDAH con o sin
trastornos comarbidos (Trastorno negativista desafiante y Dificultades especificas de:

aprendizaje).

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verifica
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

BLOQUE 2. TRASTORNOS DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA)

Los contenidos que se van a trabajar en este bloque tematico se articulan en torno a tres
ejes: la deteccidon temprana del trastorno, el proceso diagnéstico y la evaluacion del
desarrollo de la persona con TEA y la intervencion desde diferentes ambitos.

METODOLOGIA

La metodologia a seguir en esta asignatura es la propia de la educacién a distancia,
incorporando los recursos necesarios para potenciar el papel activo que el alumno debe
adoptar en su trabajo de aprendizaje autbnomo para la consecucion de los resultados de
aprendizaje propuestos. Para ello, se utilizaran los recursos virtuales de comunicacion que
ofrece la plataforma aLF. Un aspecto fundamental del proceso de ensefanza-aprendizaje
sera la participacion activa del estudiante y su interaccion con el equipo docente y el resto de
alumnos en los entornos virtuales (foros tematicos, interaccion en grupo, etc.) a la hora de
realizar las distintas actividades que el equipo docente proponga.

La asignatura se estructura en dos bloques tematicos siguiendo una organizacion modular y
secuenciada que hara necesario que el estudiante ajuste su trabajo a la temporalizacion que
establecera el equipo docente. Los estudiantes, a partir de la documentacién y de los
recursos que el equipo docente aportara en el Plan de Trabajo del curso virtual de la
asignatura en aLF y, en su caso, de la busqueda activa de informacion, deberan realizar Iasg
actividades de analisis de casos que se proponen para alcanzar los resultados deé
aprendizaje previstos. Dichas actividades (lectura/visionado y estudio de materiales, anélisis%
de casos, etc.) seran de caracter individual y/o grupal, y estaran orientadas a la asimilaci()ng

de contenidos tedricos y al desarrollo de actividades préacticas. Para ello, el equipo docente ¢

rif]

proporcionara documentos con orientaciones didacticas especificas que guiaran el trabajo de & :
3]

los estudiantes, asi como un cronograma donde se especificaran los plazos para la@
preparacion de los materiales de estudio y la realizacién y entrega de actividades.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad No
Descripcion

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento pu
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO

Se trata de una prueba individual que consistird en emitir un informe sobre un
analisis de un CASO PRACTICO COMPLETO propuesto por el Equipo docente.

Procedimiento. A final de curso, en la fecha indicada en el curso virtual, se
publicard un caso con la descripcion necesaria y las pruebas realizadas por el
sujeto durante la evaluacion (ej. 6- 7 pruebas). A partir de ese momento, los
estudiantes dispondrdn de un minimo de 2 dias para analizar las pruebas,
plantearse hipétesis, responder a las preguntas que se les formulen y emitir un
informe que deberan subir a la plataforma ALF.

La formacion necesaria para realizar el analisis de este CASO FINAL COMPLETO
la adquiriran los estudiantes trabajando en equipo sobre diferentes CASOS
PRACTICOS PARCIALES (cada caso supondra el analisis e interpretacién de una
o dos pruebas), através del debate en los foros y estudiando el feedback que, a
partir de la participacion de los grupos, proporcionara el Equipo docente. Los
estudiantes deberan tener en cuenta que el feedback no supone la resolucion de
caso por parte del Equipo docente, sino una respuesta a las dudas y
orientaciones sobre el trabajo realizado por los alumnos en sus grupos de
trabajo.

Criterios de evaluacion

El informe se valorara sobre 10 puntos considerandose superada Unicamente con una
puntuacién minima de 5.

Ponderacion de la prueba presencial y/o La puntuacion del informe del caso final

los trabajos en la nota final

constituira un 90% de la nota final.

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? Si,PEC no presencial

Descripcion

Se trata de una PEC que debera realizarse a partir de los materiales facilitados en la
asignatura. El disefio de la PEC se concretara una vez iniciado el curso.

Criterios de evaluacion

La PEC es grupal, voluntaria y puntuable (de ella depender& el 10% de la nota de la
asignatura). Los estudiantes que no realicen la PEC podran aspirar a una nota maxima
de 9 sobre 10. No se podra entregar la PEC en la convocatoria de septiembre.

Ponderaciéon de la PEC en la nota final La PEC puede llegar a constituir el 10% de la

nota final (siempre que se cumplan las
condiciones que se especifican mas
adelante)

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La calificacion final de la asignatura podra ser de hasta 10 puntos (aprobado a partir de
5 puntos) como resultado de la suma de los siguientes resultados:

La Prueba final: andlisis de un caso practico completo (individual). Se puntuara sobre
10 y constituira el 90% de la calificacion final.

La PEC (grupal), voluntaria pero puntuable. La PEC se valorara sobre 10 puntos y
podra suponer el 10% de la calificacion final de la asignatura siempre que se cumplan
las siguientes condiciones:

La PEC se entrega dentro del plazo.

Se obtiene en la PEC una puntuacion minima de 5 puntos

Se ha obtenido en la Prueba final: andlisis de un caso préactico completo, una nota
minima de un 4,5 sobre 10.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ISBN(13):9788416941872

Titulo:NINOS HIPERACTIVOS MADRES Y PADRES EN CRISIS
Autor/es:Orjales, I. ;

Editorial: CEPE

ISBN(13):9788478693597

Titulo:PROGRAMAS DE INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL PARA NINOS CON DEFICIT
DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD

Autor/es:Orjales, I. ; Polaino Lorente, Aquilino ;

Editorial: CEPE

validez e integridad de este documento puede ser verificada mediante el

El resto de los documentos de lectura o estudio obligatorios estaran disponibles para los

estudiantes en el curso virtual.
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INTERVENCION EN ALTERACIONES DEL DESARROLLO CODIGO 22205114

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Se facilitara a los estudiantes informacion sobre bibliografia adicional en el curso virtual

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

A continuacion se exponen diferentes tipos de recursos para el trabajo en esta asignatura:
*Guia de la asignatura

eDocumentos de orientaciones didacticas especificas elaborados por el equipo docente para
la resolucion de los casos practicos, de la prueba final y de la PEC.

Documentos de orientaciones elaborados por el equipo docente para la realizacion de las
diferentes actividades.

*Documentos y articulos cientificos proporcionados por el equipo docente via plataforma
virtual y/o disponibles en internet o bien accesibles a través de bibliotecas. Material de audio
ylo video.

IGUALDAD DE GENERO

da mediante el

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Ica

li

Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o0 miembros de Ia'§
comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desempefie.
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