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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

Nombre de la asignatura FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA

Cadigo 22201429

Curso académico 2023/2024

Titulo en que se imparte MASTER INTERUNIVERSITARIO EN METODOLOGIA DE LAS
SEEAI/]‘CIAS DEL COMPORTAMIENTO Y DE LA SALUD. UNED, UCM Y

Tipo

N° ETCS 0

Horas 0.0

Periodo SEMESTRE

Idiomas en que se imparte

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Con esta asignatura se pretende lograr una formacién basica en medicién e investigacion en
Ciencias Sociales y de la Salud para todos los alumnos que por su formacién carezca de
ella.
Se comienza por una introduccion a la Ciencia y al proceso de investigacién en Psicologia
para posteriormente introducir al alumno en los fundamentos de la teoria de la medicion y
de la construccion de instrumentos de medida. Trata las peculiaridades de la aplicacion del
Método Cientifico, integrando los principales disefios de investigacion en Psicologia. Se
intenta que el alumno conozca los distintos métodos y técnicas de investigacion cientifica y
gue llegue a manejarlos de modo que sepa cémo, cuando y por qué aplicarlos.

El objetivo basico del curso es proporcionar al alumno los elementos necesarios parag
desarrollar su capacidad critica en la comprensién, valoracién de cualquier trabajo deé
investigaciéon y en la construccion de los instrumentos de medidas de las Ciencias Sociales. §
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los estudiantes que provienen de Titulaciones no afines (se consideran Titulaciones no
afines aquellas que no incluyen formacion en materias metodoldgicas).

El objetivo general de esta asignhatura es formar profesionales e investigadores en las
diferentes parcelas de la Metodologia de las Ciencias del Comportamiento y de la Salud.
Para cumplir este objetivo el alumno debe adquirir las siguientes competencias generales:

verl

documento puede ser

eTomar conciencia de la importancia de la metodologia en la adquisicién del conocimiento
cientifico, asi como de la diversidad metodolégica existente para abor-dar distinto
problemas de conocimiento.

e|dentificar las caracteristicas de la medicion en las Ciencias Sociales

*Saber construir instrumentos de evaluacion

*Desa-rro-llar el razonamiento critico y la capacidad para realizar andlisis y sin-tesis de
informacion disponible.

tﬂ?ldad, vaIBez e integridad de Bte
"Codigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la direccién https://sede.uned.es/valida/

eSaber identificar las necesidades y demandas de los contextos en los que se exi-ge |
aplicacion de herramientas metodolégicas y aprender a proponer las solu-ciones apropiadas.
ePlanificar una investigacion identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada uno de
sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, analisis de datos, mo-delado, informe).
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

*Obtener informacién de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y otras
fuentes.

eDesarrollar y mantener actualizadas competencias, destrezas y conocimientos se-gun los
estandares propios de la profesion.

Se trata de una asignatura de caracter teérico-practico, donde se sientan las bases de las
diferentes estrategias de la medicion e investigacién en ciencias sociales.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

No se requieren conocimientos ni competencias especificas, solamente haber cursado un
grado o licenciatura no afin.

Es aconsejable tener conocimientos generales de software, internet, inglés a nivel de
traduccion y conceptos estadisticos basicos.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos
Correo Electronico

SOFIA FONTES DE GRACIA
sfontes@psi.uned.es

Teléfono 91398-6516
Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico

ANA ISABEL FONTES DE GRACIA (Coordinador de asignatura)
aifontes@psi.uned.es

Teléfono 91398-7995
Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento PSICOLOGIA BASICA II

Nombre y Apellidos
Correo Electronico

MARIA DEL CARMEN GARCIA GALLEGO
cgarcia@psi.uned.es

Teléfono 91398-7930
Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
Departamento METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE
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través del uso de los foros tematicos y del resto de los canales de comunicacion del curso en
la plataforma virtual. También se emplearan, para la atencién al alumno,

individualizadas, el correo electrénico, el correo postal y la atencion telefénica.

El horario de atencién a alumnos del equipo docente es el siguiente:

Sofia Fontes de Gracia: martes de 10:00 a 14:00. Teléfono: 91 398 6516, despacho. 2.73
sfontes@psi.uned.es

UNED
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

Ana Isabel Fontes de Gracia: jueves de 10:00h a 14:00h. Teléfono: 91 398 7995, despacho.
2.30, aifontes@psi.uned.es

Carmen Garcia Gallego: martes de 10:00 a 14:00 h. Teléfono: 91 398 7930, despacho. 2.71,
cgarcia@psi.uned.es

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CG1 - Tomar conciencia de la importancia de la metodologia en la adquisicion del
conocimiento cientifico, asi como de la diversidad metodoldgica existente para abordar
distintos problemas de conocimiento

CG2 - Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar andlisis y sintesis de la
informacién disponible.

CG3 - Saber identificar las necesidades y demandas de los contextos en los que se exige la
aplicacién de herramientas

metodoldgicas y aprender a proponer las soluciones apropiadas.

CG4 - Planificar una investigacion identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada
uno de sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, andlisis de datos, modelado, informe).

CG5 - Obtener informacion de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y
otras fuentes.

CG6 - Desarrollar y mantener actualizadas competencias, destrezas y conocimientos segun
los estandares propios de la profesion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

nto puede ser verificada mediante el

.- Tomar conciencia de la importancia de la metodologia en la adquisicion del conocimientoH
cientifico, asi como de la diversidad metodoldgica existente para abordar distintos problemas @
de conocimiento.

..- ldentificar las caracteristicas de la medicion en las Ciencias Sociales y del
Comportamiento.

.- Saber construir instrumentos de evaluacion

.- Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar analisis y sintesis de la
informacion disponible.

.- Saber identificar las necesidades y demandas de los contextos en los que se exige Ia%
aplicacion de herramientas metodolégicas y aprender a proponer las soluciones apropiadas. —
.- Planificar una investigacion identificando problemas y necesidades, y ejecutar cada uno de%
sus pasos (disefio, medida, proceso de datos, analisis de datos, modelado, informe).

.- Obtener informacion de forma efectiva a partir de libros, revistas especializadas y otras
fuentes.

.- Desarrollar y mantener actualizadas competencias, destrezas y conocimientos segun los 5
estandares propios de la profesion. :

tegridad de este docum

ezein

ito: GUI - La autenti

Amb

UNED 5 CURSO 2023/24

"Codigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la direccién https://sede.uned.es/valida/

B1C9B38D21DEC2AE8BIA3DDAI2EB5C16




FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA

CONT

ENIDOS

Programa de la asignatura

Tema 1:
Tema 2:
Tema 3:
Tema 4:
Tema 5:
Tema 6:
Tema 7:
Tema 8:
Tema 9:

Tema 10:
Tema 11:
Tema 12:
Tema 13:
Tema 14:
Tema 15:
Tema 16:
Tema 17:

METO

Este curso, planteado bajo la modalidad a distancia, esta basado en el aprendizaje
auténomo. El estudio de la materia sera a través de los textos basicos recomendados, al ser

La Ciencia y la investigacion cientifica en ciencias sociales y de la salud.
El proceso de investigacion en ciencias sociales y de la salud.

La medicion en las ciencias sociales y de la salud.

Principios basicos para la construccién de instrumentos de medida.

Propiedades métricas de los instrumentos de medida: fiabilidad y validez.

Métodos y disefios de investigacion.

Caracteristicas generales del método experimental.

El control experimental.

Validez de la investigacion.

Disefios intersujetos unifactoriales: disefios de grupos aleatorios.
Disefios intersujetos unifactoriales: disefios de bloques.
Disefios unifactoriales intrasujeto.

Disefios factoriales.

Disefios de caso unico.

Investigacién cuasi-experimental.

Disefios de investigacion ex post facto.

Etica e informe de investigacion.

DOLOGIA

CODIGO 22201429
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una universidad a distancia las “lecciones magistrales” se plantean en forma de materialesg

gue estan especificamente disefiados para este tipo de metodologia y el trabajo auténomo.

Como estrategias de aprendizaje de la asignatura se utilizaran:
Lectura de textos bésicos

» Blsqueda de documentacion cientifica

 Adquisicién de aprendizajes mediante analisis de informes reales de investigacion.

* Ejercitar ensayar y poner en practica algunos de los conocimientos adquiridos.

« Desarrollar aprendizajes activos de forma colaborativa a través del curso virtual

UNED
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 Examen tipo test

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion

La evaluacién de los aprendizajes y competencias adquiridos por el alumno constara de
dos partes:
Evaluacion continua: a partir de los trabajos propuestos y la participaciéon activa en los
cursos virtuales con un peso del 40 %.
Evaluacion presencial: una prueba final realizada en el mes de Junio en
convocatoria ordinaria 'y en septiembre en la convocatoria extraordinaria con un
peso relativo del 60%. Esta prueba presencial (examen) se celebrara en los
centros asociados, segun el calendario previsto, tendra una duracion de horay
media y versara sobre cuestiones tanto tedricas como practicas. Con un peso de
60%

Criterios de evaluacion

Para superar la asignatura es necesario haber realizado las PECs y presentarse
al examen. Se debe obtener una nota minima de 5, tanto en el examen como en las
PECs

Ponderacion de la prueba presencial y/o 60% examen 40% PECs
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega indicada en el curso virtual
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? Si,PEC no presencial

Descripcién
Se trata de dos trabajos tedrico-practicos, en el que el estudiante tendra que responder
a diversas cuestiones sobre el disefio de investigacién, las técnicas de control
empleadas, la seleccion de la muestras y otros contenidos, tanto tedricos como

aplicados, abordados en el temario de la asignatura.
Criterios de evaluacion

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada mediante el
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA

CODIGO 22201429

Evaluacion continua: a partir de los trabajos propuestos y la participacién activa en los
cursos virtuales con un peso del 40%. Se trata de realizar dos PECs, la primera
consitira en un trabajo teérico donde aparezcan sintetizados los contenidos mas
importantes tratados en los temas 3, 4 y 5 de la documentacion que se encuentra en el
espacio Plan de Trabajo del curso virtual; y la segunda consistira en contestar un
cuestionario con preguntas tedricas-practicas sobre un articulo cientifico. La calificacién
en ambas PECs sera de 0 a 10, con un peso del 20% cada una.

Ponderacion de la PEC en la nota final 40%

Fecha aproximada de entrega

Se indica en el curso virtual

Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

BIBLIOGRAFIA BASICA

FONTES, S., GARCIA-GALLEGO, C., GARRIGA-TRILLO, A., PEREZ-LLANTADA, M.C. y
SARRIA, E.(2001). Disefios de Investigacion en Psicologia. Madrid: UNED.( 72 reimpresion
2007).

Ademaés de este libro se publicaran, en el curso virtual de la asignatura, documentos de
lectura obligada relativos a los temas 3,4, 5y 13 del progama

El libro de texto y la documentacion necesaria para preparar los contenidos de la asignatura
se lo proporcionard el Equipo Docente al alumno. No es necesario comprar el libro de texto.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788436275568

Titulo:FUNDAMENTOS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA (2019) (Primera edicion: septiembre
de 2019)

Autor/es:Laura Quintanilla Cobian ; M@ Carmen Garcia Gallego ; Raquel Rodriguez Fernandez ; Sofia
Fontes De Gracia ; Encarnacién Sarria Sanchez ;

Editorial:UNED

UNED

Callificacion final= Calificacion de las PECs (40%) + Calificacion en el examen (60%)

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada mediante el
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FUNDAMENTOS DE METODOLOGIA CODIGO 22201429

- Amaén, J. (2009). Estadistica para psicdlogos Il. Probabilidad. Estadistica Inferencial.
(12 reimpresién de la 92 edicion). Ediciones Piramide.

El propoésito de este libro es ofrecer el fundamento y deduccién de las diversas técnicas
expuestas, el problema o problemas que motivan su aparicion y las condiciones que cada
técnica estadistica exige para que su aplicacién sea valida.

- Amén, J. (2010). Estadistica para psic6logos |. Estadistica descriptiva. (12
reimpresion de la 152 edicién). Ediciones Piramide.

Entre las principales caracteristicas que reune esta obra, podemos destacar las siguientes:
mayor atencién que otros libros de estadistica para psicélogos a la fundamentacion de las
férmulas propuestas, definicion explicita de los conceptos de medida y escala de medida a
nivel relativamente elemental, pero bastante adecuado; exposicién de los conceptos segun
un esquema racional procurando explicar la apariciébn de nuevos conceptos y su relacion e
interconexidon con los precedentes y proposicion de ejemplos extraidos de la literatura
psicoldgica

- Anguera, M.T., Arnau, J., Ato, M., Martinez Arias, M., Pascual, J. y Vallejo, G. (1995).
Métodos de investigacidon en Psicologia. Sintesis.

Este libro aporta una amplia panoramica de la metodologia de investigacién en
psicologia.Profundiza en los contenidos estadisticos correspondientes a cada disefio.
- Ato, M., y Vallejo, M. A. (2015). Disefios de investigacion en psicologia. Ediciones
Piramide.

diante el

Este libro después de un capitulo introductorio, donde se ofrece una vision general de las2
. , . L. ©
estructuras jerarquicas que fundamentan el enfoque del modelado estadistico para lag

IC

investigacion en las Ciencias del Comportamiento y muchas areas de las Ciencias Sociales y'

li

las Ciencias de la Salud, el texto aborda en una primera parte un curso intermedio de®&
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Sy . . . . . ~ o
Analisis de Datos y en una segunda parte un curso también intermedio de Disefios de$
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Investigacién. En texto se abordan con mayor detalle los disefios de la estrategiaz
manipulativa (experimentales, cuasiexperimentales y de caso Unico) y los disefios de la
estrategia asociativa (comparativos, predictivos y explicativos).

- Garcia Jiménez, M.V. y Alvarado, J.M. (2000). Métodos de investigacién en
Psicologia: experimental, selectivo y observacional. EUB.
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investigacion.Explica lo fundamental del método cientifico y sus diferentes estrategias de

de

actuacion, a saber, elmétodo experimental, el selectivo o de encuestas y el observacional.z

va

-Meltzoff, J (2000). Critica a la investigacién psicoldégica y campos afines. Alianza
Editorial (Original 1998).
En este libro se hace una revisién de las fases de la investigacion cientifica y se muestran

16articulos ficticios con errores comentados.
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- Pérez-Llantada, M. C., L6pez de la Llave, A., y Gutiérrez, M.T. (2009). Evaluacién de
programas e intervenciones en Psicologia (salud, educacion y organizaciones
sociales). Dikinson.

En este libro se presentan, de forma rigurosa y clara, los fundamentos y los recursos
metodoldgicos para abordar la evaluacion de programas en el ambito social, educacional y
de la salud. En la segunda parte del libro se presentan diferentes trabajos de evaluacién de
programas que sirven para ilustrar diferentes contextos de aplicacion de las intervenciones
psicologicas.

- Quintanilla, L., Garcia Gallego, C., Rodriguez Fernandez, R., Fontes, S., y Sarria, E.
(2019). Fundamentos de investigacion en Psicologia. UNED.

Este libro esta orientado a la formacién de estudiantes de Ciencias de la Salud en el proceso
de investigacion cientifica. El texto presenta una vision general de las diversas estrategias,
métodos y técnicas de investigacién que se emplean para afrontar los problemas de estudio
propios de la Psicologia y disciplinas afines. Se utiliza un discurso sencillo, abundantes
ejemplos para facilitar la compresion y asimilacién de los conocimientos.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Enlaces de Revistas electrénicas:
http://lwww.psicologiacientifica.com/
https://revistas.um.es/analesps/
http://www.psiquiatria.com/
http://reme.uji.es/

IGUALDAD DE GENERO

documento puede ser verificada mediante el

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en estay
[}

Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de lag,

d

comunidad universitaria y se efectian en género masculino, cuando no se hayan sustituido porg

=

egrid

términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segtn el
sexo del titular que los desempefie.
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