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Nombre de la asignatura PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Cadigo 22205190

Curso académico 2023/2024

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Tipo

N° ETCS 0

Horas 0.0

Periodo SEMESTRE

Idiomas en que se imparte

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Las practicas externas tienen como objetivo que los estudiantes adquieran en entornos
profesionales los conocimientos practicos, las actitudes, aptitudes, destrezas, habilidades y
competencias que son necesarias para el desempefio de la profesion de psicélogo general
sanitario cuyas actividades tienen que ver con la realizacion de investigaciones,
evaluaciones e intervenciones psicolégicas sobre aquellos aspectos del comportamiento y la
actividad de las personas que influyen en la promocién y mejora de su estado general de
salud, siempre que dichas actividades no requieran una atencion especializada por parte de
otros profesionales sanitarios (Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio).

Las practicas profesionales se desarrollardn en centros sanitarios o dispositivos
asistenciales, vinculados a la UNED mediante el correspondiente convenio establecido
segun las bases generales del régimen de conciertos entre las universidades y las
instituciones sanitarias (Real Decreto 1558/1986 de 28 de junio) estando todos ellos
autorizados y registrados como Centros Sanitarios en el Registro de Centros, servicios y
establecimientos sanitarios de la Comunidad Autbnoma correspondiente. §
Las préacticas externas tienen un caracter obligatorio y una carga de 30 créditos ECEI’S
(Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la
verificacion de los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitgria
gue habilite para el ejercicio de la profesion titulada y regulada de Psicélogo Gené‘ral
Sanitario). Supone la realizacion de 750 horas de practicas de las que 665 horas gog
necesariamente presenciales en un centro asistencial. Las préacticas se podran IIevﬁr a
cabo a lo largo de los dos semestres del segundo curso académico del Master en los me%e%

comprendidos entre octubre y julio. % :5
o =
El adecuado aprovechamiento de las practicas requiere que el estudiante actuallce-go§
conocimientos basicos del ambito de la psicologia sanitaria y de la salud asi como é’u;é
trabaje, de acuerdo con las instrucciones del tutor profesional, en los contenidos especn‘@oé
L =
del ambito sanitario en el que realice las practicas. =R
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Es requisito indispensable que el estudiante se matricule de la asignatura de Practicas
Externas en el Centro Asociado de la misma provincia por la cual se preinscribié al
Master ya que esta obligado a hacer las practicas en la provincia por la que fue admtido. No
se admitiran cambios de provincia para la realizacion de las practicas. Por otro lado, esta
asignatura se cursa en el 2° curso, por lo que se debe haber cursado algunas asignaturas
tedricas del primer curso del master.

Se recomienda repasar los contenidos sobre psicopatologia e intervencion psicoldgica en
general y aquellos contenidos mas especificos que los tutores y supervisores profesionales
del centro de practicas recomienden por considerarlos pertinentes para el aprovechamiento
de las précticas.

NOTA IMPORTANTE

Los estudiantes que realicen sus practicas en centros que trabajan con menores estan
sujetos a la modificacién de la Ley que regula la proteccién Judicial del Menor
(1/199626/2015 de 28 de julio).

En dicha modificacion se dispone que sera requisito para el ejercicio de actividades que
impliquen contacto habitual con menores, el no haber sido condenado por sentencia firme
por algun delito contra la libertad e indemnidad sexual. Con el fin de dar cumplimiento a esta
normativa, y para demostrar la ausencia de antecedentes, es necesario aportar una
certificacion negativa del registro central de delincuentes sexuales (RD 1110/ 2015 del 11 de
diciembre). Los estudiantes que vayan a realizar sus practicas en centros que atienden a
menores deberan obtener dicha certificacion (que podran solicitar en el siguiente enlacme:
http://www.mjusticia.gob.es/cs/SateIIite/PortaI/es/ciudadanos/tramites-gestio@s-
personales/certificado-delitos, y entregarla en la entidad de practicas. De no cumplir %te
requisito, no podréan realizar las practicas en dichas entidad. 2
Ademas, el estudiante estd obligado a firmar un documento de compromiso?;jde
confidencialidad y explotacién de trabajos respecto a la informacién que reciba&lel
centro de practicas que adjuntara en la plataforma docente de la asignatura, antesiﬁd@

. ’ - - - - . - Q
comienzo de sus practicas en el centro. El incumplimiento de alguno de los reqwsﬂoséd_@
confidencialidad firmados implicara el suspenso automatico de la asignatura. % <

23

- =

EQUIPO DOCENTE gc

Nombre y Apellidos VIRGINIA FERNANDEZ FERNANDEZ £ E

Correo Electrénico vfernandez@psi.uned.es g i

Teléfono 91398-6292 g0

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA g3
- P =

Departamento PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENZO?

PSICOLOGICO g O

c O

-3

Nombre y Apellidos BELEN PASCUAL VERA 5 5

Correo Electronico bpascual@psi.uned.es (2 2

Teléfono 91398-7745 é 8

(&)
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http://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ciudadanos/tramites-gestiones-personales/certificado-delitos
http://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ciudadanos/tramites-gestiones-personales/certificado-delitos

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

Nombre y Apellidos M2 ANGELES MOLINA MARTINEZ (Coordinador de asignatura)

Correo Electrénico mmolina@psi.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLQGiA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

La atencién a los alumnos por parte de los tutores profesionales se fijara en cada caso
concreto y en cada centro colaborador. Las reuniones de supervision se llevaran a cabo
como minimo una vez por semana.

Los estudiantes contaran con un/a tutor/a de Centro Asociado (CA) de la UNED como apoyo
para la incorporacion y el seguimiento de la estancia practica. En estos casos sera el tutor
del Centro Asociado quien fije los encuentros (nunca en un nimero menor de tres), asi como
la forma de contacto con el estudiante. En aquellos casos en los que el estudiante no cuente
con un tutor del Centro Asociado, la funcion de apoyo y seguimiento del estudiante sera
realizada desde la Facultad de Psicologia. La eleccién de centro o centros de practicas y la
asignacion al centro se llevara a cabo durante los meses (mayo-junio) del curso anterior a la
incorporacion al centro asistencial, a través de los Tutores de los Centros Asociados. Una
vez comenzado el curso, la informacién de las plazas de practicas, se gestionaran a través
de la aplicacion de practicas de la uned (practicas.uned.es) por lo que se debe estar
atento a las instrucciones. Para acceder a la aplicacion se debe estar autenticado e_@ el
espacio UNED. Ademas, toda la gestion de la asignatura se llevara a cabo a través del cfirso
virtual especifico de la asignatura.

uede ser

Desde la Facultad de Psicologia, la atencién a los estudiantes y el seguimiento degas
actividades que lleven a cabo durante el periodo de practicas se realizara: a) a través deglog
foros habilitados en la plataforma virtual, b) mediante correo electrénico o telefonlcam@té
durante el horario especificado.

Virginia Fernandez Fernandez

Email: vfernandez@psi.uned.es

Teléfono: 913986292

Horario de atencion: Lunes de 10:00 a 14:00 horas.

Belén Pascual Vera

Email: bpascual@psi.uned.es

Teléfono: 913987745.

Horario: Miércoles 9.30-14.30 y 15.00-18.00

- La autenticidad, validez e integridad de este

mediante el "Cédigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la dir
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Azucena Marquez Lo6pez
Email: az.marquez@psi.uned.es
Horario: Miércoles de 16:00 a 20:00 horas.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS BASICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion
de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
tltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo.
COMPETENCIAS GENERALES

CG1 - Realizar basquedas de informacion relevante, en el ambito de la salud, mediante las

herramientas de TICs ?§
CG2 - Ser capaz de trabajar en equipo, defendiendo los planteamientos y competenéas
propias de su profesion 2
COMPETENCIAS ESPECIFICAS g

CEO1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en doéde
tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrée@
establecidas por la OMS. 2 9
CEO2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la préc@c@
profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la %e@
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias. A
CEO3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emaoci
adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en
procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstic
intervencion y seguimiento psicoldgicos.

CEO4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica. :
CEO5 - Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desemp
profesional.

CEO06 - Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.
CEOQ7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critic

doc
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informacién para la resolucién de problemas, aplicando el método cientifico.

CEO08 - Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al
profesional especialista correspondiente.

CEO09 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

CE11 - Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la
confidencialidad de la informacién y de la proteccion de datos personales de los pacientes.
CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de
salud para establecer la evaluacién de los mismos.

CE18 - Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervencién psicoldgica, en funcidon de la evaluacion psicoldgica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el &mbito sanitario espafiol.

CE21 - Realizar actividades de promocion y de educacion para la salud psicoldgica individual
y comunitaria.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

La realizacion de las practicas externas tienen como objetivo contribuir a la adquisicion de
las siguientes competencias:

©
a) Competencias basicas y generales g
*Realizar basquedas de informacion relevante, en el ambito de la salud, mediante las E»
herramientas de TICs 2
*Ser capaz de trabajar en equipo, defendiendo los planteamientos y competencias propla%3
de su profesion ‘q% _
*Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser ongmalés%
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion. ;
*Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de é
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas@

amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

%e integrl

*Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la compleji

valid

de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, mcluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de su
conocimientos Yy juicio

*Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones

-La autentlu&td
mediante &R'Cédigo Seguro de Verifidacion (CSV)" en la dire

https://sede.uned.es/valida/

Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo cla
sin ambigledades
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*Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida auto-dirigido o autbnomo.

b) Competencias especificas

*Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.

*Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica
profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

*Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones
adecuadas para una interaccién efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los
procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagnéstico e
intervencion y seguimiento psicoldgicos.

eAnalizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica.

«Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el desempefio profesional.

*Redactar informes psicol6gicos de forma adecuada a los destinatarios.

eFormular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la
informacién para la resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

eConocer el marco de actuacién del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional

especialista correspondiente.

*Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempenfo profesional responsable.

*Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

eConocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la

cﬁmento puede ser verificada

confidencialidad de la informacién y de la proteccion de datos personales de los pacient

Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de
salud para establecer la evaluacion de los mismos.

nRyridad de este do
media®Re el "Codigo Seguro de Verificacién (CSV)" en la direc

https://sede.uned.es/valida/

*Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervenci
psicolégica, en funcion de la evaluacion psicolégica y de las variables individuales y
sociales concurrentes en cada caso.

eConocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espariol.

*Realizar actividades de promocion y de educacion para la salud psicol6gica individual y
comunitaria

De las competencias y habilidades sefialadas anteriormente los resultados de aprendiz

<=
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puede concretarse en los siguientes:

Llevar a cabo analisis de necesidades y de problemas de pacientes con distintos trastornos
y problemas psicolégicos y de salud, demostrando la capacidad de realizar evaluaciones
adecuadas al paciente y a su contexto, de proponer intervenciones y de realizar informes.

*Discriminar, seleccionar y utilizar diferentes tecnologias y métodos de gestién de
informacién dentro de los distintos ambitos de actuacién del psicologo general sanitario.

*Demostrar un dominio de la comunicacion oral y escrita tanto en contextos profesionales,
como en la relacién con el paciente y su familia.

*Mostrar capacidad para trabajar de forma autbnoma y en equipo.

*Desarrollar el ejercicio del trabajo desde la responsabilidad ética y legal que, en su caso,
derive de la préactica del ejercicio profesional.

CONTENIDOS

Las préacticas en los centros sanitarios

La programacion y planificaciéon de las actividades formativas asi como el seguimiento y
evaluacion de las mismas, se llevara desde los centros sanitarios en los que los estudiantes
realicen las practicas y desde la Facultad de Psicologia.

Tal y como recoge la Orden ECD/1070/2013 entre los programas o actividades que podrég
llevarse a cabo durante el periodo de practicas se encuentran programas de evaluacion y%)
intervencion psicoldgica, programas especificos en adicciones, terapia de pareja, trastornés
de comportamiento en niflos y jovenes, apoyo psicolégico a pacientes con patologia
cronicas, psicooncologia, psiconeurologia, trastornos de alimentaciéon y otros...

Las actividades asistenciales en las que participaran los estudiantes estaran delimitadas

tgocﬁgento puede
oh

i6n (CSV)" en la direcci

las dinamicas del centro (por tanto, cada centro establece al comienzo de cada curso su

@ste

propias fechas y horarios, en funcién de su actividad profesional), el &mbito de actuacion de
los centros en los que realicen las practicas y por los programas y actividades regladas

asistenciales que se lleven a cabo en cada centro.

Las actividades formativas especificas que realizara cada estudiante para la adquisicion
las competencias profesionales como Psicélogo General Sanitario dependeran del centroXle
practicas y del proyecto formativo (Plan de Trabajo) individual establecido por el tutor
profesional. No obstante, entre las actividades formativas que podran llevarse a cabo se
encuentran las siguientes:

a) Actividades asistenciales

*Recepcién de usuarios y recogida de datos para la elaboracion de la historia clinica.

Ambito: GUI - La autenticidad, vajglez %ntegridad de
mediante el "Cédigo Seguro de V®ificac

https://sede.uned.es/valida/

PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA  CODIGO 22205190

UNED 9 CURSO 2023/24

0DCE24B702109206427C909766F36E25



PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA  CODIGO 22205190

«Participacion en la redaccion de informes psicol6gicos clinicos o periciales.

«Planificacion, observacion, analisis y participacion directa en sesiones de evaluacion,
intervencion psicolégica, clinica y asistencial, y retroalimentacion a los usuarios (a través del
espejo y dentro de la sala) de caracter individual, familiar o grupal.

*Observacion y participacion en programas de intervencién psicologica en distintos
trastornos o problemas emocionales y de comportamiento.

*Realizacion del seguimiento y evolucién terapéutica.

*Observacion del manejo de intervenciones y situaciones de crisis psicosocial.

*Observacion y manejo de los criterios de derivaciéon de pacientes y de la utilizacion
adecuada de los recursos socio-sanitarios.

b) Actividades administrativas y organizativas

*Adquisicién de conocimientos y experiencia en programacion, organizacion y coordinacion
asistencial con otros dispositivos socio-sanitarios.

«Participacion en reuniones de coordinacién y planificacion del equipo clinico/asistencial del
centro de précticas.

«Participacion en reuniones de coordinacién y trabajo en equipo multidisciplinar.

eParticipacion en reuniones de coordinacién profesionales de otros servicios.

«Conocimiento de la normativa y problematica legal del enfermo mental o de los menores de
edad.

c) Formacion complementaria

«Participacion en sesiones de supervision clinica y de evaluacién de la intervencion
psicoldgica, clinica y asistencial.

ficada

(=]

«Participacion en actividades formativas (talleres, seminarios, etc.) organizadas por el centro

S
de practicas. 2
*Colaboracion en proyectos de investigacion desarrollados por el centro de practicas. %
*Asistencia a jornadas cientificas, seminarios y congresos nacionales e internacionales S(%)re
psicologia clinica y de la salud. % fg
d) Otras actividades formativas: E; %ﬂ:
*Blsqueda, revision y estudio de materiales recomendados por el tutor/a de préacticas. § %
*Blsqueda individual y colaborativa de informacion relacionada con la evaluacion e g §
intervencion de problemas relacionados con psicologia de la salud y recursos asistencialgsg

socio-sanitarios ofrecidos por entidades publicas y privadas.
*Debate y participacion en foros.
*Redaccioén de informes.
*Trabajo individual del estudiante.
MUY IMPORTANTE
1. Las plazas de nuevo ingreso se convocan solo en provincias o islas en las que la UNE
tiene suscritos convenios para la realizaciéon de las practicas externas. Los centros

mediante el "Cédigo Seguro de Verificac
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PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA  CODIGO 22205190

sanitarios, asi como las provincias o islas en las que se convoquen plazas, podran variar
de un curso académico a otro.

1. El proceso de seleccidn se realizara por provincias o islas, teniendo en cuenta el nimero
de plazas de préacticas ofertadas en cada una de ellas por los centros sanitarios. Los
estudiantes admitidos solo podran realizar las practicas en la provincia o islaen la
gue fueron seleccionados. No se permitirdn cambios de una provincia o isla a otra
unavez matriculados los estudiantes.

1. Las précticas se realizaran obligatoriamente durante el segundo afio de permanencia en
el master. En el caso de que un estudiante no pueda realizar las practicas en el segundo
curso por causa mayor y justificada, perdera el derecho a realizar las practicas en la
provincia o isla elegida. De modo que, si en el momento en el que fuera a formalizar la
matricula en un curso posterior, no existieran plazas vacantes en su provincia o en la isla
por la que el estudiante fue seleccionado, las practicas las tendria que realizar en
cualquier otra provincia o isla en la que hubiera plazas disponibles.

2. La realizacién de las practicas exige disponibilidad horaria. Son los centros sanitarios
los que establecen cada curso la fecha de incorporacion y los horarios en los que se
realizaran las practicas. Las 665 horas de practicas podran llevarse a cabo en el primer
semestre (a partir del 1 de octubre, previa matriculacion de la asignatura), en el segundo

y/o a lo largo de todo el curso académico (octubre-julio) segun lo decida cada centro
sanitario. Los horarios pueden ser de mafiana, de tarde y/o de mafiana y tarde, y también
sera definido por cada centro en el momento del comienzo de las practicas. Es
importante que las personas que quieran matricularse en el master tengan muy e}§1
cuenta estos requisitos y valoren adecuadamente si su situacion laboral o familiéir
es compatible con la realizacidn de las practicas para que no tengan que abando:fiiar
el master, dado que es el estudiante quien tendra que adaptarse a las condiciones

=4
que implique larealizacion de sus practicas en el centro asignado. ?C:

1. No esta permitida la realizacion de las practicas en el mismo centro en el que el % fg
estudiante pudiera estar trabajando como vy, por lo tanto, hubiera una relacion contracttfial%
entre ambos. 25

1. Es importante tener en cuenta que los centros de practicas con los cuales hay conven@ §
firmado y, por lo tanto, plazas de practicas concertadas, pueden estar ubicados en FC? g
cualquiera de los municipios comprendidos dentro de la provincia o isla por la @aﬁf

)

se preinscriba. De manera que puede suceder que, para poder realizar sus practlcas,

igee

estudiante deba desplazarse a otro municipio diferente del municipio donde reside.

e@icidad

Para los estudiantes que realicen sus practicas en centros que trabajan con menor

Recientemente se ha modificado la Ley que regula la proteccion Judicial del Menor

(1/199626/2015 de 28 de julio). En dicha modificacion se dispone que sera requisito para
ejercicio de actividades que impliquen contacto habitual con menores, el no haber sido

mediante el "Coédigo'Séguro de Verif
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condenado por sentencia firme por algin delito contra la libertad e indemnidad sexual. Con
el fin de dar cumplimiento a esta normativa, y para demostrar la ausencia de antecedentes,
es necesario aportar una certificacion negativa del registro central de delincuentes sexuales
(RD 1110/ 2015 del 11 de diciembre). Los estudiantes que vayan a realizar sus practicas en
centros que atienden a menores deberan obtener dicha certificacién (que podran solicitar en
el siguiente enlace: http://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Portal/es/ciudadanos/tramites-
gestiones-personales/certificado-delitos, y entregarla en la entidad de practicas. De no
cumplir este requisito, no podran realizar las practicas en dicha entidad.

METODOLOGIA

Existen tres agentes diferentes implicados en la asignatura:

- El Equipo Docente que estara constituido por tres profesoras de la Facultad de Psicologia
de la UNED.

- Los Tutores del Centro Colaborador, designados por cada centro de practicas para
supervisar las practicas de los alumnos en el lugar.

- Los Tutores de los Centros Asociados de la Uned en cada provincia, cuya labor
fundamental sera establecer el contacto con los centros de practicas de su provincia, hacer
la adjudicacion de plazas a los estudiantes de la misma, asi como realizar el seguimiento
directo entre estudiantes y centros sanitarios.

Las funciones de las profesoras de la Facultad de Psicologia son las siguientes:

«Colaborar con el tutor profesional en la elaboracion del proyecto formativo de cada
estudiante.

*Realizar un seguimiento de las actividades asistenciales y de formacién teérico-practica
gue esté llevando a cabo en grupo o de forma auténoma.

e ser vefflicada

*Promover o coordinar actividades formativas desde la plataforma virtual (participacion erg
foros virtuales, programacién de actividades, trabajos de revision, lecturas recomendadag,
propuestas de asistencia a cursos y seminarios, etc. )

*Valoracién de la memoria de practicas elaborada por el estudiante.

este docume
en la direccion

«Otorgar una calificacion final de las practicas realizadas por los alumnos en funcién de la

valoracién del tutor de practicas en el centro colaborador y de la memoria elaborada po

i e@de
Sy

Ambito: GUI - La auten@idad, validez e integrid
mediante el "Cédigo Se(auro de Verificacién (C
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estudiante
Cada alumno, tendra asignado un tutor o tutora profesional en el centro donde realice las
practicas. Las funciones del tutor o tutora de practicas en el centro asistencial son las

siguientes:

Elaborar, en colaboracién con el Equipo docente de la Facultad de Psicologia, el prograi
formativo asistencial del estudiante en practicas.

eSupervisar el desarrollo de las actividades formativas programadas

«Coordinar las actividades asistenciales llevadas a cabo por distintos dispositivos o
programas asistenciales
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*Designar a los supervisores de programas asistenciales especificos.

*Rellenar el informe de evaluacién final del estudiante y hacérselo llegar al equipo docente
de la Facultad de Psicologia o al tutor/a del Centro Asociado.

Las funciones de los tutores de los Centros Asociados, en donde los haya, son:

«Colaborar con la Facultad de Psicologia en el mantenimiento de las plazas ofertadas por los
centros sanitarios y la cartera de convenios de practicas.

eActualizar y mantener al dia los datos en la aplicacién de practicas Qinnova para la gestion
de los centros sanitarios con convenio (de cara a la oferta de plazas, emisién de certificados
para los supervisores sanitarios, etc.).

eContactar con el Centro Colaborador, el tutor de practicas designado por el centro y con el
alumno para establecer la incorporacion del estudiante y su seguimiento.

*Entregar y recoger el cuadernillo de evaluacion.

El estudiante mantendra reuniones periddicas con su tutor o tutora del centro asistencial y

estara en contacto con el equipo docente de la Facultad de Psicologia para la programacion

de actividades y valorar el desarrollo de las préacticas.

El estudiante debera estar atento al curso virtual ya que seréa en la plataforma donde podra

encontrar las propuestas concretas para la participacion en foros virtuales, lecturas
recomendadas, propuestas de asistencia a cursos y seminarios, pautas para la elaboracion

de la memoria, etc.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen2 No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcién
EVALUACION DEL CENTRO DE PRACTICAS: La evaluacion de las practicas
realizara en funcion del programa o programas de actividades en los que el estudia
haya participado durante el periodo de practicas en una escala del 0 al 10.
Criterios de evaluacion

dad de este documento puede ser verificada

% 1

mediante el "Coédigo Seguro de Verifica®n @SV)" en la direccion

t
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En cada programa se evaluara el grado de destreza y cumplimiento en las actividades
gue el estudiante haya participado. Asimismo, se llevara a cabo una valoracion global
del desempefio profesional, aptitudes, actitudes, disposicion y conocimientos durante el
periodo de practicas. En cada programa se emitird una calificacion numérica. La
calificacion final sera la media de las calificaciones otorgadas (en una escala del 0 al
10).

Ponderacion de la prueba presencial y/o 70 %
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega Al finalizar la estancia practica
Comentarios y observaciones

Es necesario llegar al 5 para hacer la ponderacion con la memoria final.

En ningln caso se convalidaran las horas de practicas realizadas de un curso
para otro (en el caso excepcional de que un estudiante no termine las practicas
en su curso académico).

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial
Descripcion

Memoria final de practicas y curso virtual (escala de 0 al 10)
Criterios de evaluacion

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada

mediante el "Coédigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la direccion
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Los criterios que guiaran la calificacion seran los siguientes:
Formato, redaccién, ortografia y puntuacion.
Datos identificativos del lugar o lugares donde se han realizado las practicas y
descripcién concreta del lugar de practicas (departamentos, servicios
ofertados, funciones del psicologo, equipo multidisciplinar...)
Descripcién concreta de las actividades y trabajos desarrollados por competencias
(nombre de competencia; descripcidon de la actividad atendiendo al contenido,
destinatario, periodo y frecuencia, procedimiento y técnicas utilizadas, resultado y
evidencias)
Identificacidn y descripcidn de las estrategias empleadas para superar los problemas
gue se han planteado durante las practicas (atendiendo a las competencias béasicas y
profesionales implementadas, desarrolladas y/o potenciadas como psicélogo sanitario
en formacion.
Autorreflexion e identificacion del aprendizaje llevado a cabo durante las préacticas
desde el punto de vista del desarrollo profesional como psicélogo/a sanitario.
Evaluacién de la experiencia practica y sugerencias de mejora.
Manejo de gréficos, figuras, tablas, citas y referencias bibliogréaficas.
Manejo de vocabulario técnico y del ambito sanitario.
Cumplimiento de instrucciones docentes y plazos de entrega (curso virtual)
Participacion activa en foros (curso virtual)
Ponderacion en la nota final 30%
Fecha aproximada de entrega Al mes de finalizar las practicas
Comentarios y observaciones

Es necesario llegar al 5 para hacer la ponderacion con el informe del centro sanitarios

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

verificad

La nota final es la suma, teniendo en cuenta la ponderacién, de las dos calificacio@es

en una escala del 0 al 10 (siempre que ambas partes tengan puntuacion igu% o]
o

superior a 5)

S
BIBLIOGRAFIA BASICA =
|3
No existe una bibliografia basica para esta asignatura. §
Cada tutor profesional recomendara la bibliografia complementaria que considere necesa ag

para un mejor aprovechamiento de las practicas en el centro en el que se lleven a cabo.

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e irfegridad de este documento

mediante el "Cédigo Seguro de Verificac

PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA  CODIGO 22205190

https://sede.uned.es/valida/

UNED 15 CURSO 2023/24

0DCE24B702109206427C909766F36E25



PRACTICAS EXTERNAS EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA  CODIGO 22205190

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

*Materiales impresos (para descargar), guia de realizacion de las practicas...

Materiales multimedia y enlaces a paginas sobre recursos asistenciales e informacion
relevante relacionados con las practicas

*Foro de atencion de alumnos

*Foro de estudiantes

*Espacios en linea para formar equipos de trabajo

«Posibilidad de realizar videoconferencias con psicélogos y profesionales del ambito
sanitario.

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, seglﬁl el

sexo del titular que los desempefie.

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verif
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