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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

Nombre de la asignatura HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPORANEO
Cadigo 30010071

Curso académico 2023/2024

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN FILOSOFIA TEORICA Y PRACTICA
Tipo

N° ETCS 0

Horas 0.0

Periodo SEMESTRE

Idiomas en que se imparte

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Esta asignatura abarca un amplio espectro de saberes y disciplinas en torno a las emociones
conjugando posturas filos6ficas e histéricas asi como aproximaciones sociolégicas,
psicolégicas y culturales. Adopta un enfoque marcadamente multidisciplinar a los debates
contemporaneos sobre la vida emocional y los afectos, fomentando un dialogo reflexivo entre
el pensamiento filos6fico contemporaneo, el conjunto de las humanidades y las ciencias
sociales. Esta asignatura se encuadra en este master y en la especialidad de la que
procede, A: Historia de la Filosofia y Pensamiento Contemporaneo, y resulta particularmente
complementaria con otras asignaturas como Estudios culturales en el mundo contemporaneo

2. Perfil del/ de la estudiante.
Estudiantes de filosofia, estudios culturales, historia, antropologia, sociologia y psicologia.
También puede resultar de interés para estudiantes de literatura, arte, periodismo
comunicacion y gestion cultural.

e ser verificada medianteel

3. Justificacion de larelevancia de la asignatura.
El @mbito de las emociones ha generado un interés sobresaliente en las Ultimas décadas. Log
]

o

emocional como fendmeno central de la cultura, la politica, el consumo y la experienciag
. .o . ., . . . <
individual y colectiva ha ganado terreno en la reflexion de las humanidades, las cienciasg

. . . ’ . ’ . . pa =2
sociales y los estudios culturales, produciendo un fértil ambito de estudio de caracters

0]

interdisciplinar en el que confluyen perspectivas sociologicas, antropolégicas y psicoldgicas
()

de muy diversa indole. En este sentido, al tiempo que en las sociedades contemporaneas las3
. . . . . . . =]
emociones parecen jugar un papel cada vez mas preponderante en mas ambitos de la vidag

=

cotidiana (desde la politica y las relaciones interpersonales pasando por el trabajo, la salud y:

los medios de comunicacion y las redes sociales), el amplio espectro de lo emocional®
(incluyendo las pasiones, los sentimientos, los deseos) se antoja mas como interrogante que%
como respuesta: ¢, Qué es una emocion? ¢ Como se estudia? ¢ Qué papel juega realmente en%—
la experiencia, en la identidad, en la comprension de uno mismo y del mundo? ¢Es causa 03

=

efecto de comportamientos y habitos? Con énfasis en la filosofia y la historia de lase

>

. - -7 Ve m
emociones, y con especial atencion a los debates generados en el seno de la antropologia s
social, la psicologia y los estudios culturales, esta asignatura ofrece algunas respuestas y=

. . . O
expone estos y otros interrogantes con el fin de reflexionar sobre el papel y el valorg

epistemoldgico y préactico de las emociones en el mundo contemporaneo.

Ambit
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

4. Relacion de la asignatura con el ambito profesional y de investigacion.

En una sociedad cada vez més afectiva y afectada por los sentimientos, las pasiones y los
afectos, las emociones juegan un papel preponderante, teniendo no sélo alto interés de
indole tedrico sino también practico y aplicado. Las transformaciones en el amor y en las
relaciones romanticas e intimas son imprescindibles para entender cémo se hacen y
deshacen las relaciones, al igual que cédmo surgen nuevas formas de amar (en plural); las
transformaciones en el ambito del trabajo han venido acompafadas de un interés particular
en entender el estrés y su relacion con la salud mental, asi como los determinantes
culturales y sociales de dicho estrés; el énfasis en el bienestar y en la felicidad de las
personas ha venido acompafado de nuevas formas de entender la gestion y los horizontes
politicos, asi como la aparicion de nuevos mercados emocionales ligados a los conceptos de
optimizacién y mejora personal; el miedo tiene un valor central en las formas de entender el
auge de los populismos y de los nacionalismos, al igual que permite comparar qué tiene de
nuevo el miedo en la era contemporanea del miedo en periodos histéricos anteriores; por su
parte, la soledad, un tema de primer orden en la actualidad ligada a las nuevas formas de
hiperconexion, el envejecimiento acelerado de las poblaciones y la aparicién de estilos y
formas de vida mas atomizadas también se antoja una cuestion filoséfica, politica y social de
interés tedrico y aplicado. Las emociones también forman parte de las crecientes tecnologias
de cuantificacion de la vida, se integran como parte fundamental del deporte y la educacion,
y estan a la base del surgimiento de movimientos sociales, de aparicion y (des)legitimizacion
de nuevas identidades, asi como en el centro de una subjetividad contemporanea cada vez
mas centrada en el uno mismo y en la exploracion y explotacion (social, econémica) del§
interior. En este sentido, el estudio de esta asignatura del M&ster aportara a cada estudianteé
una base firme para plantear preguntas ante algunos de los retos mas apremiantes de Ia%
actualidad, reflexionando sobre los origenes historicos vy filosoficos de estos problemas yE
sobre el horizonte de respuestas que se pueden plantear desde estas perspectivas. Historia§
de las emociones en el mundo contemporaneo brinda un espacio de aprendizaje y de§
reflexion con el fin de abrir vias Utiles en el contexto de la investigacién y de su vidag
profesional futura, no sélo en el @mbito de la investigacién universitaria, sino también en Iosg
de la politica, la comunicacion, las artes, la cultura, la economia o el mundo del trabajo y deg
la salud.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

1. Requisitos obligatorios.

Los exigidos por el master

2. Requisitos recomendables.

Capacidad para la realizacion de un trabajo de investigacion abierto y multidisciplinar.
Apertura al estudio y la investigacion de trabajos académicos no exclusivamente filosoficos.
3. Requisitos para los estudiantes procedentes de titulaciones no filoséficas.

Cursar las dos asignaturas de nivelacion correspondientes a la especialidad de Historia de las

GUI - La autenticidad, validez e integridad de este docu

Ambito
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

Filosofia y Pensamiento Contemporaneo.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos EDGAR CABANAS DIAZ
Correo Electrénico edgar.cabanas@fsof.uned.es
Teléfono +6946

Facultad FACULTAD DE FILOSOFIA
Departamento FILOSOFIA

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

1. Equipo Docente

Dr. Ramon del Castillo

2. Horario de atencidn a estudiantes
Lunes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00.
Martes de 10:00 a 14:00.

3. Medios de contacto

Se podra contactar con el equipo docente mediante la utilizacién de los foros de la
asignatura en la plataforma virtual, a través de e-mail y a través de sesiones online por

Teams en los horarios de tutoria establecidos.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

erificada medianteel

CG2. Desarrollar una elevada capacidad reflexiva y critica en las cuestiones y temas>
[0}
filoséficos, tanto desde el punto de vista histérico como sistematico, a fin de dotar alg

estudiante de una comprension clara de los temas adn vigentes en el pensamiento actual

gue le sirva también para su propia investigacion.
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEL1. Conocer de manera detallada y profunda aspectos concretos de la historia de la

documento pue

=

ste

filosofia y de la reflexion filoséfica contemporanea, mas alla de los aspectos genéricos®

estudiados en las titulaciones de Licenciatura o de Grado.

dad de

CE2. Aplicar el estudio detallado de las obras y temas de autores relevantes a las,

Q
investigacion filosoéfica, interactuando con profesores que estan desarrollando tareas de-f
investigacion propias. Aplicar con la soltura necesaria tanto los conocimientos adquiridos g

como la propia metodologia de la reflexién e histérica a problemas actuales y ambitos€

interdisciplinares dentro y fuera del terreno de la historia de la de filosofia. Esta competencia&

. . , . ]
es especialmente relevante para estudiantes de este Master que poseen estudios en otrasz

areas de humanidades.

CES5. Aplicar con la soltura necesaria, tanto los conocimientos adquiridos como la propia-

La aute

metodologia de la reflexion filosofica, a problemas y ambitos nuevos, dentro y fuera del®
terreno de la filosofia. Esta competencia es especialmente relevante para los alumnos del

UNED 5

=
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

Master que poseen estudios de Licenciatura o de Grado en otras areas de ciencias, técnicas,
o de humanidades (alumnos tradicionalmente numerosos en la Facultad de Filosofia de la
UNED).

CE22. Analizar desde una perspectiva historica y multidisciplinar las diferentes teorias
ofrecidas por la investigacion cientifica acerca de las emociones.

CEZ23. Analizar situaciones concretas en las que el contexto social, politico y econémico
actual es determinante para comprender el ambito de las emociones y sus mditiples usos y
aplicaciones contemporaneas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Conocimientos de relevancia.

1.1. Principios tedricos del estudio de la historia de la cultura y de la filosofia desarrollados
en el ambito de los afectos y las emociones en el Ultimo siglo.

1.2. Conocimiento y manejo de los autores y los hitos mas relevantes en el campo de la
historia y de filosofia de las emociones.

1.3. Coocimiento de las principales metodologias y procedimientos de estudio en el campo
de las emociones.

1.4. Aplicaciones de los estudios sobre emociones en el &mbito de la cultura, la politica y la
sociedad contemporanea.

1.5. Aprendizaje de marcos teéricos y metodolégicos procedentes de diferentes campos de
estudio, incluyendo la historia y la critica cultural, la psicologia y la sociologia.

2. Habilidades y destrezas.

2.1. Identificar, relacionar y diferenciar conceptos, ideas, teorias y metodologias procedentes
de diferentes campos en el estudio de las emociones.

2.2. Reflexionar sobre la continuidad y discontinuidad histérica entre los marcos actuales y
pasados en el campo de los afectos y las pasiones.

2.3. Aplicar los conocimientos adquiridos al andlisis de la actualidad, con especial énfasis en
los usos politicos, econémicos y sociales contemporaneos de las emociones.

2.4. Pensamiento critico y multidisciplinar en torno a problemas y cuestiones de la actualidad
relacionados con el ambito de lo emocional en un sentido amplio.

da medianteel

Ica

3. Actitudes.
3.1. Mentalidad analitica y espiritu critico en el examen de los marcos tedéricos y
metodologicos presentados.

3.2. Creatividad y originalidad en la aplicacion de los conocimientos y habilidades adquiridas:
a problemas polémicos y de especial relevancia en la actualidad.
3.3. Compromiso con la pluralidad y mentalidad abierta a diferentes posiciones, posturas y:
puntos de vista.

3.4. Autonomia y participacion activa en los debates con el profesor y los estudiantes.

dez e integridad de este documento puede ser verif

dad, vali

ICI

Ambito: GUI - La autent
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

CONTENIDOS

PRIMERA PARTE

Lecturas obligatorias

Para la primera parte de la asignatura se ofrecen cuatro lecturas, tres en espafiol y una en
inglés. Cada alumno/a debera elegir UNA Unica lectura, dependiendo de sus preferencias.
Las otras tres lecturas descartadas, sin embargo, podra considerarlas como parte de las
lecturas complementarias correspondientes a la segunda parte de la asignatura.

Véase el apartado “bibliografia basica” para méas detalles.

SEGUNDA PARTE

Lecturas optativas:

La segunda parte de la asignatura tiene como objetivo ahondar en un estado emocional,
sentimiento o afecto especificos, a eleccion de cada estudiante. Estas lecturas pondran en
relacion dicho campo emocial con aspectos filoséficos, historicos, culturales y politicos
diversos, haciendo énfasis en cuestiones relacionadas con la actualidad.

Para mas informacién, véase también el apartado “bibliografia basica”.

METODOLOGIA

ficada medianteel

La metodologia se basara en la experiencia que el equipo docente ha adquirido en distintos
cursos virtualizados y de ensefianza a distancia en cuatro areas: filosofia, historia, sociologia

rveri

y psicologia. Usaremos los recursos digitales habituales en la UNED: materiales textuales y g :

audiovisuales descargables desde la plataforma, foros de discusion, etc. También se%
realizaran tutorias personalizadas por teléfono y Teams, ademas de las tutorias continuas a
través del foro de consultas generales del foro de la plataforma.

pu

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad No
Descripcion

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documen
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

Esta asignatura se superara presentando un trabajo de investigacién de 30 paginas. En
este trabajo, los/as estudiantes deberan realizar un analisis pormenorizado de la lectura
obligatoria del curso asi como un analisis de la lectura optativa. También deberan
relacionar ambas obras. El texto se entregara con interlineado 1,5, margenes de 2,5 cm
(arriba y abajo) y de 3 cm (derecha e izquierda) y fuente Times New Roman, letra 12
puntos.

Criterios de evaluacion

UNED

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada medianteel
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No se calificaran positivamente copias de fichas editoriales de los libros o resimenes
de libros que circulan por internet. El equipo docente valorard méas positivamente un
comentario de elaboracion propia, aunque ese comentario manifieste dudas sobre
algunos aspectos. A veces, una lectura atenta de un texto genera mas dudas que
seguridades. No es algo negativo, sino prueba de que se ha leido el texto.

No se calificaran positivamente trabajos que reciclen un comentario sobre una
lectura optativa que no conecte esa lectura con la teméatica general del curso y
con algunos de los temas de la lectura obligatoria.

No se calificara positivamente la redaccion confusay la edicién (ortotipogréafica)
descuidada.

Se recomienda dividir el trabajo en las siguientes partes

1) Introduccidn, donde se explican los intereses que han llevado a elegir la
asignatura, el plan general del trabajo y las razones por las que se ha elegido la
lectura optativa. Minimo 3 péaginas.

2) Andlisis general del libro obligatorio con especial énfasis en algun tema.
Justificacion del tema elegido. Esta parte debe tener como minimo 10 paginas.
3) Transicion. Esta parte, mas breve (minimo 3 paginas) puede consistir en una
explicacion de las conexiones entre el libro de la primera parte y el libro elegido
para la segunda. Es decir, en esa parte se aclara la relacién que se establece
entre algun tema que plantea la lectura obligatoria y el tema principal de la lectura
optativa.

4) Analisis del libro que se elija como lectura optativa, a partir de las listas
bibliograficas que figuran en la guia de estudio de la asignatura. En esta segunda
parte hay que centrarse en el andlisis de la obra elegida, aunque evidentemente
se puede seguir haciendo alusiones, si proceden, a ideas que hayan surgido
durante la primera parte. Esta parte debe tener como minimo otras 10 paginas.
5) Discusion final y conclusiones, minimo 4 paginas

Excepcionalmente, el equipo docente leera trabajos mas largos, pero es
importante no hacer un trabajo donde el anélisis de la lectura opcional ocupe la
mayor parte del espacio y el analisis del libro obligatorio se haga de pasada, o al
revés.

Fecha de entrega

Ultimo dia de las pruebas presenciales de la convocatoria de enero-febrero.

El trabajo no se debe mandar por email al equipo docente, sino que se debera
subir a la plataforma. No se aceptaran trabajos entregados fuera de la fecha.

Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega

Coincidiendo con el Ultimo dia de la segunda
semana de pruebas presenciales

Comentarios y observaciones

UNED
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HISTORIA DE LAS EMOCIONES EN EL MUNDO CONTEMPOR... CODIGO 30010071

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

En esta asignatura no hay ni examen de desarrollo ni PECS. La nota final se obtendra a
través del trabajo de investigacion, el cual debera obtener una calificaciéon minima de 5
puntos en cada una de las dos partes en las que se divide el trabajo, Iéase, un minimo
de 5 puntos en el analisis dedicado a la lectura obligatoria y un minimo de 5 puntos en _
el analisis dedicado a la lectura optativa. Por tanto, no se superara la totalidad de la
asignatura si una de las partes del trabajo esta insuficientemente desarrollada, aunque
la otra si que lo esté.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA BASICA PRIMERA PARTE
Esta parte de la asignatura tiene como objetivo ofrecer un introduccién general y panoramica

documento puede ser verificada mediantee

"Codigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la direccién https://sede.uned.es/valida/

al estudio de las emociones. Para esta parte se ofrecen cuatro lecturas, una en inglés y tresg

es

en espafiol. Cada alumno/a debera elegir UNA Unica lectura como obligatoria de entre lasg
cuatro disponibles, dependiendo de sus preferencias. Si se lee inglés, se recomiendag

=

. . (o2
escoger la obra de Rob Boddice como lectura para esta primera parte. En caso de que no seg

e

lea inglés, puede elegirse como lectura obligatoria una de las otras tres opciones en espafiol.

En cualquier caso, las lecturas descartadas podran considerarse como parte de las Iecturas%
complementarias, destinadas a expandir el conocimiento sobre la asignatura. No se admitirézé
como lectura obligatoria ninguna obra que no esté incluida entre esta lista de cuatro. %
1. Boddice, Rob (2018). The History of Emotions. Manchester University Press. §
2. Ehrenreich, Barbara (2008). Una historia de la alegria. El éxtasis colectivo de Ia_s"
antigiledad hasta nuestros dias. Paidos. (2

UNED 10 CURSO 2023/24
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3. McMahon, Darrin (2006). Una historia de la felicidad. Taurus.
4. Moscoso, Javier (2021). Historia cultural del dolor. Taurus.

BIBLIOGRAFIA BASICA SEGUNDA PARTE

Esta segunda parte de la asignatura tiene como objetivo ahondar en una tematica especifica
a elecciéon de cada estudiante. Estas lecturas pondran en relacion estados emocionales,
sentimientos, pasiones y afectos con aspectos filosoéficos, histéricos, culturales, politicos y
econdémicos diversos, haciendo énfasis en cuestiones tedricas y aplicadas en la actualidad.
Para cada caso se ofrecen varias lecturas, siempre con opciones en espafol y, en
ocasiones, también en inglés.

Sefialar, nuevamente, que NO se admitiran como parte del trabajo lecturas que no estén
contempladas en este apartado. El equipo docente podra hacer cambios en estas listas de
lecturas al inicio de curso, dependiendo de novedades editoriales y nuevas traducciones
relativas al campo de estudio. Al igual que con la primera parte, para esta segunda parte
cada alumno/a elegira Unicamente una lectura, considerando las lecturas descartadas como
parte de las lectura complementarias. Asi, cada cual ha de elegir 1) una emocion en la que
profundizar y 2) una lectura sobre la misma de entre las siguientes opciones. Por orden
alfabético:

AMOR
Bauman, Zygmunt (2021). Amor liquido. Paidos.

lllouz, Eva (2021). El fin del amor. Una sociologia de las relaciones negativas. Katz.
Rosenwein, Barbara (2022). Amor: Una historia en cinco fantasias. Alianza.

ABURRIMIENTO
Amara, Luigi (2012). La escuela del aburrimiento. Sexto Piso.

Ros-Velasco, Josefa (2022). La enfermedad del aburrimiento. Alianza.
Svendsen, Lars (2006). Filosofia del tedio. Tusquets.

ALEGRIA

Burke, Peter, Gurevich, Aaron y Le Goff, Jacques (2022). Una historia cultural del humor:
Desde la Antigliedad hasta nuestros dias. Sequitur Ediciones.

Ehrenreich, Barbara (2008). Una historia de la alegria. El éxtasis colectivo de la antigliedad
hasta nuestros dias. Paidos.

Melchior-Bonnet, Sabine (2023). La risa de las mujeres: Una historia de poder. Alianza.
Trumble, Angus (2004). A Brief History of the Smile. Basic Books.

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada medianteel
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DOLOR

Boddice, Rob (2017). Pain: A Very Short Introduction. Oxford University Press.
Han, B.-C. (2021). La sociedad paliativa: El dolor hoy. Herder .

Moscoso, Javier (2021). Historia cultural del dolor. Taurus.

ENTUSIASMO
Berlant, Lauren (2020). El optimismo cruel. Caja Negra.
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