GUIA DE
ESTUDIO

PUBLICA

s

a direccién https://se(_je.uned.es'/valifla/

(TS

ste documento puede seFverificada = *

Z
—]
m
Py
<
m
Z
O
O
Z
m
Z
U
m
Py
n
O
Z
>
n
<
>
<
o)
é-%

\%

CODIGO 22205082

Ul - La autenticidad, validez e integrida
el "Codigo Seguro de Verificacion (CS




INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES CODIGO 22205082

24-25

INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES
CODIGO 22205082

INDICE

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

EQUIPO DOCENTE

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE
COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE
RESULTADOS DE APRENDIZAJE
CONTENIDOS

METODOLOGIA

SISTEMA DE EVALUACION
BIBLIOGRAFIA BASICA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA
IGUALDAD DE GENERO

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada
mediante el "Coédigo Seguro de Verificacion (CSV)" en la direccion https://sede.uned.es/valida/

UNED 2 CURSO 2024/25

EC01866958C672C3818525AFFCCB4927



INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES CODIGO 22205082

Nombre de la asignatura INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES

Cddigo 22205082

Curso académico 2024/2025

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 5

Horas 125

Periodo SEMESTRE 2

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

La asignatura “Intervencion en personas mayores” forma parte del Master en Psicologia
General Sanitaria como una materia obligatoria incluida en el médulo especifico referente a
la evaluacion, diagndéstico e intervencion en psicologia de la salud. Esta asignatura se
imparte durante el segundo semestre del primer curso de la titulacion, tiene una carga de 5
créditos ECTS y su objetivo general es la adquisicion de los conocimientos teéricos y
practicos necesarios para dar respuesta a las necesidades especiales que plantean las
personas mayores respecto a la evaluacion e intervencion psicoldgica en diferentes ambitos
familiares e institucionales.

Més concretamente, esta asignatura aborda el estudio de los conceptos basicos (tedricos y
aplicados) relacionados con la psicologia de la vejez y el envejecimiento, con el fin de dotar
a los alumnos de las herramientas necesarias para una adecuada evaluacion e intervencion
en personas mayores sanas, con deterioro cognitivo (procesos demenciales) o con otras
psicopatologias afectivas (ansiedad y depresion), asi como en situaciones de dependencia%
en sus actividades diarias y cotidianas. =
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Asimismo, se examinan diferentes aspectos relacionados con la calidad de vida de lasg
personas mayores mediante la promocion de un envejecimiento activo a través de Iag
aplicacién de programas que facilitan una vejez competente. Finalmente, se plantea cémoé
intervenir en el ambito de los cuidadores informales de personas mayores dependientes parag
mejorar su calidad de vida, asi como a detectar situaciones de malos tratos domésticos y%
autonegligencia en las personas mayores y qué pautas se deben seguir para una adecuadag

intervencién psicolégica.
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desarrollara su profesiéon en el ambito de la Psicologia General Sanitaria, en particular, enZ2
aguellos entornos profesionales desde los que se debe dar respuesta a las necesidades deg;
intervencion psicoldgica que plantean las personas mayores. Al ser una asignaturas
obligatoria dentro del mdédulo especifico, se sitla dentro del plan de formacién medio y susg
contenidos vienen a completar, de manera mas especifica, la formacion adquirida por el
alumnado del Master a través de las asignaturas “Habilidades basicas del psicélogo general
sanitario” y “Promocién y prevenciéon de la salud: evaluacion e intervencion”.
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INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES

En cuanto a su contextualizacion, los contenidos de esta asignatura tienen como fin, de
acuerdo con el plan de estudio general del Master, que el alumnado desarrolle un enfoque
amplio respecto al concepto de envejecimiento en consonancia con las propuestas de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y asuma el valor de la aproximacion cientifica
frente a los mitos y estereotipos existentes en la sociedad con relacion a la vejez y el
envejecimiento. Y, por otro lado, que conozcan las principales areas de evaluacion e
intervencion psicosocial en el envejecimiento, de modo que sean capaces, mediante la
aplicacién de las principales técnicas e instrumentos de evaluacion psicoldgicas, de detectar
necesidades de intervencion y disefiar y aplicar los correspondientes programas de
prevencion e intervencion.

De todo lo que se ha expuesto previamente podemos concluir que esta asignatura trata de
proporcionar a los alumnos las bases tedricas, conceptuales e instrumentales para el
desarrollo de aquellas destrezas, conocimientos y actitudes que le permitan alcanzar las
competencias profesionales necesarias para: 1) Conocer, seleccionar y aplicar instrumentos
de evaluacion psicolégica en el ambito del envejecimiento, 2) Disefiar, desarrollar y evaluar
programas de intervencion y optimizacion a nivel individual y comunitario para la tercera
edad, 3) Conocer y gestionar recursos materiales y personales de atencion a las personas
mayores, 4) Conocer y aplicar las principales técnicas de intervencion psicolégicas
aplicables a los trastornos (afectivos y cognitivos) asociados al proceso de envejecer, 5)
Disefiar programas de intervencién individual y grupal para estilos positivos de vida que
promuevan un envejecimiento optimo. Competencias que facilitan el desarrollo de tareas de
evaluacion/intervencion acorde con las caracteristicas singulares de las persona mayores.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

1. Haber realizado el itinerario de clinica en su formacion de grado.
2. Comprender y asimilar textos escritos en lengua inglesa.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos MARIAGIOVANNA CAPRARA

Correo Electronico gcaprara@psi.uned.es

Teléfono 91398-6238

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

Nombre y Apellidos VIRGINIA FERNANDEZ FERNANDEZ

Correo Electronico vfernandez@psi.uned.es

Teléfono 91398-6292

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO
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Nombre y Apellidos M2 ANGELES MOLINA MARTINEZ

Correo Electrénico mmolina@psi.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento PSICOLQGiA DE LA PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Dra. Mariagiovanna Caprara (Coordinadora)

Miércoles: de 10:00 a 12:00 horas.

Tel.: 91.398 6238

Email: gcaprara@psi.uned.es

Los alumnos podran comunicarse con el profesor de la asignatura a través de los foros del
curso virtual, el correo electrénico, correo postal o teléfono.

Dra. Virginia Ferndndez Fernandez

Martes de 12:00 a 14:00 horas.

Teléfono: 91 398 62 92

Email: vfernandez@psi.uned.es

Dra. M2 Angeles Molina Martinez

Miércoles de 12:00 a 14:00 horas.

Teléfono: 91 398 92 97

Email: mmolina@psi.uned.es

Los alumnos podran comunicarse con el profesor de la asignatura a través de los foros del
curso virtual, el correo electrénico o teléfono.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS BASICAS
CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de serS
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion %
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de§
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mase
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio §’
CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a Iag
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o Iimitada,%
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicaciong
de sus conocimientos y juicios :
CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razoness
dltimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro yS
sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
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continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.
COMPETENCIAS GENERALES

CG1 - Realizar busquedas de informacion relevante, en el &mbito de la salud, mediante las
herramientas de TICs

CG2 - Ser capaz de trabajar en equipo, defendiendo los planteamientos y competencias
propias de su profesion

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CEO1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde
tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices
establecidas por la OMS.

CEO2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica
profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias.

CEO3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones
adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los
procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico e
intervencion y seguimiento psicolégicos.

CEO04 - Analizar criticamente vy utilizar las fuentes de informacion clinica.

CEOQ5 - Utilizar las tecnologias de la informacidon y la comunicacion en el desempefio
profesional.

CEO06 - Redactar informes psicolégicos de forma adecuada a los destinatarios.

CEO7 - Formular hipotesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la
informacion para la resolucién de problemas, aplicando el método cientifico.

CEO8 - Conocer el marco de actuacién del psicélogo general sanitario y saber derivar al
profesional especialista correspondiente. .
CEO09 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

CE11 - Conocer las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la
confidencialidad de la informacién y de la proteccion de datos personales de los pacientes.
CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, as
como los factores sociales y bioldégicos que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicologica de los trastornos del:
comportamiento humano. .
CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de
salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores biolégicos y psicosociales asociados a los
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental. -
CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en els
campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de5
ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los>
factores psicolégicos asociados con los problemas de salud.
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CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del
comportamiento humano y de los factores psicoldgicos asociados con los problemas de
salud para establecer la evaluacion de los mismos.

CE18 - Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervenciéon psicoldgica, en funcion de la evaluaciéon psicoldgica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso.

CE21 - Realizar actividades de promocién y de educacion para la salud psicolégica individual
y comunitaria.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

*Adquirir conocimientos respecto a los cambios psicoldgicos mas relevantes que se
producen durante el proceso de envejecimiento y ser capaces de analizarlos desde las
distintas perspectivas tedricas propuestas para explicar dicho proceso.

*Conocer los factores biolégicos y psicosociales asociados a las alteraciones mas
importantes que se producen en el funcionamiento cognitivo, afectivo y social y por tanto
conocer las diferencias entre envejecimiento normal y patolégico e identificar la
sintomatologia de sospecha del deterioro cognitivo y demencia asi como de ansiedad y
depresion.

*Saber relacionar los conocimientos de otras materias (psicologia evolutiva, procesos
cognitivos, evaluacion, intervencidn, psicopatologia, personalidad, etc.) para una
comprension mas completa e intervenciones mas eficaces.

«Adquirir un concepto de envejecimiento integral, acorde con las directrices establecidas por

ficada

la OMS, y conocer el perfil sociodemografico de la poblacion mayor y su evolucién en la:

r

Unién Europea y Espafia.
*Asumir el valor de la explicacion cientifica para erradicar los estereotipos, mitos y actitudes
dominantes en la sociedad sobre la vejez y el envejecimiento.

ento puede ser ve

*Adquirir las habilidades y los conocimientos profesionales ycientificos para seleccionar ye
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administrar las distintas baterias, y escalas de pruebas psicolégicas multidimensionales,s
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utilizadas en la evaluacion psicolégica de personas mayores sin y con patologias asociadas. @
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envejecimiento, normal y patolégico, mediante la aplicacion del método cientifico asi como

dad de

egri

saber redactar informes psicolégicos.
«Adquirir destrezas de evaluacion e intervencion en los principales trastornos asociados a la:
vejez.

*Disefiar, planificar y valorar un proceso de evaluacion e intervencion psicogerontolégica

autenticidad, validez e int

eConocer los principales factores ambientales que inciden de manera especifica en el

La

bienestar psicoldgico y el rendimiento cognitivo de las personas con demencia, asi como las-

. ~ . ., . . . 2
bases para poder disefiar programas de intervencion cognitiva en los diferentes estadios de®
demencia.
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eConocer las variables, factores y procesos que inciden en el envejecimiento activo y disefar
y desarrollar programas de intervencion individual y grupal para promover estilos de
envejecimiento con éxito.

«Conocer de forma apropiada la poblacion de personas mayores y desarrollar habilidades de
comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones para una interaccion efectiva
con los pacientes, los familiares y los cuidadores en los procesos de identificacién de un
problema psicolégico, su evaluacién, la comunicacion del diagndstico y la intervencién y
seguimiento de dicha intervencion.

*Saber orientar y entrenar en las habilidades necesarias a familiares y cuidadores para el
manejo eficaz en personas que cursan un proceso de demencia

CONTENIDOS

Bloque temaético |: Aspectos Conceptuales Basicos de la Vejez y el Envejecimiento.

Tema 1: Introduccion al concepto y definicion de vejez y de envejecimiento
Tema 2: Modelos explicativos del envejecimiento

Bloque Tematico II: Funcionamiento Psicoldgico.

Tema 3: Funcionamiento cognitivo en la persona mayor
Tema 4: Funcionamiento emocional en la persona mayor

Bloque Tematico Ill: Trastornos asociados a la vejez

Tema 5: Trastornos afectivos e ideacion suicida

Tema 6: Trastornos de ansiedad y somatizacion

Tema 7: Demencias

Tema 8: Dependencia

Tema 9: Enfermedad fisica crénica

Tema 10: Final de vida y duelo

Tema 11: Cuidadores informales de personas con demencia
Tema 12: Atencion asistencial en personas mayores

Blogue Tematico IV: Promocién del envejecimiento activo y saludable

Tema 13: Bienestar psicoldgico y funcionamiento positivo en la persona mayor
Tema 14: Envejecimiento activo

- La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada
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METODOLOGIA

~~Las distintas materias que conforman esta asignatura han sido disefiadas siguiendo la
metodologia de la ensefianza a distancia, de modo que el/la alumno/a podra abordar su
estudio de manera auténoma. Para ello contara con un amplio conjunto de materiales y
recursos didacticos a los que podra acceder mediante la utilizacion de la plataforma virtual
aLF de la UNED. Los estudiante dispondran en dicha plataforma virtual de herramientas
tales como foros de consulta que permitiran al equipo docente guiar, orientar y asesorar ante
las dudas que le puedan ir surgiendo a lo largo del estudio, foros para relacionarse con el
resto de compafieros matriculados en la asignatura, asi como otras herramientas
relacionadas con la autoevaluacion y el seguimiento de las actividades programadas durante
el curso (lectura de articulos cientificos, elaboracion de informes, analisis de casos, etc.).

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL
Tipo de examen No hay prueba presencial

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS

Requiere Presencialidad No

Descripcidn
Para la evaluacion de la asignatura se realizara una prueba tedrica obligatoria en
formato online el dia 7 de junio de 2025 de 11:00 a 12:00 (en convocatoria ordinaria)
mediante la plataforma de formularios Quiz de aLF. El examen de la convocatoria

extraordinaria se realizara el dia 6 de septiembre de 2023 de 11:00 a 12:00 en la misma w

aplicacion.
Tipo de prueba: 20 preguntas de tipo test con 3 opciones de
respuesta donde s6lo una de ellas sera correcta.

Criterios de evaluacion

Las preguntas incorrectas puntlian negativamente, para ello se empleara la formula de
correccion para las preguntas de opcion mdltiple:

Nota Examen = Aciertos-(Errores/(n°® de opciones-1))

Seré necesario tener un 5 en la prueba para ponderar con el resto de actividades
de la asighatura

Ponderacion de la prueba presencial y/o  Un 30% a la nota final (hasta 3 puntos).
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega 8/06/2025
Comentarios y observaciones

La prueba se realizara en sabado a las 11:00 horas.

Seré necesario obtener una puntuacion minima de 5 puntos para ponderarse en la
nota final de la asignatura.

No existira posibilidad de cambio de fecha de la prueba escrita online.

UNED 9 CURSO 2024/25
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PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? No
Descripcién

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial

Descripcion
La actividad practica para esta asignatura consistira en diseflar un programa de
intervencion dirigido a personas mayores.
Los alumnos tendran que hacer una propuesta de un programa de intervencion
en una de las dos teméaticas que sugerira el Equipo Docente al comienzo del
curso virtual. El trabajo sera obligatorio y consistira en una propuesta de disefio
de un programa de intervencién, incluyendo la medida de eficacia del
programa. Las caracteristicas especificas de la actividad practica seran
detalladas de manera mas precisa al principio del curso.
Entrega en convocatoria ordinaria: 2 de mayo de 2025
Entrega en convocatoria extraordinaria: 3 de septiembre de 2025

Criterios de evaluacion

Sera necesario tener un 5 en la prueba para ponderar con el resto de actividades de la

asignatura
Ponderacion en la nota final Un 70% a la nota final (hasta 7 puntos).
Fecha aproximada de entrega 02/05/2025

Comentarios y observaciones

¢, COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

Para aprobar la asignatura (tanto en convocatoria ordinaria como extraordinaria) seré
necesario realizar dos actividades de evaluacion obligatorias: actividad practica y
prueba tedrica escrita.

La nota final de esta asignatura corresponde a la suma de las puntuaciones
obtenidas en ambas actividades, aplicando la ponderacién indicada y siempre
que en ambas evaluaciones se supere el 5. Por tanto, para superar la asignatura
serd obligatorio el aprobado de ambas actividades.

Se respetara la nota de aprobado de cualquier prueba en la convocatoria ordinaria
para la evaluacion en la convocatoria extraordinaria.

Ambito: GUI - La autenticidad, validez e integridad de este documento puede ser verificada
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BIBLIOGRAFIA BASICA

El material basico de la asignatura esta conformado por una serie de articulos cientificos que
recogen los aspectos mas destacables de la intervencidn en este ambito para cada uno de
los trastornos especificados en el apartado de Contenidos.

Si bien se sefala aqui la bibliografia basica, al comienzo del curso académico podrian
realizarse modificaciones en los articulos previstos con el fin de actualizacion de los mismos.

Todos los articulos seran facilitados por parte del Equipo Docente en formato electrénico a
los estudiantes a través del curso virtual.

Bloque tematico I: Aspectos conceptuales basicos de lavejez y el envejecimiento

*Caprara, M. (2018). Vejez y Envejecimiento: Aspectos Basicos. Material didactico para
Programa de Posgrado Virtual Intervencién Psicoterapéutica, UNED (Titulos Propios).
(Material obligatorio desde la pagina 1 hasta la 54)

Bloque temaético Il: Funcionamiento psicolégico

*Ponce de Leobn, L. y Garcia-Castilla, F.J. (2013). Memoria y envejecimiento activo: recursos
disponibles para prevenir el deterioro cognitivo y sus principales resultados.
RevistaEspafiola del Tercer Sector, 25, 117-142. (Apartados 2, 3, 4y 5).

Marquez-Gonzalez, M. (2008). Emociones y envejecimiento. Informes portal mayores, N° 84
. Lecciones de Gerontologia XVI.

Bloque tematico lll: Trastornos asociados a la vejez

*Acufia, J., &Olivares, A. (2014). Dolor en el paciente de la tercera edad. Revista Médica
Clinica las Condes, 25(4), 674-686.

*Caballero, L., y Mesa, N. (2017). Diagnéstico de la depresidn en el anciano. En Gil, P. y
Alamo, C. (Coord). Guia de buena practica clinica en Geriatria. Abordaje y manejo de
la depresion en el anciano. Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. (41-68).

*Cisneros, G.A.; Ausin, B. (2018). Prevalencia de los trastornos de ansiedad en las personas
mayores de 65 afios: Una revision sistematica. Revista Espafiola de Geriatria y
Gerontologia, 54, 34-48.

*Fernandez, M., Lens, M., L6épez, A., Puy, A., Dias, J. &Sobrido, M. (2010). Alteraciones de
la esfera emocional y el control de los impulsos en la enfermedad de Parkinson. Revista de
Neurologia, 50(2), 41- 49.

*Haigh, E.A.P.; Bogucki, O.E.; Sigmon, S.T.; Blazer, D.G. Depression Among Older Adults: A
20-Year Update on Five Common Myths and Misconceptions. (2018). Am. J. Geriatr.
Psychiatry, 26, 107-122.

*Krikorian, A., Limonero, J. T., &Maté, J. (2012). Suffering and distress at the end¢, of;¢ life.
Psycho¢,Oncology, 21(8), 799-808.
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«Lopez-Alvarez, J., y Agliera-Ortiz L. (2015). Nuevos criterios diagnosticos de la demencia y
la enfermedad de Alzheimer: una visién desde la psicogeriatria. Psicogeriatria. 2015; 5(1):3-
14

*Rodriguez-Constenla |, Cabo-Lépez I, Bellas-Lamas P, Cebrian E. Trastornos cognitivos y
neuropsiquiatricos en la enfermedad de Parkinson. Rev Neurol 2010; 50 (Supl 2): S33-9

eAvasthi, A., &Grover, S. (2018). Clinical practice guidelines for management of depression in
elderly. Indian journal of psychiatry, 60(Suppl 3), S341.
httpss://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5840909/

eLenze, E. J., &Wetherell, J. L. (2011). A lifespan view of anxiety disorders. Dialogues in
clinical neuroscience, 13(4), 381. httpss://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3263387/

*Yanguas, J., Buiza, C., Gonzalez-Pérez, M. F. (2008). Programas de psicoestimulacion en
demencia. En F. Fernandez-Ballesteros (Dir.), Psicologia de la vejez. Una
Psicogerontologia aplicada (pp. 187-214). Madrid: Piramide.

*Martinez, T. (2011). La atencion gerontolégica centrada en la persona. Alava: Departamento
de Trabajo y Asuntos Sociales. Gobierno del Pais Vasco. Solo seran material obligatorio
capitulos 1y 2 del documento.

*Moix, J., &Casado, M. (2011). Terapias psicolégicas para el tratamiento del dolor crénico.
Clinicay Salud, 22(1), 41-50.

*Martin, M. P. B., &Bayés, R. (1990). El psicélogo ante el enfermo en situacion terminal.
Anales de Psicologia/Annals of Psychology, 6(2), 169-180.

eLosada, A., Marquez-Gonzalez, M., L6pez, J., Nogales-Gonzélez, C., y Jiménez-Gonzalez,
E. (2013). Ayuda psicoldgica a cuidadores en diferentes escenarios. Informacié Psicoldgica,
(105), 60-77.

*Fernandez-Alonso, M.C. y Herrero-Velazquez, S. (2006). Maltrato en el anciano.
Posibilidades de intervencién desde la atencion primaria (I). Atencién Primaria, 37, 113-
115.

*Villar, F., y Serrat, R. (2017). Hable con ellos: cuidados narrativos en el marco de una
atencion centrada en la persona. Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia, 52(4), 216-
222.

Bloque tematico IV: Promocién del envejecimiento activo y saludable

*Triad6, C., Osuna, M. J., Resano, C. S., y Villar, F. (2003). Bienestar, adaptacion y
envejecimiento: cuando la estabilidad significa cambio. Revista multidisciplinar de
gerontologia, 13(3), 152-162.

*Triad6, C. (2018). Envejecimiento activo, generatividad y aprendizaje. Aula abierta, 47(1),
63- 66.

*Marquez-Gonzalez, M., Fernandez-Fernandez, V., Romero-Moreno, R. y Losada, A. (2013).
La terapia de Aceptacion y Compromiso como herramienta para optimizar las
intervenciones potenciadoras del envejecimiento activo. Informacio Psicolégica, 105, 42-59
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*Noriega, C., Velasco, C., Pérez, G., Carretero, |., Chulian, A., &L6pez, J. (2017). Calidad de
Vida, Bienestar Psicoldgico y Valores en Personas Mayores. Revista Clinica
Contemporanea, 8(1), 1-13. httpss://doi.org/https://dx.doi.org/10.5093/cc2017al

*Ortega, A. R., Ramirez, E., y Chamorro, A. (2015). Una intervencion para aumentar el
bienestar de los mayores. European Journal of Investigation in Health, Psychology and
Education, 5(1), 23-33.
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Fernandez-Ballesteros, R. (Dir.) (2004). Gerontologia Social. Madrid: Piramide. %
Fernandez-Ballesteros, R., Reig, A. y Zamarron, M. D. (2008). Evaluacién en?
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anciano? En A. Calcedo-Barba (ed.), La depresién en el anciano. Doce cuestiones
fundamentales (pp. 179-202). Madrid: Fundacién Archivos de Neurologia.
Alexopoulos, G. y Meyers, B. (1993). The course of geriatric depression with “reversible
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y aplicaciones en areas y contextos. Madrid: Sanz y Torres S.L.
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Ravdin, L. D. y Katzen, H. L. (Eds) (2013). Handbook on the Neuropsychology of Aging and
Dementia. Springer New York Heidelberg Dordrecht London.
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cognitivos y neuropsiquiatricos en la enfermedad de Parkinson. Rev Neurol, 50(Supl 2),5
S 3 3 9
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y n

alid

La autenticidad,

europsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_ Parkinson.pdf?response-content-
disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y neuropsiquiatric.pdf&X-_
Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-
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https://webcast.gpulso.com/doc_IEP_abbvie_D.PDF
httpss://www.viguera.com/sepg/pdf/revista/0501/501_0003_0014.pdf
httpss://www.esparkinson.es/wp-content/uploads/2017/11/Funciones-ejecutivas-y-estrategias-de-afrontamiento-en-la-enfermedad-de-Parkinson-idiop%C3%A1tica.pdf
httpss://www.esparkinson.es/wp-content/uploads/2017/11/Funciones-ejecutivas-y-estrategias-de-afrontamiento-en-la-enfermedad-de-Parkinson-idiop%C3%A1tica.pdf
httpss://www.esparkinson.es/wp-content/uploads/2017/11/Funciones-ejecutivas-y-estrategias-de-afrontamiento-en-la-enfermedad-de-Parkinson-idiop%C3%A1tica.pdf
https://www.fundacionpilares.org/modeloyambiente/docs/buenas-practicas/ficha-tecnica/BP34_COP_CuentaConmigo.pdf
https://www.fundacionpilares.org/modeloyambiente/docs/buenas-practicas/ficha-tecnica/BP34_COP_CuentaConmigo.pdf
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
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Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-
1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-
A mz-SignedHoeaders=hoste&X-=-Amz -
Signature=af91chc66b7fe4dd60bd0969bc9edc429c18bdbec7bd7a22628dc655b9c0dd38
Villarejo, A., Eimil, M., Llamas, S., Llanero, M., Lépez de Silanes de Miguel, C. y Prieto, C.
(2017). Informe de la Fundacién del Cerebro. Impacto social de la enfermedadde Alzheimer y
otras demencias. Neurologia.doi:10.1016/j.nrl.2017.10.005

Weiner, M.F. y Lipton, A.M. (2010). Manual de enfermedad de Alzheimer y otras demencias.
Madrid: Médica Panamericana.

Tema 8: Dependencia
Complementaria tema 8:
Martinez, T., Diaz-Veiga, P., Rodriguez, P., &Sancho, M. (2015). Modelo de atencién
centrada en la persona. Presentacion de los Cuadernos practicos. Madrid, Informes
Envejecimiento en red, (12). https://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-
modeloatencioncuadernosmatia.pdf

Mynatt, E. y Rogers, W. (2010). Developing technology to support the functional
independence of older adults. Ageing International, 27(1), 24-41.
httpss://doi.org/10.1007/s12126-001-1014-5.

World Health Organization. (2015). People-centred and integrated health services: an
overview of the evidence: interim report (No. WHO/HIS/SDS/2015.7). World Health
@] r g a n [ z a t [ 0 n
httpss://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/155004/WHO_HIS _SDS 2015.7_eng.pdf
Castafieda, P.J. (2009). Vejez, dependencia y salud. Guia practica de gerontologia. Madrid:

Piramide

Tema 9: Enfermedad fisica cronica
Complementaria tema 9:
Fernandez, C. A., &Flores, A. B. (2011). Intervencion Psicol6gica en Personas con Cancer

dad de este documento puede ser verificada

Psychological Intervention in Cancer Patients. Clinica, 2(2), 187-207.

ntegri

httpss://www.revistaclinicacontemporanea.org/archivos/cc2011v2n2a6.pdf

e

Vallejo, M. A. (2005). Tratamiento psicologico del dolor crénico. Boletin de psicologia, 84, 41-
5 8
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?respons

valide

Ambito: GUI - La autenticidad

e - C (0) n t e n t
disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CR
ONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-.
Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-
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httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/31634027/Trastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatricos_en_la_enfermedad_de_Parkinson.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTrastornos_cognitivos_y_neuropsiquiatric.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T170922Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=af91cbc66b7fe4dd60bd0969bc9e4c429c18bd6ec7bd7a22628dc655b9c0dd38
https://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-modeloatencioncuadernosmatia.pdf
https://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-modeloatencioncuadernosmatia.pdf
httpss://doi.org/10.1007/s12126-001-1014-5
httpss://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/155004/WHO_HIS_SDS_2015.7_eng.pdf
httpss://www.revistaclinicacontemporanea.org/archivos/cc2011v2n2a6.pdf
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb

INTERVENCION EN PERSONAS MAYORES CODIGO 22205082

1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-
A mz-SignedHoeaders=hoste&X-=-Amz -
Sighature=595e4f64af38aal7bc379b51lea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb

Tema 10: Final de vida y duelo

Complementaria tema 10:

Astudillo, W., Mendinueta, C., &Granja, P. (2008). Cémo apoyar al cuidador de un enfermo
en el final de la vida. Psicooncologia, 5(2/3), 359.

Barreto, P. (2008). Intervencion psicologica en el sufrimiento al final de la vida y en la
elaboracion del duelo. httpss://tuapoyoenred.com/wp-content/uploads/2018/01/9-INFOCOP-
INTERV-PSICOLOGICA-FINAL-VIDA.pdf

Ortega Ruiz, C., &L6pez Rios, F. (2005). Intervencion psicolégica en cuidados paliativos:
revisién y perspectivas. Clinical and Health, 16(2), 143-160.
httpss://journals.copmadrid.org/clysa/archivos/95782.pdf

Tema 11: Cuidadores informales de personas con demencia

Complementaria tema 11:

Lopez-Martinez, J., Crespo-L6pez, M. (2006). “Intervencién con cuidadores”. Madrid, Portal
Mayores, Informes Portal Mayores, n°® 54. Lecciones de Gerontologia, IV [Fecha de
p ub I i c¢c ac i 6 n : 0O 9/ 0 6 [/ 2 0 0 6 ]
https://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/lopez-intervencion-01.pdf
Losada, A. B., y Nogales, C. G. (2013). Familiares cuidadores de personas con demencia.

Icada

Psicogeriarria: Una vision integral del envejecimiento, 589-604.
Losada, A., Marquez-Gonzéalez, M., Romero-Moreno, R., Lopez, J., Fernandez-Fernandez

de’ser verif

V., y Nogales-Gonzéalez, C. (2015). Atendiendo a las variadas probleméaticas de los$

pu

cuidadores familiares de personas con demencia: aportaciones de la terapia cognitivo-£
conductual y de la terapia de aceptacion y compromiso. Clinica y Salud, 26(1), 41-48.

documen

Losada, A., Marquez-Gonzalez, M., Romero-Moreno, R., Mausbach, B. T., Lopez, J.,o
Fernandez-Fernandez, V., y Nogales-Gonzalez, C. (2015). Cognitive—behavioral therapy§
(CBT) versus acceptance and commitment therapy (ACT) for dementia family caregivers with &

=

€g

significant depressive symptoms: Results of a randomized clinical trial. Journal of consulting £

n

and clinical psychology, 83(4), 760.

deze

Losada, A., Nogales- Gonzalez, C. y Fernandez- Fernandez, V. (2011). Papel de las

psicoterapia cognitivo-conductual. Psicogeriatria, 3, 129-130.

idad

entic

httpss://www.viguera.com/sepg/pdf/revista/0303/303_1_ 1.pdf#page=31

Tema 12: Atencion asistencial en personas mayores

Ambito: GUI - La aut
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httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/36457622/Dolor_Cronico.pdf?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DTRATAMIENTO_PSICOLOGICO_DEL_DOLOR_CRONIC.pdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A%2F20200206%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20200206T172214Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=595e4f64af38aa17bc379b51ea2ce0d1fd33b6b257fb737353aa6d1c85dbc7eb
httpss://tuapoyoenred.com/wp-content/uploads/2018/01/9-INFOCOP-INTERV-PSICOLOGICA-FINAL-VIDA.pdf
httpss://tuapoyoenred.com/wp-content/uploads/2018/01/9-INFOCOP-INTERV-PSICOLOGICA-FINAL-VIDA.pdf
httpss://journals.copmadrid.org/clysa/archivos/95782.pdf
https://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/lopez-intervencion-01.pdf
httpss://www.viguera.com/sepg/pdf/revista/0303/303_1_1.pdf#page=31
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Complementaria tema 12:

Abeles, N. (2015). Historical perspectives on clinical geropsychology. In P. Lichtenberg y B.
T. Mast (Eds.). APA Handbook of clinical geropsychology: Vol. 1. History and status of the
field and perspectives on aging (pp. 3—17). Washington: APA. doi: 10.1037/14458-02.
Casey C. y Edelstein, B. (2017). Challenging Behavior. In Nancy A. Pachana (Ed.)
Encyclopedia of Geropsychology. Singapore: Springer Science+Business Media Singapore.
Castro, L. (2014). Modelo integrador en psicopatologia: un enfoque transdiagndstico. En
Vicente E. Caballo, Isabel C. Salazar y José Antonio Carrobles (Dirs.) Manual de
psicopatologia y trastornos psicoldgicos. (22 Ed.) Madrid: Piramide.

Cerrato, |. Marquez-Gonzalez, M., Baltar, A., y de Trocébniz, |. F. Barreras para el acceso a
los servicios de intervencion psicosocial por parte de las personas mayores Barriers to the
access of older adults to psychosocial intervention services.
httpss://www.researchgate.net/profile/Maria_lzal/publication/237026407_Barreras_para_el_a
cceso_a_los_servicios_de_intervencion_psicosocial_por_parte_de_las_personas_mayores/Ii
nks/0c960531f4d193c732000000/Barreras-para-el-acceso-a-los-servicios-de-intervencion-
psicosocial-por-parte-de-las-personas-mayores.pdf

Fernandez-Alonso, M.C. (2015). Malos tratos a las personas mayores: una realidad creciente
y oculta. FMC: Formacion Médica Continuada en Atencién Primaria, 22, 357-359.

Girg, J. (2016). El maltrato hacia las personas mayores. Ehquidad International Welfare
Policies and Social Work Journal, 6, 139-159.

Lazaro del Nogal, M. (Ed). (2012). Manual de deteccidn y seguimiento de los malos tratos a
personas mayores en instituciones sanitarias. Madrid: Fundacién MAPFRE.

ficada

Marquez-Gonzalez, M. (2010). Nuevas herramientas para la intervencion psicoldgica con

verl

personas mayores: la tercera generacion de terapias conductuales. Revista Espafiola de
Geriatria y Gerontologia; 45(5):247-249. do0i:10.1016/j.regg.2010.04.005.

Organizacion Mundial de la Salud. (2015) Servicios de salud integrados y centrados en las
personas: una vision general de la evidencia: informe provisional (No. WHO / HIS / SDS /
2015.7). Organizacién Mundial de la Salud.

BLOQUE TEMATICO IV: Promocion del Envejecimiento Activo y Saludable
Complementaria Bloque IV:

Abad, L. Maldonado, J.P. Fernandez-Gonzalez, M.B. (2014). Envejecimiento activo en

validez e integridad de este documento puede ser

Espafia: derechos y participacion en la sociedad de los mayores. Madrid: Tirant

Humanidades.

ticidad

Bermejo, L. (Dir.) (2009). Envejecimiento activo y actividades socioeducativas con personas

en

mayores. Guia de buenas practicas. Madrid: Médica Panamericana. Capitulo 2:
Envejecimiento saludable

Ambito: GUI - La aut
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RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Los estudiantes tienen a su disposicion una plataforma de aprendizaje a distancia (aLF) a
través de la cual pueden consultar toda la informacion referida al funcionamiento de esta
asignatura. En dicha plataforma virtual los alumnos podran encontrar:

*Un Tablén de Anuncios, donde el profesorado colgara toda la informacién de gestion o
contenidos importante para el alumnado.

*Foros en los que comunicarse siguiendo un hilo determinado y que todos los participantes
del curso, estudiantes y profesores, podran consultar.

*Un apartado de contenidos/documentos en el que se tendra acceso a los diferentes textos a
trabajar por parte de los estudiantes y las actividades que deberan realizar.

*Un correo-e de asighatura que permitira la comunicacién mas personalizada entre el
alumno y el profesor.

*Guia de Estudio.

eOrientaciones didacticas para el estudio y aprovechamiento de los materiales de trabajo y
actividades a realizar.

Documentos y articulos cientificos proporcionados por el equipo docente via plataforma
virtual y / o disponibles en internet o bien accesibles a través de bibliotecas

Paginas web especializadas:

*Age &Aging (https://www.oup.co.uk/jnls/list/ageing)

*Alzheimer Europa (https://www.alzheimer-europe.org)

American Geriatrics Society (AGS) (https://www.americangeriatrics.org)

*American Psychologists Association

(APA) (https://www.iog.wayne.edu/APADIV20/APADIV20.htm

eAsociacidén Espafiola de Psicogerontologia (https://psicogerontologia.org/)

British Geriatrics Society (BGS) (https://www.bgs.org.uk)

«Centro Virtual sobre el envejecimiento (www.cvirtual.org/es)

eConfederacién Espafiola Familiares Enfermos de Alzheimer (https://www.ceafa.org)

*Cuidadores de Alzheimer (https://www.alzheimer.online.org)

Demencias.com (https://www.demencias.com)

*Elder Abuse Center (https://www.elderabusecenter.org)

*Envejecimiento en red (https://envejecimiento.csic.es/)

*Envejecimiento. Fundacion General CESIC (https://www.fgcsic.es/envejecimiento/es_ES/)
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*European Union of Geriatric Medicine Society (https://www.eugms.org)
*Geriatrianet (https://www.geriatrianet.com)

*Imserso Portal de Mayores (www.imserso.es)

eInternational Association of Gerontology (IAG) (https://www.iagg.com.br)
*OMS. Demencia (www.who.int/mediacentre/factsheets/fs362/es/)

*OMS. Maltrato de las Personas Mayores (www.who.int/mediacentre/factsheets/fs357/es/)

*OMS. Envejecimiento y ciclo de vida (www.who.int/ageing/about/facts/es/)

*Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia (https://www.sagg.org/index.asp)

*Sociedad Aragonesa Geriatria y Gerontologia
(https:/lwww.comz.org/sociedades/sagg/sagg/.html)

*Sociedad Canaria de Geriatria y Gerontologia (https://www.comtf.es/geriatria/)

*Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG) (https://www.segg.es)

*Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica (https://www.semeg.es)
Revistas especializadas:
 Abstracts in Social Gerontology
» Age and Ageing

» Aging

A ging and Health

» Ageing International

» Ageing and Society

« Clinical Gerontologist

» Experimental Aging Research
Geriatrika

The Gerontologist

Journal of American Geriatrics Society

Journal of Applied Gerontology Gerontology
 Journal Gerontological Social Work

« Journal of Gerontology. Series B, Psychological
» Journal for the Elderly

» Psychology and Aging

* Revista de Gerontologia

* Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia

» Review in Clinical Gerontology
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desemperie.
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