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1.PRESENTACION

NOTA: El nUmero méaximo de nuevos alumnos que se admiten en esta linea de investigacion es de 3. En el supuesto de que
existan mas solicitudes, el equipo docente seleccionara a los alumnos teniendo en cuenta su curriculum vitae y el expediente
académico (se valorara especialmente haber cursado la asignatura de "Investigacién en Psicopatologia y Salud: Trastornos
en Adultos, Nifios y Adolescentes"” del presente master, ser Licenciado en Psicologia y la formacién en psicopatologia y
salud). Es un requisito imprescindible entender el inglés escrito.

El objetivo principal de esta linea de investigacion pretende abordar los malos tratos inducidos a menores desde una triple
perspectiva, esto es, descriptiva (epidemiologia, diagnéstico, etc) etiolégica (variables implicadas en los malos tratos) y
clinica (prevencion y tratamiento). Se asume el fendmeno del maltrato infantii en cuanto a su categorizacion
multicomponencial, atendiendo a maltrato fisico, abandono (negligencia), maltrato emocional y abuso sexual. Se incorporan,
igualmente, algunas de las nuevas formas de malos tratos hacia el menor (por ejemplo, los nifios como observadores de la
violencia doméstica, el sindrome de alineacién parental, la violencia entre iguales, etc). La investigacion se centra también
en los fendmenos de victimizacion versus revictimizacion a la vez que sobre el fendmeno de la resiliencia aplicada en este
caso a los abusos infantiles. Cada trabajo de investigacion fin de master que se lleve a cabo en esta linea tendra una
asignacion de 25 ECTS.

2.CONTEXTUALIZACION

Los posibles trabajos a realizar en la presente linea de investigacion se centran en un fenémeno reciente, de extraordinaria
repercusion en la sociedad actual, cuyo foco de interés se vincula sobre la violencia intra y extrafamiliar contra los menores.
En este sentido, el maltrato infantil constituye un problema complejo que resulta de la interaccién de factores individuales,
familiares y sociales. Si bien la prevalencia e incidencia del maltrato infantil no se encuentra, por lo general, suficientemente
bien documentada, si se conoce ampliamente que el maltrato en edades tempranas (infancia y/o adolescencia) conlleva una
serie de secuelas fisicas, psicolégicas y sociales negativas que pueden incapacitar al menor en su desarrollo evolutivo y en
su funcionamiento escolar y social (relaciones con los adultos y/o con los iguales). Esta linea de investigacion se enmarca en
el Master en Investigaciéon en Psicologia de la UNED, y mas especificamente en el contexto de la asignatura denominada
Investigacion en Psicopatologia y Salud: Trastornos en Adultos, Nifios y Adolescentes (Médulo 3). El alumno deberéa cursar
previamente dicha asignatura del mencionado master de investigacién, para poder llevar a cabo posteriormente el trabajo
de investigacion fin de master ubicado en la presente linea. El Médulo 3 de dicha asignatura (Maltrato infantil: Aspectos
psicopatolégicos y clinicos) proporciona al alumno el marco y los conocimientos tedricos necesarios para realizar los trabajos
empiricos que se propongan a partir de la actual linea de investigacion.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES




El alumno debera contar con una determinada formacién en las disciplinas de psicopatologia y psicologia clinica, debiendo
haber cursado el itinerario de psicologia clinica. Igualmente, seria deseable que el alumno hubiese cursado en este master la
asignatura Investigacion en Psicopatologia y Salud: Trastornos en Adultos, Nifios y Adolescentes, y en especial el Médulo 3
(Maltrato Infantil: Aspectos psicopatolégicos y clinicos) de dicha asignatura. Es importante también que el alumno posea
cierto dominio del inglés, en particular que pueda comprender el inglés escrito, del manejo de diversos programas basicos

(Word, Power-Point, y programas de tratamiento estadistico tales como el SPPS o el BMDP), y de la utilizacion de internet.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE

A través del trabajo que se desarrolle bajo la presente linea de investigacion se pretende que el alumno adquiera:

(1) Conocimientos sobre un problema especifico de investigacion, sobre el campo cientifico en el que se ubica dicho

problema, y sobre la estructura y organizacién de los trabajos empiricos de investigacion.

(2) Habilidades y destrezas para llevar a cabo un estudio empirico de investigacion en sus diferentes fases y facetas, tales
como la realizacién de busquedas bibliogréaficas, la elaboracion del problema de investigacion, las hipotesis y el disefio del
trabajo, el planteamiento metodoldgico (muestra, instrumentos de evaluacién, procedimiento de realizacién, etc.), la
aplicacion y recogida de informacion, el andlisis estadistico de los datos, la presentacion de los resultados, y la discusion de

los mismos segun las hipétesis formuladas y la evidencia de la literatura.

(3) Actitudes criticas que valoren el rigor y la objetividad de la recogida y andlisis de la informacién, asi como la flexibilidad

en la interpretacion de los resultados.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los trabajos que pueden llevarse a cabo a partir de esta linea de investigacion son factibles de ubicacion, entre otros, en
alguno de los siguientes descriptores:

Nifilos observadores de la violencia doméstica: Analisis del impacto sobre la salud psicoldgica y fisica
Acoso y violencia en la escuela (“bullying”)

Prevencion del abuso sexual infantil

El sindrome de Munchausen por poderes

El sindrome de alineacién parental (SAP) como nueva forma de maltrato infantil

El fendmeno de la revictimizacion: Deteccion, tipos y epidemiologia

Resiliencia versus vulnerabilidad en el contexto de los malos tratos a menores

6.EQUIPO DOCENTE

PALOMA CHOROT RASO
BONIFACIO SANDIN FERRERO
MIGUEL ANGEL SANTED GERMAN
ROSA MARIA VALIENTE GARCIA

7.METODOLOGIA

El trabajo de investigacién consistird en un trabajo empirico de campo o de laboratorio, bien de tipo clinico, normativo o
epidemioldgico, bien experimental, cuasi-experimental, o correlacional. El trabajo se llevara a cabo de acuerdo con el
modelo de ensefianza a distancia de la UNED, segln el cual existen diferentes contextos de aprendizaje en los que tendra
lugar la interaccidon profesor/alumno. En este sentido, se llevaran a cabo algunas sesiones presenciales, aunque sera a

través de la plataforma y del correo electrénico algunas de las posibles vias basicas para que el alumno participe, exponga




sus dudas y resuelva las actividades propuestas por el equipo docente. Ademas, el teléfono y el correo electrénico son
herramientas que permitiran a los alumnos contactar con el equipo docente de forma efectiva. El teléfono es particularmente
importante para comentar o analizar aspectos en profundidad que requieren una constante interaccién entre el profesor y el
alumno sobre aspectos concretos del trabajo que el alumno esté llevando a cabo.

El trabajo empirico seréa realizado a partir del material que deberan manejar los alumnos y con el que podran afrontar el
estudio y elaboracién del mismo de manera auténoma. Es importante que el alumno adquiera las habilidades y destrezas
necesarias para llevar a cabo las busquedas y analisis de material relevante, el manejo del mismo, la elaboracién del disefio
de investigacion, la preparacion del material, la aplicacién e interpretacién de los andlisis estadisticos apropiados, y la
elaboracion y presentacion del trabajo. En este sentido, se considera de gran importancia que el alumno sea capaz de
desenvolverse realizando la seleccién, preparacion y bUsquedas necesarias de material relevante, tanto para elaborar los
aspectos tedricos como los aspectos mas practicos del trabajo de investigacion. Por ello, el alumno sélo recibira el material
que en su caso el equipo docente estime necesario, siendo el propio alumno, con las adecuadas directrices, quien debera
llevar a cabo las basquedas y preparacion del material relevante y necesario para la investigacion concreta que vaya a

realizar.

El plan de trabajo que debe llevar a cabo el alumno ha sido estimado para los siguientes tipos de actividades:

Seleccion del tema objeto de investigacion y revision bibliografica

Disefio del trabajo de investigacion

Seleccion de la muestra y preparacion del material o instrumentos de evaluacion (cuestionarios, etc.)
Aplicacién del las pruebas (procedimiento y plan de realizacion)

Recogida de la informacion, y preparacion de la base de datos

Tratamiento estadistico de los datos

Andlisis de los resultados y contrastacion de hipoétesis
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Redaccion final del trabajo (elaboracion del informe listo para su posterior presentacion y defensa).

La redaccién o informe final del trabajo debe elaborarse segln los canones al uso de presentaciéon de los trabajos empiricos
de investigacion, esto es, salvo casos particulares debe ajustarse al siguiente esquema general: resumen (entre 150-200
palabras), introduccién (parte teérica del trabajo), método (incluye al menos las siguientes secciones: disefio, participantes,
instrumentos de evaluacion, procedimiento, y tratamiento estadistico de los datos), resultados, discusion, y referencias

(referencias bibliogréaficas).

Para llevar a cabo sus actividades, el alumno contara con la plataforma virtual de la web del curso, a través de la cual, y
mediante sus diversas herramientas (foros, noticias, documentacion, correo electrénico, enlaces, etc.), éste podra trabajar
en la preparacion y realizacion de la investigacion. No obstante, el alumno también contara con la posibilidad de tener un

contacto mas directo con el profesor, tanto a través del teléfono, como mediante la asistencia a reuniones presenciales.

En relacion con este ultimo aspecto, y al margen de otras posibles citas que solicite el alumno con el profesor, es
recomendable que el alumno al menos tenga, al menos, dos entrevistas presenciales con el profesor con las finalidades
siguientes: (1) determinar el trabajo concreto, sus caracteristicas, la forma de llevarlo a cabo y otras orientaciones
metodoldgicas (12 reunién presencial), (2) revisar los resultados y elaboracién final del trabajo (22 sesién presencial). La
primera de estas sesiones deberia llevarse a cabo al comienzo del trabajo; la segunda al final del mismo, antes de su
presentaciéon y defensa.

Adicionalmente, y entre ambas sesiones, el alumno podra necesitar apoyo basado en otras reuniones presenciales para
diversas tareas, tales como la preparacion del material, la aplicaciéon de las pruebas, o el tratamiento estadistico de los
datos. Estas reuniones podra solicitarlas el alumno a través del uso del correo electrénico o del teléfono.

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:
La bibliografia fundamental se facilitara al alumno, y sera recopilada por éste, tras la selecciéon del trabajo concreto que se
vaya a llevar a cabo. No obstante, la siguiente bibliografia general puede ser de utilidad al alumno para determinar el tema

de investigacion y las caracteristicas del trabajo.

Arruabarrena, M. 1., y de Paul, J. (1999). Maltrato a los nifios en la familia: Evaluaciéon y tratamiento. Madrid: Piramide.




Becofia, E. (2006). Resiliencia: Definicion, caracteristicas y utilidad del concepto. Revista de Psicopatologia y Psicologia
Clinica, 11, 125-146.

Canton, J. y Cortés, M.R. (2008). Malos tratos y abuso sexual infantil, 62 ediciéon. Madrid: Siglo XXI.

Casado, J., Diaz-Huertas, J. A., y Martinez, C. (1997) (Eds.). Nifios maltratados. Madrid: Diaz de Santos.

Cerezo, F. (2009). La violencia en las aulas: Analisis y propuestas de intervenciéon. Madrid: Piramide.

Cicchetti, D., y Toth, S. L. (2005). Child Maltreatment. Annual Review of Clinical Psychology, 1, 409-438.

Echeburda, E. y Guerricaechevarria, C. (2005). Abuso sexual en la infancia: Victimas y agresores. Un enfoque clinico. (22

edicion). Barcelona: Ariel.

Goémez-Bengoechea, B. (2010). Violencia intrafamiliar. Madrid: Universidad Pontificia de Comillas.

Romero, A. (2008). jAprende a cuidarte!: Prevencion del abuso sexual infantil para nifias y nifios de 7 a 12 afios. Sevilla:
Eduforma (Editorial MAD).

Rueda, A., Santaella, G., y Eguia, S. (2009). Guia clinica para la evaluacion y diagnostico del maltrato infantil. Mexico:
Manual Moderno.

Sanmartin, J. (2008). El enemigo en casa: La violencia familiar. Barcelona: Nabla Ediciones.

Serrano, A. (Ed.) (2006). Acoso y violencia en la escuela: Cémo detectar, prevenir y resolver el bullying. Barcelona: Ariel.

Wekerle, C. (2007). Maltrato infantil: Avances en psicoterapia. Practica basada en la evidencia. Mexico: Manual Moderno.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

Se incluyen seguidamente algunas de las fuentes bibliograficas mas representativas de cada uno de contenidos o
descriptores indicados previamente que el alumno puede manejar adicionalmente en su trabajo de investigacion.

Avilés, J. M. (2006). Bullying: El maltrato entre iguales. Agresores, victimas y testigos en la escuela. Salamanca: Amarud
Ediciones.

Calvo, A. R., y Ballester, F. (2007). Acoso Escolar: Procedimientos de Intervencién. Madrid: EOS.

Cicchetti, D., y Rizley, R. (1981). Developmental perspectives on the etiology, intergenerational transmisién and sequelae of

child maltreatment. New directions for child development, 11, 31-55.

Charuvastra, A., y Cloitre, M. (2008). Social Bonds and Posttraumatic Stress Disorder. Annual Review of Psychology, 59,
301-328.

Chen, Y., Dubé, C. M., Rice, C. J., y Baram, T. Z. (2008). Rapid loss of dendritic spines after stress involves derangement of

spine dynamics by corticotropin-releasing hormone. The Journal of Neuroscience, 28, 2903-2911.

De la Cerda, F., Gofii, T., y Goémez de Terreros, |I. (2006). Sindrome de Munchausen por poderes. Cuadernos de Medicina
Forense, 11, 47-55.

Echeburda, P., y de Corral, P. (2006). Secuelas emocionales en victimas de abuso sexual en la infancia. Cuadernos de
Medicina Forense, 12, 75-82.



Griffin, R. S., y Gross, A. M. (2004). Childhood bullying: Current empirical findings and future directions for research.
Aggression and Violent Behavior, 9, 379-400.

Holden, G. W., Geffner, R., y Jouriles, E. N. (2002). Children exposed to marital violence: Theory, research, and applied
issues. Washington: APA.

Kendall, P. C. (2010). Tratamiento cognitivo-conductual para trastornos de ansiedad en nifios. El gato valiente (manual para
el terapeuta y cuaderno de actividades). Buenos Aires: Akadia.

Lameiras, M. (Ed.), (2002). Abusos sexuales en la infancia: Abordaje psicolégico y juridico. Madrid: Biblioteca Nueva.

Lehmann, P. (2000). Posttraumatic Stress Disorder (PTSD) and child witnesses to mother-assault: A sumary and review.
Children and Youth Services Review, 22, 275-306.

Margolin, G., y Gordis, E. B. (2000). The Effects of Family and Community Violence on Children. Annual Review of
Psychology, 51, 445-479.

Malacrea, M. (2001). Trauma y reparacion: El tratamiento del abuso sexual en la infancia. Barcelona: Paidos Ibérica.

Millan, S., Garcia, E., Hurtado, J.A., Morilla, M., y Sepulveda, P. (2006). Victimologia infantil. Cuadernos de Medicina Forense,
12, 7-19.

Nudel, C. (2010). Herramientas para la pericia psicoldgica en delitos sexuales intrafamiliares. Buenos Aires: Akadia.

Olaya, B., Tarragona, M. J., de la Osa, N., y Ezpeleta, L. (2008). Protocolo de evaluacién de nifios y adolescentes victimas de

violencia doméstica. Papeles del Psicélogo, 29, 123-135.

Programa Daphne 1l (2003). El nifio en Europa: Manual formativo sobre la promocién de la no violencia entre nifios y nifias

adolescentes (2 volumenes). Madrid: Universidad Autbnoma de Madrid-UNICEF.

Redondo, C., y Ortiz, M. R. (2005). El abuso sexual infantil. Boletin de Pediatria, 45, 3-16.

Rojas Marcos, L. (2008). Las semillas de la violencia. Barcelona: Espasa Calpe.

Sanmartin, J. (Ed.) (2005). Violencia contra nifios. (32 edicién actualizada). Barcelona: Ariel

Sanmartin, J. (Ed.) (2005). Violencia y escuela. Valencia: Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia.

Save the Children (2006). Atencion a los nifios y nifias victimas de la violencia de género. Informe estatal.

Save the Children (2007). Informe nacional sobre explotacién sexual infantil: Andlisis de su situacién en Espafia.

Schnurr, P. P., y Green, B. L. (Eds.) (2004). Trauma and health: Physical health consequences of exposure to extreme
stress. Washington, DC: American Psychological Association.

Teicher, M. H. (2002). Neurobiologia del maltrato en la infancia. Investigacién y Ciencia, Mayo, 59-67.

Tolan, P., Gorman-Smith, D., y Henry, D. (2006). Family Violence. Annual Review of Psychology, 57, 557-583.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

Cualquier otro tipo de recurso que fuese necesario para la investigaciéon concreta que vaya a llevar a cabo el alumno, o que



facilite a éste las tareas relacionadas con la misma, seran puestos al servicio del alumno, dentro de las posibilidades del
equipo docente y de los recursos de la UNED. Entre estos tipos de recursos adicionales podrian figurar los relativos al anéalisis
estadistico de los datos (facilitando el acceso a algun programa de analisis estadistico, etc.), o el uso del laboratorio.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

El Equipo Docente realizar4 un seguimiento continuado del trabajo de investigaciéon del alumno a lo largo de todo el periodo
en el que transcurra el trabajo de investigacion del alumno. Por ello, para cualquier duda relacionada con el mismo y para el
seguimiento del trabajo, el alumno podra contactar con el Equipo Docente a través de los diferentes medios, tales como la
plataforma virtual, la peticion de citas presenciales, el correo-e y el teléfono. A continuacion se indican los horarios de
atencion al alumno y las direcciones de correo-e de cada uno de los miembros del equipo docente:

Prof. Paloma Chorot Raso

Despacho: 2.56

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00

Teléfono: 91 398 79 40; Correo-e: pchorot@psi.uned.es

Prof. Rosa M. Valiente Garcia

Despacho: 2.45

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00

Teléfono: 91 398 79 88; Correo-e: rmvalien@psi.uned.es

Prof. Bonifacio Sandin Ferrero

Despacho: 2.52

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00

Teléfono: 91 398 62 54; Correo-e: bsandin@psi.uned.es

Prof. Miguel Angel Santed German

Despacho: 2.46

Martes y jueves, de 10:00 a 14:00; Martes: de 16:00 a 20:00

Teléfono: 91 398 76 39; Correo-e: msanted@psi.uned.es

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion se llevara a cabo a través de la valoracion global del trabajo de investigacion entregado por el alumno a final
de curso. Este debera tener una extensién maxima de 75 paginas y una estructura que, salvo casos especiales, se ajuste a
la normativa actual de los trabajos empiricos; esto es, debe incluir, al menos ,las siguientes secciones: resumen,

introduccién, método, resultados, discusién y referencias (véase el punto 7).

La evaluacion se efectuara de forma independiente por el Equipo Docente que haya dirigido la investigacion y por el tribunal




examinador. El Equipo Docente propondra una calificaciéon entre 1 y 10 puntos, que supondra el 40% de la nota final del

trabajo de fin de master.

Una vez aprobado el trabajo por el Equipo Docente, el alumno debera defenderlo en una prueba oral ante un tribunal
presentando sus principales aportaciones durante un tiempo maximo de 30 minutos, y respondiendo posteriormente a las
cuestiones que le sean planteadas por los miembros del tribunal. EI alumno obtendrd una calificaciéon entre 1 y 10, que

supondra el 60% restante de la nota final del trabajo.

Para informacién sobre la composicion del tribunal examinador y otras cuestiones de tipo administrativo (fechas de
celebracion de las pruebas, etc.), véanse las normas que aparecen en la guia general del master.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.
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