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1.PRESENTACION

El objetivo de esta Guia es facilitar el estudio ofreciendo orientacién e informacién necesaria sobre el curso
y su desarrollo. En el Plan de Trabajo se especifican los contenidos, agrupados por bloques tematicos, los

materiales, las tareas y las actividades (individuales y/o grupales) que el estudiante tiene que realizar.

Proponemos una metodologia propia de la educacién a distancia que potencia el aprendizaje auténomo y
exige un estudiante activo, que conozca y maneje la plataforma virtual Alf, en la que se presenta el curso,
que sea capaz de buscar informacién en la red, analizarla y sintetizar la que sea relevante, bien de forma

individual bien en grupo, contando siempre con el apoyo y la orientaciéon del equipo docente.

La asignatura Atencién a las necesidades educativas asociadas a las dificultades de aprendizaje es una
materia optativa, de caracter cuatrimestral, valorada con 5 créditos ECTS y que se activara durante el

segundo cuatrimestre del curso.

El objetivo de la asignatura es que el estudiante adquiera los conocimientos tedricos y précticos
necesarios para dar respuesta a las necesidades especiales que plantean las personas con dificultad en los
aprendizajes. En este sentido, se pretende ofrecer las herramientas necesarias para el desarrollo de
competencias de evaluacién, diagnéstico y disefio de intervenciones para atender las necesidades
educativas especificas e individuales de esa persona con dificultades de aprendizaje, favoreciendo su

funcionamiento en los diferentes contextos de desarrollo.

La profesora Belén Gutiérrez Bermejo de la Facultad de Psicologia de la UNED, Departamento de Psicologia
Evolutiva y de la Educacién, seréd la responsable del curso y se comunicara con los estudiantes a través de

los foros de la asignatura y del correo electrénico.



2.CONTEXTUALIZACION

Con esta asignatura pretendemos ampliar y afianzar los conocimientos basicos que, sin duda, posee el
alumno sobre la materia de estudio y dotarlos de aplicabilidad. Se intenta lograr una construcciéon integrada
del conocimiento desde la propia experiencia sensible, de forma global, utilizando diversos instrumentos,

fuentes informativas y recursos que ofrecen las nuevas tecnologias de la comunicacion.

Este curso se entronca con el resto de los de la especialidad en un conjunto de objetivos comunes: la
construccion de una estructura conceptual compleja sobre dificultades de aprendizaje y necesidades
asociadas, su deteccién en cada momento evolutivo, el desarrollo de habilidades y competencias para la

redacciéon de informes y programas de intervencion.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Aunque no se exigen requisitos obligatorios para cursar esta materia, consideramos conveniente tener en

cuenta las siguientes necesidades:
Nivel de lectura y redaccidn acorde a las exigencias académicas de un postgrado.

Manejo de la plataforma virtual y dado que parte del trabajo se realizar4 mediante el estudio de materiales
producidos en internet, el estudiante debera tener conocimiento a nivel de usuario de este medio y la

posibilidad de conexion.

Es, ademas, aconsejable que el estudiante haya adquirido la competencia béasica para la comprension de

textos escritos en lengua inglesa.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer la concepciéon actual y la clasificacion de las dificultades de aprendizaje, de las necesidades
educativas y los criterios de clasificacion. Analizar las variables educativas que condicionan y generan

necesidades educativas. Conocer los recursos existentes para responder a las necesidades.

Conocer las caracteristicas psicoldgicas de la educacién infantil e identificar las sefiales de alarma de

diferentes dificultades en el aprendizaje.

Analizar los conocimientos actuales sobre las dificultades linglisticas mas frecuentes en las diferentes
etapas escolares. Analizar las necesidades que presentan las personas con dificultades en el lenguaje.

Conocer elementos de evaluacion. Conocer y ser capaz de aplicar diferentes métodos e intervencion.




Analizar la importancia del diagnéstico de las dificultades en el aprendizaje de la lectura. Conocer las
habilidades basicas para la adquisicién de la lectura. Analizar los tratamientos mas usuales y establecer

criterios diferenciales de aplicacion.

Conocer los efectos de las dificultades de aprendizaje de la escritura. Promover el uso de estrategias

psicopedagdgicas de prevencion, aprendizaje y rehabilitacion.

Conocer, saber seleccionar y aplicar las técnicas y programas de intervencidn psicoeducativa en

personas que presentan trastornos en el aprendizaje y uso de la ortografia.

Analizar algunos criterios diagnodsticos de los trastornos del célculo. Aprender a evaluar la competencia
matemética. Conocer el funcionamiento de los procesos cognitivos que sustentan las dificultades de

aprendizaje de las matematicas. Seleccionar técnicas de intervencién y capacitar para su aplicacion.

Detectar indicadores de riesgo. Saber seleccionar y aplicar las técnicas y programas de intervencion
orientados a promover el desarrollo de capacidades cognitivas, motivacionales, socioafectivas, de
autonomia y de aprendizaje en personas que presentan diferentes trastornos del comportamiento.
Competencia para:

Detectar los indicadores de riesgo y prevenir las dificultades

Identificar, seleccionar y aplicar técnicas de evaluacién y diagnéstico de las dificultades de

aprendizaje y de las necesidades educativas asociadas.
Identificar, seleccionar y aplicar técnicas y programas de intervencion.
Analizar las variables educativas que condicionan y/o generan las necesidades educativas
Seleccionar y aplicar recursos que den respuesta a las necesidades.
La consecuciéon de estos resultados de aprendizaje permitira la adquisicion de :
1. Competencias transversales en relacidon con herramientas de aprendizaje y/o formacion:

Conocer fuentes documentales y recursos de acceso a la informacién, familiarizarse con su manejo e

incorporarlos al proceso formativo.
Realizar informes profesionales con rigor, tanto en lo que respecta a la forma como al contenido.
Fomentar habitos que permitan el desarrollo de un sistema personal de trabajo auténomo.

Desarrollar una actitud favorable hacia la formacion continua, aplicar estrategias de autoevaluacion y

perfeccionamiento profesional.

2. Competencias especificas en relacién a los conocimientos, habilidades y actitudes a desarrollar

en la materia:
Conceptuales:

Entender la lectoescritura y el calculo como tareas cognitivas complejas, en las que participan procesos y

representaciones cognitivas de naturaleza diversa.

Conocer y comprender y evaluar criticamente los diferentes modelos explicativos de los procesos de

lectoescritura y calculo.



Construir un marco conceptual desde el que comprender, de modo integrado, las principales variables

personales y contextuales que intervienen en la adquisicidon y desarrollo de esos procesos.

Analizar el patréon evolutivo de las estrategias de lectura, escritura y calculo y reconocer las diferencias

individuales.

Identificar las dificultades méas frecuentes que pueden surgir en los procesos de adquisicion y desarrollo de
las competencias en lectoescritura y calculo; analizar estas dificultades, conocer sus causas y disponer de

criterios para su prevencion, detecciéon e intervencion.
Identificar las necesidades educativas asociadas a cada una de eas dificultades.
Procedimentales:

Tomar decisiones informadas a fin de planificar y promover una instruccién cognitiva y metacognitiva eficaz
de las habilidades linguisticas, metalingliisticas y cognitivas subyacentes al aprendizaje de la lectura,

escritura, ortografia y célculo.

Saber dar respuesta a la diversidad de intereses, aptitudes, motivaciones y necesidades de los
lectores/escritores, mediante la aportacién de los recursos educativos —personales y materiales- disponibles

para ello.

Disefar, aplicar y evaluar materiales, programas y estrategias de intervencion que faciliten los procesos de

adquisicion y desarrollo de las habilidades de comprensién y composicion de textos.

Evaluar materiales y programas de intervencion en la mejora de la lectura y escritura ya ensayados,
identificar ventajas e inconvenientes y disponer de criterios de selecciéon informada segun las necesidades

detectadas.

Evaluar la competencia en los distintos niveles de procesamiento, ya sea aplicando pruebas estandarizadas,

ya diseflando un protocolo propio, interpretar los resultados e informar rigurosamente al respecto.

Detectar las dificultades mas frecuentes que pueden darse en el proceso de adquisicién y desarrollo de las
competencias de lectura, escritura y célculo; analizar estas dificultades, prever las necesidades educativas

derivadas y realizar el disefio, implementaciéon y evaluacion de su intervencion.
Actitudinales:

Reflexionar sobre la importancia de las competencias en lectoescritura y calculo como mediadoras de la

adquisicion de conocimientos complejos.

Desarrollar una actitud reflexiva, critica y creativa ante las dificultades de aprendizaje y con las

necesidades educativas de ellas derivadas.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los contenidos se enmarcan dentro del campo de las dificultades de aprendizaje y de las necesidades
educativas asociadas, no nos ocuparemos aqui de las necesidades educativas especiales asociadas a las

diferentes discapacidades ni de la atencion al alumnado con sobredotacion intelectual.



I. Construccién de un marco general.

Unidad 1. Necesidades educativas asociadas a las dificultades de aprendizaje.

Procesos psicoldgicos que intervienen en cada una de las dificultades de aprendizaje que abarca el temario.
Relaciones que se establecen entre ellas. Necesidades educativas asociadas. Perspectivas y marcos

actuales de estudio.

Unidad 2. Prevencion de las dificultades de aprendizaje durante la Educacién Infantil: Las necesidades

educativas en esa etapa.

Caracteristicas psicol6gicas de la educacion infantil. Identificaciéon de las sefiales de alarma de diferentes

dificultades en el aprendizaje.

I1. Evaluaciéon de procesos y resultados

Evaluar para intervenir. Identificacion, seleccidon y aplicacion de técnicas de evaluacion y diagnéstico de las

dificultades de aprendizaje y de las necesidades educativas asociadas.

Este apartado constituye un area transversal que afecta a todos los temas.

I11. Superacion de las dificultades.

Unidad 3. Intervencién psicoeducativa en personas con trastornos de lenguaje y de habla.

El lenguaje y sus dificultades. Conceptualizacion y diagnéstico diferencial.. Las necesidades educativas de

las personas con dificultades en el lenguaje. Estrategias de evaluacion e intervencién psicoeducativa ante

las dificultades linguisticas en las diferentes etapas evolutivas.

Unidad 4. Intervencion psicoeducativa en personas con dificultades en la lectura.

Psicologia de la lectura. Procesos cognitivos basicos implicados en el acto lector. Bases psicopedagdgicas
para la elaboracién de una metodologia para la ensefianza o rehabilitacion de la lectura. Estrategias de

evaluacion e intervencion psicoeducativa.

Unidad 5. Intervencién psicoeducativa en personas con dificultades en la escritura.

Concepto, clasificacion y tipos de alteraciones en la escritura. Procesos cognitivos basicos implicados en la
escritura. Necesidades educativas de las personas con alteraciones en la escritura. Objetivos y estrategias

de evaluacion e intervencion en distintos contextos (familiar, escolar y sociocomunitario).

Unidad 6. Intervencién .psicoeducativa en personas con dificultades en la ortografia.

Clasificacion y descripcion de los trastornos ortograficos mas frecuentes. La evaluacién de las alteraciones

ortograficas. El proceso de intervenciéon escolar y familiar.

Unidad 7. Intervencion psicoeducativa en personas con dificultades en el calculo, las matematicas y la

resolucidon de problemas.

Concepto y clasificacién de las dificultades en el célculo, las matematicas y la resolucién de problemas.
Modelos explicativos actuales. Procesos cognitivos basicos. Evaluacion, diagndstico e intervencion.

Psicoeducativa.



Unidad 8. Intervencion psicoeducativa en personas con dificultades de aprendizaje ligadas a aspectos

emocionales, afectivos o de comportamiento.

El mundo afectivo y emocional del escolar. Las alteraciones del comportamiento en el aula. Tipos y
clasificacion. Modelos explicativos actuales. Deteccion y evaluacién de los trastornos del comportamiento.

La intervencion psicoeducativa.

6.EQUIPO DOCENTE

JOSEFA GIL DE GOMEZ RUBIO
MANUEL RODRIGUEZ GONZALEZ

7.METODOLOGIA

La asignatura ha sido disefiada para desarrollarse con la metodologia abierta y a distancia propia de la
UNED. Esto significa que nuestro modelo de ensefianza se centra en la actividad autbnoma del estudiante vy,
de ahi, la importancia de que autorregule sus propios procesos de aprendizaje conforme a las directrices
proporcionadas por el Equipo Docente. Para ello, los alumnos y las alumnas contaran con todos los medios y
recursos que esta universidad pone a su disposicién a fin de que reciban, a lo largo de todo el proceso
formativo, tanto la orientacion y atencion personalizada del Equipo Docente como el acceso directo a los

materiales basicos para el estudio de la materia.

De modo general, se propone el siguiente plan de trabajo para cada bloque temaéatico del programa de la

asignatura:
1. Lectura de los materiales que se coloquen en la plataforma virtual.
2. Consulta en biblioteca de la bibliografia complementaria.
3. Busqueda en Internet de la documentacion necesaria para completar el temario de la asignatura.
4. Participacion activa en los foros de la asignatura.
5. Elaboracion y entrega de las diferentes actividades y trabajos planificados.

El Equipo Docente establecera un calendario orientativo en el que se irdn sefialando a lo largo del curso las

diferentes propuestas de aprendizaje.

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

Si bien en esta asignatura no se exige al alumno ninguna bibliografia basica ya que el alumno la ir4 confeccionando y




accediendo a ella a través de la plataforma y de sus blusquedas en la red, se presentan estos dos manuales como

orientativos:

Manso Luengo, A. J., Campo Adrian, M.E. y Rejas Jiménez, P. (1996). Dificultades de Aprendizaje.

(Escritura, ortografia y calculo). Madrid: Centro de Estudios Ramoén Areces, S.A.

Cabrerizo Diago, J. y Rubio Roldan, M.J. (2007). Atencién a la diversidad: teoria y practica. Madrid:

Pearson Educacion.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

Se ira incrementado durante el curso

Unidad

Unidad

1. Necesidades educativas asociadas a las dificultades de aprendizaje.

Salvador Mata, F. (2006): Enciclopedia psicopedagégica de necesidades educativas especiales.

Malaga: Aljibe.

2. Prevencion de las dificultades de aprendizaje durante la Educacion Infantil: Las necesidades

educativas en esa etapa.

Unidad

Unidad

Unidad

Méndez Zaballos, L., Moreno Diaz, R. y Ripa Pérez de Albéniz, C. (2006) Adaptaciones curriculares en

Educaciéon Infantil. Madrid. Narcea.

Paniagua Valle, G. y Palacios, J. (2005). Educacién infantil: respuesta educativa a la diversidad.

Madrid. Alianza Editorial.

3. Intervencién psicoeducativa en personas con trastornos de lenguaje y de habla.

Busto Barcos, M. C. (2001) Manual de logopedia escolar: nifios con alteraciones del lenguaje oral en

educacion infantil y primaria Madrid: Ciencias de la Educacién Preescolar y Especial.

Jiménez, T.y Lopez, M. (coord.) (2003). Deficiencia auditiva. Evaluacién, intervencién y recursos

psicopedagogicos. Madrid: CEPE.

4. Intervencién psicoeducativa en personas con dificultades en la lectura.

Rodriguez Jorrin, D. (1989). Entrenamiento auditivo y lectura. Madrid: CEPE.

Salvador Mata, F. y Gutiérrez Caceres, R. (2005). Atencidon educativa al alumnado con dificultades

en lectura y escritura. Archidona, Malaga: Aljibe.

5. Intervencidn psicoeducativa en personas con dificultades en la escritura.

Jiménez Gonzalez, J. E. y Mufetén Ayala, M. A. (2002). Dificultades de aprendizaje de la escritura,

aplicaciones de la psicolinguistica y de las nuevas tecnologias. Madrid: Trotta.




Marrodan Gironés, M. J. (2005). La conquista de las palabras: tratamiento de la dislexia y los

trastornos lectoescritores. Madrid: lcce.

Unidad 6. Intervencién .psicoeducativa en personas con dificultades en la ortografia.

Comes Nolla, G. (2005). Atencion educativa al alumnado con dificultades ortogréaficas. Archidona,

Malaga: Aljibe.

Rodriguez Jorrin, D. (1987). La disortografia. Madrid: CEPE.

Unidad 7. Intervencién psicoeducativa en personas con dificultades en el céalculo, las matemaéticas y la

resolucién de problemas.

Dificultades del aprendizaje de las matematicas. (2001). Madrid: Ministerio de Educaciéon, Cultura y

Deporte.

Miranda, A., Fortes, C. y Gil, D. (2000). Dificultades en el Aprendizaje de las Matematicas. Malaga:

Aljibe.

Unidad 8. Intervencién psicoeducativa en personas con dificultades de aprendizaje ligadas a aspectos

emocionales, afectivos o del comportamiento.

Macia, D. (2007). Problemas cotidianos de conducta en la infancia. Intervencion psicoldgica en el

ambito clinico y familiar. Madrid: Piramide.

Monjas, |. (2002). Programa de ensefianza de habilidades de interaccidon social — PEHIS— Madrid:

CEPE.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

La asignatura cuenta con un curso Vvirtual alojado en la plataforma (ALF), accesible a través del portal
electronico de la UNED, y que constituird el aula -no fija en el espacio ni en el tiempo- de nuestra
comunidad de aprendizaje. Este curso virtual ofrece, ademés de los materiales objeto de estudio,
informacién acerca de la organizaciéon de la asignatura, otras orientaciones y ayudas didacticas especificas
relativas a cada tema, actividades de aprendizaje y de autoevaluaciéon, asi como presentaciones multimedia
y herramientas de comunicacién con los demas integrantes del curso (correo, foros). De ahi la necesidad de
que el estudiante cuente con los recursos pertinentes para comunicarse y acceder a la informaciéon a través

de las Nuevas Tecnologias.
Bases de Datos en la Web, que se ird incrementado durante el curso:

http://www.udc.es/biblioteca/castellano/bdpsicol.htm Informacién sobre las principales bases de datos en

Psicologia

http://www.ucm.es/BUCM/psi/ Portal de la Biblioteca de Psicologia de la Universidad Complutense de

Madrid.




http://www.cop.es/database/ Portal del Colegio Oficial de Psicélogos.

http://www.sprweb.org Portal de la Sociedad Americana de Investigaciéon Psicofisiolégica, con acceso a las

mas prestigiosas revistas especializadas.

http://www.apa.org Portal de la Asociaciéon Americana de Psicologia.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

Se realizara, preferentemente, a través de las herramientas de comunicacién disponibles en el curso virtual

de la asignatura alojado en la plataforma virtual ALF.

Se potenciara el uso del foro de la asignatura como sistema de comunicacion entre el equipo docente y los
estudiantes, siempre y cuando exista un numero suficiente de alumnos. Ademas, se empleara para la

atencion a los alumnos, las consultas tutoriales individualizadas y el correo electrénico.

Para el seguimiento de los aprendizajes se tendran en cuenta las actividades que el alumno debe enviar al
equipo docente en las fechas establecidas. Al comienzo del curso, se indicara como se tienen que realizar

dichos informes y el procedimiento para enviarlos en las fechas establecidas.

En el dltimo informe, se solicitard una autoevaluacion personal del alumno, sefialando las principales
aportaciones que ha obtenido cursando esta asignatura, y una valoracién critica del curso, indicando los

problemas encontrados en su estudio y sus posibles sugerencias al equipo docente.

D.2 Belén Gutiérrez Bermejo.

Horario de atencién al estudiante:

- Miércoles: de 10 a 14 horas.

- Jueves: de 10 a 14 y de 16 a 20 horas.

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion de esta asignatura consistira en el dominio de los 8 temas del temario: 4 de ellos mediante la
realizacién de informes-resumen y los otros 4 mediante pruebas de evaluaciéon a distancia que se detallan

en el plan de actividades.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.
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