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1.PRESENTACION

En la actualidad el mundo de las drogas y su problematica esta presente en nuestra sociedad. Las encuestas y
los medios de comunicacién se hacen eco de ellas con mucha frecuencia. Se escuchan y leen noticias sobre el
trafico y consumo de drogas, de detenciones y redadas, sobre apresamiento de barcos que portan alijos de
droga, de muertes por sobredosis y de personajes conocidos relacionados de un modo u otro con sustancias
toxicas, ademas de un extenso etcétera sobre el tema en cuestién. Hemos visto imagenes y leido reportajes
sobre la adiccion de Keith Urban, marido de Nicole Kitdman, o las declaraciones de Kate Moss segun las cuales
indicaba ser consumidora de drogas. También se han hecho peliculas como Traffic con Leonardo Di Caprio, que

relatan el mundo de las drogas.

El mundo de las drogas esta presente en nuestras vidas y aparece de continuo en las novelas de actualidad.
Jacob es uno de los personajes de la novela “La noche del oraculo de Paul Auster. Se trata de un muchacho,
hijo de un escritor divorciado, adicto a las drogas que acabara con dos tiros en la cabeza. Aquella otra novela
“Amor, prozac, curiosidades y dudas, de Lucia Etxebarria relata la vida de tres hermanas, dos solteras (Rosa y
Cristina) y una casada (rosa). Apenas comienza el relato se hace referencia a la combinacién tépica de noche,
sexo y drogas: “De la vida se puede hablar de mil millones de maneras diferentes, pero para mi ya sélo hay
dos formas de vivirla: con drogas o sin ellas, o lo que es lo mismos, a pelo o anestesiada. Drogas, drogas,
drogas. El éxtasis es el pan nuestro de cada dia y ya no sabemos vivir sin él”. Tal es asi que en cierta ocasion
les cogerda la policia a Gema, Line y Cristina, pasando unas horas en la celda: “,Qué cofio hago yo aqui? No
hablo solamente de esta celda sin rejas, hablo de esta vida sin asideros, sin razones no coartadas, sin

pretextos ni evasivas, ni objetivos ni intenciones, ni ideales”.

En la actualidad es un producto de consumo estrechamente relacionado con el estilo de vida que llevamos, y
en el que las metas se quieren conseguir tan rapidamente como queremos lograr el disfrute o el placer. La
Consideracion de la droga como problema social va variando con el paso de los afios. Baste recodar que el
ultimo chequeo a la juventud publicado por la Fundacién Santamaria en 2006, situaba a la droga como el
segundo problema mas importante para el pais. “Las drogas son como las muertes en la carretera los fines de

semana. Algo normal, banal, habitual”.

El curso tiene como objetivo introducir a los alumnos en el conocimiento de aquellas actuaciones publicas que

tienen lugar en Espafa en el ambito de las drogodependencias y el Trabajo Social.

La perspectiva del curso trata de combinar sobre las drogodependencias,tanto breves aspectos tedricos como
preventivos, asistenciales, de apoyo, de reinsercidon sociolaboral, intervencién social, sobre el rol del trabajo
social, la red de atencién existente y un analisis de la situacién en el medio penitenciario, juridico y de los

medios de comunicacion.

2.CONTEXTUALIZACION

La intervencién puablica ante los nuevos problemas sociales requiere de la necesaria referencia al ambito de

las

drogodependencias. Pues bien, tratamos contextualizar el fendmeno social de las drogodependencias en Espafia, haciendo

una breve sintesis del origen y control de las drogas a lo largo de la historia. Aunque las drogas se han llegado a consumir




siempre, nunca como ahora han llegado a ser un producto de consumo mas que presenta sus variedades: cocaina, cristal,
GHB o éxtasis liquido, heroina, cannabis, ketamina, anfetaminas, speed, LSD y setas alucinégenas, ademas del alcohol y el
tabaco. Variedades de drogas alimentadas por los valores actuales que constituyen a su vez el caldo de cultivo de las
drogas.

Es mas que probable que los cambios acaecidos en Espafia durante los uUltimos 100 afios tengan algo que ver con el
“problema” de las drogas en nuestro pais. Han ido cambiando los valores sociales y han cambiado los comportamientos de
los ciudadanos. La preocupacién que existe por las drogodependencias deriva porque aumenta el consumo y porque crece el
nivel de complejidad que generalmente acomparfia al abuso de las drogas junto al efecto devastador que provocan en la
salud, en el trabajo y en las relaciones interpersonales. La vinculacién que hacemos entre drogas y juventud tiene que ver
con factores tales como el consumo en general que es elemento béasico de nuestra sociedad. A partir de la relacién entre
consumo, juventud y drogas, la trama de semejante conjunto es perfectamente manipulable y tendente a alcanzar la

maxima rentabilidad econémicas en todos los aspectos imaginables.

También existe una globalizacion delincuencial segun la cual entre las llamadas gran y pequefia delincuencia no hay apenas
una diferencia cualitativa, sino que son un continuo, de modo que la variabilidad en una repercute en la otra y viceversa. Asi
se pone de relieve en las acciones criminales, que como el trafico de drogas, en sus diferentes niveles y escalas, permite
que se produzcan en un pais, tengan un recorrido por otros en transito, depuracion o sintesis, se depositen en terceros y se
comercialicen en cuartos o quintos y al final se suministren a nivel de usuario en infinidad de otros. Igualmente el trafico
internacional de drogas, junto con el de armas y de personas, constituye uno de los negocios lucrativos de primer orden a
nivel internacional y permite, como se ha constatado en diferentes ocasiones, una forma de financiacién no solamente de
fenémenos criminales sino inclusive de actividades terroristas y debe, por tanto, ser objeto de las politicas criminales de los

Estados.

Hacemos una breve presentacion de los modelos teéricos de referencia para intervenir en drogodependencias, en funcién de
la importancia concedida a la interaccion de la sustancia, el consumidor y el contexto del consumo. Nos referimos al modelo
ético-juridico, médico-sanitario, psico-social y sociocultural. Lo ideal consistiria en un enfoque multidisciplinar que integrase
elementos de los modelos mencionados. De modo préctico es la Estrategia Nacional sobre Drogas 2000-2008 quien recoge
las principales lineas de actuacidon en el conjunto de Espafa. Lineas de actuacién que tuvieron su origen organizado con el
Plan Nacional sobre Drogas (PNSD): una iniciativa gubernamental que data de 1985, destinada a coordinar y potenciar las
politicas que, sobre esta materia, se llevaban a cabo en Espafia desde las distintas Administraciones publicas y entidades
sociales.

En el ambito de las drogodependencias los profesionales del trabajo social junto a otros profesionales constituyen el conjunto
“mediadores sociales” como nucleo basico capaz de desarrollar una estrategia preventiva en el ambito comunitario. Son los
profesionales del Trabajo Social quienes conocen primero los problemas de las drogas y después, superando los
estereotipos, diseflan desde el ambito comunitario estrategias conjuntas capaces de informar, prevenir y actuar
coordinadamente junto a otros profesionales y sectores.

Como objetivos de la asignatura indicamos los siguientes:

-La asignatura introducira a los alumnos en el conocimiento de aquellas actuaciones que tienen lugar en Espafia en el ambito

de las drogodependencias y el Trabajo Social.

-Se analizaran aquellos aspectos considerados basicos en drogodependencias y que conforman tanto el marco conceptual

como el contexto de las mismas.

-Se identificar4 como prioritaria la intervencién preventiva en diversos ambitos y las estrategias encaminadas a disminuir la

prevalencia de los consumos de drogas.

-Se conoceran el conjunto de las respuestas asistenciales, las modalidades de tratamiento asi como los procesos de

reinsercion socio-laboral y la intervencion social especifica en drogodependencias.

-Se especificaran las intervenciones que, sobre drogodependencias, tienen lugar en las céarceles y en el ambito juridico.

-Se presentard la red nacional de asistencia a los drogodependientes.

-Se explicaran las funciones de los trabajadores sociales en espacios especializados y no especializados en

drogodependencias.



-Se realizara un breve y seleccionado repaso de cuestiones complementarias en drogodependencias.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Los estudiantes que posean titulaciones distintas a la de Sociologia, Trabajo Social o Ciencias Politicas, o aquellos licenciados
en estas carreras que deseen renovar sus conocimientos, deberan partir de una introduccién al objeto de esta asignatura.
Dicha introduccién consistird en las siguientes lecturas: En la primera lectura se da cuenta de las preocupaciones y
compromisos de la vida diaria,junto al esfuerzo que se realiza para seguir adelante. Se trata del marco normalizado que no
suele aceptar la persona dependiente de las drogas. En la segunda lectura, se especifican los planes y estrategias para
intervenir en elambito de las drogas en Espafa.

-Antonio Gutiérrez Resa (2007): Ontologia del mercadillo. Sociologia de la vida diaria. Ediciones académicas,
Madrid.

-PLAN NACIONAL SOBRE DROGAS. Estrategia Nacional sobre Drogas para el periodo 2000-2008. Madrid. 1999.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE

A partir del logro de los objetivos expuestos en un anterior apartado, se espera que los estudiantes alcancen los siguientes
resultados de aprendizaje:

- Conocer el origen y desarrollo de las drogas en Espafia y en Europa.

- Comprender los modelos tedricos que explican el consumo de las drogas asi como los diversos ambitos de la prevencion.

- Saber de los programas para drogodependientes y asi como de los de apoyo especializado.

- Saber analizar los componentes de la exlcusién/reinsercién socio-laboral de los drogodependientes, y de la intervencién
social en el &mbito comunitario.

- Conocer con cierta profundidad el rol del trabajador social en las drogodependencias.

- Saber de la existencia de las diversas redes de atencién a las drogodependencias.

- Analizar el consumo de las drogas en el &mbito penitenciario, la intervencién juridica y el tratamiento en los medios de

comunicacion.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA




TEMA 1.

TEMA 2.

TEMA 3.

TEMA 4.

TEMA 5.

TEMA 6.

TEMA 7.

TEMA 8.

TEMA 9.

Marco conceptual

Trabajo Social y drogodependencias

Servicios juridicos en drogodependencias

Prevencién-Intervencién en drogodependencias

Respuesta asistencial en drogodependencias

Reinsercién social para drogodependientes

La intervencién social en drogodependencias

Drogodependencias en el medio penitenciario

La red de atencién a los drogodependientes

TEMA 10. Cuestiones complementarias sobre drogodependencias y Trabajo Social

6.EQUIPO DOCENTE

ANTONIO GUTIERREZ RESA

7.METODOLOGIA

Ademas de los textos de lectura obligatoria, el alumno seguird los requisitos reclamados por el postgrado a nivel general y

los propios de la metodologia de educacién a distancia expuestos en las consideraciones generales.

Los cursos seguiran el modelo de ensefianza a distancia propio de la UNED. Esta modalidad educativa permite al alumno
seguir el curso cualquiera que sea el lugar de residencia, haciendo posible compatibilizar sus responsabilidades laborales y
familiares, realizando dos desplazamientos al lugar donde se imparte el master en fechas concretas. Las sesiones se
realizaran en los locales de la UNED de Madrid, habiéndose previsto también que puedan seguirse por INTERNET, para

aquellos alumnos que por razones debidamente justificadas no puedan asistir. El curso esté virtualizado.

El porcentaje aproximado de las actividades formativas en la preparacion de la asignatura es: Trabajo de contenidos

tedricos: 25%; realizacion de actividades y tareas: 15%; trabajo auténomo del alumno en estudios, evaluaciéon y recogida de

informaciéon: 60%

METODOLOGIA

DESCRIPCION

ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE

TIPOS DE
EVALUACION

Trabajo con
contenidos tedricos

Transmision de
conocimiento a cargo
del profesor

Lectura y estudio de
materiales

Conferencias
presenciales

Elaboracion de

Evaluacion de
trabajos realizados

Posibilidad de
pruebas de
evaluacion final




resimenes

Desarrollo de
actividades practicas

Desarrollo de
destrezas y

Elaboracion de
informes o proyectos

habilidades técnicos o de
metodoldgicas, investigacion
técnicas y

profesionales

Evaluacion de
trabajos realizados

Posibilidad de
pruebas de
evaluacion final

Trabajo de grupo a
través de seminarios
y talleres

Trabajar en grupos
autorizados

Seminarios tematicos

Evaluacion del
trabajo realizado

Practicas
profesionales

Puesta en practica
de las competencias
profesionales y
genéricas del titulo
en entornos
profesionales reales o
simulados

Actividades propias
de la profesién

Evaluacion de
memorias

ACTIVIDADES FORMATIVAS |MATERIA TEORICA MATERIA PRACTICA
Trabajo con contenidos 25% 20%

tedricos

Realizacion de actividades (15% 20%

préacticas

Trabajo autébnomo 60% 20%

Total 100% 100%

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

GUTIERREZ RESA, A. (2007): Drogodependencias y Trabajo Social, Ediciones Académicas, S.A. C/ Bascufiuelos, 13, 28021
Madrid. Tel. 91/ 7109120

PLAN NACIONAL SOBRE DROGAS. Estrategia Nacional sobre Drogas para el periodo 2000-2008. Madrid. 1999.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Comentarios y anexos:

AA.VV. (2003): Guia de procedimientos de intervencidn social en orientacién sociolaboral con personas en tratamiento por
drogodependencias, Agencia Antidroga de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Madrid.

BUENO DELGADO, L. ALHAMBRA, M. y BANDRES MOYA, F. (2006): Avances en ciencias de la salud y de la vida. Medicina
Legal. Libro de casos. I. Psiquiatria forense y drogodependencias, Ademas Comunicaciones, Madrid.




CENICEROS ESTEVEZ, JC. Y OTEO ANTUNANO, E. (2003): Orientacién sociolaboral basada en itinerarios. Una propuesta
metodolégica para la intervenciéon con personas en riesgo de exclusion. Fundaciéon Tomillo, Madrid.

COMAS ARNAU, D. (2006): Comunidades terapéuticas en Espafa, Grupo GID, Madrid.

ESCOHOTADO, A. (1989): Historia de las drogas I/11/111, Alianza, Madrid.

GRUP IGIA (2000): Contextos, sujetos, drogas: un manual sobre drogodependencias. Ayuntamiento de Barcelona,
Barcelona.

MAROTO SAEZ, A.L. (Coordinador) (2005): Manual de buena practica para la atenciéon a los drogodependientes en los
centros de emergencia, Consejo General de Colegios Oficiales de Diplomados en Trabajo Social y Asistentes Sociales de
Espafia, Madrid.

MEGIAS, E. y cols. (2000): La percepcion social de los problemas de las drogas en Espafia, FAD, Caja Madrid, Madrid.
ROMANI, O. (2004): Las drogas. Suefios y razones. Ariel, Barcelona

RUBIO, G. y SANTO-DOMINGO, J. (2004): Todo sobre las drogas, mr. Ediciones, Madrid.

MELERO, J.C. Y ORTIZ DE ANDA, M..A. “El fenémeno de las drogodependencias: una perspectiva comunitaria”, Cap. 72. pag.
1787-1818. en SANCHEZ MORENO, A. (2000): Salud publica y enfermeria, Mac Graw-Hill, Madrid.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

En la elaboracién del trabajo de investigacién es importante contar también con los recursos de Internet procedentes de las
organizaciones publicas, privadas mercantiles y non-profit. En su mayorda cuentan con paginas Web que ofrecen una

informacién importante sobre los objetivos que hemos establecido.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

Horario de tutorizacion

Antonio Gutiérrez Resa

agutierrez@poli.uned.es

Miércoles de 10 a 14

Jueves de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas

Teléfono: 91-3987084 Fax: 913987653




12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La calificacién final que obtengan los alumnos se harad conforme a los resultados logrados en el examen escrito y con la
realizacion del trabajo. El examen escrito constara de tres preguntas obligatorias: dos de ellas propuestas por el profesor,
mientras que la tercera la elegira el alumno debiendo ser una ampliacién de cualquier punto/aspecto de los
contenidos/programa de la asignatura.La puntuacion méaxima del examen escrito serd de seis puntos. El trabajo que
realizaran los alumnos seréa obligatorio y podra alcanzar la maxima puntuaciéon de cuatro puntos. Se presentara antes del 25
de mayo con Un minimo de 30 folios y un maximo de 50 folios. El trabajo, que habra de seguir los canones establecidos,

tendra un minimo componente empirico que, para su realizacién, consultara con el profesor de la asignatura.

13.COLABORADORES DOCENTES

GREGOT BURKHART
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