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1.PRESENTACION

La linea de investigacion Deterioro de los procesos cognitivos (atenciéon, memoria y lenguaje) en el
envejecimiento normal, en el Deterioro Cognitivo Ligero y en la enfermedad de Alzheimer constituye un
area de especial interés para la Psicologia actual dado el aumento de personas mayores en nuestra
sociedad. El estudio de los problemas y alteraciones cognitivas que pueden aparecer en las personas
mayores constituye uno de los objetivos prioritarios para los investigadores relacionados con la tematica del
envejecimiento y de los procesos bésicos. El propdsito general de esta linea de investigacion es por tanto
que los alumnos conozcan los procesos cognitivos que sufren determinados tipos de deterioros a lo largo del
envejecimiento sano y de determinadas patologias degenerativas como la enfermedad de Alzheimer.

Esta linea de investigacion tiene 25 créditos ECTS

2.CONTEXTUALIZACION

Esta linea de investigacion de fin de Master va dirigida a aquellos alumnos que hayan cursado la asignatura
del Master en Investigacion Envejecimiento cognitivo en la tercera edad y por tanto, se encuadra dentro
del itinerario en Psicologia del Aprendizaje y la Memoria. Una de las competencias que el alumno debe
adquirir en dicha asignatura y que en esta linea de investigaciéon se profundiza es, identificar y conocer los
déficits y alteraciones que pueden darse en los distintos procesos cognitivos -memoria, atencion, lenguaje,
funcién ejecutiva- tanto en las personas mayores sanas como en las personas que sufren algun tipo de
patologia neurodegenerativa.

Es una linea de trabajo con estrecha vinculacion con otras asignaturas del Master como Neuropsicologia de
la atencidon, Neuroimagen en psicologia y Modelos formales de procesos cognitivos.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Los alumnos deberan haber cursado obligatoriamente la asignatura del Master en Investigacion
Envejecimiento cognitivo en la tercera edad, inscrita en el mdédulo 11 e impartida por las profesoras Herminia
Peraita Adrados y M2 Carmen Diaz Mardomingo. Asimismo se recomienda encarecidamente que los alumnos
hayan cursado las asignaturas siguientes del Master de Investigacion:

-Modelos Formales de procesos cognitivos, inscrita en el médulo I, impartida por los profesores Ana Julia
Garriga, José Manuel Reales y Angel Villarino.

-Neuropsicologia de la atencioén, inscrita en el médulo Il e impartida por el profesor Marcos Rios Lago.
-Neuroimagen en psicologia, inscrita en el médulo 11 itinerario Psicobiologia, impartida por los profesores
Emilio Ambrosio y Antonio Guillamon.

Es necesario que los alumnos tengan un conocimiento del inglés al menos a nivel de traduccién para la
lectura de revistas especializadas. También es conveniente que los alumnos tengan acceso a Internet y



sepan utilizarlo al menos a nivel béasico, para el seguimiento de las propuestas del equipo docente y para
que la comunicaciéon entre alumno y profesor sea fluida. Es imprescindible el manejo a nivel usuario de
programas y herramientas informaticas como Word, Excell, Power Point y algin paquete estadistico utilizado
en investigacion como el SPSS.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El objetivo general que se pretende es que los alumnos aprendan a identificar los déficits cognitivos que
pueden surgir en el envejecimiento —sano y patolégico- a través de la evaluaciéon de los procesos cognitivos
basicos.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

El trabajo de investigacidon consistira en la evaluacién de algunos de los procesos cognitivos -atencioén,
memoria o lenguaje- por medio de las pruebas o tests psicoldgicos y neuropsicolégicos pertinentes, asi
como la interpretacién y valoracién de los datos resultantes.
Los contenidos que debera estudiar el alumno, algunos de los cuales debera reflejar en la Memoria Fin de
Méster son:

Caracteristicas especificas de la poblacién que se va a evaluar: mayores sanos o con
enfermedades neurodegenerativas.

Implicacién de los procesos cognitivos en el envejecimiento sano y con patologia —
enfermedad de Alzheimer-.

Evaluacién del sistema atencional y funcién ejecutiva.

Evaluacion de los sistemas de memoria —operativa, episédica, semantica-.

Evaluaciéon del lenguaje —comprension y produccion-.

Instrumentos o tests de evaluacidon neuropsicolégicos de cada uno de los procesos basicos.

Interpretacion y valoracion de los datos resultantes de la evaluacion.

6.EQUIPO DOCENTE

MARIA DEL CARMEN DIAZ MARDOMINGO

7.METODOLOGIA

El Trabajo fin de Master esta planteado bajo la modalidad a distancia, aunque haya alguna sesién presencial y, por ello, esta
basado en el aprendizaje auténomo con la pretension de que el alumno se inicie en la actividad investigadora. El estudio de
esta linea de investigacion se realizara a través de los textos basicos recomendados y complementarios. Asimismo otras
estrategias de aprendizaje seran:

BuUsqueda de documentacion cientifica relacionada con la materia.

Preparacion y puesta en practica de algunos de los conocimientos adquiridos.

Andlisis criticos de trabajos o estudios vinculados a la tematica.
Plan de trabajo

El alumno realizaré este trabajo teérico/practico que tendra 25 créditos ECTS. La distribucion de la carga se hara entre horas
de lectura de textos basicos y complementarios, reuniéon presencial con el equipo docente (al menos una vez al inicio del
curso), contacto telefénico y virtual con el equipo docente, asistencia a algun centro de mayores, realizacién de la Memoria y
de la presentacion oral y publica de dicho trabajo.

8.BIBLIOGRAFIA BASICA




Comentarios y anexos:

Se indicard mas adelante la bibliografia basica y complementaria necesaria para cursar esta linea de
investigacion.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

Los estudiantes, a través del canal UNED, tienen la oportunidad de visionar noticias o programas sobre temas investigacion

relacionados con la materia asi como otros de caracter divulgativo que puedan interesarles.

A lo largo del curso el equipo docente podra sugerir algunos de estos programas.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

Importante: El nimero maxmo de estudiantes admitidos por el equipo docente en cada curso académico serd de 2
estudiantes.

La tutorizacion de los alumnos se llevara a cabo fundamentalmente a distancia via telefénica y

e-mail:lenquaje@psi.uned.es

El horario del equipo docente en el que atenderéa se a los alumnos es: martes y jueves de 10 a 14 horas.
Teléfonos:

Dra. Herminia Peraita, 91 3986278

Dra. M2 Carmen Diaz, 91 3988201

Se prevé al menos una sesiéon presencial al comienzo del curso que tendré lugar en la Facultad de Psicologia de la UNED y la
asistencia de forma puntual a algun centro de mayores.

Tal y como se indica en la informaciéon general del Master la presentacion del trabajo de forma oral ante un Tribunal se
relizara en la sede central.

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion del Trabajo fin de Master se realizara de la siguiente forma:

El alumno realizara un trabajo final que consistird en la redacciéon de una Memoria Trabajo fin de Master, con
una extensidn no superior a las 75 paginas, y estara redactada siguiendo los requisitos de un informe de
investigacion. En esta Memoria el alumno debera realizar un informe en el que se describa la evaluacion e
interpretacion de resultados de algunos de los procesos cognitivos —memoria, atencidn o lenguaje-
analizados en un caso practico.




El Trabajo Fin de Master sera evaluado por el equipo docente, y esta evaluacion supondra el 40% de la
calificacion del estudiante en este MAdulo. Superada ésta, el alumno deberé realizar la presentacion oral y
publica de su trabajo, en un maximo de 30 minutos, ante un Tribunal formado por tres profesores Docentes
del Master. El Tribunal sera propuesto por el Departamento al que pertenece la linea de investigacién en la
que se ha realizado el Trabajo Fin de Master y aprobado en la Comision de Postgrado de la Facultad. La
evaluacion del Tribunal supondra el 60% de la calificacién del estudiante en el Trabajo Fin de Master.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.
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