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1.PRESENTACION

La asignatura Intervencion Psicoeducativa en Trastornos del Desarrollo forma parte de las materias de la
especialidad de Orientacion Educativa del Master de Secundaria. Se trata de una asignatura de 4 ECTS de
caracter optativo. Se imparte desde el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la Facultad de
Psicologia de la UNED.

El objetivo general que se pretende abordar con esta asignatura es que el estudiante
adquiera contenidos tedricos y practicos necesarios para dar respuesta a las necesidades educativas
especiales que plantean las personas con trastornos del desarrollo. Se trata, por tanto, de ofrecer al
estudiante herramientas necesarias para que pueda desarrollar competencias de evaluacion,
diagnéstico e intervencidon que se adecuen a las caracteristicas concretas de las personas que
presentan diferentes trastornos del desarrollo.

2.CONTEXTUALIZACION

En la asignatura Intervencidon Psicoeducativa en Trastornos del Desarrollo se abordaran algunos de
los trastornos mas frecuentes que tienen su inicio en la infancia (trastornos de la comunicacién y del
lenguaje, trastornos del espectro autista y trastorno por déficit de atencién con hiperactividad), y
otras situaciones evolutivas (retraso mental, ceguera, sordera, discapacidad motodrica) en las que, por
diferentes causas, se producen alteraciones en momentos ontogenéticos tempranos que afectan a la
construccion de capacidades implicadas en diferentes areas del desarrollo, provocando una
importante desadaptacion en los diferentes contextos de desarrollo (familiar, educativo y
sociocomunitario). Se trata de trastornos que requieren la adopcién de una perspectiva evolutiva que
permita entender y comprender como se afecta el curso del desarrollo y cuales son las vias
alternativas que permitiran a las personas que los presentan construir de forma adecuada su
conocimiento acerca del mundo fisico y social. Ese conocimiento constituye un punto de partida
ineludible para poder disefiar y poner en marcha estrategias integradas de intervencién que, en los
distintos contextos, promuevan el desarrollo y el aprendizaje.

En este sentido, la asignatura pretende contribuir a que el estudiante, matriculado en las ensefianzas
de la especializacion de Orientacion Educativa del Master de Formacion del Profesorado de Educacion



Secundaria, desarrolle las competencias propuestas como objetivo de adquisicién en dichos estudios.
Entre ellas, destacamos las relativas a la seleccion y andlisis de informacion relevante sobre los
procesos psicosociales en entornos educativos; la interpretacion y valoracion de la informacion
recogida en el proceso de evaluacion para disefiar entornos adecuados de intervencion
psicoeducativa; el asesoramiento y la orientacion a docentes, profesionales y familiares; la
comunicacion de los resultados del proceso de evaluacidon-intervencion; y el mantenimiento de un
compromiso ético con la defensa y promocion de valores de igualdad que evite la exclusién y la
discriminacion.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Para el adecuado aprovechamiento de esta asignatura, es importante que el alumno tenga formacion
previa en Psicologia Evolutiva y en Psicologia de la Educacion, asi como en Procesos Psicoldgicos
Basicos, Fundamentos Biologicos de la Conducta y en técnicas generales para la evaluacion e
intervencién psicoeducativa.

Para un mejor aprovechamiento de esta asignatura, se deben respetar los requisitos generales
pautados para realizar el Master, asi como los mas especificos dados para la Especialidad de
Orientacion, en su caso. Es imprescindible que los estudiantes cuenten con acceso a Internet, manejo
a nivel usuario de programas informaticos como Word, Power Point, y del correo electronico. También
se recomienda contar con conocimiento de inglés para la lectura de articulos y documentos
especializados.

Por udltimo, la organizacion modular y secuenciada de la asignatura, junto con la realizacién de las
actividades que se propondran para el desarrollo de algunos contenidos tematicos, hace necesario
que el alumno ajuste su trabajo a la temporalizacion que establezca el equipo docente. Para ello, se
proporcionara un cronograma en el que se especificaran los plazos para la preparacion de los
materiales de estudio y la realizacion y entrega de actividades.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los principales resultados de aprendizaje, relativos al desarrollo de conocimientos, destrezas y
actitudes, que el estudiante debe alcanzar al finalizar la asignatura son los siguientes:

Conocimientos:
Conocer la concepcion actual de los trastornos del desarrollo y los criterios clasificatorios.

Identificar las caracteristicas béasicas del desarrollo psicolégico en personas con trastornos del
desarrollo.

Destrezas:
Seleccionar instrumentos, técnicas y/o programas de intervencion psicoeducativa para la evaluacion-
intervencién en personas con trastornos del desarrollo.

Aplicar algun instrumento o técnica adecuada para la evaluacion de habilidades en personas con
trastornos del desarrollo.

Seleccionar informacion relevante para tomar decisiones de cara a la evaluacidon-intervencion
psicoeducativa en personas con trastornos del desarrollo.

Examinar técnicas y programas de intervencion orientados a favorecer el desarrollo en las personas
con trastornos del desarrollo.




Actitudes:
Desarrollar un compromiso ético y una actitud de comprension y respeto hacia la diversidad de las
personas con trastornos del desarrollo.

Desarrollar una actitud profesional abierta, que favorezca el intercambio de informacion y la
colaboracion entre los distintos profesionales implicados en el trabajo con las personas con
trastornos del desarrollo.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Los contenidos de la asignatura se encuentran estructurados en ocho bloques tematicos. A
continuacion, se presentan los contenidos principales que los estudiantes trabajaran en cada uno de
ellos.

Bloque 1: Introduccidn a los trastornos del desarrollo. Este bloque esta dedicado principalmente
a conocer la conceptualizacion y clasificacion de los trastornos del desarrollo y las caracteristicas de la
intervencioén psicoeducativa en este ambito.

Bloque 2: Intervencidn psicoeducativa en personas con discapacidad intelectual. Este bloque
esta dedicado principalmente al conocimiento de la evolucién del concepto de retrato mental y las
definiciones y clasificaciones actuales de la discapacidad intelectual. Se trataran las caracteristicas del
desarrollo psicolégico en estas personas y contenidos relacionados con la evaluacion diagnéstica y
psicoeducativa. Los estudiantes trabajaran contenidos relacionados con la intervenciéon psicoeducativa
en personas con discapacidad intelectual en distintos ambitos.

Bloque 3: Intervencion psicoeducativa en personas con ceguera.

Este bloque se articula en torno al conocimiento de la definicién y clasificaciones en la discapacidad
visual, a las caracteristicas del desarrollo psicolégico en estas personas y a las estrategias de
evaluacion e intervencion psicoeducativa en distintos contextos del desarrollo.

Bloque 4: Intervencion psicoeducativa en personas con sordera.En este bloque los
estudiantes trabajaran inicialmente contenidos relacionados con la definicion y clasificaciones de la
sordera, para pasar a conocer las caracteristicas que adopta el desarrollo psicolégico en las personas
que presentan esta discapacidad. Finalmente, se abordaran los aspectos mas relevantes de cara al
proceso de evaluaciéon-intervencion psicoeducativa para el desarrollo de las personas con sordera.

Bloque 5: Intervencidn psicoeducativa en personas con trastorno por déficit de atencion
con hiperactividad. Este bloque esta dedicado al conocimiento del concepto y clasificacién de los
trastornos por déficit de atencién e hiperactividad. Se aborda el desarrollo en las personas con TDAH,
la evaluacién y diagnéstico en estos trastornos, asi como algunos de los principales programas de
intervencion en el &mbito educativo.

Bloque 6: Intervencion psicoeducativa en personas con trastornos del espectro autista. En
este ultimo bloque los contenidos principales giran en torno a la conceptualizacion del autismo, los
trastornos generalizados del desarrollo y los trastornos del espectro autista (TEA); el desarrollo
psicoldgico en los TEA y la evaluacidon-intervencion psicoeducativa en estos trastornos (supuestos
béasicos, modelos de intervencion, areas prioritarias de intervencion...).

Bloque 7: Intervencion psicoeducativa en personas con alteraciones en la motricidad. Se
aborda el concepto y clasificaciones de las alteraciones motrices, el desarrollo psicolégico en los
principales trastornos motores y los procedimientos y estrategias de evaluacion e intervencion en el
ambito psicoeducativo.



Bloque 8: Intervencion psicoeducativa en personas con trastornos del desarrollo de la
comunicacion y del lenguaje. En este bloque tematico se presentaran las clasificaciones de los
trastornos de la comunicacion y del lenguaje y se describirdn algunos de los trastornos mas
frecuentes (ej. Retrasos simples, TEL, Déficit Semantico-Pragmatico, Trastornos Fonolégicos,
Disfemia).Posteriormente, se abordaran contenidos relacionados con la evaluacion e intervencion
psicoeducativa en estas personas.

6.EQUIPO DOCENTE

MARIA DE LOS ANGELES BRIOSO DIEZ
MARIA DE LOS ANGELES GARCIA NOGALES

7.METODOLOGIA

La metodologia a seguir en esta asignatura es la propia de la educacion a distancia, incorporando los
recursos necesarios para potenciar el papel activo que el alumno debe adoptar en su trabajo de
aprendizaje autébnomo para la consecucion de los resultados de aprendizaje propuestos. Para ello, se
maximizara el uso de los recursos virtuales de comunicacion que ofrece la plataforma aLF. Un aspecto
fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje sera la participacion activa del estudiante y su
interaccion con el equipo docente y el resto de alumnos en los entornos virtuales (foros tematicos,
tutorias telematicas, interaccion en grupo, etc.), a la hora de realizar las distintas actividades que el
equipo docente proponga.

La asignatura se estructura en ocho bloques tematicos, siguiendo una organizacion modular y
secuenciada. La bibliografia béasica, junto con la documentacién y los recursos que el equipo docente
aporte, constituyen los materiales de trabajo con los que los estudiantes deberan realizar las
actividades propuestas en la asignatura. Dichas actividades estaran orientadas a la asimilacion de
contenidos tedricos (lectura/visionado y estudio de materiales, elaboracion de informes, etc.), asi
como al desarrollo de destrezas practicas (por ejemplo, a través del andlisis de programas de
intervencion...) En todos los casos, el equipo docente proporcionara orientaciones didacticas
oportunas que guiaran el trabajo de los estudiantes, asi como un plan de trabajo donde se
especificaran los plazos para la preparacion de los materiales de estudio y la realizaciéon y entrega de
actividades. Estas caracteristicas de la asignatura, hacen necesario que el alumno ajuste su trabajo a
la temporalizacién que establezca el equipo docente.
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Comentarios y anexos:

MARCHESI, A.; COLL, C. y PALACIOS, J. (1999): Desarrollo psicolégico y educaciéon. Vol. III.
Necesidades educativas especiales y aprendizaje escolar (2.2 ed.). Madrid: Alianza.

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO

Como posibles recursos del apoyo al estudiante, se encuentran los siguientes:

- Orientaciones didacticas para el estudio y aprovechamiento de los materiales de trabajo y
actividades a realizar.

- Documentos y Articulos cientificos proporcionados por el equipo docente via plataforma virtual
y/o disponibles en internet o bien accesibles a través de bibliotecas.

- Material de audio y/o video.

- Paginas web especializadas

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

La atencion docente y de gestion de la asignatura se realizara a través de los diferentes recursos que la
plataforma virtual ofrece.

El horario y dias previstos de atencion se haran publicos en la plataforma virtual al comienzo del curso.

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La evaluacion se llevara a cabo de forma continua, de manera que durante el curso, los




estudiantes (individual y/o trabajando en grupo) deberan hacer entrega de las actividades una vez
realizadas, teniendo en cuenta los plazos de entrega establecidos por el equipo docente para cada
una de ellas.

Dicha evaluacion implicard la elaboracion de informes y pruebas de evaluacién automatica en linea,
las cuales se encontraran en la plataforma virtual y tendran el objetivo de proporcionar
retroalimentaciéon respecto a los conocimientos adquiridos y la comprensién de los mismos, a la
vez que proporcionaran al equipo docente informacidon sobre el progreso en la adquisicion de
conocimientos.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.
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