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1.PRESENTACION

La finalidad de esta asignatura es proporcionar a los estudiantes de posgrado un instrumento que les ayude a comprender lo
que implica su incorporacién a la disciplina de la Psicologia. Aunque se trata de una asignatura eminentemente tedrica -en el
sentido de que carece de una aplicaciéon técnica inmediata-, su intencién es instrumental en la medida en que pretende
ofrecer unas bases conceptuales para que quienes la cursan sean capaces de juzgar criticamente los diferentes enfoques
psicolégicos -sus limitaciones, su congruencia, sus implicaciones sociales, etc.-.

Se supone que las competencias a adquirir con esta asignatura son las siguientes:

- Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para realizar andlisis y sintesis de la informacién disponible.

- Tomar conciencia de la importancia de la adquisicion del conocimiento cientifico y de su diversidad metodolégica.

- Saber identificar las necesidades y demandas de los contextos en los que se exige la aplicacion de herramientos

metodolégicas y aprender a proponer soluciones apropiadas.

- Conocer los principales modelos tedéricos que subyacen en los diversos ambitos especificos de investigacion.

- Conocer los principales métodos y técnicas de investigacion especificas y sus aportaciones en contextos cientificos

particulares.

2.CONTEXTUALIZACION

El posgrado de la Facultad de Psicologia constituye la etapa posterior a los tres cursos que componen los estudios del grado,
en la cual los estudiantes han de adquirir una formacién mas especializada y decantarse por alguna de las posibilidades
tematicas y profesionales que la Psicologia ofrece. El posgrado se compone, asi, de varios masters entre los cuales se

encuentra el de investigacion, orientado al trabajo cientifico basico en las diversas areas de la disciplina.

El Método Cientifico en Psicologia: Desafios y Perspectivas es una asignatura anual de 2 créditos (correspondientes a 50
horas de trabajo estimadas) optativa para quienes se matriculen en el Master de Investigacion de la Facultad de Psicologia.

Se imparte durante el primer cuatrimestre.

3.REQUISITOS PREVIOS RECOMENDABLES

Para cursar con éxito esta asignatura no se necesitan otros conocimientos previos que los procedentes -en un pasado
remoto- de las ensefianzas medias y -en un pasado reciente- de los estudios de grado en Psicologia. No obstante, es

conveniente tener claros algunos conceptos minimos de filosofia (o de cultura general tal y como ésta se entiende en los



paises occidentales)como “objeto”, “sujeto”, “empirismo”, “racionalismo”, etc., asi como algunos conceptos cientificos muy
basicos como son los que se refieren a la teoria darwinista de la evolucién por seleccion natural o a la fisica clasica o
newtoniana, por ejemplo. Practicamente todos estos conceptos se habran visto en la asignatura del grado Historia de la
Psicologia. Sin embargo, como bibliografia auxiliar de consulta puede ser util la consignada méas adelante en el apartado
sobre los materiales de estudio.

Por otro lado, sera de utilidad aunque no imprescindible haber cursado con éxito todas las asignaturas posibles del area de
Psicologia Bésica, y también alguna materia relacionada con otras disciplinas cientificas. Sera provechoso asimismo cursar
otras asignaturas del itinerario de Cultura e Historia de la Psicologia (dentro del mismo Master de Investigacion)

Se espera asimismo, obviamente, que el alumno conozca el sistema de ensefianza-aprendizaje propio de la UNED, maneje
con destreza sus recursos y adopte una actitud activa y al mismo tiempo critica respecto a la disciplina psicolégica.

4 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se aspira a que con esta asignatura los estudiantes adquieran competencias relacionadas con el juicio critico respecto a los

productos de la Psicologia.

Los objetivos mas genéricos, compartidos con el conjunto de la titulacién, son el conocimiento del contenido cientifico de la
Psicologia, la habilidad para recabar, producir y contrastar informacion respecto a esta disciplina, y la actitud de actualizacion
y reciclaje de los conocimientos y destrezas adquiridos, siempre desde un punto de vista critico, abierto y responsable.
Especificamente, los objetivos que el estudiante deberia lograr cursando esta asignatura son los siguientes:

- Advertir la complejidad de la relacidon entre problemas psicolégicos y epistemoldgicos.

- Conocer las corrientes principales de la epistemologia contemporanea y, especialmente, sus diferentes concepciones del

método cientifico.

- Identificar las bases epistemolégicas de las perspectivas psicolégicas contemporaneas.

- Conocer la relacién entre ciencia y profesioén en tanto que ligada a los problemas epistemoldgicos de la psicologia.

Para la consecucién de estos objetivos se han establecido una serie de contenidos a aprehender que aparecen detallados en
el apartado siguiente. En cuanto a la distincion complementaria entre habilidades y actitudes, cabe sefialar que éstas serian

las propias de toda forma de conocimiento teérico (a no confundir con contemplativo).

Las habilidades requeridas para cumplir estos objetivos estarian por tanto relacionadas con la capacidad de anélisis, de
sintesis y de critica. En concreto sefialamos las siguientes:

- Reconocer de las bases epistemoldgicas que subyacen a los diferentes discursos psicolégicos.

- Reconocer, a su vez, algunas de las bases psicoldgicas de los diferentes discursos epistemoldgicos.

- Problematizar las relaciones existentes entre las cuestiones psicoldgicas y epistemolégicas.

- Problematizar las relaciones existentes entre Psicologia y sociedad.

En lo que se refiere a las actitudes, aparte de desarrollar un interés genuino por la lectura, discusién y puesta en comun de
diferentes opiniones argumentadas, sefialamos las siguientes:

- Perder la ingenuidad respecto al concepto de “método cientifico”.

- Perder la ingenuidad respecto a la condicién cientifica de la Psicologia.

- Posicionarse criticamente ante la idea de la Psicologia como ciencia aplicada al servicio de las demandas sociales.

5.CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA




Los contenidos que seran materia de evaluacion y sobre los cuales, por tanto, habran de trabajar los estudiantes, seran los
expuestos en el material de la asignatura. Los temas generales son los siguientes:

1. Psicologia y epistemologia.

2. La “concepcion heredada” de la ciencia y el problema del método.

- El neopositivismo

- Induccién y deduccion

- Carga tedrica de la observacion y falsacionismo

- Epistemologia e historia de la ciencia

3. La crisis de la “concepcion heredada”.

- Kuhn y la nocién de paradigma

- “Derecha” e “izquierda” kuhnianas

- Ciencia, tecnologia y sociedad

4. Psicologia y produccion de subjetividad.

6.EQUIPO DOCENTE

JOSE CARLOS LOREDO NARCIANDI
NOEMI PIZARROSO LOPEZ

7.METODOLOGIA

Se empleard metodologia propia de la ensefianza a distancia en esta universidad. El alumno contara con el material
necesario para afrontar el estudio de manera auténoma. Este se realizara a partir de un texto basico y, en su caso, de
material complementario que sera facilitados a través del curso virtual de la asignatura. El curso virtual contara ademas con
herramientas de comunicacién entre alumnos y equipo docente.

8.BIBLIOGRAFIA BASICA

Comentarios y anexos:

El contenido fundamental de la asignatura se encuentra en los apuntes de la misma, que se pondran a disposicién de los

alumnos en el curso virtual.

Se podra afiadir material complementario. En el curso virtual se indicara cual, cémo conseguirlo y qué tipo de actividades de
aprendizaje desarrollar con él.

9.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

10.RECURSOS DE APOYO AL ESTUDIO




- Ferrater, J. (1994). Diccionario de filosofia. 4 tomos. Barcelona: Ariel. (Hay edicién abreviada de bolsillo, en dos
volumenes, en la editorial Alianza, 1999.)

- Mason, S.F. (1984-86). Historia de la ciencia. 5 volumenes. Madrid: Alianza.

- Sanchez Ron, J.M. (2006). Diccionario de la ciencia. Barcelona: Critica.

- Solis, C. y Sellés, M. (2005). Historia de la ciencia. Madrid: Espasa-Calpe.

11.TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO

La via principal y prioritaria para la comunicaciéon entre alumnos y equipo docente seran los foros disponibles en el curso
virtual, aunque también se podra recurrir al correo electrénico de los profesores y al teléfono.

Los horarios de atencién a alumnos y los teléfonos de contacto son los siguientes:

José Carlos Loredo Narciandi:
Miércoles de 9:30 a 13:30
TIf. 913987970

Noemi Pizarroso Lopez:
Lunes de 10:30 a 14:30
TIf. 913986069

Existe la posibilidad de recibir personalmente a los alumnos siempre y cuando se haya solicitado cita por correo electrénico o
telefénicamente. El equipo docente cumple su horario de atenciéon a alumnos en el despacho 1.33 de la Facultad de Psicologia
de la UNED (Departamento de Psicologia Basica 1), en la Ciudad Universitaria de Madrid (c/ Juan del Rosal 10, cédigo postal
28040).

A la hora de considerar la disponibilidad del equipo docente, téngase en cuenta el periodo lectivo del curso académico.

12.EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La forma de evaluacion que se utilizara se indicara en la plataforma virtual al inicio de cada curso. En todo caso, exigira la

realizacion de un trabajo.

13.COLABORADORES DOCENTES

Véase equipo docente.
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